
מי האנשים שמעוררים אצלי השראה ומחשבות חדשות? מתי אני מדבר/ת איתם? 

מי האנשים שנותנים לי כח ללמוד ומעודדים אותי? איך הם עושים את זה? 

במי אני יכול/ה להיעזר?

למי אני יכול/ה לתת בסביבתי עזרה? 

האם אני מעדיף/ה ללמוד לבד, עם חבר או בקבוצה?

עם מי טוב לי ללמוד? 

איפה טוב לי ללמוד? 

האם יש בבית או בסביבתי הקרובה מקום שמאפשר לי שקט ורוגע? 

האם יש לי אמצעים שדרושים לי כדי ללמוד? 

מה יעזור לי להרגיש בנח במקום בו אני לומד?

מתי אני מרגיש/ה יותר ממוקד/ת? 

איך אני אוהב/ת לארגן את הזמן שלי?

באיזה קצב נעים לי ללמוד?

מה מעניין אותי? 

מה הייתי רוצה ללמוד בתקופה הקרובה? 

מה הדרך שאני אוהב/ת ללמוד בה? (חקר, הרצאות, דפי עבודה ועוד..)

שאלון התבוננות על הלמידה

התחלנו ללמוד מרחוק, התחדשנו, זה אחרת מכל מה שלמדנו עד כה.. כדי ללמוד טוב יותר, כדאי שנשים לב מה

טוב לנו ומה פחות, ממה אנחנו לומדים ואיך אנחנו אוהבים ללמוד, מצורפות כאן שאלות מחשבה והתבוננות על

היום יום שלכם והלמידה בו, אז רגע לפני שמתחילים, בואו נתבונן על הלמידה שלנו.

אנשים

עצה לדרך- שבו עם היומן של השבוע הקרוב, ונסו לקבוע אם אחד האנשים שכתבתם את שמם. 

מקום:

עצה לדרך- נסו להוסיף לסביבת הלמידה הביתית שלכם והבית ספרית שלכם משהו אחד שיכול לשפר אותה. 

זמן:

עצה לדרך-  קבעו זמן ללמידה באופן המועדף עליכם, ומצאו חבר/ה ללמידה שהזמן והקצב שלכם מתאימים זה

לזה. 

עניין:

עצה לדרך- נסו לחשוב איך אתם מפנים ויוצרים זמן ללמידה שמעניינת אתכם. 


