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 מעגל ראשון: הפגישה שלי עם ה'

 הקדמה:
האומנם?! האם  אנחנו "דתיים": מאמינים, מקיימים מצוות, נזהרים מעבירות, מתפללים... יופי!

 ?פעולות וערכים אלו הם הם עבודת ה' השלמה? האם איננו מצפים ליותר

הקב"ה ברא עולם, עם ובני אדם שיכולים לפגוש בו, כאן ועכשיו. ביחידה זו אנו מנסים לזהות יחד 

עימך מפגשים שונים עם ה'. כל אדם נפגש עם ה' פעמים רבות בחייו, מהן פגישות ביוזמתו שלו 

ומהן פגישות ביוזמת ה'. כל אחד מאיתנו מנסה להיפגש עם ה' בתפילות ובבקשות, מרגיש את 

קושי או את הנחמה שבנוכחותו באסונות ובקשיים הפוקדים את חיינו, ויכול לזהות את ה

 השגחתו. אנו נענים למפגש עם ה' גם דרך לימוד תורתו ודרך קיום מצוותיו. 

גם במסגרת המשפחה, הן בקידוש של  עימואנו נפגשים עם ה' בכל יום כיחידים, אך אנו נפגשים 

 בשמחות, ולמרבה הכאב גם באסונות. ליל שבת ובחגים, בליל הסדר, 

ריה"ל, בספר הכוזרי, אומר: "הדבקות בו היא האושר" )מאמר א; קט(. דבקות זו אינה עניין ליחידי 

 סגולה, הדרך אל האושר פתוחה לפניך...

חוויה של קרבה או מפגש עם ה' יכולה לבוא מתוך תחושת נוכחות קרובה: "אתה ה'", או לחלופין 

 הוא האלוקים" הכרת מעשיו, מצוותיו וכדו'.הכרה שכלית: "

עם ה'. עם זאת,  בתקופתנו האינדיבידואליסטית אנשים מחפשים את הפגישה האישית הייחודית

ה"יחד": המשפחה, הקהילה  האפשרות להיפגש עם ה' אינה צריכה להסתיים במסגרת האישית.

קראת מפגש כזה באחרית ועם ישראל כולו נפגשים עם ה', וגם היקום כולו הולך ומתעלה ל

 הימים.

ביחידה זו נצעד דרך מפגשי היחיד עם ה', למפגשי המשפחה, העם והיקום. אנו מתחילים 

במפגשים אישיים עם ה', החל מתפילה, נבואה ותחושת קרבה, אסון, נס ועד הכרת מעשי ה' 

י ומצוותיו באופן שכלי. מן המקום הפרטי המעגל מתרחב אט אט, לעבר המפגש המשפחת

והציבורי. מן המפגש הציבורי אנו ממשיכים אל מעגל הפגישה של עם ישראל כולו עם ה' באופנים 

 שונים וממשיכים לפגישת היקום כולו את ה', כיום ובאחרית הימים.

היחידה בנויה על פי שירו של הרב קוק: "שיר מרובע", אנו הולכים ומתקדמים במעגלים 

 "יחד" החברתי, לעם ישראל, ולבריאה כולה.-למעגל ה מתרחבים של מפגשים עם ה': מן הפרט

 הרב אברהם יצחק הכהן קוק \ שיר מרובע

 את מלא הסיפוק הרוחני במילואו.  , ובנפשו הוא מוצא את הכל,שירת נפשויש שהוא שר 

, יוצא הוא מתוך המעגל של נפשו הפרטית, שאינו מוצא אותה שירת האומה ויש שהוא שר

ושבת ישוב אידיאלי, שואף למרומי עז, והוא מתדבק באהבה עדינה עם מרוחבת כראוי ולא מי

, ועמה הוא שר את שיריה, מצר בצרותיה, ומשתעשע בתקוותיה, הוגה כנסת ישראלכללותה של 

 דעות עליונות וטהורות על עברה ועל עתידה, וחוקר באהבה ובחכמת לב את תוכן רוחה הפנימי. 

, רוחו שירת האדםומתפשט מעל גבול ישראל, לשיר את  ויש אשר עוד תתרחב נפשו עד שיוצא

הולך ומתרחב בגאון כללות האדם והוד צלמו, שואף אל תעודתו הכללית ומצפה להשתלמותו 

 העליונה, וממקור חיים זה הוא שואב את כללות הגיונותיו ומחקריו, שאיפותיו וחזיונותיו. 

, עם כל הבריות, ועם כל כל היקום כולו עד שמתאחד עםויש אשר עוד מזה למעלה ברוחב יתנשא, 

זה הוא העוסק בפרק שירה בכל יום שמובטח לו שהוא בן העולמים, ועם כולם אומר שירה, 

  העולם הבא.
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ויש אשר עולה עם כל השירים הללו ביחד באגודה אחת, וכולם נותנים את קולותיהם, כולם יחד 

קול ששון וקול שמחה, קול צהלה וקול רנה,  מנעימים את זמריהם, וזה לתוך זה נותן לשד וחיים,

, כולן יחד שירת הנפש, שירת האומה, שירת האדם, שירת העולםקול חדוה וקול קדושה. 

 .מתמזגות בקרבו בכל עת ובכל שעה

והתמימות הזאת במילואה עולה היא להיות שירת קודש, שירת אל, שירת ישראל, בעוצם עזה 

אל שיר אל, שיר פשוט, שיר כפול, שיר משולש, שיר ישר ותפארתה, בעוצם אמתה וגדלה,

 .מרובע. שיר השירים אשר לשלמה, למלך שהשלום שלו

 

 שאלות:

 ?מה הם ארבעת )או אולי חמשת( סוגי השירה שמציין הרב קוק בשירו 

  נסה להבין את המדרג על פיו בנוי השיר: האם המדרג הוא מדרג עולה או מדרג יורד לפי

 דעתך?

 פילה הכי קרוב ללבך? מה ממעגלי התפילה הכי רחוק מלבך?מה ממעגלי הת 

  נסה לחשוב על תכני תפילה שהיית ממציא לכל אחד מארבעת התחומים שמזכיר הרב

 קוק.

  נסה לחשוב על התפילה שלנו: אילו תפילות מתייחסות אצלך לכל אחד מארבעת

 המעגלים שמזכיר הרב קוק?

 ארבעת התחומים הופכים לשיר אחד.  בסוף השיר מזכיר הרב קוק את האפשרות שכל

נסה לחשוב על סיטואציה בה יצא לך להרגיש שהשירים שלך לנפש והשירים שלך לאומה 

 מתחברים? נסה לחשוב על סיטואציה בה שירת הנפש ושירת האומה דווקא מתנגשים? 

  נסה לחשוב על סיטואציה בה יצא לך להרגיש שהשירים שלך לאומה והשירים שלך לאדם

 רים? נסה לחשוב על סיטואציה בה שירת האומה ושירת האדם דווקא מתנגשים? מתחב

 ?האם היית מוסיף תחומי תפילה נוספים שאליהם לא התייחס הרב קוק בשירו 

 ?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך 

 

 

 

ן הנושאים הללו בא בסיום היחידה נסקור שני נושאים, התפילה והגאולה, ונראה כיצד בכל אחד מ

 לידי ביטוי במעגלים השונים, החל מן הפרט וכלה בבריאה.

* * * 
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 פגישה ראשונה: תפילה 
 ךאולי כבר חשבת על כך ואולי לא, אבל התפילה. ודאי תפילת עמידה היא מפגש אישי, פרטי, בינ

 לבין ד'. ולא רק תפילת עמידה אלא הרבה תפילות נוספות. 

עומדים לפני ד', לפגישה אתו. לא תמיד מצליחים, פעמים רבות התוצאה כל יום בתפילה, אנו 

 אפילו במשך התפילה עצמה יש עליות וירידות, אכן קשיים רבים עומדים על מפתננו. –מורכבת 

בפגישה זו ניפגש עם דמויות שונות שהתפללו במהלך ההיסטוריה, ניפגש עם תפילות שונות 

ם תפילות שכולנו אומרים מידי יום או שמצויות בסידור שיהודים התפללו במהלך הדורות, וע

ומתוך השגרה איננו חשים את גדולתן. בהמשך נעסוק בקשיי התפילה ונביא סוגיות שונות 

 העוסקות בתפילה.

 

 פגישה עם מתפללים שוניםא. 

 להאמין בעצמנו. אתה, כמו אנשים רבים, ודאי תמה: "האם אני מסוגל לפגוש את ה'"?.לנו קשה 

קדים לראות דמויות שונות, מוכרות יותר ופחות, נתבונן בהם כיצד הם פוגשים את ד' בתפילתם. נ

 כך נתכונן לקראת האפשרות שלנו לפגוש את ד' בתפילתנו.

בחלק זה ניפגש עם דמויות שונות שהתפללו באופנים שונים במהלך הדורות. הפגישה עם הדמות 

סט של התפילה. לראות כיצד המתפלל פוגש את מאפשרת לנו להתבונן במצב השלם, מעבר לטכ

ה'. על מה התפלל, האם זעק, תמה, או הודה במפגש זה. איזו תפילה זו הייתה? האם נפגשת בחייך 

 עם תפילה כזו?

 

 : תפילת חנה, חוני מעגלמקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 ללים בתנ"ך. שני מקורות נוספים מתוך פגישה עם מתפ1

 . שני מקורות נוספים מתוך פגישה עם מתפללים חז"ל ואחרונים2

 

 : במדבר י"במשה

יאֹמֶר )י( וְהֶעָנָן סָר מֵעַל הָאֹהֶל וְהִנֵה מִרְיָם מְצֹרַעַת כַשָלֶג וַיִפֶן אַהֲרֹן אֶל מִרְיָם וְהִנֵה מְצֹרָעַת: )יא( וַ  

וַאֲשֶר חָטָאנוּ: )יב( אַל נָא תְהִי כַמֵת  נוֹאַלְנוּא תָשֵת עָלֵינוּ חַטָאת אֲשֶר אַהֲרֹן אֶל משֶה בִי אֲדֹנִי אַל נָ 

  אֵל נָא רְפָא נָא לָהּ: לֵאמֹר 'האֲשֶר בְצֵאתוֹ מֵרֶחֶם אִמוֹ וַיֵאָכֵל חֲצִי בְשָרוֹ: )יג( וַיִצְעַק משֶה אֶל 

   

 : שופטים ט"זשמשון

דִים אֲשֶר \}וַהֲמִשֵנִי\ן אֶל הַנַעַר הַמַחֲזִיק בְיָדוֹ הַנִיחָה אוֹתִי וַהֲימִשֵנִי )כו( וַיאֹמֶר שִמְשוֹ  { אֶת הָעַמֻּ

זָכְרֵנִי נָא וְחַזְקֵנִי נָא  'הוַיאֹמַר אֲדֹנָי  'ה)כח( וַיִקְרָא שִמְשוֹן אֶל  הַבַיִת נָכוֹן עֲלֵיהֶם וְאֶשָעֵן עֲלֵיהֶם:...

הַזֶה הָאֱלֹהִים וְאִנָקְמָה נְקַם אַחַת מִשְתֵי עֵינַי מִפְלִשְתִים:)כט( וַיִלְפֹת שִמְשוֹן אֶת שְנֵי  אַךְ הַפַעַם

ר שִמְשוֹן עַמוּדֵי הַתָוֶךְ אֲשֶר הַבַיִת נָכוֹן עֲלֵיהֶם וַיִסָמֵךְ עֲלֵיהֶם אֶחָד בִימִינוֹ וְאֶחָד בִשְמאֹלוֹ: )ל( וַיאֹמֶ 

תִים אֲשֶר מוֹת נַפְשִי עִם פְלִשְתִים וַיֵט בְכֹחַ וַיִפֹל הַבַיִת עַל הַסְרָנִים וְעַל כָל הָעָם אֲשֶר בוֹ וַיִהְיוּ הַמֵ תָ 

  הֵמִית בְמוֹתוֹ רַבִים מֵאֲשֶר הֵמִית בְחַיָיו:

 

 ב-: שמואל א' אחנה
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צְבָאוֹת אִם רָאֹה תִרְאֶה בָעֳנִי  'הבָכֹה תִבְכֶה: וַתִדֹר נֶדֶר וַתאֹמַר וּ 'הוְהִיא מָרַת נָפֶש וַתִתְפַלֵל עַל 

כָל יְמֵי חַיָיו וּמוֹרָה לאֹ  'האֲמָתֶךָ וּזְכַרְתַנִי וְלאֹ תִשְכַח אֶת אֲמָתֶךָ וְנָתַתָה לַאֲמָתְךָ זֶרַע אֲנָשִים וּנְתַתִיו לַ 

וְעֵלִי שֹמֵר אֶת פִיהָ: וְחַנָה הִיא מְדַבֶרֶת עַל לִבָהּ רַק  'ההִרְבְתָה לְהִתְפַלֵל לִפְנֵי וְהָיָה כִי  יַעֲלֶה עַל ראֹשוֹ:

ין הָסִירִי אֶת שְפָתֶיהָ נָעוֹת וְקוֹלָהּ לאֹ יִשָמֵעַ וַיַחְשְבֶהָ עֵלִי לְשִכֹרָה: וַיאֹמֶר אֵלֶיהָ עֵלִי עַד מָתַי תִשְתַכָרִ 

נַפְשִי עָלָיִךְ: וַתַעַן חַנָה וַתאֹמֶר לאֹ אֲדֹנִי אִשָה קְשַת רוּחַ אָנֹכִי וְיַיִן וְשֵכָר לאֹ שָתִיתִי וָאֶשְפֹךְ אֶת יֵינֵךְ מֵ 

 אַל תִתֵן אֶת אֲמָתְךָ לִפְנֵי בַת בְלִיָעַל כִי מֵרֹב שִיחִי וְכַעְסִי דִבַרְתִי עַד הֵנָה:...  :'הלִפְנֵי 

עָתֶךָ: אֵין תִתְפַלֵל חַנָה וַתאֹמַר עָלַץ לִבִי בַיקוָֹק רָמָה קַרְנִי בַיקוָֹק רָחַב פִי עַל אוֹיְבַי כִי שָמַחְתִי בִישוּוַ 

ק מִפִיכֶם כִי אֵל קָדוֹש כַיקוָֹק כִי אֵין בִלְתֶךָ וְאֵין צוּר כֵאלֹהֵינוּ: אַל תַרְבוּ תְדַבְרוּ גְבֹהָה גְבֹהָה יֵצֵא עָתָ 

וְלוֹ נִתְכְנוּ עֲלִלוֹת:קֶשֶת גִבֹרִים חַתִים וְנִכְשָלִים אָזְרוּ חָיִל: שְבֵעִים בַלֶחֶם נִשְכָרוּ וּרְעֵבִים  'הדֵעוֹת 

מְלָלָה:  מוֹרִיש  'הל וַיָעַל: מֵמִית וּמְחַיֶה מוֹרִיד שְאוֹ 'החָדֵלוּ עַד עֲקָרָה יָלְדָה שִבְעָה וְרַבַת בָנִים אֻּ

 וּמַעֲשִיר מַשְפִיל אַף מְרוֹמֵם: מֵקִים מֵעָפָר דָל מֵאַשְפֹת יָרִים אֶבְיוֹן לְהוֹשִיב עִם נְדִיבִים וְכִסֵא כָבוֹד

קֵי אֶרֶץ וַיָשֶת עֲלֵיהֶם תֵבֵל: רַגְלֵי חֹשֶךְ יִדָמוּ כִי לאֹ בְכֹחַ חֲסִידָיו יִשְמֹר וּרְשָעִים בַ  יַנְחִלֵם כִי לַיקוָֹק מְצֻּ

יָדִין אַפְסֵי אָרֶץ וְיִתֶן עֹז לְמַלְכוֹ וְיָרֵם קֶרֶן מְשִיחוֹ: 'העָלָיו בַשָמַיִם יַרְעֵם  מְרִיבָיו יֵחַתוּ 'היִגְבַר אִיש: 

  

 שאלות:

  צייר בעיני רוחך את התיאור שמתארים הפסוקים: מה התחושה הראשונה שצפה בך

 לחנה? וביחס לעלי? ביחס

 ?אלו היית נמצא במשכן שילה באותה עת, מה היית אומר לחנה? ומה היית אומר לעלי 

 ?נסה לחשוב על קשרים בין מציאות נפשית של שיכור לבין מציאות נפשית של מתפלל 

  ?האם אי פעם יצא לך לנדור נדר במידה ותתקבל תפילתך 

 ר לנדר שנודרת חנה בחלק הראשון האם אתה מרגיש שהכותרת "תפילה" מתאימה יות

או למילים שהיא אומרת בחלק השני? נסה לחשוב על חלקים בתפילה שלנו המקבילים 

 לכל אחד משני החלקים.

  ?מה מהביטויים בתפילת חנה מוצא חן בעיניך 

  "האדם -האומה-נסה לחשוב על שירת הנפש –"מקים מעפר דל, מאשפת ירים אביון

איזה מציאות ביחס לכל אחד מארבעת המעגלים היית מכנה והיקום שהזכיר הרב קוק. 

 בשם "עפר דל"?

  נסה להשתמש בביטויים מתוך התפילה של חנה לחיבור תפילת הודיה על משהו שקרה לך

 בחייך.

 ?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך 

  

 

 : דניאל ט'דניאל
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וֵרוֹש מִזֶרַע מָדָי אֲשֶר הָמְלַךְ עַל מַלְכוּת כַשְדִים: בִשְנַת אַחַת לְמָלְכוֹ אֲנִי בִשְנַת אַחַת לְדָרְיָוֶש בֶן אֲחַשְ 

אֶל יִרְמְיָה הַנָבִיא לְמַלאֹות לְחָרְבוֹת יְרוּשָלַםִ  'הדָנִיֵאל בִינֹתִי בַסְפָרִים מִסְפַר הַשָנִים אֲשֶר הָיָה דְבַר 

 נָה אֶת פָנַי אֶל אֲדֹנָי הָאֱלֹהִים לְבַקֵש תְפִלָה וְתַחֲנוּנִים בְצוֹם וְשַק וָאֵפֶר:שִבְעִים שָנָה:וָאֶתְ 

לְאֹהֲבָיו וָאֶתְפַלְלָה לַיקוָֹק אֱלֹהַי וָאֶתְוַדֶה וָאֹמְרָה אָנָא אֲדֹנָי הָאֵל הַגָדוֹל וְהַנוֹרָא שֹמֵר הַבְרִית וְהַחֶסֶד 

הִרְשַעְנוּ וּמָרָדְנוּ וְסוֹר מִמִצְוֹתֶךָ וּמִמִשְפָטֶיךָ: )ו( וְלאֹ שָמַעְנוּ אֶל עֲבָדֶיךָ  : חָטָאנוּ וְעָוִינוּוּלְשֹמְרֵי מִצְוֹתָיו

לָנוּ דָקָה וְ הַנְבִיאִים אֲשֶר דִבְרוּ בְשִמְךָ אֶל מְלָכֵינוּ שָרֵינוּ וַאֲבֹתֵינוּ וְאֶל כָל עַם הָאָרֶץ: )ז( לְךָ אֲדֹנָי הַצְ 

כָל הָאֲרָצוֹת בֹשֶת הַפָנִים כַיוֹם הַזֶה לְאִיש יְהוּדָה וּלְיוֹשְבֵי יְרוּשָלַםִ וּלְכָל יִשְרָאֵל הַקְרֹבִים וְהָרְחֹקִים בְ 

וְלַאֲבֹתֵינוּ אֲשֶר  לָנוּ בֹשֶת הַפָנִים לִמְלָכֵינוּ לְשָרֵינוּ 'האֲשֶר הִדַחְתָם שָם בְמַעֲלָם אֲשֶר מָעֲלוּ בָךְ: )ח( 

אֱלֹהֵינוּ  'החָטָאנוּ לָךְ: )ט( לַאדֹנָי אֱלֹהֵינוּ הָרַחֲמִים וְהַסְלִחוֹת כִי מָרַדְנוּ בוֹ: )י( וְלאֹ שָמַעְנוּ בְקוֹל 

אֶת תוֹרָתֶךָ וְסוֹר לְבִלְתִי  לָלֶכֶת בְתוֹרֹתָיו אֲשֶר נָתַן לְפָנֵינוּ בְיַד עֲבָדָיו הַנְבִיאִים: )יא( וְכָל יִשְרָאֵל עָבְרוּ

עָה אֲשֶר כְתוּבָה בְתוֹרַת מֹשֶה עֶבֶד הָאֱלֹהִים כִי חָטָאנוּ לוֹ: )יב(  שְמוֹעַ בְקֹלֶךָ וַתִתַךְ עָלֵינוּ הָאָלָה וְהַשְבֻּ

בִיא עָלֵינוּ רָעָה גְדֹלָה אֲשֶר לאֹ נֶעֶשְתָה דְבָרוֹ אֲשֶר דִבֶר עָלֵינוּ וְעַל שֹפְטֵינוּ אֲשֶר שְפָטוּנוּ לְהָ  וַיָקֶם אֶת

בָאָה  תַחַת כָל הַשָמַיִם כַאֲשֶר נֶעֶשְתָה בִירוּשָלָםִ: )יג( כַאֲשֶר כָתוּב בְתוֹרַת מֹשֶה אֵת כָל הָרָעָה הַזאֹת

עַל הָרָעָה וַיְבִיאֶהָ  'הלְהַשְכִיל בַאֲמִתֶךָ: )יד( וַיִשְקֹד אֱלֹהֵינוּ לָשוּב מֵעֲוֹנֵנוּ וּ 'העָלֵינוּ וְלאֹ חִלִינוּ אֶת פְנֵי 

אֱלֹהֵינוּ עַל כָל מַעֲשָיו אֲשֶר עָשָה וְלאֹ שָמַעְנוּ בְקֹלוֹ: )טו( וְעַתָה אֲדֹנָי אֱלֹהֵינוּ אֲשֶר  'העָלֵינוּ כִי צַדִיק 

קָה וַתַעַש לְךָ שֵם כַיוֹם הַזֶה חָטָאנוּ רָשָעְנוּ: )טז( אֲדֹנָי כְכָל הוֹצֵאתָ אֶת עַמְךָ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם בְיָד חֲזָ 

שָלַםִ וְעַמְךָ צִדְקֹתֶךָ יָשָב נָא אַפְךָ וַחֲמָתְךָ מֵעִירְךָ יְרוּשָלַםִ הַר קָדְשֶךָ כִי בַחֲטָאֵינוּ וּבַעֲוֹנוֹת אֲבֹתֵינוּ יְרוּ

)יז( וְעַתָה שְמַע אֱלֹהֵינוּ אֶל תְפִלַת עַבְדְךָ וְאֶל תַחֲנוּנָיו וְהָאֵר פָנֶיךָ עַל מִקְדָשְךָ  לְחֶרְפָה לְכָל סְבִיבֹתֵינוּ:

א שִמְךָ הַשָמֵם לְמַעַן אֲדֹנָי: )יח( הַטֵה אֱלֹהַי אָזְנְךָ וּשֲמָע פְקַח עֵינֶיךָ וּרְאֵה שֹמְמֹתֵינוּ וְהָעִיר אֲשֶר נִקְרָ 

נָי י לאֹ עַל צִדְקֹתֵינוּ אֲנַחְנוּ מַפִילִים תַחֲנוּנֵינוּ לְפָנֶיךָ כִי עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִים: )יט( אֲדֹנָי שְמָעָה אֲדֹ עָלֶיהָ כִ 

  סְלָחָה אֲדֹנָי הַקֲשִיבָה וַעֲשֵה אַל תְאַחַר לְמַעַנְךָ אֱלֹהַי כִי שִמְךָ נִקְרָא עַל עִירְךָ וְעַל עַמֶךָ:
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 'הל )ה( וּבְמִנְחַת הָעֶרֶב קַמְתִי מִתַעֲנִיתִי וּבְקָרְעִי בִגְדִי וּמְעִילִי וָאֶכְרְעָה עַל בִרְכַי וָאֶפְרְשָה כַפַי אֶ  

לְמַעְלָה ראֹש  אֱלֹהָי: )ו( וָאֹמְרָה אֱלֹהַי בֹשְתִי וְנִכְלַמְתִי לְהָרִים אֱלֹהַי פָנַי אֵלֶיךָ כִי עֲוֹנֹתֵינוּ רָבוּ

וּ נִתַנוּ וְאַשְמָתֵנוּ גָדְלָה עַד לַשָמָיִם: )ז( מִימֵי אֲבֹתֵינוּ אֲנַחְנוּ בְאַשְמָה גְדֹלָה עַד הַיוֹם הַזֶה וּבַעֲוֹנֹתֵינ

פָנִים כְהַיוֹם הַזֶה: )ח( וְעַתָה אֲנַחְנוּ מְלָכֵינוּ כֹהֲנֵינוּ בְיַד מַלְכֵי הָאֲרָצוֹת בַחֶרֶב בַשְבִי וּבַבִזָה וּבְבֹשֶת 

אֱלֹהֵינוּ לְהַשְאִיר לָנוּ פְלֵיטָה וְלָתֶת לָנוּ יָתֵד בִמְקוֹם קָדְשוֹ לְהָאִיר  'הכִמְעַט רֶגַע הָיְתָה תְחִנָה מֵאֵת 

תֵנוּ: )ט( כִי עֲבָדִים אֲנַחְ  תֵנוּ לאֹ עֲזָבָנוּ אֱלֹהֵינוּ וַיַט עֵינֵינוּ אֱלֹהֵינוּ וּלְתִתֵנוּ מִחְיָה מְעַט בְעַבְדֻּ נוּ וּבְעַבְדֻּ

נוּ עָלֵינוּ חֶסֶד לִפְנֵי מַלְכֵי פָרַס לָתֶת לָנוּ מִחְיָה לְרוֹמֵם אֶת בֵית אֱלֹהֵינוּ וּלְהַעֲמִיד אֶת חָרְבֹתָיו וְלָתֶת לָ 

י זאֹת כִי עָזַבְנוּ מִצְוֹתֶיךָ: )יא( אֲשֶר צִוִּיתָ גָדֵר בִיהוּדָה וּבִירוּשָלָםִ: )י( וְעַתָה מַה נאֹמַר אֱלֹהֵינוּ אַחֲרֵ 

 בְיַד עֲבָדֶיךָ הַנְבִיאִים לֵאמֹר הָאָרֶץ אֲשֶר אַתֶם בָאִים לְרִשְתָהּ אֶרֶץ נִדָה הִיא בְנִדַת עַמֵי הָאֲרָצוֹת

מְאָתָם: )יב( וְעַ  תָה בְנוֹתֵיכֶם אַל תִתְנוּ לִבְנֵיהֶם וּבְנֹתֵיהֶם בְתוֹעֲבֹתֵיהֶם אֲשֶר מִלְאוּהָ מִפֶה אֶל פֶה בְטֻּ

אַל תִשְאוּ לִבְנֵיכֶם וְלאֹ תִדְרְשוּ שְלֹמָם וְטוֹבָתָם עַד עוֹלָם לְמַעַן תֶחֶזְקוּ וַאֲכַלְתֶם אֶת טוּב הָאָרֶץ 

עֲשֵינוּ הָרָעִים וּבְאַשְמָתֵנוּ הַגְדֹלָה כִי אַתָה וְהוֹרַשְתֶם לִבְנֵיכֶם עַד עוֹלָם: )יג( וְאַחֲרֵי כָל הַבָא עָלֵינוּ בְמַ 

תֵן בְעַמֵי אֱלֹהֵינוּ חָשַכְתָ לְמַטָה מֵעֲוֹנֵנוּ וְנָתַתָה לָנוּ פְלֵיטָה כָזאֹת: )יד( הֲנָשוּב לְהָפֵר מִצְוֹתֶיךָ וּלְהִתְחַ 

אֱלֹהֵי יִשְרָאֵל צַדִיק אַתָה כִי  'האֵין שְאֵרִית וּפְלֵיטָה: )טו( הַתֹעֵבוֹת הָאֵלֶה הֲלוֹא תֶאֱנַף בָנוּ עַד כַלֵה לְ 

  נִשְאַרְנוּ פְלֵיטָה כְהַיוֹם הַזֶה הִנְנוּ לְפָנֶיךָ בְאַשְמָתֵינוּ כִי אֵין לַעֲמוֹד לְפָנֶיךָ עַל זאֹת:
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 : תענית, פ"ג מ"חחוני המעגל

גשמים אמר להם צאו והכניסו תנורי פסחים בשביל מעשה שאמרו לו לחוני המעגל התפלל שירדו 

שלא ימוקו התפלל ולא ירדו גשמים מה עשה עג עוגה ועמד בתוכה ואמר לפניו רבונו של עולם בניך 

שמו פניהם עלי שאני כבן בית לפניך נשבע אני בשמך הגדול שאיני זז מכאן עד שתרחם על בניך 

שמי בורות שיחין ומערות התחילו לירד בזעף התחילו גשמים מנטפין אמר לא כך שאלתי אלא ג

אמר לא כך שאלתי אלא גשמי רצון ברכה ונדבה ירדו כתיקנן עד שיצאו ישראל מירושלם להר 

הבית מפני הגשמים באו ואמרו לו כשם שהתפללת עליהם שירדו כך התפלל שילכו להן אמר להן 

וני אתה גוזרני עליך נידוי אבל צאו וראו אם נמחת אבן הטועים שלח לו שמעון בן שטח אלמלא ח

מה אעשה לך שאתה מתחטא לפני המקום ועושה לך רצונך כבן שהוא מתחטא על אביו ועושה לו 

 רצונו ועליך הכתוב אומר )משלי כ"ג( ישמח אביך ואמך ותגל יולדתך:

 

 חוני המעגל: בבלי, תענית, כג ע"א

המעגל: התפלל וירדו גשמים! התפלל  ן: פעם אחת יצא רוב אדר ולא ירדו גשמים. שלחו לחוניתנ

ולא ירדו גשמים. עג עוגה ועמד בתוכה, כדרך שעשה חבקוק הנביא, שנאמר +חבקוק ב'+ על 

משמרתי אעמדה ואתיצבה על מצור וגו'. אמר לפניו: רבונו של עולם! בניך שמו פניהם עלי שאני 

ל בניך. התחילו גשמים כבן בית לפניך, נשבע אני בשמך הגדול שאיני זז מכאן עד שתרחם ע

מנטפין, אמרו לו תלמידיו: רבי, ראינוך ולא נמות. כמדומין אנו שאין גשמים יורדין אלא להתיר 

שבועתך. אמר: לא כך שאלתי, אלא גשמי בורות שיחין ומערות. ירדו בזעף, עד שכל טפה וטפה 

בי, ראינוך ולא נמות. כמלא פי חבית. ושיערו חכמים שאין טפה פחותה מלוג. אמרו לו תלמידיו: ר

כמדומין אנו שאין גשמים יורדין אלא לאבד העולם. אמר לפניו: לא כך שאלתי, אלא גשמי רצון 

ברכה ונדבה. ירדו כתיקנן, עד שעלו כל העם להר הבית מפני הגשמים. אמרו לו: רבי, כשם 

רוב הטובה. שהתפללת שירדו, כך התפלל וילכו להם. אמר להם: כך מקובלני שאין מתפללין על 

אף על פי כן, הביאו לי פר הודאה. הביאו לו פר הודאה. סמך שתי ידיו עליו, ואמר לפניו: רבונו של 

עולם! עמך ישראל שהוצאת ממצרים אינן יכולין לא ברוב טובה ולא ברוב פורענות, כעסת עליהם 

פניך שיפסקו הגשמים אינן יכולין לעמוד, יהי רצון מל -אינן יכולין לעמוד, השפעת עליהם טובה  -

ויהא ריוח בעולם. מיד נשבה הרוח ונתפזרו העבים, וזרחה החמה, ויצאו העם לשדה והביאו להם 

גוזרני עליך נידוי. שאילו שנים כשני  -כמהין ופטריות. שלח לו שמעון בן שטח: אלמלא חוני אתה 

בל מה אעשה לך אליהו שמפתחות גשמים בידו של אליהו לא נמצא שם שמים מתחלל על ידך? א

שאתה מתחטא לפני המקום ועושה לך רצונך, כבן שמתחטא על אביו ועושה לו רצונו. ואומר לו: 

ונותן לו.  -אבא, הוליכני לרחצני בחמין, שטפני בצונן, תן לי אגוזים, שקדים, אפרסקים, ורמונים 

שלחו בני לשכת  ועליך הכתוב אומר +משלי כ"ג+ ישמח אביך ואמך ותגל יולדתיך. תנו רבנן: מה

אתה  -הגזית לחוני המעגל: +איוב כ"ב+ ותגזר אמר ויקם לך ועל דרכיך נגה אור. ותגזר אמר 

דור שהיה אפל  -גזרת מלמטה, והקדוש ברוך הוא מקיים מאמרך מלמעלה. ועל דרכיך נגה אור 

דור  - דור שהיה שפל הגבהתו בתפלתך, ושח עינים יושע -הארת בתפלתך, כי השפילו ותאמר גוה 

 -דור שלא היה נקי מלטתו בתפלתך, ונמלט בבר כפיך  -ששח בעונו הושעתו בתפלתך, ימלט אי נקי 

 מלטתו במעשה ידיך הברורין.

 

 שאלות:



 

 

10 

  :נתח את אופי הדמויות המוזכרות בסיפור.  אם היית יכול לבחור להיות בתוך הסיפור

 ?איזה מהדמויות המוזכרות או הלא מוזכרות היית בוחר להיות

  האם אתה מעיז לעשות כמנהגו של חוני? נסה לחשוב מדוע אתה מעיז או מדוע אינך

 מעיז? 

  מדוע הקב"ה לא נענה מיד לתפילתו של חוני, אלא נראה כמשחק: עונה ולא עונה בבת

 אחת? 

  האם יצא לך להתפלל על גשם בצורה עמוקה ומשמעותית? נסה להבין מהו גשם עבור

 שם" לעולם שלך: מה הם הדברים שקריטיים עבורך?החקלאי ותרגם את המילה "ג

  מדוע "אין מתפללים על רוב טובה"? נסה לחשוב על סיטואציה מחייך בה דווקא היית

 שמח להתפלל על רוב טובה?

 ?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך 

 

 85-86שנ"ב, עמ' : שבחי הבעש"ט, מהדורת רובינשטין, ירושלים תר' ישראל בעל שם טוב

שמעתי ממוהר"ר ]ממורנו הרב רבי פאלק החסיד המפורסם דק"ק ]של קהילת קודש[ טיטשילנק, 

ששמע מר' אברהם אב"ד ]אב בית דין[ דק"ק דובאסאר שהיה מקודם ש"ץ בבית המדרש דק"ק 

 מעזיבוז. פעם אחת היו צריכין לאמר הלל, שהיה ר"ח או חה"מ ]חול המועד[ של פסח, והיה רבי

אברהם הנ"ל מתפלל תפלת שחרית לפני התיבה והבעש"ט התפלל על מקומו. והיה מנהגו של 

הבעש"ט להתפלל בעצמו לפני התיבה מן הלל. ובש"ע ]ובשמונה עשרה[ של קול רם נתרעד 

הבעש"ט רעדה גדולה, והיה רועד והולך, כדרכו לרעוד בתפילתו תמיד, ומי שראה אותו בשעת 

וכשסיים ר' אברהם הנ"ל חזרת התפילה, והבעש"ט עומד במקומו  התפילה ראה הרעדה שלו,

ורועד ואינו הולך אל התיבה, ובא החסיד רבי וואלף קוצעס והציץ בפניו והנה בוערות כלפידים 

ועיניו בולטות והיו פתוחות ועומדים בלי תנועה כמו גוסס ח"ו ורמז ר' זאב קוצעס הנ"ל לרבי 

זה ביד אחד והוליכוהו אל התיבה. והלך עמהם ועמד לפני אברהם, ולקחו אותו זה ביד אחד ו

התיבה ורעד ערך מה ופתח ואמר הלל והכל ברעדה. ואח"כ כשסיים הקדיש עמד ורעד זמן רב 

  והוצרכו להמתין בקריאת התורה עד שנח מרעדתו.

 

 87-86שטין, ירושלים תשנ"ב, עמ' ר' ישראל בעל שם טוב: שבחי הבעש"ט, מהדורת רובינ

מעתי מהמגיד מישרים מ' אליהו ז"ל כשבא פעם ראשון להמגיד הגדול דק"ק מעזיריטיש גם ש

סיפר לו זו המעשה ואמר פ"א ביו"ט ואין יודע אם יום ראשון של פסח או יום שמיני עצרת היה 

והוצרכתי לברך גשם או טל היה הבעש"ט מתפלל לפני התיבה בחשק גדול כי כן שמעתי כמה 

ה מנשא ראש כולם והיה מתפלל בזעקה גדולה, והרב המגיד מישרים הגדול פעמים מבחיריו כי הי

לא היה יכול לסבול כי היה חולה גדול ויצא מהבהמ"ד ונכנס לבית קטן שבבהמ"ד והתפלל שם 

ביחיד וקודם מוסף הלך הבעש"ט ובא לבית קטן ללבוש הקיטל ואמר המגיד כי היה מכיר שהיה 

הכיר בו כי אינו בזה העולם, וכשלבש הקיטל נקמט הקיטל אצלו השראת השכינה וכשראה אותו 

על כתפיו ואחז המגיד מישרים הגדול בקיטל לפושטו מקמיטתו וכשנגע התחיל לרעוד ואחז 

בשולחן שהיה שם וגם השולחן התחיל לרעוד עמו והבעש"ט הלך עד שהוצרך להתפלל ולבקש מן 

  הש"י שיקח ממנו דבר זה כי אין בכוחו לסבלו.

 



 

 

11 

 

 (78: )סנה בוער בקוצק, מאיר אורין, עמ' ות על התפילה בבית מדרשו של הרב 'מנדל מקוצקעד

חסיד קוצק הסביר פעם למתנגד את ההבדל ביניהם בגישה לעבודת הבורא: "אתם המתנגדים 

תפילת שחרית, כשהמחוגים מתקרבים  -עובדים את הבורא לפי מהלך השעון. בשעות הבוקר

ערבית. אילו אנחנו עובדים את ה' בקבלנות,  -התקרבות הלילה מנחה, ועם –לשעת צהרים 

תחיל בעבודה שניה, אנו שוב שמחים לעשותה. בקוצק הגומרים עבודה אחת כדבעי וכשמתחשק ל

 אין שעון, יש נשמה."

ודאי, מצווה להתפלל ומצווה מן המובחר להתפלל עם הציבור, אך אם הזמן אינו מעורר את הלב 

 -שהלב מתעורר לכוונה. אם התפילה ביחידות מסוגלת להעמיק את הכוונה מתפללים בכל שעה –

מוטב  -הרי מוטב להעדיף את חדרי החדרים על התפילה בציבור, ואם הקיצור גורם לריכוז הכוונה

 לקצר. טוב מעט בכוונה מהרבה בלא כוונה.

המדרש, כחץ  בקוצק לא האריכו בתפילה. לבשו את הטלית המקומטת, פסעו בחיפזון לאורך בית

  מקשת... רגע רגעתים ומיד חלצו תפילין.

 

 : )הקדמה לאורות הקודש(הרב אברהם יצחק הכהן קוק

 בפגישתו הראשונה של הרב דוד כהן ]הרב הנזיר[ עם הרב קוק הוא ראה אותו מתפלל וזו עדותו:

וחיכיון,  אחרי טבילה במימי הרהיין, מצויד ב'שערי קדושה' )ספר מוסר עפ"י הקבלה(, מלא ספק

עשיתי את דרכי להרב. בערב ראש חודש אלול )תרע"ה( באתי אליו, מצאתיו עסוק בהלכה עם בנו. 

)בעקבות הגעתו( נסבה שיחה על חכמה יוונית וספרותה, שלא סיפקה עוד נפש היודעה ממקורותיה 

 .הראשונים. נשארתי ללון אצלם

והנה בוקר השכם ואשמע קול צעדים הנה  על משכבי לא שכב לבי. גורל חיי היו על כפות המאזנים.

והנה, בברכות השחר, תפילת העקדה, בשיר וניגון עליון, 'משמי שמי קדם', ו'זכור לנו אהבת 

הקדמונים', ואקשיב, והנה נהפכתי והייתי לאיש אחר. אחרי התפילה מיהרתי לבשר במכתב, כי 

  מצאתי לי רב!. -שר פיללתי מצאתי יותר מא
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 פילות שונותב. פגישה עם ת

פגשנו מתפללים מכל התקופות. הם פוגשים את ד' בתפילתם. כל אחד באישיות המיוחדת 

 ובתקופה מסוימת. גם אנחנו, כל אחד מאתנו, אישיות מיוחדת וחי בתקופה מסוימת. 

ואם ישאל השואל: "אבל אני מתפלל מהסידור. את המילים של התפילה שלי לא אני בוחר, חז"ל 

יטוּת  –ורות". לשואלים הללו משיב רבי נחמן קבעו תפילה לד פְשִּ אחד מגדולי המתפללים: "וּבְקַל בִּ

נּוֹת וּבַקָשוֹת" )ספר ליקוטי מוהר"ן תנינא סימן  מְצֹא אֶת עַצְמוֹ בְתוֹךְ כָל הַתְחִּ ין לִּ י חָכְמוֹת יְכוֹלִּ בְלִּ

 למוד כיצד עושים זאת?נותר לנו רק ל –קא(. אם כך גילינו את המפתח: ל"מצוא את עצמו" 

תפילות המצויות ות, החל מבחלק זה ניפגש עם תפילות שונות שיהודים התפללו במהלך הדור

דורנו. בחלק העוסק מסידורנו ומבתנ"ך ובגמרא, דרך תפילות במהלך הדורות וכלה בתפילות 

כיצד  בתפילות המצויות בסידור, אנו מזמינים אותך להתבונן בהן שוב, להעמיק בהן ולבדוק:

תמצא את עצמך בתוך התפילה? ומכאן כיצד תפגוש את ד' מתוך התפילה? מה אתה מתכוון 

כאשר אתה אומר אותן? ומה אתה מרגיש כאשר אתה אומר אותן? ישנן תפילות מן הסידור שאינן 

מוכרות כל כך, ואנו מציעים לעיין בהן ולחוש את השגב הטמון בהן. פגישתנו עם התפילות 

מת בצורך וביכולות להתפלל אל ד' כשיח קרוב, לשפוך לפניו את הלב כמו השונות מסתיי

שמדברם עם אב רחום או אם אוהבת. אולי אף להעמיק לחשוב על צרכיך ופניתך המסודרת אל ד' 

 לחבר תפילה אישית, תפילה לה' על רצונותיך, צרכיך וקשייך.

 

וקי נשמה, תפילת "הריני : תהילים כז, ברכות טז, תפילת אלמקורות חובה בפרק זה הם

 מוחל", תפילה במחנה, תפילה לשלום המדינה, רבי נחמן מברסלב: "לחבר תפילות חדשות"

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . ברכה אחת מתוך ברכות תפילת עמידה1

 . שני מקורות נוספים מתוך התפילות במהלך הדורות.2

 

 תפילות מן התנ"ך  .1

 "ב: תהילים קתפילה לעני

שִמְעָה תְפִלָתִי וְשַוְעָתִי אֵלֶיךָ תָבוֹא:)ג( אַל תַסְתֵר  'היִשְפֹךְ שִיחוֹ: )ב(  'ה)א( תְפִלָה לְעָנִי כִי יַעֲטֹף וְלִפְנֵי 

מָי וְעַצְמוֹתַי כְמוֹ קֵד פָנֶיךָ מִמֶנִי בְיוֹם צַר לִי הַטֵה אֵלַי אָזְנֶךָ בְיוֹם אֶקְרָא מַהֵר עֲנֵנִי: )ד( כִי כָלוּ בְעָשָן יָ 

( )ה( הוּכָה כָעֵשֶב וַיִבַש לִבִי כִי שָכַחְתִי מֵאֲכֹל לַחְמִי: )ו( מִקוֹל אַנְחָתִי דָבְקָה עַצְמִי לִבְשָרִי: )ז נִחָרוּ:

בוֹדֵד עַל גָג: )ט( כָל הַיוֹם חֵרְפוּנִי דָמִיתִי לִקְאַת מִדְבָר הָיִיתִי כְכוֹס חֳרָבוֹת: )ח( שָקַדְתִי וָאֶהְיֶה כְצִפוֹר 

וַי בִבְכִי מָסָכְתִי: )יא( מִפְנֵי זַעַמְךָ וְקִצְפֶךָ כִי  אוֹיְבָי מְהוֹלָלַי בִי נִשְבָעוּ: )י( כִי אֵפֶר כַלֶחֶם אָכָלְתִי וְשִקֻּ

 כָעֵשֶב אִיבָש: נְשָאתַנִי וַתַשְלִיכֵנִי: )יב( יָמַי כְצֵל נָטוּי וַאֲנִי 

 לְעוֹלָם תֵשֵב וְזִכְרְךָ לְדֹר וָדֹר: )יד( אַתָה תָקוּם תְרַחֵם צִיוֹן כִי עֵת לְחֶנְנָהּ כִי בָא מוֹעֵד: 'ה)יג( וְאַתָה 

ל מַלְכֵי הָאָרֶץ אֶת וְכָ  'ה)טו( כִי רָצוּ עֲבָדֶיךָ אֶת אֲבָנֶיהָ וְאֶת עֲפָרָהּ יְחֹנֵנוּ: )טז( וְיִירְאוּ גוֹיִם אֶת שֵם 

צִיוֹן נִרְאָה בִכְבוֹדוֹ: )יח( פָנָה אֶל תְפִלַת הָעַרְעָר וְלאֹ בָזָה אֶת תְפִלָתָם: )יט(  'הכְבוֹדֶךָ: )יז( כִי בָנָה 

  תִכָתֶב זאֹת לְדוֹר אַחֲרוֹן וְעַם נִבְרָא יְהַלֶל יָהּ:...
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 מ"ג-: תהילים מ"בלוהים-צמאה נפשי לא

)ג( צָמְאָה נַפְשִי לֵאלֹהִים לְאֵל חָי מָתַי  ( כְאַיָל תַעֲרֹג עַל אֲפִיקֵי מָיִם כֵן נַפְשִי תַעֲרֹג אֵלֶיךָ אֱלֹהִים:)ב

 יךָ:אָבוֹא וְאֵרָאֶה פְנֵי אֱלֹהִים: )ד( הָיְתָה לִי דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה בֶאֱמֹר אֵלַי כָל הַיוֹם אַיֵה אֱלֹהֶ 

הָמוֹן  )ה( אֵלֶה אֶזְכְרָה וְאֶשְפְכָה עָלַי נַפְשִי כִי אֶעֱבֹר בַסָךְ אֶדַדֵם עַד בֵית אֱלֹהִים בְקוֹל רִנָה וְתוֹדָה

 חוֹגֵג: )ו( מַה תִשְתוֹחֲחִי נַפְשִי וַתֶהֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לֵאלֹהִים כִי עוֹד אוֹדֶנוּ יְשוּעוֹת פָנָיו: 

ם אֱלֹהַי עָלַי נַפְשִי תִשְתוֹחָח עַל כֵן אֶזְכָרְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵן וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָר: )ח( תְהוֹם אֶל תְהוֹ )ז(

וֹ עִמִי חַסְדוֹ וּבַלַיְלָה >שירה< שִיר 'הקוֹרֵא לְקוֹל צִנוֹרֶיךָ כָל מִשְבָרֶיךָ וְגַלֶיךָ עָלַי עָבָרוּ: )ט( יוֹמָם יְצַוֶּה 

תְפִלָה לְאֵל חַיָי: )י( אוֹמְרָה לְאֵל סַלְעִי לָמָה שְכַחְתָנִי לָמָה קֹדֵר אֵלֵךְ בְלַחַץ אוֹיֵב: )יא( בְרֶצַח 

הֱמִי עָלָי בְעַצְמוֹתַי חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי בְאָמְרָם אֵלַי כָל הַיוֹם אַיֵה אֱלֹהֶיךָ: )יב( מַה תִשְתוֹחֲחִי נַפְשִי וּמַה תֶ 

 הוֹחִילִי לֵאלֹהִים כִי עוֹד אוֹדֶנוּ יְשוּעֹת פָנַי וֵאלֹהָי:

)ב( כִי אַתָה אֱלֹהֵי מָעוּזִי  )א( שָפְטֵנִי אֱלֹהִים וְרִיבָה רִיבִי מִגוֹי לאֹ חָסִיד מֵאִיש מִרְמָה וְעַוְלָה תְפַלְטֵנִי:

בְלַחַץ אוֹיֵב: )ג( שְלַח אוֹרְךָ וַאֲמִתְךָ הֵמָה יַנְחוּנִי יְבִיאוּנִי אֶל הַר קָדְשְךָ  לָמָה זְנַחְתָנִי לָמָה קֹדֵר אֶתְהַלֵךְ

ה( וְאֶל מִשְכְנוֹתֶיךָ: )ד( וְאָבוֹאָה אֶל מִזְבַח אֱלֹהִים אֶל אֵל שִמְחַת גִילִי וְאוֹדְךָ בְכִנוֹר אֱלֹהִים אֱלֹהָי: )

  מַה תֶהֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לֵאלֹהִים כִי עוֹד אוֹדֶנוּ יְשוּעֹת פָנַי וֵאלֹהָי:מַה תִשְתוֹחֲחִי נַפְשִי וּ

   

 

 : תהילים כ"זחיי ממי אפחד זה' מעו

מָעוֹז חַיַי מִמִי אֶפְחָד: )ב( בִקְרֹב עָלַי מְרֵעִים לֶאֱכֹל אֶת בְשָרִי  'האוֹרִי וְיִשְעִי מִמִי אִירָא  'ה)א( לְדָוִד 

זאֹת רַי וְאֹיְבַי לִי הֵמָה כָשְלוּ וְנָפָלוּ: )ג( אִם תַחֲנֶה עָלַי מַחֲנֶה לאֹ יִירָא לִבִי אִם תָקוּם עָלַי מִלְחָמָה בְ צָ 

לְבַקֵר וּ 'הכָל יְמֵי חַיַי לַחֲזוֹת בְנֹעַם  'האוֹתָהּ אֲבַקֵש שִבְתִי בְבֵית  'האֲנִי בוֹטֵחַ: )ד( אַחַת שָאַלְתִי מֵאֵת 

כֹה בְיוֹם רָעָה יַסְתִרֵנִי בְסֵתֶר אָהֳלוֹ בְצוּר יְרוֹמְמֵנִי: )ו( וְעַתָה יָ  רוּם ראֹשִי עַל בְהֵיכָלוֹ: )ה( כִי יִצְפְנֵנִי בְסֻּ

קוֹלִי אֶקְרָא וְחָנֵנִי  'האֹיְבַי סְבִיבוֹתַי וְאֶזְבְחָה בְאָהֳלוֹ זִבְחֵי תְרוּעָה אָשִירָה וַאֲזַמְרָה לַיקוָֹק: )ז( שְמַע 

אֲבַקֵש: )ט( אַל תַסְתֵר פָנֶיךָ מִמֶנִי אַל תַט בְאַף עַבְדֶךָ  'הוַעֲנֵנִי: )ח( לְךָ אָמַר לִבִי בַקְשוּ פָנָי אֶת פָנֶיךָ 

וְאִמִי עֲזָבוּנִי וַיקוָֹק יַאַסְפֵנִי: )יא( הוֹרֵנִי עֶזְרָתִי הָיִיתָ אַל תִטְשֵנִי וְאַל תַעַזְבֵנִי אֱלֹהֵי יִשְעִי: )י( כִי אָבִי 

יפֵחַ חָמָס: דַרְכֶךָ וּנְחֵנִי בְאֹרַח מִישוֹר לְמַעַן שוֹרְרָי: )יב( אַל תִתְנֵנִי בְנֶפֶש צָרָי כִי קָמוּ בִי עֵדֵי שֶקֶר וִ  'ה

  :'החֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶךָ וְקַוֵּה אֶל  'הים: )יד( קַוֵּה אֶל בְאֶרֶץ חַיִ  'ה)יג( לוּלֵא הֶאֱמַנְתִי לִרְאוֹת בְטוּב 

 

 שאלות:

  נסה להיזכר בהרגשה שלך בראש חודש אלול כאשר מתחילים להוסיף מזמור זה

 לתפילה. מה המזמור מעורר בך?

 ?האם לפי דעתך מזמור זה הינו בקשה או הודיה 

  זמור: היכן היה גיאוגרפית? מה נסה לדמיין מה עבר על דוד המלך בשעה שחיבר את המ

 התרחש אצלו יום קודם? מה הרגיש לפני חיבור התפילה ומה הרגיש אחריה?

  אם היית צריך להמשיך את המשפט: "אחת שאלתי מאת ה' אותה אבקש" כיצד היית

 ממשיך אותו? התבונן בתשובתך...

  בביטוי זה.איזה ביטוי במזמור הכי נוגע אל ליבך? נסח תפילה משלך העושה שימוש 

 ?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך 
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 : תהילים קמ"בקולי אל ה' אזעק

אֶתְחַנָן: )ג( אֶשְפֹךְ לְפָנָיו  'האֶזְעָק קוֹלִי אֶל  'ה)א( מַשְכִיל לְדָוִד בִהְיוֹתוֹ בַמְעָרָה תְפִלָה: )ב( קוֹלִי אֶל  

יד: )ד( בְהִתְעַטֵף עָלַי רוּחִי וְאַתָה יָדַעְתָ נְתִיבָתִי בְאֹרַח זוּ אֲהַלֵךְ טָמְנוּ פַח לִי: )ה( שִיחִי צָרָתִי לְפָנָיו אַגִ 

אָמַרְתִי אַתָה  'ההַבֵיט יָמִין וּרְאֵה וְאֵין לִי מַכִיר אָבַד מָנוֹס מִמֶנִי אֵין דוֹרֵש לְנַפְשִי: )ו( זָעַקְתִי אֵלֶיךָ 

קִי בְאֶרֶץ הַחַיִים: )ז( הַקְשִיבָה אֶל רִנָתִי כִי דַלוֹתִי מְאֹד הַצִילֵנִי מֵרֹדְפַי כִי אָמְצוּ מִמֶנִי: )ח( מַחְסִי חֶלְ 

  הוֹצִיאָה מִמַסְגֵר נַפְשִי לְהוֹדוֹת אֶת שְמֶךָ בִי יַכְתִרוּ צַדִיקִים כִי תִגְמֹל עָלָי:

  

 

 

 

  

 . תפילות מן הגמרא2

 ות אמוראים: )בבלי ברכות דף טז ע"ב, יז ע"ב(תפיל

רבי אלעזר בתר דמסיים צלותיה אמר הכי: יהי רצון מלפניך ה' אלהינו שתשכן בפורינו אהבה 

ואחוה ושלום וריעות, ותרבה גבולנו בתלמידים, ותצליח סופנו אחרית ותקוה, ותשים חלקנו בגן 

נמצא יחול לבבנו ליראה את שמך, ותבא לפניך עדן, ותקננו בחבר טוב ויצר טוב בעולמך, ונשכים ו

 קורת נפשנו לטובה.

רבי יוחנן בתר דמסיים צלותיה אמר הכי: יהי רצון מלפניך ה' אלהינו שתציץ בבשתנו ותביט 

ברעתנו ותתלבש ברחמיך ותתכסה בעזך ותתעטף בחסידותך ותתאזר בחנינותך ותבא לפניך מדת 

 טובך וענותנותך.

צלותיה אמר הכי: יהי רצון מלפניך ה' אלהינו שלא נחטא ולא נבוש ולא  רבי זירא בתר דמסיים

 נכלם מאבותינו.

רבי חייא בתר דמצלי אמר הכי: יהי רצון מלפניך ה' אלהינו שתהא תורתך אומנותנו, ואל ידוה 

 לבנו ואל יחשכו עינינו.

, חיים של שלום, רב בתר צלותיה אמר הכי: יהי רצון מלפניך ה' אלהינו שתתן לנו חיים ארוכים

חיים של טובה, חיים של ברכה, חיים של פרנסה, חיים של חלוץ עצמות, חיים שיש בהם יראת 

חטא, חיים שאין בהם בושה וכלימה, חיים של עושר וכבוד, חיים שתהא בנו אהבת תורה ויראת 

 שמים, חיים שתמלא לנו את כל משאלות לבנו לטובה.

ן מלפניך ה' אלהינו ואלהי אבותינו שתצילנו מעזי פנים רבי בתר צלותיה אמר הכי: יהי רצו

ומעזות פנים, מאדם רע ומפגע רע, מיצר רע, מחבר רע, משכן רע, ומשטן המשחית, ומדין קשה 

 ומבעל דין קשה, בין שהוא בן ברית בין שאינו בן ברית. ואף על גב דקיימי קצוצי עליה דרבי.

לפניך ה' אלהינו שתשים שלום בפמליא של מעלה רב ספרא בתר צלותיה אמר הכי: יהי רצון מ

ובפמליא של מטה, ובין התלמידים העוסקים בתורתך, בין עוסקין לשמה בין עוסקין שלא לשמה. 

 וכל העוסקין שלא לשמה, יהי רצון שיהו עוסקין לשמה.

רבי אלכסנדרי בתר צלותיה אמר הכי: יהי רצון מלפניך ה' אלהינו שתעמידנו בקרן אורה ואל 

 תעמידנו בקרן חשכה, ואל ידוה לבנו ואל יחשכו עינינו.

איכא דאמרי: הא רב המנונא מצלי לה, ורבי אלכסנדרי בתר דמצלי אמר הכי: רבון העולמים, גלוי 

וידוע לפניך שרצוננו לעשות רצונך, ומי מעכב? שאור שבעיסה ושעבוד מלכיות; יהי רצון מלפניך 

 ונך בלבב שלם.שתצילנו מידם, ונשוב לעשות חוקי רצ
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רבא בתר צלותיה אמר הכי: אלהי, עד שלא נוצרתי איני כדאי ועכשיו שנוצרתי כאלו לא נוצרתי, 

עפר אני בחיי, קל וחומר במיתתי, הרי אני לפניך ככלי מלא בושה וכלימה, יהי רצון מלפניך ה' 

ין וחלאים אלהי שלא אחטא עוד, ומה שחטאתי לפניך מרק ברחמיך הרבים אבל לא על ידי יסור

 רעים. והיינו וידוי דרב המנונא זוטי ביומא דכפורי.

מר בריה דרבינא כי הוה מסיים צלותיה אמר הכי: אלהי, נצור לשוני מרע ושפתותי מדבר מרמה 

ולמקללי נפשי תדום ונפשי כעפר לכל תהיה, פתח לבי בתורתך ובמצותיך תרדוף נפשי, ותצילני 

רעות המתרגשות לבא בעולם, וכל החושבים עלי רעה מהרה  מפגע רע מיצר הרע ומאשה רעה ומכל

 הפר עצתם וקלקל מחשבותם, יהיו לרצון אמרי פי והגיון לבי לפניך ה' צורי וגואלי. 

רב ששת כי הוה יתיב בתעניתא, בתר דמצלי אמר הכי: רבון העולמים, גלוי לפניך, בזמן שבית 

ממנו אלא חלבו ודמו ומתכפר לו; ועכשיו  המקדש קיים אדם חוטא ומקריב קרבן, ואין מקריבין

ישבתי בתענית ונתמעט חלבי ודמי, יהי רצון מלפניך שיהא חלבי ודמי שנתמעט כאילו הקרבתיו 

  לפניך על גבי המזבח ותרצני.

 

 שאלות:

  תפילה שאומרים לאחר התפילה? נסה להרגיש מה נוהג זה מעורר בך? תחושתך לגבימה 

  להרגיש מה הרגיש ומה חשב האמורא שכתב אותה לאחר קרא כל אחת מהתפילות ונסה

 תפילתו?

  חלק את התפילות המוזכרות בגמרא למספר קבוצות. האם נושאי התפילה נמצאים גם

 בתפילה עצמה? אם כן: מה הערך של תפילה שאומרים לאחר שהתפילה הסתיימה? 

 ?איזו תפילה היית מחבר הבוקר הזה לאחר התפילה שיצאה ממך בשחרית 

 ר אחת מהתפילות שהכי מדברת אל ליבך. מה בה נוגע בך? בח 

 ?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך 

 

 

 . תפילות מן הסידור 3

 : השכמת הבוקרמודה אני

 ( מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ מֶלֶךְ חַי וְקַיָםַ שֶהֶחֱזַרְתָ בִי נִשְְמָתִי בְחֶמְלָה רַבָה אֱמונתך

 

 : השכמת הבוקרי נשמהאלוה

מְרָהּ אֱלֹהַי. נְשָמָה שֶנָתַתָ בִי טְהוֹרָה הִיא. אַתָה בְרָאתָהּ. אַתָה יְצַרְתָהּ. אַתָה נְפַחְתָהּ בִי. וְאַתָה מְשַ 

הַנְשָמָה בְקִרְבִי מוֹדֶה אֲנִי בְקִרְבִי. וְאַתָה עָתִיד לִטְלָהּ מִמֶנִי. וּלְהַחֲזִירָהּ בִי לֶעָתִיד לָבוֹא. כָל זְמַן שֶ 

  אֱלֹהַי וֵאלֹהֵי אֲבוֹתַי. רִבוֹן כָל הַמַעֲשִים אֲדוֹן כָל הַנְשָמוֹת: 'הלְפָנֶיךָ 

 

 שאלות:

  ,מה אתה מרגיש בבוקר כאשר אתה אומר את המילים האלה? נסה לחזור עליהם עכשיו

 כאשר אתה ערני יותר, מה הן מעוררות בך?

 ה שיש בך "נשמה טהורה" נוטעת בך? מה ההכר 
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  איזה ביטוי מתפילה זו הכי רחוק מלבך? נסה לגלגל אותו בלשונך מספר פעמים ולנסות

 להבין אותו יותר.

  האם אתה מרגיש הודיה ושמחה על עצם קיומך ועל כך שבכל בוקר הקב"ה מחזיר לך את

 הנשמה ונותן לך עוד יום של חיים? 

 גש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך?מה אתה לוקח מקטע זה למפ 

 

 

 : ברכות השחרואל תביאנו לידי ביזיון

אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ שֶתַרְגִילֵנוּ בְתוֹרָתֶךָ. וְדַבְקֵנוּ בְמִצְווֹתֶיךָ. וְאַל תְבִיאֵנוּ לאֹ  'היִהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ 

וְלאֹ לִידֵי נִסָיוֹן. וְלאֹ לִידֵי בִזָיוֹן. וְאַל יִשְלֹט בָנוּ יֵצֶר הָרָע. וְהַרְחִיקֵנוּ לִידֵי חֵטְא. וְלאֹ לִידֵי עֲבֵרָה וְעָווֹן. 

נֵנוּ הַיוֹם מֵאָדָם רָע וּמֵחָבֵר רָע. וְדַבְקֵנוּ בְיֵצֶר הַטוֹב וּבְמַעֲשִים טוֹבִים. וְכֹף אֶת יִצְרֵנוּ לְהִשְתַעְבֶד לָךְ. וּתְ 

 'הוּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְעֵינֶיךָ וּבְעֵינֵי כָל רוֹאֵינוּ. וְתִגְמְלֵנוּ חֲסָדִים טוֹבִים: בָרוּךְ אַתָה  וּבְכָל יוֹם לְחֵן

  הַגוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים לְעַמוֹ יִשְרָאֵל

 

 : תפילת שמונה עשרהלוהי נצור-א

מְקַלְלַי נַפְשִי תִדֹם. וְנַפְשִי כֶעָפָר לַכֹל תִהְיֶה. פְתַח לִבִי אֱלֹהַי. נְצֹר לְשוֹנִי מֵרָע וּשְפָתַי מִדַבֵר מִרְמָה. וְלִ 

קַלְקֵל בְתוֹרָתֶךָ. וְאַחֲרֵי מִצְוֹתֶיךָ תִרְדֹף נַפְשִי. וְכָל הַקָמִים וְהַחוֹשְבִים עָלַי לְרָעָה. מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם וְ 

אֱלֹהַי וֵאלֹהֵי אֲבוֹתַי. שֶלאֹ תַעֲלֶה קִנְאַת אָדָם עָלַי וְלאֹ קִנְאָתִי עַל  'המַחֲשַבְתָם: יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ 

. מַלְכֵנוּ אֲחֵרִים. וְשֶלאֹ אֶכְעוֹס הַיוֹם וְשֶלאֹ אַכְעִיסֶךָ. וְתַצִילֵנִי מִיֵצֶר הָרָע. וְתֵן בְלִבִי הַכְנָעָה וַעֲנָוָה

מֶךָ בְנֵה עִירֶךָ יַסֵד בֵיתֶךָ וְשַכְלֵל הֵיכָלֶךָ. וְקַבֵץ קִבוּץ גָלֻּיוֹת וּפְדֵה צאֹנֶךָ וְשַמַח וֵאלֹהֵינוּ יַחֵד שִמְךָ בְעוֹלָ 

שָתֶךָ. לְמַעַן יֵ  חָלְצוּן עֲדָתֶךָ:עֲשֵה לְמַעַן שְמֶךָ. עֲשֵה לְמַעַן יְמִינֶךָ. עֲשֵה לְמַעַן תוֹרָתֶךָ. עֲשֵה לְמַעַן קְדֻּ

  צוּרִי וְגוֹאֲלִי: 'ההוֹשִיעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנִי : יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִי לְפָנֶיךָ.  יְדִידֶיךָ

   

 

 : קריאת שמע שעל המיטההריני מוחל לכל מי שהכעיס

כְנֶגְדִי בֵין בְגוּפִי בֵין בְמָמוֹנִי בֵין רִבוֹנוֹ שֶל עוֹלָם הֲרֵינִי מוֹחֵל לְכָל מִי שֶהִכְעִיס וְהִקְנִיט אוֹתִי אוֹ שֶחָטָא 

ן בְדִבוּר בֵין בִכְבוֹדִי בֵין בְכָל אֲשֶר לִי בֵין בְאוֹנֶס בֵין בְרָצוֹן בֵין בְשוֹגֵג בֵין בְמֵזִיד בֵין בְמַחֲשָבָה בֵי

לְכָל בַר יִשְרָאֵל וְלאֹ יֵעָנֵש שוּם אָדָם בְסִבָתִי. יְהִי רָצוֹן  בְמַעֲשֶה. בֵין בְגִלְגוּל זֶה בֵין בְגִלְגוּל אַחֵר

אֱלֹהַי וֵאלֹהֵי אֲבוֹתַי שֶלאֹ אֶחְטָא עוֹד וְלאֹ אֶחֱזוֹר בָהֶם וְלאֹ אָשוּב עוֹד לְהַכְעִיסֶךָ וְלאֹ  'המִלְפָנֶיךָ 

מְחוֹק בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִים אֲבָל לאֹ עַל יְדֵי יִסוּרִים וָחֳלָיִם אֶעֱשֶה הָרַע בְעֵינֶיךָ. וּמַה שֶחָטָאתִי לְפָנֶיךָ 

  רָעִים:

 

 שאלות:

  ."נסה להיזכר במישהו שהכעיס אותך מאד לאחרונה. נסה לומר את תפילת "הריני מוחל

 מה ההרגשות ומה המחשבות שעוברות בך?

  ?למה כל כך קשה לנו למחול 

 חרונה. נסה לומר את החלק השני שבתפילת נסה להיזכר בחטא כל שהוא שעברת לא

 "הריני מוחל". מה ההרגשות ומה המחשבות שעוברות בך?
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 ?האם אתה יכול למצוא קשר בין שני חלקי התפילה 

  נסה לחשוב על הביטוי "יהי רצון". למה היית רוצה שיהיה לך רצון ואיזה רצון היית

 מבקש שיהיה לפני הקב"ה?

 לך עם הקב"ה ולתפילה שלך?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש ש 

 

 

 : תפילה בשולחן שבתוזכנו לקבל שבתות

אֱלֹהַי וֵאלֹהֵי אֲבוֹתַי. עַל כָל הַחֶסֶד אֲשֶר עָשִיתָ עִמָדִי וַאֲשֶר אַתָה עָתִיד לַעֲשוֹת  'המוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ 

רִיתִי. וּבְרוּכִים הֵם מַלְאָכֶיךָ הַקְדוֹשִים וְהַטְהוֹרִים עִמִי וְעִם כָל בְנֵי בֵיתִי וְעִם כָל בְרִיוֹתֶיךָ בְנֵי בְ 

י בֵיתִי וְכָל שֶעֹשִים רְצוֹנֶךָ. אֲדוֹן הַשָלוֹם מֶלֶךְ שֶהַשָלוֹם שֶלוֹ בָרְכֵנִי בַשָלוֹם. וְתִפְקוֹד אוֹתִי וְאֶת כָל בְנֵ 

 לוֹם:עַמְךָ בֵית יִשְרָאֵל לְחַיִים טוֹבִים וּלְשָ 

כָל בְנֵי  מֶלֶךְ עֶלְיוֹן עַל כָל צְבָא מָרוֹם. יוֹצְרֵנוּ יוֹצֵר בְרֵאשִית. אֲחַלֶה פָנֶיךָ הַמְאִירִים שֶתְזַכֶה אוֹתִי וְאֶת

. וְזַכֵנוּ לְקַבֵל שַבָתוֹת בֵיתִי לִמְצאֹ חֵן וְשֵכֶל טוֹב בְעֵינֶיךָ וּבְעֵינֵי כָל בְנֵי אָדָם וּבְעֵינֵי כָל רוֹאֵינוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ

ל עַמְךָ בֵית מִתוֹךְ רוֹב שִמְחָה וּמִתוֹךְ עֹשֶר וְכָבוֹד וּמִתוֹךְ מִעוּט עֲוֹנוֹת. וְהָסֵר מִמֶנִי וּמִכָל בְנֵי בֵיתִי וּמִכָ 

ת וְאֶבְיוֹנוּת. וְתֵן בָנוּ יֵצֶר טוֹב לְעָבְדְךָ בֶאֱמֶת יִשְרָאֵל כָל מִינֵי חוֹלִי וְכָל מִינֵי מַדְוֶה וְכָל מִינֵי דַלוּת וַעֲנִיוּ

ךָ נָאֶה כִי וּבְיִרְאָה וּבְאַהֲבָה. וְנִהְיֶה מְכֻּבָדִים בְעֵינֶיךָ וּבְעֵינֵי כָל רוֹאֵינוּ. כִי אַתָה הוּא מֶלֶךְ הַכָבוֹד כִי לְ 

 לְךָ יָאֶה:

לְמַלְאָכֶיךָ מַלְאֲכֵי הַשָרֵת מְשָרְתֵי עֶלְיוֹן שֶיִפְקְדוּנִי בְרַחֲמִים וִיבָרְכוּנִי אָנָא מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְלָכִים צַוֵּה 

יוֹם הַשַבָת. בְבוֹאָם לְבֵיתִי בְיוֹם קָדְשֵנוּ. כִי הִדְלַקְתִי נֵרוֹתַי וְהִצַעְתִי מִטָתִי וְהֶחֱלַפְתִי שִמְלוֹתַי לִכְבוֹד 

לְהַפִיל תְחִנָתִי לְפָנֶיךָ שֶתַעֲבִיר אַנְחָתִי. וָאָעִיד אֲשֶר בָרָאתָ בְשִשָה יָמִים כָל הַיְצוּר  וּבָאתִי לְבֵיתְךָ

אֲשֶר ר נִשְמָתִי וָאֶשְנֶה. וָאֲשַלֵש עוֹד לְהָעִיד עַל כוֹסִי בְתוֹךְ שִמְחָתִי. כַאֲשֶר צִוִּיתַנִי לְזָכְרוֹ וּלְהִתְעַנֵג בְיֶתֶ 

  נָתַתָ בִי:

 

 מתוך תפילת שמונה עשרה

בָרוּךְ אַתָה יְהוָֹה. חוֹנֵן  חָנֵנוּ מֵאִתְךָ חָכְמָה בִינָה וָדָעַת: אַתָה חוֹנֵן לְאָדָם דַעַת. וּמְלַמֵד לֶאֱנוֹש בִינָה:

 הַדָעַת:

בָרוּךְ אַתָה יְהוָֹה.  תֶךָ. וְהַחֲזִירֵנוּ בִתְשוּבָה שְלֵמָה לְפָנֶיךָ:הֲשִיבֵנוּ אָבִינוּ לְתוֹרָתֶךָ. וְקָרְבֵנוּ מַלְכֵנוּ לַעֲבוֹדָ 

 הָרוֹצֶה בִתְשוּבָה:

בָרוּךְ אַתָה יְהוָֹה. חַנוּן  סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִי חָטָאנוּ. מְחַל לָנוּ מַלְכֵנוּ כִי פָשָעְנוּ. כִי אֵל טוֹב וְסַלָח אָתָה:

 ...סְלֹחַ:הַמַרְבֶה לִ 

וּאֵינוּ וּלְכָל רְפָאֵנוּ יְהוָֹה וְנֵרָפֵא. הוֹשִיעֵנוּ וְנִוָּשֵעָה כִי תְהִלָתֵנוּ אָתָה. וְהַעֲלֵה )אֲרוּכָה וּמַרְפֵא לְכָל תַחֲל

בָרוּךְ  ן וְרַחֲמָן אָתָה:מַכְאוֹבֵינוּ וּלְכָל מַכוֹתֵינוּ( רְפוּאָה שְלֵמָה לְכָל מַכוֹתֵינוּ. כִי אֵל מֶלֶךְ רוֹפֵא נֶאֱמָ 

 אַתָה יְהוָֹה. רוֹפֵא חוֹלֵי עַמוֹ יִשְרָאֵל:

 

 . תפילות במהלך הדורות4

 

)תפילת נשים, עליזה לביא,  [19תפילת אם שבנה משרת בצבא ]פאני נוידא, מוראביה, המאה ה

 (126עמ' 
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י ממעמקי לב אם. אלי שבשמים, אל צבאות המושל ביד רמה בשמים ובארץ, אליך אשא תפילת

אלוהי ואלוהי אבותי, שמע תפילתי מלאו ימי בני להצטרף לשורות הלוחמים למען ארצנו, לשמור 

על בטחונה ולהסיר מרמה ורשע המאימים על המכורה ושיושביה. מודה אני לפניך, אלי שבשמים , 

 שנתת לי ילד שאבריו חסונים, שנכון לשאת נשק במלחמת מצוה על ארצנו.

לב אם, חרד ורוטט בזכרי את הסכנות והפיתויים הסובבים אותו, צעיר וחסר ניסיון  אך ליבי,

הוא. רחוק מתורת אימו וממוסר אביו... על כן אשפוך תחינתי לפניך, אל שמים כל יכול. פרוש 

אליו את חסות, היה לו למגן ועטוף אותו ברוב חסדך, אמץ חזק בו כל הרגשה נעלה, כל כוונה 

ן של מוסר הורים הטבוע בנפשו... שלא יתנכר לאמונת אבותיו, שחיי הצבא והנשק טובה, כל זיכרו

 לא יקשו את ליבו...

וביום שיקרא לצאת אל שדה הקרב, שם קוצר המות את יבולו, שם, אלי שבשמים, פרוש עליו את 

צא רחמיך... שם חזק את זרועו, תוק אומץ בליבו, ותן לזכרון גיבורי ישראל לצוות על חזהו, שי

לקרב בשמחה ובהתלהבות ובאומץ לב ובקור רוח שימור על כבוד אלוהיו ועל נאמנותו לשליט, 

 לעמו ולארצו...

ובתום שרותו ישוב, בריא בגופו ובנפשו, עטור אות הוקרה על מילוי חובותיו, לשמחת ליבי, לשבח 

  ולהלל לשמך הגדול. אמן.

 תפילת ר' אלימלך מליז'נסק

אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ שוֹמֵעַ קוֹל שַוְעַת עֲתִירוֹת. וּמַאֲזִין לְקוֹל תְפִלַת עַמוֹ  'היךָ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶ 

ל נֶיךָ לִשְמֹעַ בְקוֹיִשְרָאֵל בְרַחֲמִים. שֶתָכִין לִבֵנוּ וּתְכוֹנֵן מַחְשְבוֹתֵינוּ וּתְשַגֵר תְפִלָתֵנוּ בְפִינוּ. וְתַקְשִיב אָזְ 

 תְפִלַת עֲבָדֶיךָ הַמִתְחַנְנִים אֵלֶיךָ בְקוֹל שַוְעָה וְרוּחַ נִשְבָרָה:

ית וְאַתָה אֵל רַחוּם בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִים וּבַחֲסָדֶיךָ הַגְדוֹלִים. תִמְחוֹל וְתִסְלַח וּתְכַפֶר לָנוּ וּלְכָל עַמְךָ בֵ 

עֱוִינוּ וְהִרְשַעְנוּ וּפָשַעְנוּ לְפָנֶיךָ, כִי גָלוּי וְיָדוּעַ לְפָנֶיךָ כִי לאֹ בְמֶרֶד וּבְמַעַל יִשְרָאֵל. אֶת כָל מַה שֶחָטָאנוּ וְהֶ 

מִיד. לאֹ חָלִילָה וְחָלִילָה מָרִינוּ אֶת פִיךָ וְדִבְרֵי תוֹרָתֶךָ וּמִצְוֹתֶיךָ. כִי אִם מֵרֹב הַיֵצֶר הַבוֹעֵר בְקִרְבֵנוּ תָ 

 ֹ א יִשְקֹט עַד אֲשֶר מְבִיאֵנוּ אֶל תַאֲוַת הָעוֹלָם הַשָפָל הַזֶה וְאֶל הֲבָלָיו. וּמְבַלְבֵל אֶת מַחְשְבוֹתֵינוּ יָנוּחַ וְל

וּ וְאֶת פִלָתֵנתָמִיד, אֲפִלוּ בְשָעָה שֶאֲנַחְנוּ עוֹמְדִים לְהִתְפַלֵל לְפָנֶיךָ וּלְבַקֵש עַל נַפְשֵנוּ. הוּא מְבַלְבֵל אֶת תְ 

בֵנוּ עַד מְאֹד. מַחְשְבוֹתֵינוּ תָמִיד בְתַחְבוּלוֹתָיו, וְאֵין אָנוּ יְכוֹלִים לַעֲמֹד נֶגְדוֹ. כִי נֶחֱלַש שִכְלֵנוּ וּמֹחֵנוּ וְלִ 

 וְכָשַל כֹחַ הַסַבָל מֵרֹב הַצָרוֹת וְהַתְלָאוֹת וְטִרְדַת הַזְמַן:

נוּן. עֲשֵה עִמָנוּ כְמוֹ שֶהִבְטַחְתָנוּ עַל יְדֵי נֶאֱמַן בֵיתְךָ. וְחַנֹתִי אֶת אֲשֶר אָחֹן לָכֵן אַתָה אֵל רַחוּם וְחַ 

י כֵן וְרִחַמְתִי אֶת אֲשֶר אֲרַחֵם, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה. אַף עַל פִי שֶאֵינוֹ הָגוּן וְאֵינוֹ כְדַאי, כִ 

לָרָעִים וְלַטוֹבִים, כִי גָלוּי וְיָדוּעַ לְפָנֶיךָ אֶנְקָתֵנוּ וְצַעֲרֵנוּ וְשִיחֵנוּ עַל אֲשֶר אֵין אָנוּ יְכוֹלִים  דַרְכֶךָ לְהֵיטִיב

 בִינוּלְקָרֵב עַצְמֵנוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ. וּלְדַבֵק לִבֵנוּ בְךָ בֶאֱמֶת וּבְתָמִים, אֲהָהּ עַל נַפְשֵנוּ, אוֹי עָלֵינוּ מְאֹד, אָ 

 שֶבַשָמַיִם:

בִים לְגָרֵש וּלְבַעֵר אֶת יִצְרֵנוּ הָרָע מִקִ  רְבֵנוּ, וְעַתָה תְעוֹרֵר נָא עָלֵינוּ רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ הַגְדוֹלִים וְהַמְרֻּ

ה. וְאַל יַעֲלֶה בְלִבֵנוּ שוּם וְתִגְעַר בוֹ שֶיָסוּר וְיֵלֵךְ מֵאִתָנוּ, וְאַל יָסִית אוֹתָנוּ לְהַדִיחֵנוּ מֵעֲבוֹדָתֶךָ חָלִילָ 

עָה מַחֲשָבָה רָעָה חָלִילָה הֵן בְהָקִיץ הֵן בַחֲלוֹם. בִפְרַט בְעֵת שֶאֲנַחְנוּ עוֹמְדִים בִתְפִלָה לְפָנֶיךָ, אוֹ בְשָ 

א מַחְשְבוֹתֵינוּ זַכָה צְלוּלָה וּבְרוּרָה שֶאֲנַחְנוּ לוֹמְדִים תוֹרָתֶךָ. וּבְשָעָה שֶאֲנַחְנוּ עוֹסְקִים בְמִצְוֹתֶיךָ, תְהֵ 

 וַחֲזָקָה, בֶאֱמֶת וּבְלֵבָב שָלֵם כִרְצוֹנְךָ הַטוֹב עִמָנוּ:

, לְיַחֶדְךָ וּתְעוֹרֵר לְבָבֵנוּ וּלְבַב כָל יִשְרָאֵל עַמְךָ, וּלְבַב כָל הַנִלְוִים אֵלֵינוּ, וּלְבַב כָל הַחֲפֵצִים בְחֶבְרָתֵנוּ

בֶלֶת לִפְנֵי כִסֵא כְבוֹדֶךָ. וְתִקְבַע אֱמוּנָתְךָ בְלִבֵנוּ בֶ  תָמִיד אֱמֶת וּבְאַהֲבָה. לְעָבְדְךָ עֲבוֹדָה הַיְשָרָה, הַמְקֻּ

מַבְדִילִים בְלִי הֶפְסֵק, וּתְהֵא אֱמוּנָתְךָ קְשוּרָה בְלִבֵנוּ כְיָתֵד שֶלאֹ תִמוֹט, וְתַעֲבִיר מֵעָלֵינוּ כָל הַמְסָכִים הַ 
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וְאַל תַכְלִימֵנוּ, בֵינֵינוּ לְבֵינֶךָ אָבִינוּ שֶבַשָמַיִם. וְתַצִילֵנוּ מִכָל מִכְשוֹל וְטָעוּת, אַל תַעַזְבֵנוּ וְאַל תִטְשֵנוּ 

 ת מַחְשְבוֹתֵינוּ:וּתְהֵא עִם פִינוּ בְעֵת הַטִיפֵנוּ, וְעִם יָדֵינוּ בְעֵת מַעֲבָדֵינוּ, וְעִם לִבֵנוּ בְעֵ 

ינוּ וְכָל וּתְזַכֵנוּ אָבִינוּ שֶבַשָמַיִם אֵל מָלֵא רַחֲמִים, שֶנְיַחֵד אֶת לְבָבֵנוּ וּמַחְשְבוֹתֵינוּ וְדִבוּרֵנוּ וּמַעֲשֵ 

הַנִסְתָרוֹת, שֶיְהֵא הַכֹל מְיוּחָד אֵלֶיךָ תְנוּעוֹתֵינוּ וְהַרְגָשוֹתֵינוּ, הַיְדוּעוֹת לָנוּ וְשֶאֵינָן יְדוּעוֹת לָנוּ, הַנִגְלוֹת וְ 

ם בֶאֱמֶת וּבְתָמִים בְלִי שוּם מַחֲשֶבֶת פְסוּל חָלִילָה, וְטַהֵר לִבֵנוּ וְקַדְשֵנוּ, וּזְרֹק עָלֵינוּ מַיִם טְהוֹרִי

בֵנוּ תָמִיד בְלִי הֶפְסֵק, בְכָל עֵת וּבְכָל זְמַן וּבְכָל וְטַהֲרֵנוּ בְאַהֲבָתְךָ וּבְחֶמְלָתְךָ, וְתִטַע אַהֲבָתְךָ וְיִרְאָתְךָ בְלִ 

ים תָמִיד בְךָ מָקוֹם, בְלֶכְתֵנוּ וּבְשִבְתֵנוּ וּבְשָכְבֵנוּ וּבְקוּמֵנוּ תִבְעַר תָמִיד רוּחַ קָדְשְךָ בְקִרְבֵנוּ. וְנִשְעָנִ 

לָתְךָ וּבְאַהֲבָתְךָ וּבְיִרְאָתְךָ. וּ בְתוֹרָתְךָ שֶבִכְתָב וְשֶבְעַל פֶה הַנִגְלֶה וְהַנִסְתָר וּבְמִצְוֹתֶיךָ, הַכֹל לְיַחֵד וּבִגְדֻּ

 שִמְךָ הַגִבוֹר וְהַנוֹרָא:

ת, וּמִכָל דָבָר וְתִשְמְרֵנוּ מִן הַפְנִיוֹת וְהַגֵאוּת וּמִן הַכַעַס וְהַקַפְדָנוּת וְהָעַצְבוּת וְהָרְכִילוּת וּשְאָר מִדוֹת רָעוֹ

בֵקִים בָךְ. הַמַפְסִיד עֲבוֹדָתְךָ הַקְדוֹשָה וְהַטְהוֹרָה הַחֲבִיבָה עָלֵינוּ, וְתַשְפִיעַ רוּחַ קָדְשְךָ עָלֵינוּ שֶנִהְיֶה דְ 

כֶה לָבוֹא לְמַעֲלַת אֲבוֹתֵינוּ וְשֶנִשְתוֹקֵק תָמִיד אֵלֶיךָ יוֹתֵר וְיוֹתֵר, וּמִמַדְרֵגָה לְמַדְרֵגָה תַעֲלֵנוּ, שֶנִזְ 

עֱנִים בְעֵת הַקְדוֹשִים אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, וּזְכוּתָם יַעֲמֹד לָנוּ שֶתִשְמַע בְקוֹל תְפִלָתֵנוּ שֶנִהְיֶה תָמִיד נֶ 

יד אוֹ עַל רַבִים, וְתִשְמַח וְתִתְפָאֵר בָנוּ, שֶנִתְפַלֵל אֵלֶיךָ עָלֵינוּ אוֹ עַל שוּם אֶחָד מֵעַמְךָ יִשְרָאֵל, עַל יָחִ 

 וְנַעֲשֶה פְרִי לְמַעְלָה וְשֹרֶש לְמַטָה:

רַי וּפְשָעַי וְאַל תִזְכָר לָנוּ חַטאֹתֵינוּ וּבִפְרָט חַטאֹת נְעוּרֵינוּ, כְמַאֲמַר דָוִד הַמֶלֶךְ עָלָיו הַשָלוֹם חַטאֹת נְעוּ

 וְתַהֲפֹךְ עֲוֹנוֹתֵינוּ וּפְשָעֵינוּ לִזְכוּת, וְתַשְפִיעַ עָלֵינוּ מֵעוֹלָם הַתְשוּבָה תָמִיד הִרְהוּר לָשוּב אֵלֶיךָאַל תִזְכֹר, 

 בְלֵב שָלֵם. וּלְתַקֵן אֶת אֲשֶר פָגַמְנוּ בִשְמוֹתֶיךָ הַקְדוֹשִים וְהַטְהוֹרִים:

הוּ וְלאֹ יַעֲלֶה קִנְאַת אָדָם עַל לִבֵנוּ וְלאֹ קִנְאָתֵנוּ עַל אֲחֵרִים, אַדְרַבָה, תֵן וְתַצִילֵנוּ מִקִנְאַת אִיש מֵרֵעֵ 

שָר וְהָרָצוּי בְלִבֵנוּ שֶנִרְאֶה כָל אֶחָד מַעֲלַת חֲבֵרֵינוּ וְלאֹ חֶסְרוֹנָם, וְשֶנְדַבֵר כָל אֶחָד אֶת חֲבֵרוֹ בַדֶרֶךְ הַיָ 

 עֲלֶה שוּם שִנְאָה מֵאֶחָד עַל חֲבֵרוֹ חָלִילָה:לְפָנֶיךָ, וְאַל יַ 

, וְזֶה עִקַר וּתְחַזֵק הִתְקַשְרוּתֵנוּ בְאַהֲבָה אֵלֶיךָ, כַאֲשֶר גָלוּי וְיָדוּעַ לְפָנֶיךָ. שֶיְהֵא הַכֹל נַחַת רוּחַ אֵלֶיךָ

 לֶיךָ, אַתָה תְלַמְדֵנוּ אֲשֶר נֵדַע בֶאֱמֶת כַוָּנַת רְצוֹנְךָ הַטוֹב:כַוָּנָתֵנוּ. וְאִם אֵין לָנוּ שֵכֶל לְכַוֵּן אֶת לְבָבֵנוּ אֵ 

מֵן כֵן וְעַל כָל זאֹת מִתְחַנְנִים אֲנַחְנוּ לְפָנֶיךָ אֵל מָלֵא רַחֲמִים שֶתְקַבֵל אֶת תְפִלָתֵנוּ בְרַחֲמִים וּבְרָצוֹן, אָ 

 יְהִי רָצוֹן:

  

 אביב(-)שלוש דרשות, תל ו ורשה תש"ב:תפילת ר' קלונימוס שפירא, גט

והושיעה ממצוקתנו  –צערנו ועניינו  ראה את –רבונו של עולם! האזינה לקול בכיינו ולאנקת לבנו 

 .הגדולה

ואמהות, אחים ואחיות ושאר אחינו בני ישראל נעקרו מתוכנו,  קרובי נפשנו, נשים וילדים, אבות

 .לא נודעו הם לוקחו בשבי ועקבותיהם

ורחם על שארית  חוס נא –עשה חסד ורחמים לכל הקוראים אליך בלב שלם  –ום וחנון! אל רח

הקטנה כשם שהושעת  אמור לצרותנו די. הגן על קומץ שארית הפליטה –הפליטה של עמך ישראל 

משה רבנו מיד פרעה, ואת  את אברהם אבינו מידי נמרוד, ואת יעקב אבינו מידי עשוי ולבן, ואת

נבוכדנצר, וכשם שהצלת את דניאל  ית הפלישתי, ואת חנניה מישאל ועזריה מידדוד המלך מיד גל

כן תושיע ותחלץ את עמך  –הרשע  מגוב האריות, וכשם שהצלת את מרדכי ואסתר מיד המן

  .הגלות המרה במהרה בימינו אמן ישראל מידי שונאיו ותשלח לנו גואל הצדק שיגאלנו מן

  

 תפילה במחנה ]בשואה[
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 (120-119, ע"מ 2004ללא גורל , תרגמה מהונגרית: מרים אלגזי, עם עובד, ת"א ‫, )קרטס אמרה

העדפתי להקשיב שמאלה, שמשם הגיע פתאום הקול, מין "הנער היהודי, אמרה קרטס מספר: 

ראיתי שם בשורה ראש מרעיד קצת על צוואר דק מושט קדימה... את הרבי. מה  ניגון. מלמול, מין

שהוא אומר, כי לאט לאט הצטרפו אליו רבים בשורה... הניגון כבר  הבנתי את המילים מאוד

 והגיע אל השכנים שלנו, הגיע וחדר איכשהו גם את שאר הבלוקים, כי גם שם ראיתי יותר התפשט

אבל , ויותר פיות נעים, וכתפיים, ראשים וצווארים שמתנדנדים כמעט בלי לנוע, בזהירות גדולה

בכל אופן שזה  נשמע שוב ושוב, ואפילו אני יודע –יתגדל ויתקדש" בהחלטיות, קדימה ואחורה... "

הפעם הראשונה שגם  מה שנקרא "קדיש", תפילה של יהודים לכבוד המתים. ]...[ ואומנם זו היתה

עכשיו, בפעם הראשונה, : אני, אני לא יודע למה, הרגשתי בחסרון מסויים, אפילו במין קנאה

  ."בשפת היהודים - כמה משפטים לפחות –להתפלל הצטערתי קצת שאני עצמי לא יודע 

 

 

 . תפילות מתקופתנו5

 תפילה לשלום המדינה

לָתֵנוּ. הָגֵן עָ  לֶיהָ אָבִינוּ שֶבַשָמַיִם, צוּר יִשְרָאֵל וְגואֲלו, בָרֵךְ אֶת מְדִינַת יִשְרָאֵל, רֵאשִית צְמִיחַת גְאֻּ

כַ  ת שְלומֶךָ וּשְלַח אורְךָ וַאֲמִתְךָ לְרָאשֶיהָ, שָרֶיהָ וְיועֲצֶיהָ, וְתַקְנֵם בְעֵצָה בְאֶבְרַת חַסְדֶךָ וּפְרש עָלֶיהָ סֻּ

ם, וְנָתַתָ טובָה מִלְפָנֶיךָ. חַזֵק אֶת יְדֵי מְגִנֵי אֶרֶץ קָדְשֵנוּ, וְהַנְחִילֵם אֱלהֵינוּ יְשוּעָה וַעֲטֶרֶת נִצָחון תְעַטְרֵ 

נָא בְכָל אַרְצות פְזוּרֵיהֶם, -מְחַת עולָם לְיושְבֶיהָ. וְאֶת אַחֵינוּ כָל בֵית יִשְרָאֵל, פְקָדשָלום בָאָרֶץ וְשִ 

יִהְיֶה וְתולִיכֵם מְהֵרָה קומְמִיוּת לְצִיון עִירֶךָ וְלִירוּשָלַיִם מִשְכַן שְמֶךָ, כַכָתוּב בְתורַת משֶה עַבְדֶךְ: אִם 

הַשָמַיִם, מִשָם יְקַבֶצְךָ ה' אֱלהֶיךָ וּמִשָם יִקָחֶךָ: וֶהֱבִיאֲךָ ה' אֱלהֶיךָ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶר יָרְשוּ  נִדַחֲךָ בִקְצֵה

ת כָל אֲבתֶיךָ וִירִשְתָהּ, וְהֵיטִבְךָ וְהִרְבְךָ מֵאֲבתֶיךָ: וְיַחֵד לְבָבֵנוּ לְאַהֲבָה וּלְיִרְאָה אֶת שְמֶךָ, וְלִשְמר אֶ 

 רֵי תורָתֶךָ, וּשְלַח לָנוּ מְהֵרָה בֶן דָוִד מְשִיחַ צִדְקֶךָ, לִפְדות מְחַכֵי קֵץ יְשוּעָתֶךָ. דִבְ 

לֶךְ הופַע בַהֲדַר גְאון עֻּזֶךָ עַל כָל יושְבֵי תֵבֵל אַרְצֶךָ, וְיאמַר כל אֲשֶר נְשָמָה בְאַפו: ה' אֱלהֵי יִשְרָאֵל מֶ 

 מָשָלָה, אָמֵן סֶלָה. וּמַלְכוּתו בַכל 

 שאלות:

 ?נסה לחשוב כיצד נראה האדם או צוות האנשים שחיברו תפילה לשלום המדינה 

  מה אתה חושב על הרעיון: להתפלל לשלום מדינה? האם אתה מרגיש שהמדינה שלנו

 צריכה תפילה? אם כן: במה?

  בלב שלך מה קורה בבית הכנסת שלך בזמן אמירת התפילה לשלום המדינה? מה קורה

 בזמן אמירת התפילה לשלום המדינה בבית הכנסת שלך?

  ?אילו ביטויים בתפילה קשים לך? אילו ביטויים נעימים ומרגשים אותך 

 .נסה לדמיין אתה מדינה כפי שתראה בע"ה כאשר הקב"ה ישמע את תפילתנו במלואה 

 ונות של נסה לחשוב על תפילה אישית שהיית מחבר למדינה שלנו לאור ההתרחשויות הש

 העת האחרונה.

 ?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך 

 

 תפילה לשחרור השבויים והנעדרים ]אחד מן הנוסחים הרבים[:
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צֹר אֶת יִנְ מִי שֶבֵרַךְ אֲבוֹתֵינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב יוֹסֵף מֹשֶה וְאַהֲרֹן דָוִד וּשְלֹמֹה, הוּא יְבָרֵךְ וְיִשְמֹר וְ 

 נֶעְדְרֵי צְבָא הֲגַנָה לְיִשְרָאֵל וְאֶת הַשְבוּיִים

יְהוֹנָתָן בֶן מַלְכָה , גִלְעָד בֶן אֲבִיבָה )שליט(, אֵהוּד בֶן מַלְכָה )גולדווסר(, אֶלְדָד בֶן טוֹבָה )רגב(

יְקוּתִיאֵל יְהוּדָה , שְלֹמֹה בֶן מִרְיָם )באומל( זְכַרְיָה, רוֹן בֶן בַתְיָה )ארד(, גַיְא בֶן רִנָה )חבר(, )פולארד(

 צְבִי בֶן פְנִינָה )פלדמן(, נַחְמָן בֶן שָרָה )כץ(

רָאֵל הַנְתוּנִים בְצָרָה וּבְשִבְיָה. בַעֲבוּר שֶהַקָהָל מִתְפַלֵל בַעֲבוּרָם,  הַקָדוֹש בְתוֹךְ שְאָר אֲחֵינוּ בֵית יִשְֹ

א יִמָלֵא רַחֲמִים עֲלֵיהֶם, וְיוֹצִיאֵם מֵחֹשֶךְ וְצַלְמָוֶת, וּמוֹסְרוֹתֵיהֶם יְנַתֵק, וּמִמְצוּקוֹתֵיהֶם בָרוּךְ הוּ

יַם בָהֶ  ם יוֹשִיעֵם, וִישִיבֵם מְהֵרָה לְחֵיק מִשְפְחוֹתֵיהֶם. "יוֹדוּ לַה' חַסְדוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם". וִיקֻּ

ב: "וּפְדוּיֵי ה' יְשוּבוּן וּבָאוּ צִיוֹן בְרִנָה וְשִמְחַת עוֹלָם עַל ראֹשָם. שָשוֹן וְשִמְחָה יַשִיגוּ וְנָסוּ מִקְרָא שֶכָתוּ

 יָגוֹן וַאֲנָחָה" וְנאֹמַר אָמֵן.

 

 . התפילה האישית שלי.6

 

 )ר' נחמן מברסלב: לקוטי תפילות הקדמה(לחבר תפילות חדשות/ ר' נחמן מברסלב

כי כבר קדמוני בזה כמה וכמה גדולים וקטנים, אשר  נה לא נפלאת הוא לחבר תפלות חדשות.וה

חברו ויסדו כמה תפלות, כמו בספר שערי ציון שנמצאים כמה תפלות שחברו האחרונים, וכן 

בהסדורים הגדולים ובשאר ספרים. וגם בימינו נתחברו כמה וכמה תפלות חדשות, וגם יש כמה 

של תפלות, רק שאינם מצויים בינינו, כמובא בסוף ספר סדר הדורות בתוך  וכמה ספרים שלמים

שמות הספרים, שמביא שם ספרים הרבה של תפלות שאינם מצויים כל כך בינינו. וגם כל הפיוטים 

והסליחות וזמירות רובם ככולם לא יצאו מפי הקדמונים מנביאים ותנאים ובעלי רוח הקדש, כי 

ן רב אחר שפסקה רוח הקדש מישראל. כי מובן לכל משכיל, שאין אם מפי האחרונים שהיו זמ

אסור לחבר תפלות מי שאינו במדרגת בני עליה בעלי רוח הקדש, כמו ששאר מחברי ספרים אין 

חיוב שיהיו בעלי רוח הקדש. כי לא בשמים היא, אדרבא בחבורי תפלות אין שום אחריות ואין בו 

כמו בענין הוראת אסור והתר ודיני ממונות, שיש בהם חשש סכנה כמו בשארי ספרים שמחברים, 

סכנה גדולה למחברם, שלא יכשל בדבר הלכה חס ושלום, שלא יאמר על טמא טהור חס ושלום 

וכו'. וכן בספרי מפרשים ומבארים יש גם כן חשש שלא יאמר שלא כהלכה, ולא יכון הפרוש 

ספרים, כפי אשר תשיג ידו, כאשר  והבאור האמת, ואף על פי כן החיוב על כל בעל תורה לחבר

האריכו בזה בכמה ספרי קדש. ואסור למנוע עצמו מחמת חשש סכנות הנזכרים לעיל, כי לא 

  בשמים היא. ואנחנו מחויבים לעשות המוטל עלינו.
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 שירי תפילה -הרחבה 

 חנה סנש \הליכה לקיסריה 

 אלי, שלא יגמר לעולם

 החול והים

 רשרוש של המים

 ברק השמים

 ילת האדםתפ

 לוי בן אמיתי \ בקבוצה

 ביום אני גורף את גללי הזבל

 מתחת רגל הפרה בדיר

 או לש בטיט לבדק הכיריים

 או בעקבי הסוס יוצא לניר

 צנוע גורלי ודל בעולמך

 גורל חוטב עצים שואב המים.

 בן בלי שם אני אחד הגבעונים:

 עבדי תמיד בירושלים

 ובערוב ביום רוחץ אני ידי,

 כתונת לבנה. מלביש גופי

 בשבת כהנים אטול את מקומי,

 לי מנה, –ומשלחן הלחם 

 על פת ערבית דלה עם חבר לויים

 אשא אליך זמר תהילה:

 ברוך אתה על טוב הזבל המנובב

 על פת הלחם ורגש התפילה.

 זלדה \פור מתה צאני 

 פור מתהצאני 

 פור אחת שמתהצ

 צפור עוטה מעיל אפור

 בלכתי לץ מפטיר לעומתי

 פפתני שתיקתךפתע א

 חי עולמים.

 בשוק שוקק עוף מת ישיר

 רק אתה קים

 בשוק שוקק מדדה צפור עם שיר נסתר

 נעמי שמר \על כל אלה 

 על הדבש ועל העוקץ,

 על המר והמתוק,

 על בתנו התינוקת

 שמור אלי הטוב.

 על האש המבוערת,

 על המים הזכים,

 על האיש השב הביתה

 מן המרחקים.

 ה,על כל אלה, על כל אל

 שמור נא לי אלי הטוב.

 על הדבש ועל העוקץ,

 על המר והמתוק.

 אל נא תעקור נטוע,

 אל תשכח את התקוה

 השיבני ואשובה

 אל הארץ הטובה.

 שמור אלי על זה הבית,

 על הגן, על החומה,

 מיגון, מפחד פתע

 וממלחמה.

 שמור על המעט שיש לי,

 על האור ועל הטף

 על הפרי שלא הבשיל עוד

 ושנאסף.

 רש אילן ברוח,מרש

 מרחוק נושר כוכב,

 משאלות ליבי בחושך

 נרשמות עכשיו.

 אנא, שמור לי על כל אלה

 ועל אהובי נפשי,

 על השקט, על הבכי

 ועל זה השיר.
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 אברהם שלונסקי \ זה לזה 

 הדור שלמד להשמיע 

 ושכח להקשיב:

 שהצליח לרדת עד חקר

 ולעוף לא זכה;

 הנהו עומד לפניך

 רו:בבלואי הסחבות של עש

 קשוב ונקשב באין אומר

 כאשר לא היה מעודו.

 איך נפתחו, 

 איך נפתחו בן לילה שערים!

 הו אתה המיחל שם מעבר,

 הצמא לקולי הקורא

 כצמאו אלי אזן שומעת

 ויודע ועד:

 לא אני התדפקתי,

  -לא אני שקראתיך,  

 אנחנו קראנו היום זה לזה.

 לאה גולדברג \למדני אלוהי 

 והתפלל למדני, אלוהי, ברך

 על סוד עלה קמל, על נגה פרי בשל,

 על החרות הזאת: לראות, לחוש, לנשום,

 לדעת ליחל, להכשל.

 למד את שפתותי ברכה ושיר הלל

 בהתחדש זמנך עם בוקר ועם ליל,

 לבל יהיה יומי היום כתמול שלשום.

 לבל יהיה עלי יומי הרגל.
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 ד. הצעות כיצד ניתן לשפר את הכוונה:

 לה. הכנה לתפי1

ישנן דרכי תפילה שונות, יש העומד בדומיה ויש הצועק בצעקה גדולה, יש שתפילתו קבע ויש 

שתפילתו רחמים, יש מי שעתו בידו והוא יכול להכין את עצמו לקראת התפילה ויש הבא מן הדרך 

ומעבודת השדה. יש העומד לבדו ויש המתפלל ברוב עם כחלק מן הציבור. בחלק זה נעסוק בהכנה 

 ה, ובדרכי תפילה שונות של היחיד.לתפיל

מי שתפילתו אינה לצאת ידי חובה, מי שתפילתו היא מאמץ רוחני אמיתי, מי שמבקש להשיג 

ממנה התעלות אישית או הרגשת המפגש עם ד', מבין שהתפילה צריכה הכנה, קשה מאוד לבוא 

  אליה סתם כך מתוך החולין.

 הר"ן, שמונה קבציםכוזרי, ליקוטי מו :מקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 .. מקור נוסף מבין המקורות הבאים: משנה ברכות, שו"ע סימן צ"ג, רמב"ם הלכות תפילה1

 . מקור נוסף העוסק בדרכים לשיפור הכוונה בתפילה.2

 

 

 משנה אמשנה מסכת ברכות פרק ה כיצד עומדים להתפלל? 

אֶלָא מִתוֹךְ כֹבֶד ראֹש. חֲסִידִים הָרִאשוֹנִים הָיוּ שוֹהִים שָעָה אַחַת וּמִתְפַלְלִים,  אֵין עוֹמְדִין לְהִתְפַלֵל

וּךְ עַל עֲקֵבוֹ, לאֹ כְדֵי שֶיְכַוְּנוּ אֶת לִבָם לַמָקוֹם. אֲפִלוּ הַמֶלֶךְ שוֹאֵל בִשְלוֹמוֹ, לאֹ יְשִיבֶנוּ. וַאֲפִלוּ נָחָש כָר

 :יַפְסִיק

 

 הלכות תפלה ונשיאת כפים פרק ד - רמב"ם יד החזקה כיצד עומדים להתפלל?

)א( חמשה דברים מעכבין את התפלה אע"פ שהגיע זמנה טהרת ידים וכיסוי הערוה וטהרת מקום  

 תפלה ודברים החופזים אותו וכוונת הלב:

ך והגיע זמן תפלה )ב( טהרת ידים כיצד רוחץ ידיו במים עד הפרק ואחר כך יתפלל היה מהלך בדר

ולא היה לו מים אם היה בינו ובין המים ארבעה מילין שהם שמונת אלפים אמה הולך עד מקום 

המים ורוחץ ואחר כך יתפלל היה בינו ובין המים יותר על כן מקנח ידיו בצרור או בעפר או בקורה 

 ומתפלל: ...

תפלל בלא כוונה חוזר ומתפלל )טו( כוונת הלב כיצד כל תפלה שאינה בכוונה אינה תפלה ואם ה 

בכוונה מצא דעתו משובשת ולבו טרוד אסור לו להתפלל עד שתתיישב דעתו לפיכך הבא מן הדרך 

והוא עיף או מיצר אסור לו להתפלל עד שתתיישב דעתו אמרו חכמים ישהה שלשה ימים עד שינוח 

 ותתקרר דעתו ואח"כ יתפלל:

מחשבות ויראה עצמו כאלו הוא עומד לפני השכינה )טז( כיצד היא הכוונה שיפנה את לבו מכל ה

לפיכך צריך לישב מעט קודם התפלה כדי לכוין את לבו ואחר כך יתפלל בנחת ובתחנונים ולא 

יעשה תפלתו כמי שהיה נושא משאוי ומשליכו והולך לו לפיכך צריך לישב מעט אחר התפלה ואחר 

פלה ושעה אחת לאחר תפלה ומאריכין כך יפטר חסידים הראשונים היו שוהין שעה אחת קודם ת

 בתפלה שעה:

)יז( שכור אל יתפלל מפני שאין לו כוונה ואם התפלל תפלתו תועבה לפיכך חוזר ומתפלל כשיתרוקן 

משכרותו שתוי אל יתפלל ואם התפלל תפלתו תפלה אי זה שכור זה שאינו יכול לדבר לפני המלך 
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פי כן הואיל ושתה רביעית יין לא יתפלל עד שתוי יכול לדבר בפני המלך ואינו משתבש אף על 

 שיסיר יינו מעליו:

)יח( וכן אין עומדין להתפלל לא מתוך שחוק ולא מתוך קלות ראש ולא מתוך שיחה ולא מתוך 

מריבה ולא מתוך כעס אלא מתוך דברי תורה ולא מתוך דין והלכה אף על פי שהם דברי תורה כדי 

  ברי תורה שאין בה עיון כגון הלכות פסוקות:שלא יהא לבו טרוד בהלכה אלא מתוך ד

  

 שו"ע אורח חיים סימן צגכיצד עומדים להתפלל? 

)א( ישהה שעה אחת קודם שיקום להתפלל כדי שיכוין לבו למקום ושעה אחת אחר התפלה שלא 

 תהא נראית עליו כמשאוי שממהר לצאת ממנה:

קלות ראש ודברים בטלים ולא מתוך )ב( לא יעמוד להתפלל אלא באימה והכנעה לא מתוך שחוק ו

כעס אלא מתוך שמחה כגון דברי תנחומין של תורה סמוך לגאולת מצרים או סמוך לתהלה לדוד 

 שכתוב בו רצון יראיו יעשה שומר ה' את כל אוהביו:

)ג( אין עומדים להתפלל מתוך דין ולא מתוך הלכה שלא יהא לבו טרוד בה אלא מתוך הלכה 

 נמי כמו מתוך שמחה כי פקודי ה' ישרים משמחי לב )טור(:פסוקה: הגה והיינו 

 

 ה אות ג מאמר הכוזרי ספר איך מתכוון החסיד בתפילה?

 להמציא המדמה ומצוה. העולמיות מהמחשבות קדם אשר מכל אותו ומפנה המחשב כלי ומישר

 הר מדמע כמו, המבוקש האלהי הענין אליו לדמות, הזכרון בעזר אצלו הנמצאות שבצורות ההדור

 בבית הכבוד וחול העבודה וסדר משה משכן וכמו, המוריה בהר ויצחק אברהם ומעמד סיני

 מבלבל ושדיו במחשבי ויגער, ישכחהו ולא זה את לשמור השומר ומצוה. הרבה זה וזולת, המקדש

 מהכעס אצלם שיש במה והטרידו והניעו החפצי מהטות ובתאוני בכעסני ויגער. ומספקו האמת

 וחריצות בזריזות אותו המשמשים האברים כל החפצי הכח ינהיג ההצעה זאת חרוא. והתאוה

, הישיבה בעת וישבו, להשתחוות שיצוום עת וישתחוו, עצלה מבלי העמידה בעת ויעמדו, ושמחה

, האחת עם האחת תתקבץ ולא, ממעשיהם הידים ויעמדו, אדוניו אל העבד הבטת העינים ומביטות

 לא, מנהיגם מצות לעשות היראים כנבהלים האברים כל ויעמדו, לעמידה הרגלים ותשתוינה

, עליו יוסיף לא המחשבה עם מסכים הלשון ויהיה, להם יהיה אם הפסד על ולא מיחוש על ירגישו

, בה וכונה מחשבה מלה כל עם אלא והבבגא הזרזיר כמו והטבע המנהג ד"ע בתפילתו יבטא ולא

 יתאוה, ההיא העת אל המגיעים כדרכים עתותיו ארש ויהיו, ופריו זמנו לב ההיא העת ותהיה

 של ההם עתות השלש ולילו יומו פרי ויהיה, מהבהמיים ויתרחק ברוחניים מתדמה שבו קרבתו

 לא בשמחה ועבודתו, האלהי בענין להדבק מעומד שהוא מפני, השבת יום השבוע ופרי, תפלה

, לגופו ונזון לנפשו מתפלל, מהגוף המזון כסדר מהנפש הזה והסדר. התבאר כאשר בכניעה

 וכל, בלילה שיסעוד עד היום סעודת כח כהתמדת, אחרת תפלה עת עד התפלה ברכת עליו ומתמדת

 אם ש"כ, העולם מעסקי אותה שפוגע במה וקודרת הולכת היא מהנפש התפלה עת תרחק אשר

 ונגונים עוריםכ מדברים, נפשו זכות שיעכיר מה וישמע, ורעים ונשים נערים לחברת הצורך יביאהו

 ויתקנה, שקדם מה מכל נפשו מטהר התפלה ובעת. בה למשול יוכל ולא אליהם הנפש שתטה

 מקדירים מותרים נקבצו וכבר, והגוף הנפש שיתקן עד הסדר זה על שבוע יעבור שלא עד, לעתיד

 ירצה ואז, הגוף מנוחת עם יום עבודת בהתמדת אלא ולנקותם לטהרם יתכן לא השבוע אורך עם

 עם שחסרה מה תזכור הנפש וכן. לעתיד נכון ויהיה, הימים מששת לו חסר אשר את בשבת וףהג

 החולי ממנה שידחה למה ומתעתדת שקדם מחולי מתרפאה ההוא ביום היא וכאלו, הגוף טרדת
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 חטאו אולי'+ ה' א איוב+ אומר שהוא כמו, בבניו שבוע בכל איוב עושה שהיה למה דומה. בעתיד

 החדשים תולדות ל"ר, תולדותם לכל כפרה זמן שהיא החדשית לרפואה עתיד יהיה כן ואחר, בני

 לשלש עתיד יהיה כ"ואח. יום ילד מה תדע לא כי'+ א ז"כ משלי: +שאמר כמו, הימים וחדושי

 בימים לו שחסר מה בו וישיג, שקדם עון מכל ינקה בו אשר הנכבד הצום אל כן ואחרי. רגלים

 מנטות ותשוב, והתאויים והכעסיים המחשביים מהבלבולים פשהנ ותנקה, ובחדשים ובשבועים

 גבורת בעבור מהמחשבה התשובה תתכן לא ואם. במעשה בין במחשבה בין גמורה תשובה אליהם

 תנקה, וזולתם וחידות משירים הנעורים מימי ששמעה מה מזכרון לה שקדם במה, עליה הרעיוני

: שנאמר וכמו, שתעשם שכן כל בלשונה תזכרם שלא ותקבל, הרעיונים על ותתודה מהמעשה

, במלאכים להתדמות בו קרוב שהוא צום ההוא ביום וצומו. פי יעבר בל זמותי'+ ג ז"י תהלים+

 הגופיים כחותיו וכל, ותהלות ותושבחות ובכריעות ובעמידה ובשפלות בכניעה גומרו שהוא מפני

 בכל החסיד צום יהיה וכן. בהמי טבע בו אין כאלו, בתוריים מתעסקים, הטבעיים מהענינים צמים

, האלהים אל אותו שיקרב מה בזולת יטרידם ולא, והלשון והשמע הראות בו שיענה, שיצום עת

  . הטובים המעשים יהיו זה ועם, זה וזולתי ומחשבה מדמיון הפנימים הכחות וכן

  

 שאלות:

 מר שלרוב נסה לעשות תרגיל ולפנות את מחשבתך מכל ענייני העולם הזה ועניני החו

מוחנו עסוק ומלא מהם. מה הרגשת במהלך הניסוי? מה היו הקשיים? ומה היו 

 ההצלחות?

  מה היית מצייר בראשך על מנת לעזור לך להתקרב למה שקורא לו הכוזרי: "העניין

 האלוקי"?

  נסה להיזכר כיצד נראה גופך הבוקר בתפילה: עצל/ מבקש להירדם/ מרוח על

ושמח לדבר עם הקב"ה? מה יעזור לך לעמוד בשמחה עם  השולחן או אולי עומד זקוף

 הגוף בתפילה?

  נסה לחשוב על מאכל אהוב עליך ועל תחושתך כאשר אמא מכינה אותו והוא זורם

בעורקיך... האם אתה מצליח להעביר את התחושה לתפילה כל שהיא? מה דעתך על 

ור לך להרגיש השוואה מעניינת זו שעושה הכוזרי? נסה לחבר תפילה אישית שתעז

 הרגשה זו? 

  כיצד מתאר הכוזרי את היחס בין זמן התפילה לשאר זמני היום?נסה להתכונן

 לקראת התפילה הבאה שתתפלל היום כך שתרגיש משהו מהעולם שמתאר הכוזרי.

 ?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך 
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 דן פגיס \מחבואים 

 בחצר אחורית בעולם

 א ואני.שחקנו, הו

 כיסית עיני התחבאת:

 אחת שתים שלש,

 לא מלפני, לא מאחורי,

 לא בתוכי.

 מאז אני מחפש

 כל כך הרבה שנים.

 אז מה אם אני לא מוצא אותך.

 צא כבר, צא,

 אתה רואה שנכנעתי.

 

 

 קשיים להתכוון בתפילה. 2

 לקוטי תפילות חלק ראשון, תפילה י תפילה על קשיי התפילה/ ר' נחמן מברסלב

, למדני לסדר תפלתי לפניך כראוי בלשון צח ונקי, בלשון רחמים ותחנונים, ותשלח ותזמין 'הנא א

לי דבורים כשרים ויפים. ותהיה תפלתי שגורה בפי, באפן שאוכל לרצות ולפיס אותך, שתעורר 

רחמיך הגנוזים עלי לקרבני אליך ממקום שנתרחקתי בכמה וכמה מיני הרחקות בלי שעור וערך. 

הרחקות תקרבני אליך ברחמיך העצומים, ברחמיך הרבים ברחמיך הגדולים, ברחמים ומכל ה

נוראים שיש לך גנוזים באוצרותיך שאין בהם שום אחיזת דין וקטרוג כלל, ברחמים שיש להם כח 

לקרב אפלו המרוחקים בתכלית הרחוק שאין רחוק יותר מהם. ועשה למענך ולא למעננו, עשה 

אליך, אמצנו בעבודתך, חזקנו ביראתך. אחז בידינו והוצא אותנו מכל למענך והושיענו. קרבנו 

  התאוות רעות ומכל המדות רעות הקשורים בגופנו, המרחיקים אותנו ממך בכל עת:

   , 

 ה פרק המעשה יחוד שער - ה שער הלבבות חובות ספר איך היצר מפתה אותנו לא להתכוון?

 הזה בעולם לבך בטרוד מעשיך את לחבל דלישת, האלה בפנים מפתותך היצר יתיאש וכאשר

, הבא לעולמך לבך את לפנות רוצה אתה כי, יראה וכאשר. קצך ושכחת מאוייך ובאורך ובאנשיו

 האמונה מחכמות חכמה שום לומד או בתורה קורא שאתה בעת או רשות או חובה כתפלת

 לך ויאמר, והפסד וחורי וממכר ומקח בסחורות העולם בדברי לבך ומטריד אותך מבלבל, והמוסר

, אחרת בעת עליה תוכל לא אשר, הזאת הבטלה ושעת בשמחה הזה הפנאי עת לקבל לך יש: כ"אח

 שקבלת ומה שעליך ומה לך שיש מה, וברר שותפך עם עתה וחשב .עליך העסקים רבות מפני

 הומ, לך ראוי שאינו ומה הטרפים מסבות בו להתעסק לך שראוי ומה, לך שנשאר ומה מחובותיך

 טענותיו כל לבך על העבר, אדם עם דין לך יש ואם. עליו שנתחרטת או ששמחת, ממעשיך שקדם

 ובקר צאן או ממון לך יהיה אם וכן. ותנצחהו עמו דינך בעת לו להתחכם שתוכל מה וכל, וטענותיך

 עליך יש אם או, הארץ עם עם או השר עם חשבון או הארץ עם או שרים עבודת או לזרע אדמה או

 נפשך עם ולחשב ענינם על להרגיש צריך שאתה, חברים לך יש אם או, לפרעם יכול ואינך, ותחוב
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 בו להטרידך האלה המינים מן שיהיה מין איזה שמים לעבודת שתפנה בעת לבך על יעביר, עליהם

 לא ואם. ומצפונך בלבך מזומן ואינך בגופך מזומן עשותו בעת שאתה מפני, מעשיך בו ולהפסיד

 המשחקים מן האדם יהיה ואם. ארוכים ודברים חידות לבך על יעביר, שזכרנו הבמ יטרידך

 להקדים לו שצריך במה וחושב לפניו הוא כאלו, לו מראה, להם והדומה בפספסים או בקוביא

 יעביר, והבינה החכמה מאנשי ויהיה, שזכרנו מה מכל ימלט ואם. לנצח התחבולה ואופני בו ולאחר

 שנתעלם ומה, ובפרוק ובקושיא ותשובה בשאלה אותו ויטריד, החכמה ימענינ קשה ענין לבו על

. בו לעסק נפשו עם ויחשב, החכמה מן ללמד לו שנשאר ומה בו לעיין צריך שהיה מה בעיון ממנו

 במעשה שיכנס, ואפשר. עליו שמתקן מה כפלים עליו ויפסיד, העבודה מעשי מכל בזה וירידהו

 המקום כפרת שיבקש ואפשר, העולם מעניני בזולתה לבו רדתבט תמיד ויהיה ממנה ויצא העבודה

 זו כפרתנו בקשת: החסידים אחד אמר זה ועל, להמרותו ובמצפונו במחשבתו רץ והוא בלשונו

: הכתוב שאמר למה דומה, ובחבו בלבו מעליו ופונה באבריו אליו ומתחנן. כפרה לבקשת צריכה

. עמו נכון לא ולבם לו יכזבו ובלשונם בפיהם יפתוהוו: ואמר. ממני רחק ולבו כבדוני ובשפתיו בפיו

 לי נכון שאינו במה הבורא עם אתנהג איך: לה ויאמר נפשו עם ויחשב ההיא בעת ייקץ ואם

 אליו שאלך מי כי, לי צריכים שהם בעת או אליהם צריך שאני בעת, הברואים עם בו להתנהג

 מואס היה, ממני זה מכיר היה אלו, מנומ פונה ולבי בלשוני ממנו אותו ואשאל, חפץ ממנו לבקש

 שאינו במה לבי מטריד שאני, בי יודע היה אם וחומר קל, חפצי ממני שימנע שכן כל. אותי וגועל

. ראויה יותר ממני ומניעתו גדולה יותר אותי שנאתו שתהיה, עלי שמקציפו במה אך, רצונו מפיק

 בוראי שידע מה מלבו יודע והייתי, ץחפ שום ממני שואל שהיה למי עושה הייתי ספק מבלי וכן

 היה ולא, כמוני מחלש לה רוצה הייתי שלא במה מנפשי לו שארצה, מבוראי אבוש לא ואיך. מלבי

  .היצר ינגף אז. ידעו לא והכלם יבושו לא בוש גם: הכתוב ש"וכמ נברא ממני בו רוצה
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  התבודדות . 3

 לותהקדמה לליקוטי תפי התבודדות /ר' נחמן מברסלב

אך טוב אשר תאחז בזה וגם מזה על תנח ידך, דהינו לעסוק בכל יום בהתבודדות ולפרש שיחתו 

לפני השם יתברך את כל אשר עם לבבו בלשון אשכנז ]מובן שכוונתו רק לבני עדות אשכנז כמובא 

בליקו"מ ח"ב סימן ק"כ[ )כמבאר בספריו הקדושים כמה פעמים(, ולעשות בעצמו מהתורות 

כר לעיל. כי אי אפשר לבאר בכתב כל הצטרכות האדם בפרטיות, ובפרט לפי השנויים תפלות כנז

שנעשים באדם בכל עת וזמן, וכבר הזהיר רבנו זכרונו לברכה כמה פעמים לומר תחנות ובקשות 

הרבה בכל יום, כל מיני תחנות הנמצאים באיזה סדור מסדורים הגדולים או בשערי ציון ובשאר 

ל שכן לעסוק בספר תהלים, ומי שרוצה לקים דבריו הקדושים, ולעסוק מקומות, מכל שכן וכ

בתפלות, לזכות לחיי עולם, בודאי יערב לנפשו מאד מאד אלו התפלות כי אין שום תפלות בעולם 

שיוכל האדם למצוא את עצמו בהם כמו באלו התפלות המדברים מכל המדות ומכל הדברים 

  י שיאחז בהם:שבעולם, וכאשר יראה הרואה בעיניו, אשר

  

 התבודדות: ליקוטי מוהר"ן קמא, נב

ידי  -אך עקר ההתבודדות הוא בלילה, בעת שהעולם פנוי מטרדת העולם הזה. כי ביום, על 

שרודפין העולם אחר העולם הזה, הוא מבטל ומבלבל את האדם מלהתדבק ולהכלל בהשם יתברך. 

אחר שהעולם טרודים אז, ורודפים אז אחר כן מ -פי  -על  -ואפלו אם הוא בעצמו אינו טרוד, אף 

זה קשה אז לבוא לידי בטול:וגם צריכין שיהיה ההתבודדות במקום  -ידי  -הבלי העולם הזה, על 

מיחד, דהינו חוץ מהעיר בדרך יחידי, במקום שאין הולכים שם בני אדם. כי במקום שהולכים שם 

שכעת אינם הולכים שם, הוא מבלבל גם פי  -על  -בני אדם ביום, הרודפים אחר העולם הזה, אף 

כן צריך שילך לבדו בלילה, בדרך  -כן ההתבודדות, ואינו יכול להתבטל ולהכלל בו יתברך. על 

יחידי, במקום שאין שם אדם. ושם ילך ויתבודד, ויפנה לבו ודעתו מכל עסקי עולם הזה, ויבטל 

ת ושיחות בהתבודדות בלילה הכל, עד שיזכה לבחינת בטול באמת. הינו שבתחלה ירבה בתפלו

כך ירבה עוד  -בדרך יחידי כנ"ל, עד שיזכה לבטל זה הדבר, דהינו לבטל מדה ותאוה זאת. ואחר 

בהתבודדות הנ"ל, עד שיבטל מדה ותאוה אחרת. וכן ינהג זמן רב בהתבודדות, בזמן הנ"ל, 

כך מבטלין גם  -אחר כך עדין נשאר ממנו איזה דבר וכו', ו -ובמקום הנ"ל עד שיבטל הכל. ואחר 

זה, עד שלא נשאר ממנו כלום: ]פרוש כי יכול להיות אחר שבטל כל התאוות ומדות רעות, עדין 

 -נשאר ממנו כלום. דהינו שעדין לא בטל לגמרי הגאות והגסות, עד שנחשב בעיניו לאיזה דבר. ועל 

היה בבחינת מה כן צריכין להתיגע ולהרבות בהתבודדות הנ"ל, עד שלא ישאר ממנו כלום, שי

באמת, עד שיזכה לבחינת בטול באמת[:ואזי כשזוכה לבטול באמת, ואזי נכלל נפשו בשרשו, דהינו 

בו יתברך, שהוא מחיב המציאות. אזי נכלל כל העולם עם נפשו בשרשו, שהוא מחיב המציאות, כי 

  הכל תלוי בו כנ"ל, ואזי נעשה כל העולם על ידו בבחינת מחיב המציאות כנ"ל:

 לות:שא
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  נסה לדמיין את הציור שמצייר רבי נחמן בקטע זה? מה ההרגשות הראשוניות שצפות בך

 ביחס לאדם המתואר בקטע?

 ?מה התפילה שאתה חושב שאותו אדם התואר בקטע אומר בזמן ההתבודדות 

 ?מה מרוויח האדם  נסה לחשוב על חייך הסוערים: במה הם מפריעים לכוונה בתפילה

 המתבודד?

  פעם חוויה של התבודדות? נסה להבין מה קורה לאדם בתוך חוויה כזו? מה האם חווית

 מפחיד? מה מרגש? מה משמח?

 ?איזו תפילה או על איזה עניין היית בוחר להתפלל בזמן בו אתה לבד: רק אתה והקב"ה 

 ?נסה להתבודד היום בערב... מה הרגשת? מה חשבת 

 ה שלך?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפיל 

 

  

 )שמונה קבצים, ח קמט( התבודדות / הראי"ה קוק

כל מה שהאדם הוא יותר גדול, צריך הוא יותר לחפש את עצמו, יותר מסתתרת היא מהכרתו 

נשמתו העמוקה, עד שהוא צריך להרבות בהתבודדות, בהתעלות הרעיון, בהתעמקות המחשבה, 

, על ידי הזרחת קצת מזיוי אוריה. ואז בהשתחררות הדעה, עד שסוף כל סוף תתגלה אליו נשמתו

ימצא את אשרו, יתעלה מכל ההשפלות, ויתרומם על כל מעשים, בזה שישתוה ויתאחד עם כל 

המעשים, ובזה שישתפל עד לכדי הנמכת הרוח היותר קיצונה, עד לכדי ביטול הצורה הדמיונית 

נחנו מה. אז יכיר את כל זיק הפרטית, ואנכי תולעת ולא איש, עד לכדי ביטול היש בעומק עצמו,וא

של אמת, את כל ברק של יושר, המשוטט בכל מקום שהוא. והכל יקבץ אליו, בלא שום שנאה 

קנאה ותחרות, ואור השלום ועז הגבורה עליו יופיע, הוד הרחמים, ופאר האהבה עליו יזרח, וחשק 

יחדו יתאגדו  המפעל והעבודה, שקיקת היצירה וההתעודדות, תשוקת הדממה והרון הפנימי,

 ברוחו, והיה קודש.

 שאלות:

  נסה לדמיין את הציור שמצייר הרב קוק בקטע זה? מה ההרגשות הראשוניות שצפות בך

 ביחס לאדם המתואר בקטע?

 ?מה התפילה שאתה חושב שאותו אדם התואר בקטע אומר בזמן ההתבודדות 

 ק שמתרחש האם הרגשת פעם את הצורך להתבודד? מה הרווח הגדול שמתאר הרב קו

 בזמן ההתבודדות?

  אנכי תולעת ולא איש" האם היית רוצה לפעמים להרגיש ככה? מה המילים הללו"

 מעוררות בך?

 ?מה מרוויח האדם  נסה לחשוב על חייך הסוערים: במה הם מפריעים לכוונה בתפילה

 המתבודד?

 ו? מה האם חווית פעם חוויה של התבודדות? נסה להבין מה קורה לאדם בתוך חוויה כז

 מפחיד? מה מרגש? מה משמח?

 ?איזו תפילה או על איזה עניין היית בוחר להתפלל בזמן בו אתה לבד: רק אתה והקב"ה 

 ?נסה להתבודד היום בערב... מה הרגשת? מה חשבת 
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 ?מה אתה לוקח מקטע זה למפגש שלך עם הקב"ה ולתפילה שלך 

 

 

 (א, רנ"ו)שמונה קבצים,  התבודדות / הראי"ה קוק

שב מתבודד, ומתגלה בנפשו אז הכח הרוחני הפנימי שלו, חש הוא את כל הפגמים שנפגמה כשהחו

נשמתו, מכח מעשים ומדות שאינן הגונות, מצטער הוא אז בצער פנימי ועמוק, וחותר ברוחו איך 

לתקן את המעוות. כשהצער הפנימי מתגלה בכל תוקף שלו, כשהמצב החיצוני, נעשה רעוע, כמו 

, אז ההרגשה הפנימית איננה כ"כ איתנה, ומ"מ גם אז יכולה היא לבא למרום בעת קלקלה וצרה

  קצה, כי גם תשובה שע"י יסורין היא תשובה 
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 פגישה שנייה: נבואה, רוח הקודש, תחושה שה' עימך
"נביא שייך לתנ"ך" כך תמיד נדמה לנו. זה נכון להיום אבל זה לא צריך להיות כך. הנבואה מלווה 

ורותיו. עם תחית עם ישראל בארצו, בעת הזאת, צריך לצפות להתחדשות הנבואה, כך את עמ"י לד

 קובע הרב קוק. 

מלבד הנבואה שהיא המפגש המלא עם ד', יש מפגשים חלקיים עם ד'. חשוב לנו להכיר אותם כדי 

לזכור שלא מדובר בסיפורים אלא בארועים אמיתיים. הם יכולים לעורר בנו השראה ואולי אף 

 של חלקיק, משהו זעיר, מהדבר עצמו.  חויה

הנבואה הינה הפגישה הישירה ביותר עם ה'. כפי שהרמב"ם מציין יש מדרגות שונות של נבואה, 

החל מנבואת משה ועד רוח הקודש. מלבד הנבואה חכמינו במהלך הדורות נפגשו עם דבר ה' כבת 

ורות האחרונים ממש. בדורנו, קול המנחה אותם וב"גילויים" שונים. תופעות אלו נמשכו עד לד

דור התחייה ישנה כמיהה עזה בכתבי הרב קוק לחזרת הנבואה, אך עד להופעתה אנו מסתפקים 

בתחושות העזות הפוקדות אותנו בתקופות שונות שה' עימנו. על תופעות שונות אלו נעמוד 

הקודש במהלך  בפרק זה. בתחילה נעסוק בפגישות של נביאים עם ה', לאחר מכן בפגישות עם רוח

הדורות, בדרכים שבהם ניתן להגיע לנבואה, בציפייה לנבואה בימינו ובתחושות העזות העשויות 

 ללוות אותנו במהלך חיינו, כאשר אנו מקוים ומצפים לדבר ה'.

 

 א. התגלות בעבר הרחוק והקרוב.

 : משה ואליהו בהר חורבמקורות חובה בפרק זה הם

 : מקורות בחירת החובה בפרק זה הם

 . מקור נוסף מתוך המקורות המתארים נבואה בתנ"ך1

 . מקור נוסף מתוך המקורות המתארים רוח קודש בדורות שאחרי התנ"ך2

 

 .פגישות של הנביאים עם ה'.1

 : שמות ג'משה

וַיָבאֹ אֶל הַר  )א( וּמשֶה הָיָה רֹעֶה אֶת צאֹן יִתְרוֹ חֹתְנוֹ כֹהֵן מִדְיָן וַיִנְהַג אֶת הַצאֹן אַחַר הַמִדְבָר

אֵלָיו בְלַבַת אֵש מִתוֹךְ הַסְנֶה וַיַרְא וְהִנֵה הַסְנֶה בֹעֵר בָאֵש וְהַסְנֶה  'ההָאֱלֹהִים חֹרֵבָה: )ב( וַיֵרָא מַלְאַךְ 

רָה נָא וְאֶרְאֶה אֶת הַמַרְאֶה הַגָדֹל הַזֶה מַדוּעַ  כָל: )ג( וַיאֹמֶר משֶה אָסֻּ לאֹ יִבְעַר הַסְנֶה: )ד( וַיַרְא  אֵינֶנוּ אֻּ

כִי סָר לִרְאוֹת וַיִקְרָא אֵלָיו אֱלֹהִים מִתוֹךְ הַסְנֶה וַיאֹמֶר משֶה משֶה וַיאֹמֶר הִנֵנִי: )ה( וַיאֹמֶר אַל  'ה

ת קֹדֶש הוּא: )ו( וַיאֹמֶר אָנֹכִי תִקְרַב הֲלֹם שַל נְעָלֶיךָ מֵעַל רַגְלֶיךָ כִי הַמָקוֹם אֲשֶר אַתָה עוֹמֵד עָלָיו אַדְמַ 

 ים:אֱלֹהֵי אָבִיךָ אֱלֹהֵי אַבְרָהָם אֱלֹהֵי יִצְחָק וֵאלֹהֵי יַעֲקֹב וַיַסְתֵר משֶה פָנָיו כִי יָרֵא מֵהַבִיט אֶל הָאֱלֹהִ 

 שאלות:

  'נסה לדמיין את ההרגשה של משה כאשר הגיע כרועה צאן לסנה הבוער ושמע את קול ה

 תו?מדבר אי

  מדוע זכה משה לנבואה על פי מה שעולה מהפסוקים? תרגם את מעשי משה שקדמו

 לנבואה לחיים שלך.\

  :מה מתחבא מאחורי המילה "הנני"? חשוב לאלו קריאות היית מוכן לענות בפשטות

 "הנני"?
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  מה מתחבא לפי דעתך מאחורי חליצת הנעליים? חשוב מתי בחיים שלך אתה נתקל

 היא מבטאת עבורך?בחליצת נעליים ומה 

 ?חלוץ נעליים ודרוך על האדמה. מה אתה מרגיש 

  מה אתה חושב על תגובת משה לנבואה: הסתרת פנים? כיצד היית מנחש שיגיב משה

 לקול ה'? וכיצד היית מגיב אתה אם הקב"ה היה מדבר איתך?

  'מה המטרה של הנבואה שנותן הקב"ה למשה בסנה? חשוב לאיזה מטרות קורא לך ה

 ך?בחיי

 ?מה אתה לוקח איתך מקטע זה לחידוש הנבואה בימינו 

  

 : מלכים א, י"טאליהו

  חֹרֵב. וַיָקָם וַיאֹכַל וַיִשְתֶה וַיֵלֶךְ בְכֹחַ הָאֲכִילָה הַהִיא אַרְבָעִים יוֹם וְאַרְבָעִים לַיְלָה עַד הַר הָאֱלֹהִים ח

וַיאֹמֶר קַנאֹ  י  לְךָ פֹה אֵלִיָהוּ.-יְהוָה אֵלָיו וַיאֹמֶר לוֹ מַה-נֵה דְבַרהַמְעָרָה וַיָלֶן שָם וְהִ -שָם אֶל-וַיָבאֹ ט

נְבִיאֶיךָ הָרְגוּ בֶחָרֶב -מִזְבְחֹתֶיךָ הָרָסוּ וְאֶת-עָזְבוּ בְרִיתְךָ בְנֵי יִשְרָאֵל אֶת-קִנֵאתִי לַיהוָה אֱלֹהֵי צְבָאוֹת כִי

וַיאֹמֶר צֵא וְעָמַדְתָ בָהָר לִפְנֵי יְהוָה וְהִנֵה יְהוָה עֹבֵר  יא  נַפְשִי לְקַחְתָהּ.-שוּ אֶתוָאִוָּתֵר אֲנִי לְבַדִי וַיְבַקְ 

רַעַש וְרוּחַ גְדוֹלָה וְחָזָק מְפָרֵק הָרִים וּמְשַבֵר סְלָעִים לִפְנֵי יְהוָה לאֹ בָרוּחַ יְהוָה וְאַחַר הָרוּחַ רַעַש לאֹ בָ 

וַיְהִי כִשְמֹעַ אֵלִיָהוּ וַיָלֶט  יג  הָרַעַש אֵש לאֹ בָאֵש יְהוָה וְאַחַר הָאֵש קוֹל דְמָמָה דַקָה.וְאַחַר  יב  יְהוָה.

וַיאֹמֶר קַנאֹ  יד  לְךָ פֹה אֵלִיָהוּ.-פָנָיו בְאַדַרְתוֹ וַיֵצֵא וַיַעֲמֹד פֶתַח הַמְעָרָה וְהִנֵה אֵלָיו קוֹל וַיאֹמֶר מַה

נְבִיאֶיךָ הָרְגוּ בֶחָרֶב -מִזְבְחֹתֶיךָ הָרָסוּ וְאֶת-עָזְבוּ בְרִיתְךָ בְנֵי יִשְרָאֵל אֶת-אתִי לַיהוָה אֱלֹהֵי צְבָאוֹת כִיקִנֵ 

רָה וַיאֹמֶר יְהוָה אֵלָיו לֵךְ שוּב לְדַרְכְךָ מִדְבַ  טו}ס{   נַפְשִי לְקַחְתָהּ.-וָאִוָּתֵר אֲנִי לְבַדִי וַיְבַקְשוּ אֶת

יִשְרָאֵל -נִמְשִי תִמְשַח לְמֶלֶךְ עַל-וְאֵת יֵהוּא בֶן טז  אֲרָם.-חֲזָאֵל לְמֶלֶךְ עַל-דַמָשֶק וּבָאתָ וּמָשַחְתָ אֶת

יֵהוּא וְהָיָה הַנִמְלָט מֵחֶרֶב חֲזָאֵל יָמִית  יז  שָפָט מֵאָבֵל מְחוֹלָה תִמְשַח לְנָבִיא תַחְתֶיךָ.-אֱלִישָע בֶן-וְאֶת

כָרְעוּ -הַבִרְכַיִם אֲשֶר לאֹ-כָל  וְהִשְאַרְתִי בְיִשְרָאֵל שִבְעַת אֲלָפִים יח  וְהַנִמְלָט מֵחֶרֶב יֵהוּא יָמִית אֱלִישָע.

  נָשַק לוֹ.-הַפֶה אֲשֶר לאֹ-לַבַעַל וְכָל

 שאלות:

 בואה. נסה לתאר מה היה מצבו הגופני והנפשי של אליהו בזמן שקיבל את הנ 

  ?מה תגובתו של אליהו לקול הנבואה 

  האם אתה מקנא לה' כאשר אתה רואה התנהגויות לא כשרות בעולם? כיצד נפתח

 בעצמנו את רגש הקנאה לה'?

  בקול דממה?  –באש  –ברעש  –תן דוגמאות מחייך למקומות בהם אתה פועל  ברוח 

  ?נסה לחשוב כיצד הקב"ה נגלה בכל אחד מהאופנים האלה 

  המטרה של הנבואה שנותן הקב"ה למשה בסנה? חשוב לאיזה מטרות קורא לך ה' מה

 בחייך?

 ?מה אתה לוקח איתך מקטע זה לחידוש הנבואה בימינו 

 

 

 : ישעיהו ו'ישעיה
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זִיָהוּ וָאֶרְאֶה אֶת אֲדֹנָי ישֵב עַל כִסֵא רָם וְנִשָא וְשוּלָיו מְלֵאִים אֶ  ת הַהֵיכָל: )ב( )א( בִשְנַת מוֹת הַמֶלֶךְ עֻּ

רַגְלָיו  שְרָפִים עֹמְדִים מִמַעַל לוֹ שֵש כְנָפַיִם שֵש כְנָפַיִם לְאֶחָד בִשְתַיִם יְכַסֶה פָנָיו וּבִשְתַיִם יְכַסֶה

אָרֶץ כְבוֹדוֹ: )ד( צְבָאוֹת מְלאֹ כָל הָ  'הוּבִשְתַיִם יְעוֹפֵף: )ג( וְקָרָא זֶה אֶל זֶה וְאָמַר קָדוֹש קָדוֹש קָדוֹש 

מֵא וַיָנֻּעוּ אַמוֹת הַסִפִים מִקוֹל הַקוֹרֵא וְהַבַיִת יִמָלֵא עָשָן: )ה( וָאֹמַר אוֹי לִי כִי נִדְמֵיתִי כִי אִיש טְ 

י: )ו( וַיָעָף אֵלַי אֶחָד צְבָאוֹת רָאוּ עֵינָ  'השְפָתַיִם אָנֹכִי וּבְתוֹךְ עַם טְמֵא שְפָתַיִם אָנֹכִי יֹשֵב כִי אֶת הַמֶלֶךְ 

ה עַל שְפָתֶיךָ מִן הַשְרָפִים וּבְיָדוֹ רִצְפָה בְמֶלְקָחַיִם לָקַח מֵעַל הַמִזְבֵחַ: )ז( וַיַגַע עַל פִי וַיאֹמֶר הִנֵה נָגַע זֶ 

אֶשְלַח וּמִי יֵלֶךְ לָנוּ וָאֹמַר הִנְנִי וְסָר עֲוֹנֶךָ וְחַטָאתְךָ תְכֻּפָר: )ח( וָאֶשְמַע אֶת קוֹל אֲדֹנָי אֹמֵר אֶת מִי 

שְמֵן לֵב שְלָחֵנִי: )ט( וַיאֹמֶר לֵךְ וְאָמַרְתָ לָעָם הַזֶה שִמְעוּ שָמוֹעַ וְאַל תָבִינוּ וּרְאוּ רָאוֹ וְאַל תֵדָעוּ: )י( הַ 

בְאָזְנָיו יִשְמָע וּלְבָבוֹ יָבִין וָשָב וְרָפָא לוֹ: )יא( הָעָם הַזֶה וְאָזְנָיו הַכְבֵד וְעֵינָיו הָשַע פֶן יִרְאֶה בְעֵינָיו וּ

 וָאֹמַר עַד מָתַי אֲדֹנָי וַיאֹמֶר עַד אֲשֶר אִם שָאוּ עָרִים מֵאֵין יוֹשֵב וּבָתִים מֵאֵין אָדָם וְהָאֲדָמָה תִשָאֶה

  שְמָמָה:...

 

 . הפגישה עם רוח הקודש במהלך הדורות.2

 : בבית מדרשנו רוח הקודש הופיעה

 )השגת הראב"ד, משנה תורה לרמב"ם הלכות שופר וסוכה ולולב, ח', ה(

הדס שנקטם ראשו י כשר, נשרו רוב עליו אם נשתיירו שלשה עלין בקו אחד כ כשר, היו ענביו 

מרובות מעליו אם ירוקות כשר ואם היו אדומות או שחורות פסול ואם מעטן כשר, ואין ממעטין 

לפי שהוא כמתקן, עבר ל וליקטן או שליקטן אחד אחד לאכילה הרי זה כשר. אותן ביום טוב 

 כבר הופיע רוח הקודש בבית מדרשנו מכמה שנים]השגת הראב"ד הדס שנקטם ראשו כשר. א"א 

והעלינו שהוא פסול כסתם משנתינו /סוכה/ )לב( ודברי ר' טרפון שאמר /סוכה/ )לד( אפילו שלשתן 

 בורנו ומקום הניחו לי מן השמים.[א ולא שנקטם ראשו והכל ברור בחקטומים כשרין ענין אחר הו

 

 רוח הקודש בדורות האחרונים. 3

 : )הד הרים, עמ' עד, סח(תאור "הגילוי" של הרב חרל"פ מאגרותיו אל הרב קוק

"ונזכרתי בדבר הגילוי המזביר שנתגלה לי אצל הכותל המערבי ביום י' חשון תרע"ה ... שבהמשך 

ר בזה הלשון: וצריכי לכתוב להרב שהוא עתה בחו"ל אשר הנך מקושר בו נפש בנפש הדברים נאמ

שירבה להתפלל בעדך להעלותך למעלת רוח הקודש... ואילו הייתם ביחד ...והייתם עולים 

למדריגה נישאה והייתם מעלים עמכם את כל ההויה והייתם מאושרים כל ימי חייכם... ואתה 

 לם כולו והלואי שימצאו לכל הפחות שני אנשים כאלה בעולם" ורבך צריכים לתקן את כל העו

 במקום אחר הוא כותב:

"לא אוכל להתאפק מה שרחש ליבי וחזק אני בזה לולא נסע מרן שליט"א מאה"ק לא היה המצב 

כמו שהוא )רומז לרעב במלחמת העולם הראשונה(, וביחוד המושבות לא היו סובלים כל כך 

ינו כל ימי היותו בקודש להרחיב כל החוגים ואם כי עינים אחרים לא מהארבה. כי זכותו הגן על

  ראו זאת אני ראיתי זאת"

 

 . התגלות בזמן הזה4

 טו(מאמר רביעי אות  -ספר הכוזרי : )רוח הקדש לכל אדם

והנה ענין שם אלהים אפשר להשיגו בהקש הגיוני כי על היות לעולם מושל ומסדר מראה השכל 

וה נחלקו בני אדם לפי השני אשר בכשר שפיטתם והקרובה בדעות על אמנם בדבר מהות האל
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האלוה היא דעת הפילוסופים אך ענין שם ה' לא ישיגהו ההקש ההגיוני ואין עליו עדות כי אם מן 

הראיה הנבואית ההיא אשר יבדל בה הנביא כמעט מכל המין האנושי וידבק במין המלאכים ותהי 

לאיש אחר ויהפך לו אלהים לב אחר ורוח לבשה את עמשי בו רוח אחרת כמה שנאמר ונהפכת 

היתה עליו רוח ה' ורוח נדיבה תסמכני ורוח כנוי לרוח הקדש העוטה את הנביא בשעת הנבואה 

ואת הנזיר ואת המשיח זאת אומרת את האיש שנמשח לכהנה או למלוכה בשעה שהנביא מושחו 

את הכהן בשעה שהוא מודיע נסתרות וכל אדם בשעה שיעזרהו האלוה ויישירהו אל דבר מה ו

בשאלו באורים ותמים אותה שעה יסורו מלב האדם הספקות שהיו לו לפני זה בענין האלוהים 

וילעג לכל ההקשים ההגיוניים אשר בעזרתם היה מנסה להגיע אל ידיעת האלוה רבונותו ואחדותו 

הבתו כי בדבקות באלוה ואז יגיע האדם למדרגת עובד אלוה מתוך אהבה המוכן למסר נפשו על א

הוא מוצא נעימות עצומה ובהתרחקות ממנו הוא רואה מקור כל נזק וצער וזה הפך מן 

המתפלספים אלה אינם רואים בעבודת האלוה כי אם נימוס נאה והודאה באמת שיש לנשא את 

האלוה על כל הנמצאים כמו שיש לנשא את השמש על שאר הדברים הנתפסים בראיה לדעתם אין 

  רה באלוה כי אם פחיתות בנפש הרוצה בשקר:הכפי

 

 שאלות:

  מה מוביל לנבואה על פי הפילוסופים ומה מוביל לנבואה על פי ריה"ל? נסה לחשוב על

 חייך דתיים היכן אתה פועל כמו פילוסוף והיכן כמו ריה"ל?

  מה מתרחש לנביא כאשר הקב"ה מדבר איתו? נסה לדמיין את עצמך בסיטואציה זו: מה

 משנה בחייך בעקבות הדיבור האלוקי?היית 

  נסה לחשוב כיצד נראים חיים דתיים של "נימוס נאה"? וכיצד נראים חיים דתיים של

 מסירות נפש לאהבת ה'. כיצד נהפוך את חיינו להיות חיים דתיים משמעותיים?

  האם יש בך רצון להיות נביא? מה תוכל לשנות ולהצמיח בחייך על מנת להגיע לרגע

 ה?מדהים ז

 ?מה תוכל לקחת מקטע זה לחידוש הנבואה בימינו 

 

אוֹן   קיט א , אורותזרעונים, צמאון לאל חי: חַי לְאֵלצִמָּ

סָס -אִי  פֶץ, הַדִמְיוֹן וְהַחֵ גָשָה. הַיְדִיעָה, הַהַרְ להִיהָאֱ  בָאֲוִיר אִם-כִי לָרוּחַ אֶפְשָר לִמְצא מַעֲמָד מְבֻּ

 אָזאֱלֹהִיִים דַוְקָא.  שֶיִהְיוּהָאָדָם -בְנֵי ת, כֻּלָם מַזְקִיקִים אֶ לָהֶםשֶ  חִיצוֹנִיוֹתוְהַ  נִימִיוֹתהַפְ  וְהַתְנוּעוֹת

לָה זוֹ יְבַקֵש  הָאָדָם  לוֹיִמְצְאוּ אֶת מִלוּאָם, אֶת יִחוּשָם הַשָוֶה וְהַמֵנִיחַ אֶת הַדַעַת. אִם מְעַט פָחוֹת מִגְדֻּ

תָמִיד מְנוּחָה,  יַדְרִיכוּהוּטָרוּף כִסְפִינָה הַמְטרֶפֶת בַיָם. גַלִים סוֹעֲרִים מִתְנַגְדִים זֶה לָזֶה  הֲרֵי הוּא מִיָד

הָרוּחַ וַעֲבִיוּת הַהַרְגָשָה,  גַסוּתאִם יוּכַל לִשְקעַ בְאֵיזֶה רֶפֶש עֲבֵה שֶל  ,גַל יֻּטַל וְלאֹ יָדַע שָלֵו מִגַל אֶל

שֶכְבָר מָצָא מָנוֹחַ. אֲבָל לאֹ יֶאֶרְכוּ  יְדַמֶהזְמַן, עַד שֶבְקִרְבוֹ -חַיָיו לְאֵיזֶה מֶשֶךְ-ח לוֹ לְמַעֵט אֶת אוֹריִצְלַ 

 פָעֳלוֹ בְכָל תקֶף.  אֶתהַיָמִים, הָרוּחַ יֵחָלֵץ מִמִסְגְרוֹתָיו וְהַטֵרוּף הַקַלְעִי יָחֵל 

 ק בֵאלֹהִים. מְנוּחָתֵנוּ הוּא רַ  מְקוֹם

, הוּאיוּכַל לְהִכָנֵס בְקִרְבֵנוּ מִמֶנוּ אֵיזֶה רֶגֶש וְרַעְיוֹן  שֶראֲ  מְצִיאוּתהַ  מִכָל מַעְלָההָאֱלֹהִים הֲלאֹ לְ  אֲבָל

לָנוּחַ.  דַעַתהַ  ל וּכַ ת לא פֶסוְאֶ אַיִן וְאֶפֶס וּבְאַיִן  כֵנוּהוּא לְעֶרְ  נוּרֶגֶש וְרַעְיוֹן בָ  כָלוְכָל מַה שֶהוּא לְמַעְלָה מִ 

הוֹמָה לָאוֹר  כְשֶהַנְשָמָהאֱלֹהִים יְגֵעִים וַעֲיֵפִים בְרוּחַ. -חֲכָמִים מְבַקְשֵי-רב תַלְמִידֵי-יפִ -יִמָצְאוּ עַל ןכֵ -עַל

הַיוֹתֵר טוֹבִים, לאֹ בְאוֹתוֹ  מַעֲשִיםבַ הַיוֹתֵר בָהִיר אֵינָהּ מִסְתַפֶקֶת בְאוֹתוֹ הָאוֹר הַנִמְצָא מֵהַצֶדֶק גַם 

אֲפִלוּ בַחֶזְיוֹנוֹת הַיוֹתֵר מְפאָרִים.  –בְהַיפִי  וְלאֹהָאוֹר הַנִמְצָא מֵהָאֱמֶת אֲפִלוּ בַלִמוּדִים הַיוֹתֵר בְרוּרִים, 
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בָהּ, עַד שֶהָעוֹלָם כֻּלוֹ עִם כָל גַשְמִיוּתוֹ מִתְרַחֶבֶת בְקִרְ  כָךְ -אָז מִתְנַוֵּל הָעוֹלָם בְעֵינֶיהָ: הִיא כָל

 –)מקום סגור ומעיק  עַקְתָא-וְהָרוּחָנִיִים, נִדְמֶה לָהּ לְבֵי הַחָמְרִיִיםוְרוּחָנִיוּתוֹ גַם יַחַד, עִם כָל גִלוּיָיו 

מָתָם אַיִן,  אשֶהוּוַאֲוִירוֹ נַעֲשֶה לָהּ מַחֲנָק. הֵם מְבַקְשִים מַה בית סוהר(  לְמַעְלָה מִכחָם, מַה שֶהוּא לְעֻּ

יֵחָלֵש לִפְעָמִים כחַ הָרָצוֹן וְכָל עז הַחַיִים בָאֲנָשִים  כֵןוּלְהַפֵךְ אַיִן לְיֵש אֵין יְכלֶת גַם בָרָצוֹן לִרְצוֹת. עַל 

 . הַפְנִימִיתאֲשֶר דְרִישַת אֱלֹהִים הִיא מְגַמָתָם 

 הַמִתְגַלָההוּא הָאֱלֹהוּת  רהַשַעַר. הַשַעַ  דֶרֶךְ – הַטְרַקְלִיןאֶל  יםאֵיךְ נִכְנָסִ  דֶרֶךְאֶת הַ  אותלְהַרְ  צָרִיךְ 

לָכָה, גוֹי וּמַמְ  בְכָל, בָעוֹלָם בְכָל יָפְיוֹ וַהֲדָרוֹ, בְכָל רוּחַ וּנְשָמָה, בְכָל חַי וְרֶמֶש, בְכָל צֶמַח וּפֶרַח, בָעוֹלָם

סוֹפֵר, בְדִמְיוֹנוֹת כָל  כָלבַיָם וְגַלָיו, בְשַפְרִירֵי שַחַק וּבְהַדְרַת הַמְאוֹרוֹת, בְכִשְרוֹנוֹת כָל שִיחַ, בְרַעְיוֹנוֹת 

 בוֹר. גִ  כָלמְשוֹרֵר וּבְהֶגְיוֹנוֹת כָל חוֹשֵב, בְהַרְגָשַת כָל מַרְגִיש וּבְסַעֲרַת גְבוּרָה שֶל 

 אָנוּ, וְאֵין הּאוֹרָ  אֶל הֵאָסֵףאֵלֶיהָ, לְהִבָלַע בְקִרְבָהּ, לְ  יעַ , שֶאָנוּ מִשְתוֹקְקִים לְהַגִ הָעֶלְיוֹנָה הָאֱלֹהוּת 

, וְאָנוּ תוֹכוֹוּבְ לָבוֹא לְמִדָה זוֹ שֶל מִלוּי תְשוּקָתֵנוּ, יוֹרֶדֶת הִיא בְעַצְמָהּ בִשְבִילֵנוּ אֶל הָעוֹלָם  כולִיםיְ 

תִפְקְדֵנוּ בְבָרָק  וְלִפְרָקִיםמוֹצְאִים אוֹתָהּ וּמִתְעַנְגִים בְאַהֲבָתָהּ, מוֹצְאִים מַרְגוֹעַ וְשָלוֹם בִמְנוּחָתָהּ. 

וְאָנוּ רוֹאִים מַרְאוֹת  נִפְתָחִיםעֶלְיוֹן מִזִיו שֶל מַעְלָה, מֵאוֹר עֶלְיוֹן שֶמֵעַל כָל רַעְיוֹן וּמַחֲשָבָה. הַשָמַיִם 

לָנוּ, הַבָרָק יַחֲלֹף וְהִנְנוּ יוֹרְדִים לָשֶבֶת עוֹד לאֹ בִפְנִים  יאָנוּ יוֹדְעִים שֶזֶהוּ מַצָב אֲרָעִ  אֲבָל –אֱלֹהִים, 

 אִם בְחַצְרוֹת ד'. -כִי יכָלהַהֵ 

דָה הַיוֹ בָאָה הָאוֹרָה וּכְשֶתְבִיעַת  מָאוֹר האָז מַתְחֶלֶת הִיא לִשְאב שֶפַע אוֹר גָדוֹל מֵ  והָהבגְ  תֵרעַד הַנְקֻּ ַ 

יוֹן לעֶ  הַיוֹתֵר רשוֹאֵב אוֹר מִמָקוֹ כלשֶהַ  לָהּ לֶהתוֹכָהּ מִתְגַ -הַגָנוּז שֶיֵש בְקִרְבָהּ פְנִימָה, וּמִתוֹךְ ְ ,

 פְרָטִיִיםשֶהֵם נִדְמִים לָנוּ כְעֵין נִיצוֹצוֹת  יםם גִלוּיִ אִ -כִי םבָהֶם אֵינָ  אֲשֶרוְכָל  לָםכֻּ  הָעוֹלָמִיםוְשֶ 

, שֶבָהּ כָלוּל כָל אַחַתמֵהִתְגַלוּת הָאוֹרָה הָעֶלְיוֹנָה, אֲבָל כְשֶהֵם לְעַצְמָם הֵם כֻּלָם חֲטִיבָה אַחַת, הִתְגַלוּת 

וּמִתְעַלִים, הוֹלְכִים  בְמַהֲלָכָםלוּיִים הַלָלוּ הוֹלְכִים הֵם הַיפִי, כָל הָאוֹר, כָל הָאֱמֶת וְכָל הַטוֹב. הַגִ 

לוּמִתְבַלְטִים לְעֵינֵי כל שֶהֵם בֶאֱמֶת הִנָם גִלוּיִים שֶל  הַטוֹב, הַמְנַשֵא אֶת -הַזוֹרֵם בְכָל וְהַשֶפַע. הַטּוֹב-כָּ

הַחָמְרִי וְהָרוּחָנִי וְכָל הוֹדוֹ וְתִפְאַרְתוֹ, אוֹתוֹ  הָעוֹלָםקְטִין בְעֵינֶיהָ אֶת הַנְשָמָה אֶל עֶלְיוֹנִיוּתוֹ, הַמַ -שרֶש

הַיְצוּרִים לוֹבְשִים צוּרָה חֲדָשָה, וְכָל מַרְאֶה שֶל חַיִים  וְכָלהַשֶפַע עַצְמוֹ מְחַדֵש עָלֶיהָ אֶת כָל הָעוֹלָמִים 

לֵב, וְכָל לִמוּד מַרְחִיב דֵעָה. הַמְצָרִים הַצָרִים שֶל כָל אֵלֶה -מַרְנִיןעֲשֶה טוֹב מְעוֹרֵר שָשוֹן וְיֵשַע, וְכָל מַ 

, שֶהִיא מִסְתַכֶלֶת תֵכֶף וּמִיָד, וְרוֹאָה שֶכָל אוֹתָם הַנִיצוֹצוֹת הַנְשָמָהאֵינָם דוֹחֲקִים אֶת מֶרְחָבָהּ שֶל 

 הַחַיִים הַמְלֵאִים. -וּמִתְאַגְדִים וְנִצְרָרִים בִצְרוֹר הוֹלְכִיםלִים, הַקְטַנִים הוֹלְכִים וּמִתְעַ 

 

 שאלות:

  כיצד מתאר הרב קוק את חייו של האדם שאיננו עסוק בעבודת ה'? נסה לחשוב על חייך

 והקשב לתוכך בשקט: מה בחייך נותן לך רוגע ומה מסעיר ומטריף בחוסר נעימות?

 מאון לאל חי. מה עוזר לך להרגיש הרגשה זו? מה בחיים נסה להרגיש בתוכך את הצ

 מפריע לך להרגיש הרגשה זו?

  מהו הטרקלין ומהו השער בקטע זה של הרב קוק? תרגם את הטרקלין ואת השער לחיים

 שלך. 

  ?מה מתאר הרב קוק שיכול להתרחש לאדם הקופץ לעבודת ה' לא דרך השער של העולם 

 והנשמה צרים זה לזה? מה גורם להרגשה זו אצלך?  האם אתה מכיר את ההרגשה שהגוף

 וכיצד אתה מתמודד איתה? 
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  כיצד מציע הרב קוק למנוע קפיצה זו? מה היחסים בין העולם הזה ובין הגוף לבין עבודת

ה' על פי הרב קוק? האם אתה יכול להזדהות עם יחס זה? מה יכול לעזור לבנות יחסים 

 לם הזה לבין עבודת ה'?בריאים כפי שמתאר הרב קוק בין העו

 ?מה אתה לוקח מקטע זה לחידוש הנבואה בימינו 

  

 

 ' כמהפך באישיותהמפגש עם הב. 

 : הרב סולובייצ'יק, אלישע ואליהו, הרב קוק אורות התשובהמקורות חובה בפרק זה הם

 

 (שמואל א פרק י: )שמואל

  ֹ  עַל נַחֲלָתוֹ לְנָגִיד: ה'אשוֹ וַיִשָקֵהוּ וַיאֹמֶר הֲלוֹא כִי מְשָחֲךָ )א( וַיִקַח שְמוּאֵל אֶת פַךְ הַשֶמֶן וַיִצֹק עַל ר

רַת רָחֵל בִגְבוּל בִנְיָמִן בְצֶלְצַח וְאָמְרוּ אֵ  לֶיךָ נִמְצְאוּ )ב( בְלֶכְתְךָ הַיוֹם מֵעִמָדִי וּמָצָאתָ שְנֵי אֲנָשִים עִם קְבֻּ

)ג(  ש וְהִנֵה נָטַש אָבִיךָ אֶת דִבְרֵי הָאֲתֹנוֹת וְדָאַג לָכֶם לֵאמֹר מָה אֶעֱשֶה לִבְנִי:אֲשֶר הָלַכְתָ לְבַקֵ  הָאֲתֹנוֹת

ל וְחָלַפְתָ מִשָם וָהָלְאָה וּבָאתָ עַד אֵלוֹן תָבוֹר וּמְצָאוּךָ שָם שְלֹשָה אֲנָשִים עֹלִים אֶל הָאֱלֹהִים בֵית אֵ 

)ד( וְשָאֲלוּ לְךָ לְשָלוֹם  וְאֶחָד נֹשֵא שְלֹשֶת כִכְרוֹת לֶחֶם וְאֶחָד נֹשֵא נֵבֶל יָיִן: שְלֹשָה גְדָיִים אֶחָד נֹשֵא

)ה( אַחַר כֵן תָבוֹא גִבְעַת הָאֱלֹהִים אֲשֶר שָם נְצִבֵי פְלִשְתִים וִיהִי  וְנָתְנוּ לְךָ שְתֵי לֶחֶם וְלָקַחְתָ מִיָדָם:

 מֵהַבָמָה וְלִפְנֵיהֶם נֵבֶל וְתֹף וְחָלִיל וְכִנוֹר וְהֵמָה מִתְנַבְאִים: וּפָגַעְתָ חֶבֶל נְבִיאִים יֹרְדִיםכְבֹאֲךָ שָם הָעִיר 

)ז( וְהָיָה כִי תבאינה תָבאֹנָה הָאֹתוֹת  וְהִתְנַבִיתָ עִמָם וְנֶהְפַכְתָ לְאִיש אַחֵר: ה')ו( וְצָלְחָה עָלֶיךָ רוּחַ 

)ח( וְיָרַדְתָ לְפָנַי הַגִלְגָל וְהִנֵה אָנֹכִי יֹרֵד אֵלֶיךָ  שֵה לְךָ אֲשֶר תִמְצָא יָדֶךָ כִי הָאֱלֹהִים עִמָךְ:הָאֵלֶה לָךְ עֲ 

 אֵלֶיךָ וְהוֹדַעְתִי לְךָ אֵת אֲשֶר תַעֲשֶה: לְהַעֲלוֹת עֹלוֹת לִזְבֹחַ זִבְחֵי שְלָמִים שִבְעַת יָמִים תוֹחֵל עַד בוֹאִי

ה בַיוֹם )ט( וְהָיָה כְהַפְנֹתוֹ שִכְמוֹ לָלֶכֶת מֵעִם שְמוּאֵל וַיַהֲפָךְ לוֹ אֱלֹהִים לֵב אַחֵר וַיָבֹאוּ כָל הָאֹתוֹת הָאֵלֶ 

בֵא )י( וַיָבֹאוּ שָם הַגִבְעָתָה וְהִנֵה חֶבֶל נְבִאִים לִקְרָאתוֹ וַתִצְלַח עָלָיו רוּחַ אֱלֹהִים וַיִתְנַ  הַהוּא: ס

)יא( וַיְהִי כָל יוֹדְעוֹ מֵאִתְמוֹל שִלְשוֹם וַיִרְאוּ וְהִנֵה עִם נְבִאִים נִבָא וַיאֹמֶר הָעָם אִיש אֶל רֵעֵהוּ  בְתוֹכָם:

ן הָיְתָה )יב( וַיַעַן אִיש מִשָם וַיאֹמֶר וּמִי אֲבִיהֶם עַל כֵ  קִיש הֲגַם שָאוּל בַנְבִיאִים: מַה זֶה הָיָה לְבֶן

  לְמָשָל הֲגַם שָאוּל בַנְבִאִים:

 

 (הקדמה לאורות הקודש) )הוזכר לעיל בהקשר של התפילה(ה"נזיר" עם הרב קוק 

 בפגישתו הראשונה של הרב דוד כהן ]הרב הנזיר[ עם הרב קוק הוא ראה אותו מתפלל וזו עדותו:

ר עפ"י הקבלה(, מלא ספק וחיכיון, אחרי טבילה במימי הרהיין, מצויד ב'שערי קדושה' )ספר מוס

עשיתי את דרכי להרב. בערב ראש חודש אלול )תרע"ה( באתי אליו, מצאתיו עסוק בהלכה עם בנו. 

)בעקבות הגעתו( נסבה שיחה על חכמה יוונית וספרותה, שלא סיפקה עוד נפש היודעה ממקורותיה 

 .הראשונים. נשארתי ללון אצלם

י היו על כפות המאזנים. והנה בוקר השכם ואשמע קול צעדים הנה על משכבי לא שכב לבי. גורל חי

והנה, בברכות השחר, תפילת העקדה, בשיר וניגון עליון, 'משמי שמי קדם', ו'זכור לנו אהבת 

הקדמונים', ואקשיב, והנה נהפכתי והייתי לאיש אחר. אחרי התפילה מיהרתי לבשר במכתב, כי 

  רב!. מצאתי לי -יותר מאשר פיללתי מצאתי 

 

 תהילים פרק עג: תהילים
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)א( מִזְמוֹר לְאָסָף אַךְ טוֹב לְיִשְרָאֵל אֱלֹהִים לְבָרֵי לֵבָב: )ב( וַאֲנִי כִמְעַט >נטוי< נָטָיוּ רַגְלָי כְאַיִן 

רָי: )ג( כִי קִנֵאתִי בַהוֹלְלִים שְלוֹם רְשָעִים אֶרְאֶה: )ד( כִי אֵין חַרְצֻּ  פְכוּ אֲשֻּ בוֹת לְמוֹתָם >שפכה< שֻּ

לָמוֹ: וּבָרִיא אוּלָם: )ה( בַעֲמַל אֱנוֹש אֵינֵמוֹ וְעִם אָדָם לאֹ יְנֻּגָעוּ: )ו( לָכֵן עֲנָקַתְמוֹ גַאֲוָה יַעֲטָף שִית חָמָס 

בֵרוּ: )ט( שַתוּ )ז( יָצָא מֵחֵלֶב עֵינֵמוֹ עָבְרוּ מַשְכִיוֹת לֵבָב: )ח( יָמִיקוּ וִידַבְרוּ בְרָע עֹשֶק מִמָרוֹם יְדַ 

אָמְרוּ בַשָמַיִם פִיהֶם וּלְשוֹנָם תִהֲלַךְ בָאָרֶץ: )י( לָכֵן >ישיב< יָשוּב עַמוֹ הֲלֹם וּמֵי מָלֵא יִמָצוּ לָמוֹ: )יא( וְ 

ל: )יג( אַךְ רִיק זִכִיתִי אֵיכָה יָדַע אֵל וְיֵש דֵעָה בְעֶלְיוֹן: )יב( הִנֵה אֵלֶה רְשָעִים וְשַלְוֵי עוֹלָם הִשְגוּ חָיִ 

פְרָה כְמוֹ לְבָבִי וָאֶרְחַץ בְנִקָיוֹן כַפָי: )יד( וָאֱהִי נָגוּעַ כָל הַיוֹם וְתוֹכַחְתִי לַבְקָרִים: )טו( אִם אָמַרְתִי אֲסַ 

י: )יז( עַד אָבוֹא אֶל מִקְדְשֵי הִנֵה דוֹר בָנֶיךָ בָגָדְתִי: )טז( וָאֲחַשְבָה לָדַעַת זאֹת עָמָל >היא< הוּא בְעֵינָ 

 אֵל אָבִינָה לְאַחֲרִיתָם: )יח( אַךְ בַחֲלָקוֹת תָשִית לָמוֹ הִפַלְתָם לְמַשוּאוֹת: )יט( אֵיךְ הָיוּ לְשַמָה כְרָגַע

יִתְחַמֵץ לְבָבִי וְכִלְיוֹתַי  סָפוּ תַמוּ מִן בַלָהוֹת: )כ( כַחֲלוֹם מֵהָקִיץ אֲדֹנָי בָעִיר צַלְמָם תִבְזֶה: )כא( כִי

י: )כד( אֶשְתוֹנָן: )כב( וַאֲנִי בַעַר וְלאֹ אֵדָע בְהֵמוֹת הָיִיתִי עִמָךְ: )כג( וַאֲנִי תָמִיד עִמָךְ אָחַזְתָ בְיַד יְמִינִ 

חָפַצְתִי בָאָרֶץ: )כו( כָלָה שְאֵרִי וּלְבָבִי בַעֲצָתְךָ תַנְחֵנִי וְאַחַר כָבוֹד תִקָחֵנִי: )כה( מִי לִי בַשָמָיִם וְעִמְךָ לאֹ 

רֲבַת צוּר לְבָבִי וְחֶלְקִי אֱלֹהִים לְעוֹלָם: )כז( כִי הִנֵה רְחֵקֶיךָ יאֹבֵדוּ הִצְמַתָה כָל זוֹנֶה מִמֶךָ: )כח( וַאֲנִי קִ 

  ךָ:מַחְסִי לְסַפֵר כָל מַלְאֲכוֹתֶי ה'אֱלֹהִים לִי טוֹב שַתִי בַאדֹנָי 

 

 (61 - 60: )איש האמונה הבודד עמ' לפי הרב סולוביצ'יק אליהו

עשר צמדים לפניו, והוא בשנים העשר; -שפט, והוא חרש, שנים-אלישע בן-יט וילך משם וימצא את

נא -הבקר, וירץ אחרי אליהו, ויאמר אשקה-כ ויעזב את  .וישלך אדרתו אליוויעבר אליהו אליו, 

צמד -כא וישב מאחריו ויקח את  עשיתי לך.-ויאמר לו לך שוב, כי מה לאבי ולאמי, ואלכה אחריך;

  וישרתהו.--רי אליהוהבקר ויזבחהו, ובכלי הבקר בשלם הבשר, ויתן לעם, ויאכלו; ויקם, וילך אח

 )מלכים א' יט(  

הרב סולובייציק: המקרא מתאר את אלישע כיעיל, מוכשר ומעשי, בדומה לאיש עסקים מודרני. 

גש אותו הוא היה עסוק בפיקוח על עבודתם של העבדים. הוא היה אצל העבד השנים כשאליהו פו

 עשר משום שכך היה יכול לפקח על עבודתם של כל שאר העבדים. 

מה היה המשותף בינו ובין אליהו? הנביא הבודד, הנאבק למען האלוקים, יריבם של מלכים, 

תפארת וגדולה מלכותיים, ששלל את  שהתהלך כזר ברחובותיה הסואנים של שומרון, לצידם של

ערכם של כל הדברים אשר כלפיהם התחייבו בני דורו... איזה קשר היה יכול להיות בין איכר 

 אדיש שנהנה ממשקו ובין איש בעל אדרת שער שהגיע מאי שם ואשר נעלם במעטה של מסתורין? 

לפתע , נפלה עליו ו. ואף על פי כן הקריאה חדרה אל האיכר חסר הדמיון והמרוכז בתוך עצמ

נפגש עם אדרתו של אליהו. עם שהיה עסוק במעשה יומיומי ורגיל ביותר, בעבודת האדמה, הוא 

מטמורפוזה מוזרה ביותר התחוללה שם. תוך  האלוהים וחש במגע המהפך של יד ד'. 

רגעים נעלם אלישע הישן והופיע אלישע חדש. הוא נכנס לתוך עולם רוחני חדש אשר בתוכו לא 

נודעה משמעות להבדלים מסורבלים של מעמד. לא נועד בו כל תפקיד לעושר, ותודעה 

  אוניברסלית ומוארת של "אנחנו" באה במקום תודעה זעירה ומוגבלת של "אני".

האיר עליו התעניינויות ישנות התחלפו, התחייבויות לשעבר חדלו, תקוות גדולות בלו, ובמקומן 

 נה דומה כלל לחזון הישן של מציאות של הדר ועונג. חזון חדש של מציאות גואלת שאי

"האיכר" לא דאג עוד לשוורים שהיו האמצעים להניב את האדמה, ואשר היו לו כה יקרים לפני 

שעה מועטת. שוב לא התענין באותם הדברים שהיו לו מקודם כה חשובים, הוא שחט את 
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בשבילו ואשר, עד לפגישה עם  השוורים והאכיל את הבשר לעבדים הרעבים שעיבדו את האדמה

 . אליהו הוא נהג בהם בזלזול

 

 שאלות:

 ?כיצד הגיע אלישע למפגש עם אליהו וכיצד יצא ממנו 

  מה הנקודה שגורמת לאלישע להתהפך לאיש אחר? נסה להבין מה יש בעניין הזה שגורם

 לכזה שינוי באדם?

 ותה עת הרגשת שיש נסה להיזכר במפגשים, באנשים וברגעים ששינו את חייך, או שבא

להם הפוטנציאל לשנות את חייך. במידה ואתה מרגיש שהפוטנציאל פוספס, חשוב מה 

 גרם לפספוס? נסה לחזור להתרחשות עצמה ולשאוב ממנה שוב כוח למהפכה.

  נניח ואתה חבר של אלישע שעובד איתו בשדה. מה אתה חושב כאשר אתה רואה את

 ר או רוצה לומר לאלישע? המפגש בין אליהו לאלישע? מה אתה אומ

  אלו מקומות קיימים בך של "אלישע האיכר" ואלו מקומות קיימים בך של "אלישע

 הנביא"? האם המקומות מצליחים לחיות בשיתוף פעולה או שהם במריבה?

 ?מה אתה לוקח מקטע זה לחידוש הנבואה בימינו 

 

  

 (בראשית רבה פרשה סה ד"ה כב ולא הכירו: )יקום איש צרורות

יקום איש צרורות היה בן אחותו של ר' יוסי בן יועזר איש צרידה, והוה רכיב סוסיא בשבתא ]היה 

רוכב על סוס בשבת[ אזל קומי שריתא למצטבלא ]הלך לפני רבי יוסי בן יועזר כשמוציאים אותו 

 להורג[, 

]וראה  אמר לו חמי סוסי דארכבי מרי ]ראה סוסי שמרכיב אותי אדוני[ וחמי סוסך דארכבך מרך

 סוסך )= קורת התליה( שמרכיב אותך אדונך[, 

 אמר לו אם כך למכעיסיו ק"ו לעושי רצונו, 

 אמר לו עשה אדם רצונו יותר ממך, 

 אמר לו ואם כך לעושי רצונו קל וחומר למכעיסיו, 

הלך וקיים בעצמו ארבע מיתות בית דין סקילה שריפה הרג  נכנס בו הדבר כארס של עכנא

הביא קורה נעצה בארץ וקשר בה נימא וערך העצים והקיפן גדר של אבנים ועשה וחנק, מה עשה 

מדורה לפניה ונעץ את החרב באמצע והצית האור תחת העצים מתחת האבנים ונתלה בקורה 

 ונחנק קדמתו האש נפסקה הנימה נפל לאש קדמתו חרב ונפל עליו גדר ונשרף, 

 חה באויר אמר בשעה קלה קדמני זה לגן עדן.נתנמנם יוסי בן יועזר איש צרידה וראה מטתו פר

  

 : )אורות התורה פרק ג'(הרב קוקהתשובה לפי 

...וישנה עוד הרגשת תשובה, סתמית כללית. אין חטא או חטאים של עבר עולים על  לבו, אבל 

בכלל הוא מרגיש בקרבו שהוא מדוכא מאד, שהוא מלא עון, שאין אור ד' מאיר עליו, אין רוח 

בו, לבו אטום, מדותיו ותכונות נפשו אינן הולכות בדרך הישרה והרצויה, הראויה נדיבה בקר

למלאת חיים הגונים לנפש טהורה, השכלתו היא גסה, רגשותיו מעורבבים בקדרות וצמאון 
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שמעורר לו געול )דחיה( רוחני, מתביש הוא מעצמו, יודע הוא כי אין אלוה בקרבו, וזאת היא לו 

טא היותר איום, מתמרמר הוא על עצמו, אינו מוצא מנוס מפח מוקשים הצרה היותר גדולה, הח

 שלו, שאין לו תוכן מיוחד, רק הוא כולו כמו נתון בסד.

מתוך מרירות נפשית זו באה התשובה כרטיה של רופא אמן. הרגשת התשובה ועומק ידיעתה, 

ורת, בכל כחה סמיכותה הגדולה בעומק הנפש, בסתר הטבע, ובכל חדרי התורה, האמונה והמס

היא באה וזורמת בתוך נפשו. בטחון עוז ברפואה, בתחיה הכוללת, שהתשובה מושיטה לכל 

 הדבקים בה, מעביר עליו רוח חן ותחנונים, "כאיש אשר אמו תנחמנו כן אנכי אנחמכם". 

מרגיש הוא, ובכל יום ויום שעובר עליו, בהסכמת תשובה עילאה )עליונה( וכללית זו, הרגשתו 

יותר בטוחה, יותר מחוורת, יותר מוארה באור השכל, ויותר מתבארת ע"פ יסודי תורה.  נעשית

והנה הוא הולך ונוהר, פני הזעם חלפו, אור רצון בא וזורח, הוא מתמלא עוז, עיניו מתמלאות אש 

קדש. לבבו כולו נטבל בנחלי עדנים, קדושה וטהרה חופפות עליו. אהבה אין קץ מלא כל רוחו, 

לד', וכמו חלב ודשן תשבע מצמאונה זה גופא )בעצמו(, רוח הקדש מקשקשת לפניו  נפשו צמאה

שהוא נברא מחדש כזוג )כלי נגינה( והוא מבושר שנמחו כל פשעיו, הידועים ושאינם ידועים, 

, שכל העולם כולו וכל העולמים התחדשו עמו, והכל אומר שירה, חדות ד' מלא כל. בריה חדשה

  רפואה לעולם, ואפילו יחיד שעשה תשובה מוחלין לו ולעולם כולו"."גדולה תשובה שמביאה 

 

 שאלות:

 .האם התחושה שמתאר הרב קוק בפסקה מוכרת לך? נסה לחדד את החוויה המתוארת 

  קרא מספר פעמים את הקטע המודגש ושאל את עצמך: האם אתה מאמין באמת ובתמים

 קדימה למרות הנפילות? שיש תשובה בעולם? שיש אפשרות לתקן ולהתקדם ולצמוח 

 ?איך מצמיחים בתוכנו את האמונה הכנה באפשרות התשובה 

  הרב קוק ממשיל את התשובה לבריאה חדשה. הסבר את המשל ואת הנמשל. האם אתה

 מצליח להזדהות עם המשל?

  נסה להיזכר בתחושה המלווה את בית הכנסת במוצאי יום כיפור... נסה לתאר את

 החוויה במילים.

 זכר ברגע בו הרגשת שאתה נולד מחדש. מה קרה ברגע זה? מה עובר בך היום: נסה להי

 ברגש ובשכל, כאשר אתה נזכר ברגע זה?

 

  

 

 דרכים להגעה לנבואה...  .ג

 : רמב"ם הלכות יסודי התורה, רבי נחמןמקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 ה לנבואה. . שני מקורות נוספים העוסקים בשאיפ1

 

 ה(-: )רמב"ם הלכות יסודי התורה פרק ז הל' אחכם גדול בחכמה
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מיסודי הדת לידע שהאל מנבא את בני האדם, ואין הנבואה חלה אלא על חכם גדול בחכמה גבור 

במדותיו ולא יהא יצרו מתגבר עליו בדבר בעולם אלא הוא מתגבר בדעתו על יצרו תמיד והוא בעל 

, אדם שהוא ממולא בכל המדות האלו שלם בגופו כשיכנס לפרדס וימשך דעה רחבה נכונה עד מאד

באותן הענינים הגדולים הרחוקים ותהיה לו דעה נכונה להבין ולהשיג והוא מתקדש והולך ופורש 

מדרכי כלל העם ההולכים במחשכי הזמן והולך ומזרז עצמו ומלמד נפשו שלא תהיה לו מחשבה 

י הזמן ותחבולותיו אלא דעתו פנויה תמיד למעלה קשורה כלל באחד מדברים בטלים ולא מהבל

תחת הכסא להבין באותן הצורות הקדושות הטהורות ומסתכל בחכמתו של הקב"ה כולה מצורה 

ראשונה עד טבור הארץ ויודע מהן גדלו, מיד רוח הקודש שורה עליו, ובעת שתנוח עליו הרוח 

איש אחר ויבין בדעתו שאינו כמות שהיה תתערב נפשו במעלת המלאכים הנקראים אישים ויהפך ל

אלא שנתעלה על מעלת שאר בני אדם החכמים כמו שנאמר בשאול והתנבית עמם ונהפכת לאיש 

 אחר. 

הנביאים מעלות מעלות הן, כמו שיש בחכמה חכם גדול מחבירו כך בנבואה נביא גדול מנביא, 

יום אחר שתפול עליהן תרדמה כמו וכולן אין רואין מראה הנבואה אלא בחלום בחזיון לילה, או ב

שנאמר במראה אליו אתודע בחלום אדבר בו, וכולן כשמתנבאים אבריהן מזדעזעין וכח הגוף כשל 

ועשתנותיהם מתטרפות ותשאר הדעת פנויה להבין מה שתראה, כמו שנאמר באברהם והנה אימה 

 לא עצרתי כח. ...חשכה גדולה נופלת עליו, וכמו שנאמר בדניאל והודי נהפך עלי למשחית ו

כל הנביאים אין מתנבאין בכל עת שירצו אלא מכוונים דעתם ויושבים שמחים וטובי לב 

ומתבודדים, שאין הנבואה שורה לא מתוך עצבות ולא מתוך עצלות אלא מתוך שמחה, לפיכך בני 

מר הנביאים לפניהם נבל ותוף וחליל וכנור והם מבקשים הנבואה וזהו שנאמר והמה מתנבאים כלו

 מהלכין בדרך הנבואה עד שינבאו כמו שאתה אומר פלוני מתגדל. 

אלו שהם מבקשין להתנבא הם הנקראים בני הנביאים, ואע"פ שמכוונים דעתם אפשר שתשרה 

  שכינה עליהן ואפשר שלא תשרה.

 שאלות:

  מה התכונות הנדרשות על פי הרמב"ם על מנת לקבל נבואה? אלו מהתכונות הכי קרובה

 ית רוצה לפתח אותה יותר?לליבך והי

  ?מה המצב רוח שצריך על מנת לקבל נבואה 

 ?האם היית רוצה להיות נביא 

 ?איך תוכל להתכונן בחייך על מנת לקבל נבואה 

 ?נסה לדמיין כיצד מרגישים ועל מה חושבים כאשר מקבלים נבואה 

 כשיו?מה מתחבא מאחורי הביטוי "בני נביאים" וכיצד תוכל ליישם אותו בחייך כבר ע 

  האם אתה יכול להזדהות ען תפקידה של המוזיקה בהיטהרות ובעבודה לקראת קבלת

הנבואה? נסה לחשוב על מוזיקות שונות שאתה שומע בחייך, אלו מהן מקרבות אותך 

 לקב"ה ואלו מהן אולי דווקא מרחיקות אותך ממנו? 

 ?מה אתה לוקח מקטע זה לחידוש הנבואה בימינו 

 

 קוק שמונה קבצים, קובץ א, תקכד(: )ראי"ה לדמות עצמו

דם מדמה את עצמו למלאכים בקדושה, צריך הוא לדמות את עצמו ברוח גם לגבורתם ועז כשהא

חייהם, ואז הקדושה מתגברת, ויש לה גבורה חיובית, ויוכל לעלות מזה למדה זו של הכרת ערכו 
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שמא היא חולשה וגוזמא  הרוחני, שהוא עולה למעלה מחוג חיי המלאכים. ולא יפחידנו לבבו כלל

לחשוב כן, אלא ישטוף בו הגאון של קודש העליון ויתעלה ויתנשא, ורוח ד' תעודדנו לעשות גדולות 

  בהתלבשות רוח הקודש.

 

 : )הראי"ה קוק: שמונה קבצים , ב, סט(אפילו רק בדמיון

ה וכל כשמתחיל אור רוח הקודש להופיע אפילו רק בדמיון, שומעים את הד קול של כל התור

המוסר כולו, וחשים את העדינות של כל היופי, וכל הבהירות והוודאות של החכמה כולה. בצורה 

כללית, גלומה, שאחר כך הולך החיזיון ומתפשט באותיות ותיבות, משפטים וכללים, לימודים 

 והגיונים, לפי רוב הכשרון ולפי רוב המעשה ועמלה של תורה.

  

 ציפייה לנבואה בימינו. ד

 : )ראי"ה קוק: קובץ ד, כא(עין הנבואה הננו נקראיםאל מ

אל מעין הנבואה הננו נקראים, צחיי צמא אנחנו, אבל מעין גנים מקור מים חיים לפנינו הוא. 

החפצים הטובים שכל הסולת האנושית מתפארת בהם, ושוקקה אליהם, תמיד בכל דור ודור ובכל 

יפה ובנטיה, כולם הנם גם חפצינו, אבל עוד עת, מתחדשת בהמון חידושיה, במעשה ובהכרה, בשא

עליון מכל הוא מה שאנו חפצים, ומה שאנו מגשמים בחיים, מה שלא יגרע כחו גם אם תקופות 

משיח -של-עוברות ואין מבין. סתר עז קדוש שוכן בנו, נשמה חיה מיוחדה שרויה בקרבנו, מרוחו

ם, מתנערים ומבקשים חיים חדשים, זורמים ונושבים רוחות, והנם באים עדינו, הננו מתקוממי

חידוש ימים כקדם, על יסודנו אנו, על יסוד אבן פינתנו, על יסוד איתן רשום זה, שהננו יודעים 

אנו יכולים לפרש את תכנו גם להגות רוחנו הפנימי. התעלומה  שאין לו דוגמא ומשל, גם אם אין

  יה.אינה ממיטה אסון של ספקנות על הודאיות הנמצאה בגדולת חי

 

 מיומנו של הרב הנזיר:

כל ימיו השתוקק הנזיר לרוח הקודש ולנבואה, ולא היה הדבר רחוק ממנו. יש עדויות על השגות 

 .רוחניות גבוהות של הרב והנזיר, ובהזדמנות אחרת אולי אספר עליהם

כדוגמא כתב הנזיר בזכרונותיו: "היום הקדוש עבר עלי באופן נורא. אתמול הבכיות לאין קץ, 

והיום ההשגות העליונות. בייחוד כשרבנו מרן הקדוש שליט"א גזר עלי להקריא לפניו סדר 

התקיעות, והוא תקע בשופר גדול, ואני הקראתי מילה במילה לפניו. הכוונות היו נוראות, מעין 

שופר של משיח, והוא העמיק חקר, וגם אני כיוונתי, ואימה גדולה נפלה עלי. ויש בזה סודות שאיני 

  ה להעלותם על הגיליון" רוצ

 ובמקום אחר:

מסביב לי, וחי רוחי, במר נפשי  הלכתי להשיב רוחי מסביב לעיר הקודש על ההרים הקדושים

שלי וקראתי... רוחי חי ונפשי התפשטה  מאוד. ישבתי ממול "יד אבשלום" והוצאתי תנ"ך של כיס

י בתקווה ותוחלת וציפייה שדרכו שמה ורוח בכל המראה הנהדר המשתרע שם, בשבילי הנביאים

הגדולה, בית המדרש, שייבנה שם, שזה ימים  לנבואה שתתגלה. ובליבי, גם ציפייה על הישיבה

שליט"א, ושבה המלה האחרונה: "תחיית רוח  אחדים ערכתי תוכנית לה, וקראתיה למרן הרב

 ."הנבואה
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 דבקות בה' וציפיה לדברו .ה

 

 עבודת הדבקות: שמונה קבצים, א כ

ש עם ה' אינו קל, הוא זוקק רצון ועבודה, הן של הקשבה לדברו, הן של עשייה והן של המפג

 התבוננות. כדי להיפגש עם ה' יש צורך בשימת לב והשקעה רבה כפי שכותב הראי"ה:

עבודה רוחנית גדולה היא לאדם, שיפתח כ"כ את עצמו עד שיכיר את קרבת אלהים אליו 

שרים, כשנטיה זו הכוללת היא מתעוררת יפה. לשם צורך זה בפנימיותו. כל סדרי החיים הם מתי

אין הפרש באיזה אופן יבאו לידו ההרגשות עד קרבת אלהים, אם יבאו בדרך שכל והכרה הגיונית 

או בדרך הרגשה פנימית, ובלבד שיכיר בתוכיותו את עצמה ואמתתה. המצות כולן והתפילות, הנן 

של קרבת אלהים, ולהרחיב את צעדיה במעמקי  המכשירים היותר טובים להרחיב את הנטיה

הנפש. על כן גדול ורם הוא מאד ערך כל תפילה בכונה, כל ברכה ותהילה, כל מצוה וכל מנהג טוב, 

שהם הם הנם האמצעיים ליסד את הרגשת קרבת אלהים בלבו של אדם בדרך יסוד מוסד. 

שו את המצות עם כל קהל עדת אמללים הם האנשים אשר לא ידעו את ד', אשר לא יתפללו ולא יע

הם ע"י זה אומללים יבשים מכל טל  ישראל ... באשר אינם ממלאים את חובתם לנפשם, נשארים

טוהר, ואף אם ירטיבו מעשים טובים למלאות את צמאון המוסר הטבעי שבתכונתם, לא יוכל 

א צורך זה להספיק את החסד מצד הצורך של תביעת קרבת אלהים, שאינינה מתמלאת כ"

במעשים אלהיים מיוחדים לשם ד', בשיחת קודש ומעשה מצוה ופקודי ד'. מתוך החמלה שעלינו 

לחמול על כללות האדם, וביחוד על בנינו והקרובים לנו בגזע ורוח, הננו מתעוררים לישר לפניהם 

את הדרך הישרה של קרבת אלהים, שהיא נקנית ע"י התורה, בתלמודה וקיומה. וכל מה שתעלה 

יותר מטרה נעלה זו, כל מה שיתרבו המעשים הטובים והטהורים המביאים בטבעם בידנו 

  להשרשת קרבת אלהים בכח החיים, כן יגדל האושר בעולם.

 

 : )ר' נחמן מברסלב, ליקוטי מוהר"ן, קמאן, ד(שנפתח לו אור אין סוף

ל, זה וזה שאנו רואים, שלפעמים נתלהב אדם בתוך התפלה ואומר כמה תבות בהתלהבות גדו

גב  -על  -בחמלת ה' עליו, שנפתח לו אור אין סוף והאיר לו. וכשרואה אדם ההתנוצצות הזאת, אף 

דאיהו לא חזי מזליה חזי )מגלה ג.(, תכף נתלהב נשמתו לדבקות גדול, לדבק את עצמו באור אין 

בדבקות סוף, וכשעור התגלות אין סוף, לפי מנין התבות שנפתחו והתנוצצו, כל אלו התבות אומר 

גדול ובמסירת נפשו ובבטול כחותיו. ובשעה שנתבטל לגבי אין סוף, אזי הוא בבחינת: "ולא ידע 

 איש", שאפלו הוא בעצמו אינו יודע מעצמו:

אבל זאת הבחינה צריך להיות רצוא ושוב, כדי שיתקים ישותו. נמצא כשהוא בבחינת ושוב, אזי 

היה נתבטל הדעת, כמו שכתוב: "ולא ידע  צריך להראות גם לדעתו. כי מתחלה, בשעת דבקות

איש", וכשהוא בבחינת ושוב, ששב )לדעתו( לישותו, אז שב לדעתו, וכששב לדעתו, אז הוא יודע 

אחדות האין סוף וטובו, ואזי אין חלוק בין ה' לאלהים, בין מדת הדין למדת הרחמים. כי באין 

ידי הדבקות  -אלא בשנוי התמונות, אבל על סוף אין שיך, חס ושלום, שנוי רצון, כי השנויים אינו 

כך נשאר בו רשימו מאחדות  -של אדם באין סוף, ששם אין שנוי רצון, כי שם רצון פשוט, ואחר 

 כך נעשה בבחינת ושוב, אזי הרשימו מראה לדעת, שידע שכלו טוב וכלו אחד: -הזאת, ואחר 

   

 

 (200-194: )נועה ירון, מקימי, עמ' תחושה שה' איתי
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 ואולי באמת שטפו לי את המוח והפסקתי לחשוב? ואני נהפכת, בלי להרגיש ליהודיה חשוכה....

אני נשענת על אדן החלון שלי, המרופט... הקולות מהסלון מתרחקים ממני. מולי החלון של 

הגברת חיה שפירא, השכנה... לאט לאט אני מתחילה לרחם על עצמי, תגידי עלמה, מה יהיה 

ני רוצה לעצור לרגע, דתם להתיאש לי, כמו שאני רגילה? אני לבד באמצע המטבח, עליך... אולי א

והנה הדמעות האלה המוכרות... השם, מה אתה רוצה ממני? תן לי כוח. אל תתן לי ליפול.תהיה 

איתי. בבקשה. תן לי סימן שזה בסדר. שאתה כאן איתי. שאני לא לבד. הדמעות שוטפות לי את 

שהאויב הכי גדול שלי נמצא בתוכי. מקשיב לכל הספקות. צועק לי באוזן, הפנים. מדהים לגלות 

 את עוד פעם טועה! מה נראה לך שראית? אור? איזה אור? את מדברת שטויות!... 

אני מתחילה להתפלל, או איך שלא קוראים לזה. השם תעזור לי לשמוע אותך בתוך כל הצעקות 

ת בדרך נכונה... קטנטן. אני לא יכולה יותר. אני והרעש הכבד שבתוכי. תן לי סימן שאני הולכ

 מרגישה שנשמטת לי האחיזה. בבקשה, תן לי סימן.

ואז, בצהרים של יום שלישי, בלי ברקים ורעמים ומרכבות אש, סתם ככה, באמצע המטבח, בקול 

דממה דקה השם בחר לגעת בי בפעם הראשונה... פתאום אני מרגישה אותו. קרוב לידי... מטפס 

ולה בי גל. ממלא אותי ב... מה זה בכלל הדבר הזה? יש לזה שם בעולם?אהבה? ממלא אותי וע

באהבה?המילה אהבה קטנה על זה, אבל מילא שזאת תהיה המילה. אהבה, דליים של אהבה שופך 

עלי. ושופך ושופך, ואני מתמלאת. מרגישה אהובה כמו שאף פעם לא הרגשתי. ממלא אותי בטחון 

קרבה... בפעם הראשונה בחיי אני יודעת בידיעה ברורה בתוכי, בעומק הנשמה, ואמונה ושמחה ו

  שיהיה בסדר, יהיה טוב, ואין פחד. ה' איתי בצרה שלי.
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 שבת וחול/ זלדה

 -לְהַדְלִיק נֵרוֹת בְכָל הָעוֹלָמוֹת

 זוֹהִי שַבָת.

 לְהַדְלִיק נֵרוֹת שַבָת

 נֶפֶש הֲרַת נְצוּרוֹת-זוֹהִי קְפִיצַת

 ם נָהְדָר, שֶיֵש בָה מִסְתוֹרִיןלְיָ 

 שֶל אֵש הַשְקִיעָה.

 בְהַדְלִיקִי הַנֵרוֹת יֵהָפֵךְ

 נוּר-חֶדְרִי לִנְהַר דִי

 בְאַשְדוֹת בָרֶקֶת שוֹקֵע לִבִי

 אֲבָל בְיוֹם רִאשוֹן שֶל חוֹל

 נַפְשִי מָשְלֶכֶת

 מִלֵב הָאוֹקְיָנוֹס לְחוֹף יַבָשָה

 אָרֹך וְצַר וְשוֹמֵם

 חֲנוּת יַרְגִיש מִיָד הַחֶנְוָנִיבְבוֹאִי לַ 

 שֶבָאתִי מִכוֹכָב אַחֵר , וּבְתִימָהוֹן

 -יִסְקוֹר מַרְאִי , לוֹ  זָר, פְלֵטַת הַתְהוֹם

 וּבְאִישוֹנָיו הַקָרִים כְמוֹ בִרְאִי שָחוֹר,

 אֶרְאֶה צְעִיפִי הַמְקוּמָט, חִיוּכִי הַנָבוֹךְ

 עֲגוּלָהוּבַחֲנוּת עוֹמֶדֶת עוֹד אִשָה , גְבֶרֶת 

 בוֹרֶרֶת לְאִיטָה פֵרוֹת זָהָב,

 יְצוּר עוֹלָם רָחוֹק.

 אָקִיץ מֵהֲזָיָה

 בְחוּל שִנוּי בִצְלִיל הָאֲוִיר בְקֶצֶב

 הַקוֹלוֹת כִי הגוּצָה גִילְתָה

 וַי לִי!… שֶכַסְפָה אָבַד לָה

 הַחֶנְוָנִי הָאָפֵל שוֹפֵך דוֹמֶן שֶל חֲשָד

 ב . מִמַבָטוֹעַל מַרְאִי הַמְרוּשָל, הֶעָזוּ

 עֲתִידִי , עֲבָרִי קָמֵל –נוֹבֵל כְפֶרַח 

 חֲלוֹמוֹתַיי מֵתִים.

 אוֹי לִי כִי לְבַדִי אֲנִי בַעֲביִ יַעַר,

 בַחוֹשֶך , אַרְיֵה שוֹאֵג עוֹנֶה לְבִכְיִי , וְעֵצִים

 אִלְמִים

 ….מִסָבִיב שָתוּ עָלַי

 הַדֶלֶת פְתוּחָה , אַך לָצֵאת לאֹ אוּכַל

 ת הַחֲנוּת.מִמַלְכוֹדֶ 

 עַתָה אֶרְאֶה בִבְהִירוּת אַכְזָרִית

 -מַה מְעַט יוֹדֵע אָדָם עַל חֲבֵירוֹ

 אֲפִילוּ בְנֵי בֵיתְך , אֲפִילוּ יַקִירֶיךָ עֲלוּלִים

בְרֶגַע שֶל לִקוּי מְאוֹרוֹת לִרְאוֹת בְךָ כָל מוּם 

 רָע.

 …אֲנִי טוֹבַעַת בָאוֹפֶל

 ן  וּלְפֶתַע בְלֵב לִיבוֹ שֶל עִוָרוֹ

 שָמַעְתִי קוֹל:

 לאֹ תָמוּת הָאֱמֶת עִם הַחֶנְוָנִי.

 לא תָמוּת הָאֱמֶת עִם הַגְבֶרֶת הַגוּצָה ,

 לאֹ תָמוּת הָאֱמֶת בְמוֹתֵך.

 נִשְמָתִי הֵקִיצָה וּבְרַעַד

 הִיא חָשָה שֶמֶלֶךְ הַכָבוֹד נִמְצָא עִמָה

 בַחֲנוּת הָעֲכוּרָה

 תָמִיד אָמַרְתִי

 מַיִם רַבִיםקוֹל אֲדֹנָי עַל 

 כֹכְבֵי בֹקֶר ,-קוֹל אֲדֹנָי בְרֹן

 קוֹל אֲדֹנָי בַסוּפָה.

 וְהִנֵה

 בְלֵב הַמְהוּמָה אֲסָפַניִ רִבוֹן הָרוּחוֹת , 

 עַל גַלֵי הַשִנְאָה כְעַל אֶבֶן מְפוּלֶמֶת

 יָצָאתִי לְפָנָיו בְמָחוֹל ,

 קוֹלִי נָשָאתִי בְשִירָה

 ים הֲדוֹם לָה.לָאֱמֶת שֶשֶמֶש וְיָרֵח וְכוֹכָבִ 

 -כִמְעַט שֶנָשַקְתִי לַחֶנְוָנִי

 כִי מֵאֲחוֹרֵי גַבוֹ הַדוֹאֵג נִגְלָה

 לִי נוֹפוֹ שֶל הַחוֹפֶש הַזוֹרֵחַ ,

 הַחוֹפֶש שֶל אַרְצוֹת הַשַבָת

 הַדוֹלֵק בְשִירֵיהֶם שֶל בְנֵי הֵיכָלָא.

 לאֹ סָר חִינִי בְעֵינֵי הַפַרְפַר

 הָרוּחוֹתאֲשֶר בְגַן עֵדֶן וּבְעֵינֵי 

 הַהוֹמוֹת עַל הַיָם

 לאֹ שַחוֹתִי מִפְנֵי הַמַבָט הָרוֹאֶה

 בִלְחָיַי אֶת קִמְטֵי הַתְבוּסוֹת

 וְאֵינוֹ רוֹאֶה אֶת נַפְשִי הַמְשוֹטֶטֶת

 בִמְלוֹא הַיְקוּם וְאֵינוֹ יוֹדֵע

 שֶנִשְמָתִי הִיא קֶרֶן שֶל שֶמֶש

 לאֹ תִתָפֵס בַכַף.
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 חיי...פגישה שלישית: ה' משפיע על 
"אלו -שגרת החיים וההרגל יוצרים תחושה שהדברים מובנים מאליהם, הם מתרחשים מפני ש

החיים". הפרת השגרה מעוררת התבוננות חדשה, רעננה. לא משנה אם השגרה מופרת לטובה או 

לרעה. הדברים שוב לא מובנים מאליהם. פתאום מתגלה שיש "יד מכוונת". שבירת השגרה 

", ההשגחה האלוקית מתבלטת ברגעים הלא צפויים: בין אם אלו אסונות קשים מעצימה את "יד ד'

  או ניסים גלויים.

כל אחד במהלך חייו חווה הצלחות גדולות או חלילה, מנגד, אסונות. החל מן התנ"ך ה' מדגיש לנו 

שהוא נמצא עימנו גם בהצלחות וגם בקשיים אלו, "עימו אנוכי בצרה", ושעלינו לפגוש אותו גם 

 לוהית.-במציאויות אלו. בחלק זה נעסוק בהתמודדות אמונית עם השגחה א

 

  א. נס

התורה מספרת על ניסים גלויים, כמו מכות מצרים. אבל אפילו שם עומד פרעה ואינו מתרשם 

במיוחד. הנס אמנם מתחיל כארוע חריג במציאות אבל הנס מתקיים רק כאשר הנוכחים חשים 

 שמתרחש כאן ארוע אלוקי. 

ס הוא פעולה במציאות שמעוררת בנמצאים תחושה שזו השפעה אלוקית ישירה ומפורשת. אם הנ

כך אפשר שגם לנו קורים ניסים אלא שאין לנו הרגישות לחוש בכך? כיצד נחדד את החוש 

 המרגיש נס? כיצד לא נאבד את ההזדמנות לזכות בנס?

שבנו שנצליח בו. יש אנשים לעיתים קרובות קורה שאנו מצליחים באופן מפתיע במשהו שלא ח

התולים זאת במזל או מקרה, אבל האמת היא שזו הזדמנות לפגוש את ה' ואת הטוב אותו הוא 

 משפיע עלינו. האם כדאי להחמיץ הזדמנות כזאת?

: האשה השונמית, רמב"ן, חובת ברכת הגומל )גמרא ושו"ע מקורות חובה בפרק זה הם

 ושו"ע הרב(, הרב משה פיינשטיין

 ת בחירת החובה בפרק זה הם: מקורו

 . פרק תנ"ך נוסף התאר התגלות נס1

 . מקור נוסף מתוך המקורות העוסקים בהשגחה והכרת הטוב2

 

  ניסים פרטיים.. 1

 יצחק על שם הפלא של הולדת בן להורים זקנים

 יז פרק בראשית

 וּבֵרַכְתִי( טז: )שְמָהּ שָרָה כִי שָרָי שְמָהּ אֶת תִקְרָא לאֹ אִשְתְךָ שָרַי אַבְרָהָם אֶל אֱלֹהִים וַיאֹמֶר( טו)

 עַל אַבְרָהָם וַיִפֹל( יז: )יִהְיוּ מִמֶנָה עַמִים מַלְכֵי לְגוֹיִם וְהָיְתָה וּבֵרַכְתִיהָ  בֵן לְךָ מִמֶנָה נָתַתִי וְגַם אֹתָהּ

 אַבְרָהָם וַיאֹמֶר( יח: )תֵלֵד שָנָה תִשְעִים הֲבַת שָרָה וְאִם יִוָּלֵד שָנָה מֵאָה הַלְבֶן בְלִבוֹ וַיאֹמֶר וַיִצְחָק פָנָיו

 אֶת וְקָרָאתָ  בֵן לְךָ יֹלֶדֶת אִשְתְךָ שָרָה אֲבָל אֱלֹהִים וַיאֹמֶר( יט: )לְפָנֶיךָ יִחְיֶה יִשְמָעֵאל לוּ הָאֱלֹהִים אֶל

 בֵרַכְתִי הִנֵה שְמַעְתִיךָ וּלְיִשְמָעֵאל( כ: )אַחֲרָיו לְזַרְעוֹ  עוֹלָם לִבְרִית אִתוֹ בְרִיתִי אֶת וַהֲקִמֹתִי יִצְחָק שְמוֹ

 וְאֶת( כא: )גָדוֹל לְגוֹי  וּנְתַתִיו יוֹלִיד נְשִיאִם עָשָר שְנֵים מְאֹד בִמְאֹד אֹתוֹ וְהִרְבֵיתִי אֹתוֹ וְהִפְרֵיתִי אֹתוֹ

  : הָאַחֶרֶת בַשָנָה הַזֶה לַמוֹעֵד שָרָה לְךָ תֵלֵד ראֲשֶ  יִצְחָק אֶת אָקִים בְרִיתִי

 יח פרק בראשית
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 בֵן וְהִנֵה חַיָה כָעֵת אֵלֶיךָ אָשוּב שוֹב וַיאֹמֶר( י: )בָאֹהֶל הִנֵה וַיאֹמֶר אִשְתֶךָ שָרָה אַיֵה אֵלָיו וַיאֹמְרוּ( ט)

 חָדַל בַיָמִים בָאִים זְקֵנִים וְשָרָה וְאַבְרָהָם( יא: )אַחֲרָיו וְהוּא הָאֹהֶל תַחפֶ  שֹמַעַת וְשָרָה אִשְתֶךָ לְשָרָה

: זָקֵן וַאדֹנִי עֶדְנָה לִי הָיְתָה בְלֹתִי אַחֲרֵי לֵאמֹר בְקִרְבָהּ שָרָה וַתִצְחַק( יב: )כַנָשִים אֹרַח לְשָרָה לִהְיוֹת

מְנָם הַאַף לֵאמֹר שָרָה צָחֲקָה זֶה מָהלָ  אַבְרָהָם אֶל 'ה וַיאֹמֶר( יג)  'המֵ  הֲיִפָלֵא( יד: )זָקַנְתִי וַאֲנִי אֵלֵד אֻּ

  :בֵן וּלְשָרָה חַיָה כָעֵת אֵלֶיךָ אָשוּב לַמוֹעֵד דָבָר

 

 כא פרק בראשית

 בֵן לְאַבְרָהָם שָרָה וַתֵלֶד וַתַהַר( ב: )בֵרדִ  כַאֲשֶר לְשָרָה 'ה וַיַעַש אָמָר כַאֲשֶר  שָרָה   אֶת   פָקַד  'הוַ ( א)

נָיו  שָרָה לוֹ יָלְדָה אֲשֶר לוֹ הַנוֹלַד בְנוֹ שֶם אֶת אַבְרָהָם וַיִקְרָא( ג: )אֱלֹהִים אֹתוֹ דִבֶר אֲשֶר לַמוֹעֵד לִזְקֻּ

 מְאַת בֶן וְאַבְרָהָם( ה: )אֱלֹהִים אֹתוֹ צִוָּה כַאֲשֶר םיָמִי שְמֹנַת בֶן בְנוֹ יִצְחָק אֶת אַבְרָהָם וַיָמָל( ד: )יִצְחָק

 וַתאֹמֶר( ז: )לִי יִצְחַק הַשֹמֵעַ  כָל אֱלֹהִים לִי עָשָה צְחֹק שָרָה וַתאֹמֶר( ו: )בְנוֹ יִצְחָק אֵת לוֹ בְהִוָּלֶד שָנָה

נָיו בֵן ייָלַדְתִ  כִי שָרָה בָנִים הֵינִיקָה לְאַבְרָהָם מִלֵל מִי  מִשְתֶה אַבְרָהָם וַיַעַש וַיִגָמַל הַיֶלֶד וַיִגְדַל( ח: )לִזְקֻּ

  : יִצְחָק אֶת הִגָמֵל בְיוֹם גָדוֹל

 

 (ד פרק ב מלכים: )האשה השונמית העקרה יולדת בן ולאחר מכן ואלישע מחיה את בנה שמת

ר עָבְרוֹ מִדֵי וַיְהִי לָחֶם לֶאֱכָל בוֹ וַתַחֲזֶק גְדוֹלָה אִשָה וְשָם שוּנֵם אֶל אֱלִישָע וַיַעֲבֹר הַיוֹם וַיְהִי( ח)  יָסֻּ

: תָמִיד עָלֵינוּ עֹבֵר הוּא קָדוֹש אֱלֹהִים אִיש כִי יָדַעְתִי נָא הִנֵה אִישָהּ אֶל וַתאֹמֶר( ט: )לָחֶם לֶאֱכָל שָמָה

לְחָן מִטָה שָם לוֹ שִיםוְנָ  קְטַנָה קִיר עֲלִיַת נָא נַעֲשֶה( י) : שָמָה יָסוּר אֵלֵינוּ בְבֹאוֹ וְהָיָה וּמְנוֹרָה וְכִסֵא וְשֻּ

 לַשוּנַמִית קְרָא נַעֲרוֹ גֵחֲזִי אֶל וַיאֹמֶר( יב: )שָמָה וַיִשְכַב הָעֲלִיָה אֶל וַיָסַר שָמָה וַיָבאֹ הַיוֹם וַיְהִי( יא)

 הַזאֹת הַחֲרָדָה כָל אֶת אֵלֵינוּ חָרַדְתְ  הִנֵה אֵלֶיהָ  נָא אֱמָר לוֹ וַיאֹמֶר( יג: )לְפָנָיו וַתַעֲמֹד לָהּ וַיִקְרָא הַזאֹת

 וַיאֹמֶר( יד: )יֹשָבֶת אָנֹכִי עַמִי בְתוֹךְ וַתאֹמֶר הַצָבָא שַר אֶל אוֹ הַמֶלֶךְ אֶל לָךְ לְדַבֶר הֲיֵש לָךְ לַעֲשוֹת מֶה

 וַתַעֲמֹד לָהּ וַיִקְרָא לָהּ קְרָא וַיאֹמֶר( טו: )זָקֵן וְאִישָהּ לָהּ אֵין בֵן אֲבָל גֵיחֲזִי וַיאֹמֶר לָהּ לַעֲשוֹת וּמֶה

 אַל הָאֱלֹהִים אִיש אֲדֹנִי אַל וַתאֹמֶר בֵן חֹבֶקֶת אַתְ < אתי> חַיָה כָעֵת הַזֶה לַמוֹעֵד וַיאֹמֶר( טז: )בַפָתַח

 וַיִגְדַל( יח: )אֱלִישָע אֵלֶיהָ  דִבֶר אֲשֶר חַיָה כָעֵת הַזֶה לַמוֹעֵד בֵן וַתֵלֶד הָאִשָה וַתַהַר( יז: )בְשִפְחָתֶךָ כַזֵבתְ 

 הַנַעַר אֶל וַיאֹמֶר ראֹשִי ראֹשִי אָבִיו אֶל וַיאֹמֶר( יט: )הַקֹצְרִים אֶל אָבִיו אֶל וַיֵצֵא הַיוֹם וַיְהִי הַיָלֶד

 וַתַעַל( כא: )וַיָמֹת הַצָהֳרַיִם עַד בִרְכֶיהָ  עַל וַיֵשֶב אִמוֹ אֶל וַיְבִיאֵהוּ וַיִשָאֵהוּ( כ: )אִמוֹ אֶל שָאֵהוּ

 לִי נָא שִלְחָה מֶרוַתאֹ אִישָהּ אֶל וַתִקְרָא( כב: )וַתֵצֵא בַעֲדוֹ וַתִסְגֹר הָאֱלֹהִים אִיש מִטַת עַל וַתַשְכִבֵהוּ

 אַתְ < אתי> מַדוּעַ  וַיאֹמֶר( כג: )וְאָשוּבָה הָאֱלֹהִים אִיש עַד וְאָרוּצָה הָאֲתֹנוֹת וְאַחַת הַנְעָרִים מִן אֶחָד

 נַעֲרָהּ לאֶ  וַתאֹמֶר הָאָתוֹן וַתַחֲבֹש( כד: )שָלוֹם וַתאֹמֶר שַבָת וְלאֹ חֹדֶש לאֹ הַיוֹם אֵלָיו הֹלֶכֶת< הלכתי>

 הַכַרְמֶל הַר אֶל הָאֱלֹהִים אִיש אֶל וַתָבוֹא וַתֵלֶךְ( כה: )לָךְ אָמַרְתִי אִם כִי לִרְכֹב לִי תַעֲצָר אַל וָלֵךְ נְהַג

 נָא רוּץ עַתָה( וכ: )הַלָז הַשוּנַמִית הִנֵה נַעֲרוֹ גֵיחֲזִי אֶל וַיאֹמֶר מִנֶגֶד אֹתָהּ הָאֱלֹהִים אִיש כִרְאוֹת וַיְהִי

 אִיש אֶל וַתָבאֹ( כז: )שָלוֹם וַתאֹמֶר לַיָלֶד הֲשָלוֹם לְאִישֵךְ הֲשָלוֹם לָךְ הֲשָלוֹם לָהּ וֶאֱמָר לִקְרָאתָהּ

 מָרָה נַפְשָהּ כִי הּלָ  הַרְפֵה הָאֱלֹהִים אִיש וַיאֹמֶר לְהָדְפָהּ גֵיחֲזִי וַיִגַש בְרַגְלָיו וַתַחֲזֵק הָהָר אֶל הָאֱלֹהִים

 תַשְלֶה לאֹ אָמַרְתִי הֲלאֹ אֲדֹנִי מֵאֵת בֵן הֲשָאַלְתִי וַתאֹמֶר( כח: )לִי הִגִיד וְלאֹ מִמֶנִי הֶעְלִים וַיקוָֹק לָהּ

 יְבָרֶכְךָ וְכִי תְבָרְכֶנוּ לאֹ אִיש תִמְצָא כִי וָלֵךְ בְיָדְךָ מִשְעַנְתִי וְקַח מָתְנֶיךָ חֲגֹר לְגֵיחֲזִי וַיאֹמֶר( כט: )אֹתִי

 אֶעֶזְבֶךָ  אִם נַפְשְךָ וְחֵי יְקוָֹק חַי הַנַעַר אֵם וַתאֹמֶר( ל: )הַנָעַר פְנֵי עַל מִשְעַנְתִי וְשַמְתָ  תַעֲנֶנוּ לאֹ אִיש

 קָשֶב וְאֵין קוֹל וְאֵין הַנַעַר פְנֵי עַל עֶנֶתהַמִשְ  אֶת וַיָשֶם לִפְנֵיהֶם עָבַר וְגֵחֲזִי( לא: )אַחֲרֶיהָ  וַיֵלֶךְ וַיָקָם

שְכָב מֵת הַנַעַר וְהִנֵה הַבָיְתָה אֱלִישָע וַיָבאֹ( לב: )הַנָעַר הֵקִיץ לאֹ לֵאמֹר לוֹ וַיַגֶד לִקְרָאתוֹ וַיָשָב  עַל מֻּ

 עַל פִיו וַיָשֶם הַיֶלֶד עַל וַיִשְכַב וַיַעַל( לד: )יְקוָֹק אֶל פַלֵלוַיִתְ  שְנֵיהֶם בְעַד הַדֶלֶת וַיִסְגֹר וַיָבאֹ( לג: )מִטָתוֹ
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 אַחַת בַבַיִת וַיֵלֶךְ וַיָשָב( לה: )הַיָלֶד בְשַר וַיָחָם עָלָיו וַיִגְהַר כַפָיו< כפו> עַל וְכַפָיו עֵינָיו עַל וְעֵינָיו פִיו

 אֶל וַיִקְרָא( לו: )עֵינָיו אֶת הַנַעַר וַיִפְקַח פְעָמִים שֶבַע עַד הַנַעַר וַיְזוֹרֵר עָלָיו יִגְהַרוַ  וַיַעַל הֵנָה וְאַחַת הֵנָה

נַמִית אֶל קְרָא וַיאֹמֶר גֵיחֲזִי  עַל וַתִפֹל וַתָבאֹ( לז: )בְנֵךְ שְאִי וַיאֹמֶר אֵלָיו וַתָבוֹא וַיִקְרָאֶהָ  הַזאֹת הַשֻּ

  :וַתֵצֵא בְנָהּ אֶת וַתִשָא אָרְצָה וַתִשְתַחוּ רַגְלָיו

 שאלות:

  מדוע האשה השונמית לא אומרת לגיחזי מה הנס שהיתה רוצה שיקרה לה? האם גם לך

 יש ניסים שאתה לא מעיז אפילו לחלום שיקרו?

  מה הביא את הנס לחייה של האשה השונמית? נסה לתרגם את הפעולות שעשתה האשה

 חייך.השונמית ל

 ?מדוע נראה לך שדווקא לאחר מעשים אלה הגיע הנס 

 ?איזה מבט הכי דומה למבט  נסה לחשוב מה המבט של כל אחת מהדמויות בסיפור על נס

 שלכם על נס?

 ?איזה סוג של מפגש נוצר בים האדם לבין הקב"ה בעקבות התרחשות נס 

 ?"האם יש דברים בחייך שהיית נותן להם את הכותרת "נס 

  החלק השני של הסיפור מעורר בך?מה מקרא 

  מה ההבדל בין שני הניסים המתרחשים בקטע? מה כל אחד מהם מעורר בך כקורא? איזה

 סוג של מפגש עם הקב"ה מתגלה בכל אחד מהניסים?

 

 

 אסתר זוכה למצוא חן בעיני המלך אחשוורוש ומגלגלת מכאן את מפלת המן וישועת ישראל

 אסתר פרק ד'

עַק יָדַע אֶת כָל אֲשֶר נַעֲשָה וַיִקְרַע מָרְדֳכַי אֶת בְגָדָיו וַיִלְבַש שַק וָאֵפֶר וַיֵצֵא בְתוֹךְ הָעִיר וַיִזְ )א( וּמָרְדֳכַי 

וּבְכָל )ג(  )ב( וַיָבוֹא עַד לִפְנֵי שַעַר הַמֶלֶךְ כִי אֵין לָבוֹא אֶל שַעַר הַמֶלֶךְ בִלְבוּש שָק: זְעָקָה גְדֹלָה וּמָרָה:

וָאֵפֶר  מְדִינָה וּמְדִינָה מְקוֹם אֲשֶר דְבַר הַמֶלֶךְ וְדָתוֹ מַגִיעַ אֵבֶל גָדוֹל לַיְהוּדִים וְצוֹם וּבְכִי וּמִסְפֵד שַק

כָה מְאֹד )ד( ותבואינה וַתָבוֹאנָה נַעֲרוֹת אֶסְתֵר וְסָרִיסֶיהָ וַיַגִידוּ לָהּ וַתִתְחַלְחַל הַמַלְ  יֻּצַע לָרַבִים:

)ה( וַתִקְרָא אֶסְתֵר לַהֲתָךְ מִסָרִיסֵי  וּלְהָסִיר שַקוֹ מֵעָלָיו וְלאֹ קִבֵל: וַתִשְלַח בְגָדִים לְהַלְבִיש אֶת מָרְדֳכַי

צֵא הֲתָךְ אֶל מָרְדֳכָי אֶל )ו( וַיֵ  הַמֶלֶךְ אֲשֶר הֶעֱמִיד לְפָנֶיהָ וַתְצַוֵּהוּ עַל מָרְדֳכָי לָדַעַת מַה זֶה וְעַל מַה זֶה:

)ז( וַיַגֶד לוֹ מָרְדֳכַי אֵת כָל אֲשֶר קָרָהוּ וְאֵת פָרָשַת הַכֶסֶף אֲשֶר אָמַר  רְחוֹב הָעִיר אֲשֶר לִפְנֵי שַעַר הַמֶלֶךְ:

שֶגֶן כְתָב הַדָת אֲשֶר נִתַן בְשוּשָן )ח( וְאֶת פַתְ  הָמָן לִשְקוֹל עַל גִנְזֵי הַמֶלֶךְ ביהודיים בַיְהוּדִים לְאַבְדָם:

הַמֶלֶךְ לְהִתְחַנֶן לוֹ וּלְבַקֵש  לְהַשְמִידָם נָתַן לוֹ לְהַרְאוֹת אֶת אֶסְתֵר וּלְהַגִיד לָהּ וּלְצַוּוֹת עָלֶיהָ לָבוֹא אֶל

)י( וַתאֹמֶר אֶסְתֵר לַהֲתָךְ וַתְצַוֵּהוּ אֶל  בְרֵי מָרְדֳכָי:)ט( וַיָבוֹא הֲתָךְ וַיַגֵד לְאֶסְתֵר אֵת דִ  מִלְפָנָיו עַל עַמָהּ:

)יא( כָל עַבְדֵי הַמֶלֶךְ וְעַם מְדִינוֹת הַמֶלֶךְ יוֹדְעִים אֲשֶר כָל אִיש וְאִשָה אֲשֶר יָבוֹא אֶל הַמֶלֶךְ אֶל  מָרְדֳכָי:

וֹ לְהָמִית לְבַד מֵאֲשֶר יוֹשִיט לוֹ הַמֶלֶךְ אֶת שַרְבִיט הַזָהָב וְחָיָה יִקָרֵא אַחַת דָת הֶחָצֵר הַפְנִימִית אֲשֶר לאֹ

)יג(  )יב( וַיַגִידוּ לְמָרְדֳכָי אֵת דִבְרֵי אֶסְתֵר: פ יוֹם: וַאֲנִי לאֹ נִקְרֵאתִי לָבוֹא אֶל הַמֶלֶךְ זֶה שְלוֹשִים

)יד( כִי אִם  תְדַמִי בְנַפְשֵךְ לְהִמָלֵט בֵית הַמֶלֶךְ מִכָל הַיְהוּדִים:וַיאֹמֶר מָרְדֳכַי לְהָשִיב אֶל אֶסְתֵר אַל 

וּמִי הַחֲרֵש תַחֲרִישִי בָעֵת הַזאֹת רֶוַח וְהַצָלָה יַעֲמוֹד לַיְהוּדִים מִמָקוֹם אַחֵר וְאַתְ וּבֵית אָבִיךְ תאֹבֵדוּ 

)טז( לֵךְ כְנוֹס אֶת כָל  )טו( וַתאֹמֶר אֶסְתֵר לְהָשִיב אֶל מָרְדֳכָי: לְכוּת:כָזאֹת הִגַעַתְ לַמַ  יוֹדֵעַ אִם לְעֵת
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 נִי וְנַעֲרֹתַיהַיְהוּדִים הַנִמְצְאִים בְשוּשָן וְצוּמוּ עָלַי וְאַל תאֹכְלוּ וְאַל תִשְתוּ שְלֹשֶת יָמִים לַיְלָה וָיוֹם גַם אֲ 

)יז( וַיַעֲבֹר מָרְדָכָי וַיַעַש כְכֹל  ל הַמֶלֶךְ אֲשֶר לאֹ כַדָת וְכַאֲשֶר אָבַדְתִי אָבָדְתִי:אָצוּם כֵן וּבְכֵן אָבוֹא אֶ 

 שֶר צִוְּתָה עָלָיו אֶסְתֵר: אֲ 

 

 ה פרק אסתר

 הַמֶלֶךְ בֵית נֹכַח הַפְנִימִית הַמֶלֶךְ בֵית בַחֲצַר וַתַעֲמֹד מַלְכוּת אֶסְתֵר וַתִלְבַש הַשְלִישִי בַיוֹם וַיְהִי( א)

 אֶסְתֵר אֶת הַמֶלֶךְ כִרְאוֹת וַיְהִי( ב) :הַבָיִת פֶתַח נֹכַח הַמַלְכוּת בְבֵית מַלְכוּתוֹ כִסֵא עַל יוֹשֵב וְהַמֶלֶךְ

 וַתִקְרַב בְיָדוֹ אֲשֶר הַזָהָב רְבִיטשַ  אֶת לְאֶסְתֵר הַמֶלֶךְ וַיוֹשֶט בְעֵינָיו חֵן נָשְאָה בֶחָצֵר עֹמֶדֶת הַמַלְכָה

 חֲצִי עַד בַקָשָתֵךְ וּמַה הַמַלְכָה אֶסְתֵר לָךְ מַה הַמֶלֶךְ לָהּ וַיאֹמֶר( ג) ס: הַשַרְבִיט בְראֹש וַתִגַע אֶסְתֵר

 אֲשֶר הַמִשְתֶה אֶל הַיוֹם וְהָמָן הַמֶלֶךְ בוֹאיָ  טוֹב הַמֶלֶךְ עַל אִם אֶסְתֵר וַתאֹמֶר( ד) :לָךְ וְיִנָתֵן הַמַלְכוּת

 הַמִשְתֶה אֶל וְהָמָן הַמֶלֶךְ וַיָבאֹ אֶסְתֵר דְבַר אֶת לַעֲשוֹת הָמָן אֶת מַהֲרוּ הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר( ה) :לוֹ עָשִיתִי

 עַד בַקָשָתֵךְ וּמַה לָךְ וְיִנָתֵן שְאֵלָתֵךְ מַה הַיַיִן הבְמִשְתֵ  לְאֶסְתֵר הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר( ו) :אֶסְתֵר עָשְתָה אֲשֶר

 וְאִם הַמֶלֶךְ בְעֵינֵי חֵן מָצָאתִי אִם( ח) :וּבַקָשָתִי שְאֵלָתִי וַתאֹמַר אֶסְתֵר וַתַעַן( ז) :וְתֵעָש הַמַלְכוּת חֲצִי

 לָהֶם אֶעֱשֶה אֲשֶר הַמִשְתֶה אֶל וְהָמָן הַמֶלֶךְ יָבוֹא בַקָשָתִי תאֶ  וְלַעֲשוֹת שְאֵלָתִי אֶת לָתֵת טוֹב הַמֶלֶךְ עַל

 בְשַעַר מָרְדֳכַי אֶת הָמָן וְכִרְאוֹת לֵב וְטוֹב שָמֵחַ  הַהוּא בַיוֹם הָמָן וַיֵצֵא( ט) :הַמֶלֶךְ כִדְבַר אֶעֱשֶה וּמָחָר

 וַיִשְלַח בֵיתוֹ אֶל וַיָבוֹא הָמָן וַיִתְאַפַק( י) :חֵמָה מָרְדֳכַי עַל הָמָן מָלֵאוַיִ  מִמֶנוּ זָע וְלאֹ קָם וְלאֹ הַמֶלֶךְ

 גִדְלוֹ אֲשֶר כָל וְאֵת בָנָיו וְרֹב עָשְרוֹ כְבוֹד אֶת הָמָן לָהֶם וַיְסַפֵר( יא) :אִשְתוֹ זֶרֶש וְאֶת אֹהֲבָיו אֶת וַיָבֵא

 עִם הַמַלְכָה אֶסְתֵר הֵבִיאָה לאֹ אַף הָמָן וַיאֹמֶר( יב) :הַמֶלֶךְ וְעַבְדֵי הַשָרִים עַל שְאוֹנִ  אֲשֶר וְאֵת הַמֶלֶךְ

 אֵינֶנוּ זֶה וְכָל( יג) :הַמֶלֶךְ עִם לָהּ קָרוּא אֲנִי לְמָחָר וְגַם אוֹתִי אִם כִי עָשָתָה אֲשֶר הַמִשְתֶה אֶל הַמֶלֶךְ

 וְכָל אִשְתוֹ זֶרֶש לוֹ וַתאֹמֶר( יד) :הַמֶלֶךְ בְשַעַר יוֹשֵב הַיְהוּדִי מָרְדֳכַי אֶת רֹאֶה אֲנִי אֲשֶר עֵת בְכָל לִי שוֶֹה

 אֶל הַמֶלֶךְ עִם וּבאֹ עָלָיו מָרְדֳכַי אֶת וְיִתְלוּ לַמֶלֶךְ אֱמֹר וּבַבֹקֶר אַמָה חֲמִשִים גָבֹהַּ  עֵץ יַעֲשוּ אֹהֲבָיו

   פ: הָעֵץ וַיַעַש הָמָן לִפְנֵי הַדָבָר וַיִיטַב שָמֵחַ  מִשְתֶההַ 

 
 ו פרק אסתר

 לִפְנֵי נִקְרָאִים וַיִהְיוּ הַיָמִים דִבְרֵי הַזִכְרֹנוֹת סֵפֶר אֶת לְהָבִיא וַיאֹמֶר הַמֶלֶךְ שְנַת נָדְדָה הַהוּא בַלַיְלָה( א)

 אֲשֶר הַסַף מִשֹמְרֵי הַמֶלֶךְ סָרִיסֵי שְנֵי וָתֶרֶש בִגְתָנָא עַל מָרְדֳכַי הִגִיד אֲשֶר בכָתוּ וַיִמָצֵא( ב: )הַמֶלֶךְ

 וַיאֹמְרוּ זֶה עַל לְמָרְדֳכַי וּגְדוּלָה יְקָר נַעֲשָה מַה הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר( ג: )אֲחַשְוֵרוֹש בַמֶלֶךְ יָד לִשְלֹחַ  בִקְשוּ

 הַמֶלֶךְ בֵית לַחֲצַר בָא וְהָמָן בֶחָצֵר מִי הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר( ד: )דָבָר עִמוֹ נַעֲשָה לאֹ מְשָרְתָיו לֶךְהַמֶ  נַעֲרֵי

 הִנֵה אֵלָיו הַמֶלֶךְ נַעֲרֵי וַיאֹמְרוּ( ה: )לוֹ הֵכִין אֲשֶר הָעֵץ עַל מָרְדֳכַי אֶת לִתְלוֹת לַמֶלֶךְ לֵאמֹר הַחִיצוֹנָה

 הַמֶלֶךְ אֲשֶר בָאִיש לַעֲשוֹת מַה הַמֶלֶךְ לוֹ וַיאֹמֶר הָמָן וַיָבוֹא( ו: )יָבוֹא הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר בֶחָצֵר עֹמֵד הָמָן

 אִיש לֶךְהַמֶ  אֶל הָמָן וַיאֹמֶר( ז: )מִמֶנִי יוֹתֵר יְקָר לַעֲשוֹת הַמֶלֶךְ יַחְפֹץ לְמִי בְלִבוֹ הָמָן וַיאֹמֶר בִיקָרוֹ חָפֵץ

 הַמֶלֶךְ עָלָיו רָכַב אֲשֶר וְסוּס הַמֶלֶךְ בוֹ לָבַש אֲשֶר מַלְכוּת לְבוּש יָבִיאוּ( ח: )בִיקָרוֹ חָפֵץ הַמֶלֶךְ אֲשֶר

 וְהִלְבִישוּ פַרְתְמִיםהַ  הַמֶלֶךְ מִשָרֵי אִיש יַד עַל וְהַסוּס הַלְבוּש וְנָתוֹן( ט: )בְראֹשוֹ מַלְכוּת כֶתֶר נִתַן וַאֲשֶר

הוּ בִיקָרוֹ חָפֵץ הַמֶלֶךְ אֲשֶר הָאִיש אֶת  לָאִיש יֵעָשֶה כָכָה לְפָנָיו וְקָרְאוּ הָעִיר בִרְחוֹב הַסוּס עַל וְהִרְכִיבֻּ

 וַעֲשֵה דִבַרְתָ  כַאֲשֶר הַסוּס תוְאֶ  הַלְבוּש אֶת קַח מַהֵר לְהָמָן הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר( י: )בִיקָרוֹ חָפֵץ הַמֶלֶךְ אֲשֶר

 הַלְבוּש אֶת הָמָן וַיִקַח( יא: )דִבַרְתָ  אֲשֶר מִכֹל דָבָר תַפֵל אַל הַמֶלֶךְ בְשַעַר הַיוֹשֵב הַיְהוּדִי לְמָרְדֳכַי כֵן

 חָפֵץ הַמֶלֶךְ אֲשֶר לָאִיש יֵעָשֶה כָכָה לְפָנָיו וַיִקְרָא ירהָעִ  בִרְחוֹב וַיַרְכִיבֵהוּ מָרְדֳכָי אֶת וַיַלְבֵש הַסוּס וְאֶת

 לְזֶרֶש הָמָן וַיְסַפֵר( יג: )ראֹש וַחֲפוּי אָבֵל בֵיתוֹ אֶל נִדְחַף וְהָמָן הַמֶלֶךְ שַעַר אֶל מָרְדֳכַי וַיָשָב( יב: )בִיקָרוֹ

 אֲשֶר מָרְדֳכַי הַיְהוּדִים מִזֶרַע אִם אִשְתוֹ וְזֶרֶש חֲכָמָיו לוֹ וַיאֹמְרוּ הוּקָרָ  אֲשֶר כָל אֵת אֹהֲבָיו וּלְכָל אִשְתוֹ
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 הִגִיעוּ הַמֶלֶךְ וְסָרִיסֵי עִמוֹ מְדַבְרִים עוֹדָם( יד: )לְפָנָיו תִפוֹל נָפוֹל כִי לוֹ תוּכַל לאֹ לְפָנָיו לִנְפֹל הַחִלוֹתָ 

  :אֶסְתֵר עָשְתָה אֲשֶר הַמִשְתֶה אֶל מָןהָ  אֶת לְהָבִיא וַיַבְהִלוּ

 

 ז פרק אסתר

 בְמִשְתֵה הַשֵנִי בַיוֹם גַם לְאֶסְתֵר הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר( ב: )הַמַלְכָה אֶסְתֵר עִם לִשְתוֹת וְהָמָן הַמֶלֶךְ וַיָבאֹ( א)

 אֶסְתֵר וַתַעַן( ג: )וְתֵעָש הַמַלְכוּת חֲצִי עַד בַקָשָתֵךְ וּמַה לָךְ ןוְתִנָתֵ  הַמַלְכָה אֶסְתֵר שְאֵלָתֵךְ מַה הַיַיִן

 וְעַמִי בִשְאֵלָתִי נַפְשִי לִי תִנָתֶן טוֹב הַמֶלֶךְ עַל וְאִם הַמֶלֶךְ בְעֵינֶיךָ חֵן מָצָאתִי אִם וַתאֹמַר הַמַלְכָה

 הֶחֱרַשְתִי נִמְכַרְנוּ וְלִשְפָחוֹת לַעֲבָדִים וְאִלוּ וּלְאַבֵד לַהֲרוֹג לְהַשְמִיד וְעַמִי יאֲנִ  נִמְכַרְנוּ כִי( ד: )בְבַקָשָתִי

 וְאֵי זֶה הוּא מִי הַמַלְכָה לְאֶסְתֵר וַיאֹמֶר אֲחַשְוֵרוֹש הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר( ה) ס: הַמֶלֶךְ בְנֵזֶק שוֶֹה הַצָר אֵין כִי

 מִלִפְנֵי נִבְעַת וְהָמָן הַזֶה הָרָע הָמָן וְאוֹיֵב צַר אִיש אֶסְתֵר וַתאֹמֶר( ו: )כֵן לַעֲשוֹת לִבוֹ מְלָאוֹ אֲשֶר הוּא זֶה

 נַפְשוֹ עַל לְבַקֵש עָמַד וְהָמָן הַבִיתָן גִנַת אֶל הַיַיִן מִמִשְתֵה בַחֲמָתוֹ קָם וְהַמֶלֶךְ( ז: )וְהַמַלְכָה הַמֶלֶךְ

 בֵית אֶל הַבִיתָן מִגִנַת שָב וְהַמֶלֶךְ( ח: )הַמֶלֶךְ מֵאֵת הָרָעָה אֵלָיו כָלְתָה כִי רָאָה כִי הַמַלְכָה מֵאֶסְתֵר

 בַבָיִת מִיעִ  הַמַלְכָה אֶת לִכְבוֹש הֲגַם הַמֶלֶךְ וַיאֹמֶר עָלֶיהָ  אֶסְתֵר אֲשֶר הַמִטָה עַל נֹפֵל וְהָמָן הַיַיִן מִשְתֵה

 הִנֵה גַם הַמֶלֶךְ לִפְנֵי הַסָרִיסִים מִן אֶחָד חַרְבוֹנָה וַיאֹמֶר( ט) ס: חָפוּ הָמָן וּפְנֵי הַמֶלֶךְ מִפִי יָצָא הַדָבָר

 וַיאֹמֶר אַמָה יםחֲמִשִ  גָבֹהַּ  הָמָן בְבֵית עֹמֵד הַמֶלֶךְ עַל טוֹב דִבֶר אֲשֶר לְמָרְדֳכַי הָמָן עָשָה אֲשֶר הָעֵץ

  : שָכָכָה הַמֶלֶךְ וַחֲמַת לְמָרְדֳכָי הֵכִין אֲשֶר הָעֵץ עַל הָמָן אֶת וַיִתְלוּ( י: )עָלָיו תְלֻּהוּ הַמֶלֶךְ

 

 ורמב"ן על אתר בראשית פרק יז: שדי" -פרוש הרמבן למושג "אל \ הנס הגלוי על הנס הנסתר

אֶל אַבְרָם וַיאֹמֶר אֵלָיו אֲנִי אֵל שַדַי הִתְהַלֵךְ לְפָנַי  ה'ים שָנָה וְתֵשַע שָנִים וַיֵרָא )א( וַיְהִי אַבְרָם בֶן תִשְעִ 

  )ב( וְאֶתְנָה בְרִיתִי בֵינִי וּבֵינֶךָ וְאַרְבֶה אוֹתְךָ בִמְאֹד מְאֹד: וֶהְיֵה תָמִים:

 

ף, מלשון אלי מואב )שמות טו טו(. שני שמות כל אחד תאר לעצמו ופירוש "אל" תקי -)א( אל שדי 

ורבי אברהם פירשו בשם הנגיד ז"ל מגזרת שודד, כלומר מנצח ומשודד מערכות ... ופירוש "שדי"

השמים. וזהו הנכון, כי היא מדת הגבורה מנהגת העולם שיאמרו בה החכמים )ב"ר לה ד( "מדת 

 הדין של מטה": 

סתרים לצדיקים, להציל ממות נפשם, ולחיותם וטעם להזכיר עתה זה השם, כי בו יעשו הנסים הנ

ברעב, ולפדותם במלחמה מיד חרב, ככל הנסים הנעשים לאברהם ולאבות, וככל הבאים בתורה 

סח( בברכות ובקללות  -מו( ובפרשת והיה כי תבא )דברים כח א  -בפרשת אם בחקותי )ויקרא כו ג 

בדנו האלהים, ולא שיהיו השמים שכולם נסים הם, כי אין מן הטבע שיבואו הגשמים בעתם בע

כברזל כאשר נזרע בשנה השביעית, וכן כל היעודים שבתורה, אבל כולם נסים ובכולם תתנצח 

מערכת המזלות, אלא שאין בהם שנוי ממנהגו של עולם כנסים הנעשים על ידי משה רבינו בעשר 

ם, והם שיעשו המכות ובקריעת הים והמן והבאר וזולתם, שהם מופתים משנים הטבע בפירסו

 בשם המיוחד אשר הגיד לו: 

ולכן אמר עתה לאברהם אבינו כי הוא התקיף המנצח שיגבר על מזלו ויוליד, ויהיה ברית בינו ובין 

 זרעו לעולם, שיהיה חלק ה' עמו, וברצונו ינהיגם, לא יהיו תחת ממשלת כוכב ומזל: 

  

 : מרדכי בובר אור הגנוז לפעול ישועות
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אל מרוזין אירע עניין של פקוח נפש, שהיה לאדם בן יחיד וטוב ואירעו מה בימי הצדיק ר ישר

שאירע. באו אצל אותו צדיק. אמר אותו צדיק, בימי הבעל שם טוב זכותו יגן עלינו אירע דבר 

שכזה. ציוה הבעש"ט לעשות נר של שעוה. נטל את הנר ויצא ליער והדביקו באילן אחד והדליק את 

 שם עוד כמה ענינים ובעזרת ד' פעל ישועה.הנר וערך את האש ועשה 

שוב פעם אירע מעשה שכזה. באו אצל זקני המגיד הקדוש לבקש רחמים. ציוה המגיד הקדוש 

שיעשו נר של שעוה. עשו נר של שעוה. נטל את הנר ויצא ליער והדליקו ואש לא ערך. וכך אמר, 

ה אני על סמך אותם היחודים אותם היחודים והכוונות שכיוון הבעש"ט איני יודע, אלא שעוש

 והכוונות. ואף הוא בעזרת ד' יתברך פעל ישועה.

ושוב פעם אחת אירע מעשה שכזה. בימי הרב הצדיק רבי משה ליב מסאסוב זכותו יגן עלינו. באו 

אצלו לבקש רחמים. יצא אותו צדיק ליער ועמד אצל אותו אילן שעמדו שם הבעשט והמגיד הגדול 

וח לעשות כל שעשו רבותינו, אבל אספר את מעשיהם לשם יתברך. עמד וסיפר ואמר, אנו אין בנו כ

 כל המעשה. ואף הוא בעזרת ד' פעל ישועה.

ואמר הרב הצדיק מרוזין, ואנחנו אין בנו כוח אפילו לעשות כך,אלא לספר את מעשיהם של 

 צדיקים יכולים אנו, והשם יתברך יעשה. וכן היה, בעזרת ד' יתברך פעל ישועה.

  

 

 

 

 : שו"ע אורח חיים סימן רי"ח דברכת שעשה לי נס

הרואה מקום שנעשה נס ליחיד אינו מברך אבל הוא עצמו מברך שעשה לי נס במקום הזה וכל 

  יוצאי ירכו גם כן מברכין שעשה נס לאבי במקום 

 

 רב, לוח ברכות הנהנין יב' סעיף זשו"ע ה מתי צריך לברך?

א ממנהג העולם אבל אם הוא מנהג העולם ותולדתו כגון שבא אין מברכין על הנס אלא כשהוא יוצ

גנבים בלילה ובא לידי סכנה וניצול וכל כיוצא בזה אין זה קרוי נס ואינו מברך שעשה לי נס 

 במקום הזה כשחוזר ורואה אחר שלשים יום.

 אבל מברך בפעם ראשונה ברכת הגומל הואיל ובא לידי סכנה וניצול )כמו שיתבאר לקמן(.

אם נפל עליו אריה לטרפו וכיוצא בו מחיות רעות שיש סכנה בנופלה על האדם הרי הצלתו  אבל

 מהם קרוי נס ומברך על מקום זה ברכות הנסים כשחוזר ורואהו אחר ל' יום.

 אבל תוך ל' לא יברך הואיל וכבר בירך ברכת הגומל שהיא עומדת גם במקום ברכת הנסים.

ו שודדי לילה וניצול מהם וכל כיוצא בזה קרוי נס וצריך ויש אומרים שגם אם גנבים באו לו א

לברך ברכת הנסים כשישוב לעבור עוד במקום ההוא וטוב לברך בלא שם ומלכות אם היה חשש 

  סכנת נפשות:

 

 . תחושת השגחה אישית, הכרת הטוב 2

 מודים אנחנו לך:

 בתפילת שמונה עשרה אנו אומרים בכל יום:

אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ לְעוֹלָם וָעֶד. צוּר חַיֵינוּ. מָגֵן יִשְעֵנוּ אַתָה הוּא  'השָאַתָה הוּא מוֹדִים אֲנַחְנוּ לָךְ. 

וְעַל נִסֶיךָ  ךְ.לְדוֹר וָדוֹר:נוֹדֶה לְךָ וּנְסַפֵר תְהִלָתֶךָ עַל חַיֵינוּ הַמְסוּרִים בְיָדֶךָ. וְעַל נִשְמוֹתֵינוּ הַפְקוּדוֹת לָ 
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מֶיךָ. בְכָל יוֹם עִמָנוּ. וְעַל נִפְלְאוֹתֶיךָ וְטוֹבוֹתֶיךָ שֶבְכָל עֵת. עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם:הַטוֹב כִי לאֹ כָלוּ רַחֲ שֶ 

 מֵעוֹלָם קִוִּינוּ לָךְ: וְהַמְרַחֵם כִי לאֹ תַמוּ חֲסָדֶיךָ.

 

 המלך דוד אמר ה"ד ב פרשה( שלום איש) רבה אליהו: )בכל יום עושין לו גאולה

 ושעה שעה בכל ישראל עם עושה שהוא, ה"הקב של וחסדיו צדקותיו אגיד אני המלך דוד אמר

 וניתנת הימנו ניטלת אדם של רוחו יום בכל, נפדה יום ובכל נמכר אדם יום בכל, ויום יום ובכל

 יום לבכ'(, ו א"ל תהלים) רוחי אפקיד בידך שנאמר, עליו אותה מחזירין ולבקר, הפקדון לבעל

 על אותו מכלכלין יום בכל, מצרים כיוצאי גאולה לו עושין יום בכל, מצרים כיוצאי ניסים לו עושין

 מאות תשע, שכן לך תדע, מניין, מעשיו מפני רבו לפני כתינוק אותו מייסרין יום בכל, אמו שדי

 יצחק הםאבר של זרעו מפני דבריו כל ה"הקב העביר העולם שנברא קודם דורות וארבעה ושבעים

 שם) אל כבוד מספרים השמים לדוד מזמור שנאמר, מפיהם דבריי ואשמע יגיעו מתי אמר, ויעקב

, אל כבוד מספרים השמים ל"ת מה בראשית מעשה לספר ראויין אינן והלא'(, וב' א ט"י/ תהלים/

 וכול העולם שכל לפי, העולם והיה שאמר מי של שבחו לספר ראויין והן תחלה נבראו השמים אלא

 פירות מגדלים חדשים בששה, וארץ שמים ממעשה אלא ניזונין אינן השמים ועוף ובהמה אדם

 ידיו מעשה וכל העולם באי כל מהן וחיין, בקיץ פירות ומבשלין מגדלין חדשין בששה, בחורף

 . בעולם שברא

  

 

 התאכלנ בעצבון ט ה"ד כ פרשה( וילנא) רבה בראשית: הקיש גאולה לפרנסה ופרנסה לגאולה

 מצרינו ויפרקנו (קלו תהלים) שנאמר, לגאולה ופרנסה, לפרנסה גאולה הקיש אמר אליעזר רבי

 מה, פלאים פרנסה אף פלאים גאולה מה, בשר לכל לחם נותן/( ו"קל תהלים/ שם) ליה וסמיך

 י"ע שהגאולה, הגאולה מן וגדולה אמר נחמן בר שמואל רבי, יום בכל גאולה אף יום בכל פרנסה

 אותי הגואל המלאך( מח בראשית) שנאמר מניין מלאך ידי על גאולה, ה"הקב י"ע רנסהוהפ מלאך

 רבי, רצון חי לכל ומשביע ידך את פותח( קמה תהלים) שנאמר ה"הקב ידי על פרנסה, רע מכל

 ואומר לגזרים סוף ים לגוזר( קלו/ תהלים/ שם) שנאמר סוף ים מקריעת גדולה אמר לוי בן יהושע

 '. וגו בשר לכל לחם נותן/( ו"קל תהלים/ שם)

 

 (תהלים פרק קז: )ברכת הגומל

)ג( וּמֵאֲרָצוֹת קִבְצָם  אֲשֶר גְאָלָם מִיַד צָר:  ה')ב( יאֹמְרוּ גְאוּלֵי  כִי טוֹב כִי לְעוֹלָם חַסְדוֹ:  ה')א( הֹדוּ לַ 

)ה( רְעֵבִים גַם  ישִימוֹן דָרֶךְ עִיר מוֹשָב לאֹ מָצָאוּ: )ד( תָעוּ בַמִדְבָר בִ  מִמִזְרָח וּמִמַעֲרָב מִצָפוֹן וּמִיָם: 

)ז( וַיַדְרִיכֵם בְדֶרֶךְ  בַצַר לָהֶם מִמְצוּקוֹתֵיהֶם יַצִילֵם:  ה')ו( וַיִצְעֲקוּ אֶל  צְמֵאִים נַפְשָם בָהֶם תִתְעַטָף: 

)ט( כִי הִשְבִיעַ נֶפֶש שֹקֵקָה  דוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם: חַסְ  ה')ח( יוֹדוּ לַ  יְשָרָה לָלֶכֶת אֶל עִיר מוֹשָב: 

)יא( כִי הִמְרוּ אִמְרֵי אֵל וַעֲצַת עֶלְיוֹן  )י( יֹשְבֵי חֹשֶךְ וְצַלְמָוֶת אֲסִירֵי עֳנִי וּבַרְזֶל:  וְנֶפֶש רְעֵבָה מִלֵא טוֹב: 

קוֹתֵיהֶם יוֹשִיעֵם:  ה')יג( וַיִזְעֲקוּ אֶל  שְלוּ וְאֵין עֹזֵר: )יב( וַיַכְנַע בֶעָמָל לִבָם כָ  נָאָצוּ:   בַצַר לָהֶם מִמְצֻּ

)טז( כִי  חַסְדוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם:  ה')טו( יוֹדוּ לַ  )יד( יוֹצִיאֵם מֵחֹשֶךְ וְצַלְמָוֶת וּמוֹסְרוֹתֵיהֶם יְנַתֵק: 

)יח( כָל אֹכֶל  )יז( אֱוִלִים מִדֶרֶךְ פִשְעָם וּמֵעֲוֹנֹתֵיהֶם יִתְעַנוּ:  רִיחֵי בַרְזֶל גִדֵעַ: שִבַר דַלְתוֹת נְחֹשֶת וּבְ 

קוֹתֵיהֶם יוֹשִיעֵם:  ה')יט( וַיִזְעֲקוּ אֶל  תְתַעֵב נַפְשָם וַיַגִיעוּ עַד שַעֲרֵי מָוֶת:  )כ( יִשְלַח  בַצַר לָהֶם מִמְצֻּ

)כב( וְיִזְבְחוּ זִבְחֵי  חַסְדוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם:  ה')כא( יוֹדוּ לַ  אֵם וִימַלֵט מִשְחִיתוֹתָם: דְבָרוֹ וְיִרְפָ 

)כד( הֵמָה רָאוּ מַעֲשֵי  )כג( יוֹרְדֵי הַיָם בָאֳנִיוֹת עֹשֵי מְלָאכָה בְמַיִם רַבִים:  תוֹדָה וִיסַפְרוּ מַעֲשָיו בְרִנָה: 
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)כו( יַעֲלוּ שָמַיִם יֵרְדוּ תְהוֹמוֹת  )כה( וַיאֹמֶר וַיַעֲמֵד רוּחַ סְעָרָה וַתְרוֹמֵם גַלָיו:  וְנִפְלְאוֹתָיו בִמְצוּלָה:  'ה

בַצַר לָהֶם  ה'ל )כח( וַיִצְעֲקוּ אֶ  )כז( יָחוֹגוּ וְיָנוּעוּ כַשִכוֹר וְכָל חָכְמָתָם תִתְבַלָע:  נַפְשָם בְרָעָה תִתְמוֹגָג: 

)ל( וַיִשְמְחוּ כִי יִשְתֹקוּ וַיַנְחֵם אֶל  )כט( יָקֵם סְעָרָה לִדְמָמָה וַיֶחֱשוּ גַלֵיהֶם:  וּמִמְצוּקֹתֵיהֶם יוֹצִיאֵם: 

עָם וּבְמוֹשַב זְקֵנִים )לב( וִירֹמְמוּהוּ בִקְהַל  חַסְדוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם:  ה')לא( יוֹדוּ לַ  מְחוֹז חֶפְצָם: 

 )לד( אֶרֶץ פְרִי לִמְלֵחָה מֵרָעַת יֹשְבֵי בָהּ:  )לג( יָשֵם נְהָרוֹת לְמִדְבָר וּמֹצָאֵי מַיִם לְצִמָאוֹן:  יְהַלְלוּהוּ: 

)לז(  כוֹנְנוּ עִיר מוֹשָב: )לו( וַיוֹשֶב שָם רְעֵבִים וַיְ  )לה( יָשֵם מִדְבָר לַאֲגַם מַיִם וְאֶרֶץ צִיָה לְמֹצָאֵי מָיִם: 

)לט(  )לח( וַיְבָרֲכֵם וַיִרְבוּ מְאֹד וּבְהֶמְתָם לאֹ יַמְעִיט:  וַיִזְרְעוּ שָדוֹת וַיִטְעוּ כְרָמִים וַיַעֲשוּ פְרִי תְבוּאָה: 

)מא( וַיְשַגֵב אֶבְיוֹן  תְעֵם בְתֹהוּ לאֹ דָרֶךְ: )מ( שֹפֵךְ בוּז עַל נְדִיבִים וַיַ  וַיִמְעֲטוּ וַיָשֹחוּ מֵעֹצֶר רָעָה וְיָגוֹן: 

)מג( מִי חָכָם וְיִשְמָר  )מב( יִרְאוּ יְשָרִים וְיִשְמָחוּ וְכָל עַוְלָה קָפְצָה פִיהָ:  מֵעוֹנִי וַיָשֶם כַצאֹן מִשְפָחוֹת: 

  :ה'אֵלֶה וְיִתְבוֹנְנוּ חַסְדֵי 

 

 בבלי מסכת ברכות דף נד עמוד ב' עם תרגום( חובת ברכת הגומל בגמרא: )תלמוד

יורדי הים, הולכי מדברות, ומי שהיה חולה  -אמר רב יהודה אמר רב: ארבעה צריכין להודות 

דכתיב: +תהלים ק"ז+ יורדי  -ונתרפא, ומי שהיה חבוש בבית האסורים, ויצא. יורדי הים מנלן 

סערה יעלו שמים ירדו תהומות, ואומר:  הים באניות וגו' המה ראו מעשי ה', ואומר: ויעמד רוח

יחוגו וינועו כשכור, ואומר: ויצעקו אל ה' בצר להם וממצוקתיהם יוציאם, ואומר: יקם סערה 

לדממה, ואומר: וישמחו כי ישתקו, ואומר: יודו לה' חסדו ונפלאותיו לבני אדם. הולכי מדברות 

ויצעקו אל ה' וידריכם בדרך ישרה,  דכתיב: תעו במדבר בישימון דרך עיר מושב לא מצאו -מנלן 

דכתיב: אולים מדרך פשעם ומעונתיהם יתענו כל אכל תתעב  -יודו לה' חסדו. מי שחלה ונתרפא 

נפשם וגו', ויזעקו אל ה' בצר להם וגו', ישלח דברו וירפאם וגו', יודו לה' חסדו. מי שהיה חבוש 

כי המרו אמרי אל וגו', ואומר: ויכנע בעמל דכתיב: ישבי חשך וצלמות וגו',  -בבית האסורין, מנלן? 

לבם וגו', ואומר: ויזעקו אל ה' בצר להם, ואומר: יוציאם מחשך וצלמות וגו', ואומר: יודו לה' 

אמר רב יהודה: ברוך גומל חסדים טובים. אביי אמר: וצריך לאודויי קמי  -חסדו. מאי מברך? 

עם וגו'. מר זוטרא אמר: ותרין מינייהו  עשרה, דכתיב: +תהלים ק"ז+ וירוממוהו בקהל)לפני( 

לה רב אשי:  )מקשה( רבנן, שנאמר: +תהלים ק"ז+ ובמושב זקנים יהללוהו. מתקיף)שנים מהם( 

ואימא: בי עשרה  -כתיב בקהל זקנים? בקהל עם כתיב.  )וכי( מי –כולהו רבנן!  )ואמור( ואימא

 , על לגביה)חלה ונרפא( ואתפח לשקשיא. רב יהודה ח -, ותרי רבנן! )שאר האנשים( שאר עמא

שנתנך ) ורבנן, אמרי ליה: בריך רחמנא דיהבך ניהלן )מהעיר בגדד( רב חנא בגדתאה )נכנס אליו(

מלאודויי. והא  (פטרתם אותי מלהודות) . אמר להו: פטרתון יתי(נתנך לעפר) ולא יהבך לעפרא (לנו

לא צריך, דעני  -איהו לא קא מודה!  דהוו בי עשרה. והא -אמר אביי: בעי אודויי באפי עשרה! 

 אמן.  (אחריהם) בתרייהו

 

 שאלות:

  מי הם הארבעה שצריכים להודות? לו הגמרא היתה נכתבת בימינו מה המקרים שאתה

 חושב שהיו מוזכרים במפורש בסוגיה?

  מה ההרגשה שאמורה להתלוות לברכת הגומל על פי מה שנראה מהפסוקים המצוטטים

 בסוגיה?

  אביי על דברי רב יהודה? מה היא מוסיפה מבחינה מהותית?מה מוסיף 
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 ?האם יצא לך פעם להיות במעמד בו אדם שאירע לו נס בירך "הגומל"? מה הגשת 

 ?מה מוסיף מר זוטרא על דברי אביי? מה היא מוסיפה מבחינה מהותית לברכה ולמעמד 

 ?מה המחלוקת בין מר זוטרא לבין רב אשי? עם מי אתה מזדהה יותר 

 מתרחש בסיפור של רב יהודה החולה ומדוע יש לרב יהודה מחשבה שהוא פטור  מה

 מלברך בעצמו את ברכת "הגומל"?

  

 

  

 : שולחן ערוך אורח חיים סימן ריט סעיף טחובת ברכת הגומל בהלכה

הני ארבעה לאו דווקא, דה"ה למי שנעשה לו נס, כגון שנפל עליו כותל, או ניצול מדריסת שור 

ו שעמד עליו בעיר אריה לטורפו, או אם גנבים באו לו אם שודדי לילה וניצול מהם וכל ונגיחותיו, א

כיוצא בזה, כולם צריכים לברך ט הגומל; וי"א שאין מברכין הגומל אלא הני ארבעה דוקא, וטוב 

  לברך בלא הזכרת שם ומלכות.

 

 : שו"ע הרב, לוח ברכות הנהנין פרק יבשו"ע הרבפרטי הלכות הגומל לפי 

מי ששמח בלבו על הצלת חבירו רשאי לברך ברכה זו במטבע זו ]ויכול לומר שגמלני כל טוב כיון 

שזו היא טובה לו מה שניצל חבירו מחמת אהבתו לו ושמחתו בו[ או במטבע אחרת כגון בריך 

 רחמנא אלהנא מלכא דעלמא דיהבך לן ולא יהבך לעפרא ואין צריך לברך בפני עשרה.

בו ליתן שבח והודאה מחמת שמחתו )אלא מחמת שהברכה כתובה וקבעוה אבל אם אינו שמח בל

כבר והוא יודעה( הרי זו ברכה לבטלה ואם צריך לברך בפניו מפני השלום יברך בלא שם ומלכות 

ואפילו בשם לבד כגון בריך רחמנא לא יאמר שהרי איסור ברכה לבטלה הוא משום הזכרת שם 

בין בשאר לשונות ולכן צריך להזהיר לאותם שרגיל על  שמים לבטלה בין שמזכיר בלשון הקודש

 לשונם לומר ברוך ה' בלשון אשכנז אף על דבר שאין בו שמחת הלב: 

 

אין לברך עד שיצא מהסכנה לגמרי לפיכך לא יברך החולה עד שיחזור לבוריו לגמרי ואם איחר 

יצא מן הסכנה ביום ב'  מלברך יש לו תשלומין כל זמן שירצה ונכון שלא לאחר ג' ימים לפיכך אם

 אחר קריאת התורה יברך בפני עשרה בלא ספר תורה ולא ימתין עד יום ה': 

 

יש אומרים שאין החולה מברך אלא על חולי שיש בו סכנה כגון מכה של חלל וכיוצא בו מחליים 

שמחללים עליהם את השבת ולמעשה יש לנהוג שכל שמוטל על מטתו יותר מג' ימים יש לו לברך 

 דו: בעמ

 

יש אומרים שאין מברכין הגומל אלא על ארבעה שמנו חכמים בלבד ויש אומרים שהוא הדין לכל 

מי שהיה בסכנה וניצול )הג"ה. ומה שלא מנו חכמים אלא ד' מפני שכל סכנות נכללו בהולכי 

מדברות( כגון שנפל עליו כותל או שניצול מדריסות שור וסוס ונגיחותיו או שעמד עליו אריה 

 ו ביישוב או אם גנבים באו לו או שודדי לילה וניצול כולם חייבים לברך הגומל וכן נהגו:לטרפ

 שאלות:
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  מה המקרים אותם מציין שו"ע הרב בהן יש לברך ברכת הגומל? נסה למצוא לכל מקרה

 סיטואציה מתאימה מחייך.

 ?מהי השמחה שמתאר שו"ע הרב ומה עושה הברכה לתחושת שמחה זו 

 למקרים בהם יש לברך ברכת הגומל על פי שו"ע הרב? תאר את  מה העקרון המנחה

 ההרגשות והמחשבות שצריכות להקדים לברכה זו?

  האם שו"ע מקל או מחמיר בהגדרתו מתי מברכים ברכה זו? נסה להבין את המניע לדרך

 פעולתו בהגדרה זו?

 סה שו"ע הרב מתאר שמחה ספונטנית ושמחה מאולצת הנובעת מכך "שככה כתוב"... נ

לחדד את שתי ההרגשות הללו בתוכך ולחשוב כיצד הופכים את הברכות שלנו להודאה 

 אמיתית לקב"ה ולא רק כי "ככה כתוב"...

 

  

 

 )שו"ת אגרות משה אורח חיים ח"ב סימן נט ( משה פינשטיין 'ר -ברכת הגומל על טיסה במטוס 

ל תשכ"ג. מע"כ ידידי הנכבד אם הנוסעים בעראפלאן /במטוס/ צריכין לברך ברכת הגומל ט' אלו

 הרה"ג מוהר"ר מאיר נארדען שליט"א. 

הנה בדבר הנסיעה בעראפלאן אם צריך לברך הגומל כשהיה ביום שקט ובלא שום חסרון בהמכונה 

ולא אירע שום דבר בדרך, הוא ברור לע"ד שצריך לברך לא מבעיא להסוברים בסימן רי"ט סעיף 

ד לאו דוקא שכן סברי רוב האחרונים וכן נוהגין כדאיתא ט' דהני ארבעה דחשיב בברכות דף נ"

במג"א סק"י ובט"ז סק"ז כתב שכן מסתבר, שודאי יש לברך דלא עדיפי מיורדי הים באניות לענין 

שכיחות הסכנה. אלא אף להסוברים בסעיף ט' דדוקא הני ארבעה, נמי יש לברך מתרי טעמי. חדא 

הארץ, דזהו עיקר חלוק ספינה מדרכים דיבשה  דהוא ממש כספינה דהוא נמי אינו הולך על

דהדרכים דיבשה אין עצם הליכה חלוק מישיבתו בבית שאם לא יארע כלום הרי לא היה שייך 

לחוש לכלום, אבל בספינה שהוא על המים הרי עצם ההליכה הוא ענין סכנה שצריך לינצל ממנה 

מצא בספינה, ולכן כיון שאירע דהא במים א"א לחיות אלא זמן משהו בלא הצלתו מהמים ע"י שנ

לפעמים שמתקלקלת הספינה ונמצא שאין ההצלה ברורה צריך להודות ולברך הגומל, וא"כ כ"ש 

בעראפלאן שגרוע ממים שאף רגע אחד אין יכול להיות באויר שודאי שישיבתו בעראפלאן הוא 

רה שלכן יש לו הצלה וכיון שאירע לפעמים שמתקלקל העראפלאן הרי נמי נמצא שאין ההצלה ברו

 להודות בברכת הגומל. 

וזהו הטעם שאף בנסיעות הספינות שבזמננו נמי מברכין, אף שנגד הספינות דבזמן הגמ' ואף בזמן 

הש"ע הוטבו לענין סכנה בהרבה מאד שרק לפעמים רחוקות טובא אירע טביעה בספינה, ואולי 

כיון דהספינה שיושב בה הוא פחות מסתם דרכים שבזמנם שהיו בחזקת סכנה, שהוא משום ד

נחשבה שניצול על ידה מהסכנה שהוא במים שנמצא שאף בספינות שלנו הוא נחשב ניצול מהסכנה 

והרי שייך בעצם לברך, רק אם היה ודאי בלא שום ספק שבספינה ניצולים מהמים היה פטור, 

ינות אלו משום שלא היה שייך להחשיב שנעשה לו חסד מהשי"ת בנסיעה זו, אבל כיון שאף בספ

שבזמננו אינה הצלה ברורה אף שרק לפעמים רחוקות אירע טביעה שלא מצלת, נחשב עכ"פ 

שנעשה לו חסד מהשי"ת שיש לברך, ואף שהוא חסד קטן מכפי שהיה בימים ההם נמי צריך לברך 

דכי על חסד קטן לא נודה להשי"ת שעשה עמנו החסד, והא חזינן לגבי חיוב ברכה על עניני אכילה 
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ה והנאה שאין חלוק בין אכילה ושתיה והנאה גדולה לאכילה ושתיה והנאה מועטת. ול"ד ושתי

להולכי סתם דרכים שבעצם אין בזה סכנה ואין צורך להצלה ורק כשאירע איזה דבר כליסטים 

וכדומה צריכים להצלה, אבל כיון שלא אירע שלא היה שם שום דבר המזיק הרי נתברר שלא היה 

לא נעשה עמו יותר חסד מכפי שהיה בביתו. ולכן אף שעתה במדינתנו שם שום חשש סכנה ו

נוסעים במאשינעס /במכוניות/ שיותר מצוי חשש סכנה נמי א"צ לברך אלא כשאירע ח"ו איזה 

דבר שפגעו ונגעו המאשינעס ולא הוזקו, אבל כשהיה כשורה שלא נפגע במאשין אחר, הרי נתברר 

 ר חסד מאם היה בביתו. שלא היה חשש סכנה ולא נעשה עמו יות

 שאלות:

  ?איזה הרגשה מבטאת ברכת הגומל 

  ?האם יצא לך פעם לברך ברכת הגומל? נסה להיזכר בסיטואציה שגרמה לך לברך ברכה זו

 מה הרגשת כאשר ברכת את הברכה?

  אלו נסיעות שחווית הצריכו בהרגשתך ברכת הגומל? אלו מהנסיעות הצריכו ברכה גם

 בפועל ברמה ההלכתית?

  על פי הבנתך בקטע: האם ברכת הגומל היא תגובה להרגשת הודיה או אולי יצירה של

 הרגשת הודיה, גם אם לא היתה כזו קודם?

  כיצד ניתן לפתח בתוכנו את המודעות לכך שבכל כך הרבה מקומות בחיים אנחנו חייבים

 תודה לקב"ה?

 מל ובאיזה מקרים כאשר אתה יוצא לטיול עם החברים: באיזה מקרים תצטרך לברך הגו

 לא?

 .נסה לנסח שאלה בנושא שהיית רוצה לשאול את הרב פיינשטיין 

 

 

  

 

 . אסוןב

ברגעים של אסון, בתוך הפחד, הדאגה, ומיד לאחריו, תוהה הלב: היכן ד' נמצא? מדוע הוא 

 מאפשר שכך יקרה? היכן רחמיו וחסדיו? 

פיה ותחושה שריבון עולם נמצא אנו רואים שהתגובה על האסון, גם תגובה קשה, באה מתוך צ

בתוך האסון. הוא מחולל את הדברים גם כשהם כואבים ומיסרים. האם אפשר לפגוש את ד' בתוך 

  האסון? ומה משמעות מפגש כזה? מה עושים בו?

ה' נמצא עימנו גם כאשר אנו חווים אסון או קושי גדול. יש אנשים הבוחרים שלא לראות את ה' 

ההזדמנות של הפגישה מתוך הכאב, פגישה שעשויה להיות חויה  בסבלם. הם מפסידים את

 מכוננת. 

בחלק זה נביא דוגמאות לאנשים שהתמודדו עם אסון, ובחרו לראות כיצד ה' נמצא עימם בתוך 

צרתם. הם שוחחו עימו, התריסו ובכו עמו או ביקשו ממנו עזרה. המקרים שיבואו הם לעיתים 

נות כה גדולים. עם זאת אנו יכולים ללמוד מהם על דרכי קיצוניים, לרוב איננו חווים אסו

 התמודדות שונים עם הקושי והצרה.
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 : איכה ג', יוסלה רקובר: דין תורה עם רבש"עמקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . שתיים מתוך הדרשות של האש קודש בגטו וורשה1

 

 

 .וקושיאסון . 1

 (תהלים פרק פח) :למה ד' תזנח נפשי

אֱלֹהֵי יְשוּעָתִי יוֹם  ה')ב(  )א( שִיר מִזְמוֹר לִבְנֵי קֹרַח לַמְנַצֵחַ עַל מָחֲלַת לְעַנוֹת מַשְכִיל לְהֵימָן הָאֶזְרָחִי: 

בְעָה בְרָעוֹת נַפְשִי וְחַיַי )ד( כִי שָ  )ג( תָבוֹא לְפָנֶיךָ תְפִלָתִי הַטֵה אָזְנְךָ לְרִנָתִי:  צָעַקְתִי בַלַיְלָה נֶגְדֶךָ: 

)ו( בַמֵתִים חָפְשִי כְמוֹ חֲלָלִים שֹכְבֵי  )ה( נֶחְשַבְתִי עִם יוֹרְדֵי בוֹר הָיִיתִי כְגֶבֶר אֵין אֱיָל:  לִשְאוֹל הִגִיעוּ: 

)ח( עָלַי  ר תַחְתִיוֹת בְמַחֲשַכִים בִמְצֹלוֹת: )ז( שַתַנִי בְבוֹ קֶבֶר אֲשֶר לאֹ זְכַרְתָם עוֹד וְהֵמָה מִיָדְךָ נִגְזָרוּ: 

 )ט( הִרְחַקְתָ מְיֻּדָעַי מִמֶנִי שַתַנִי תוֹעֵבוֹת לָמוֹ כָלֻּא וְלאֹ אֵצֵא:  סָמְכָה חֲמָתֶךָ וְכָל מִשְבָרֶיךָ עִנִיתָ סֶלָה: 

)יא( הֲלַמֵתִים תַעֲשֶה פֶלֶא אִם רְפָאִים  טַחְתִי אֵלֶיךָ כַפָי: בְכָל יוֹם שִ  ה')י( עֵינִי דָאֲבָה מִנִי עֹנִי קְרָאתִיךָ 

פַר בַקֶבֶר חַסְדֶךָ אֱמוּנָתְךָ בָאֲבַדוֹן:  יָקוּמוּ יוֹדוּךָ סֶלָה:  )יג( הֲיִוָּדַע בַחֹשֶךְ פִלְאֶךָ וְצִדְקָתְךָ  )יב( הַיְסֻּ

תִזְנַח נַפְשִי תַסְתִיר  ה')טו( לָמָה  שִוַּעְתִי וּבַבֹקֶר תְפִלָתִי תְקַדְמֶךָ:  ה' )יד( וַאֲנִי אֵלֶיךָ בְאֶרֶץ נְשִיָה: 

נִי:  )טז( עָנִי אֲנִי וְגוֵֹעַ מִנֹעַר נָשָאתִי אֵמֶיךָ אָפוּנָה:  פָנֶיךָ מִמֶנִי:   )יז( עָלַי עָבְרוּ חֲרוֹנֶיךָ בִעוּתֶיךָ צִמְתוּתֻּ

 )יט( הִרְחַקְתָ מִמֶנִי אֹהֵב וָרֵעַ מְיֻּדָעַי מַחְשָךְ: כַמַיִם כָל הַיוֹם הִקִיפוּ עָלַי יָחַד: )יח( סַבוּנִי 

 

  

 (איכה פרק ג : )אני הגבר ראה עני בשבט עברתו

ב יַהֲפֹךְ יָדוֹ כָל  )ג( )ב( אוֹתִי נָהַג וַיֹלַךְ חֹשֶךְ וְלאֹ אוֹר: )א( אֲנִי הַגֶבֶר רָאָה עֳנִי בְשֵבֶט עֶבְרָתוֹ: אַךְ בִי יָשֻּ

)ו( בְמַחֲשַכִים הוֹשִיבַנִי  )ה( בָנָה עָלַי וַיַקַף ראֹש וּתְלָאָה: )ד( בִלָה בְשָרִי וְעוֹרִי שִבַר עַצְמוֹתָי: הַיוֹם: ס

)ט( גָדַר  ם כִי אֶזְעַק וַאֲשַוֵּעַ שָתַם תְפִלָתִי:)ח( גַ  )ז( גָדַר בַעֲדִי וְלאֹ אֵצֵא הִכְבִיד נְחָשְתִי: כְמֵתֵי עוֹלָם: ס

)יא( דְרָכַי סוֹרֵר וַיְפַשְחֵנִי  )י( דֹב אֹרֵב הוּא לִי >אריה< אֲרִי בְמִסְתָרִים: דְרָכַי בְגָזִית נְתִיבֹתַי עִוָּה: ס

)יד( הָיִיתִי  )יג( הֵבִיא בְכִלְיוֹתָי בְנֵי אַשְפָתוֹ: א לַחֵץ: ס)יב( דָרַךְ קַשְתוֹ וַיַצִיבֵנִי כַמַטָרָ  שָמַנִי שֹמֵם:

)טז( וַיַגְרֵס בֶחָצָץ שִנָי  )טו( הִשְבִיעַנִי בַמְרוֹרִים הִרְוַנִי לַעֲנָה: ס שְחֹק לְכָל עַמִי נְגִינָתָם כָל הַיוֹם:

)יט(  : סה')יח( וָאֹמַר אָבַד נִצְחִי וְתוֹחַלְתִי מֵ  נַפְשִי נָשִיתִי טוֹבָה:)יז( וַתִזְנַח מִשָלוֹם  הִכְפִישַנִי בָאֵפֶר:

)כא( זאֹת אָשִיב אֶל לִבִי  )כ( זָכוֹר תִזְכוֹר >ותשיח< וְתָשוֹחַ עָלַי נַפְשִי: זְכָר עָנְיִי וּמְרוּדִי לַעֲנָה וָראֹש:

 )כג( חֲדָשִים לַבְקָרִים רַבָה אֱמוּנָתֶךָ: מְנוּ כִי לאֹ כָלוּ רַחֲמָיו:כִי לאֹ תָ  ה')כב( חַסְדֵי  עַל כֵן אוֹחִיל: ס

)כו( טוֹב וְיָחִיל  לְקוָֹו לְנֶפֶש תִדְרְשֶנוּ: ה')כה( טוֹב  אָמְרָה נַפְשִי עַל כֵן אוֹחִיל לוֹ: ס ה')כד( חֶלְקִי 

)כט( יִתֵן  )כח( יֵשֵב בָדָד וְיִדֹם כִי נָטַל עָלָיו: עֹל בִנְעוּרָיו: ס )כז( טוֹב לַגֶבֶר כִי יִשָא :ה'וְדוּמָם לִתְשוּעַת 

)לב(  )לא( כִי לאֹ יִזְנַח לְעוֹלָם אֲדֹנָי: )ל( יִתֵן לְמַכֵהוּ לֶחִי יִשְבַע בְחֶרְפָה: ס בֶעָפָר פִיהוּ אוּלַי יֵש תִקְוָה:

)לד( לְדַכֵא תַחַת  )לג( כִי לאֹ עִנָה מִלִבוֹ וַיַגֶה בְנֵי אִיש: ס סָדָיו:כִי אִם הוֹגָה וְרִחַם כְרֹב >חסדו< חֲ 

 )לו( לְעַוֵּת אָדָם בְרִיבוֹ אֲדֹנָי לאֹ רָאָה: ס )לה( לְהַטוֹת מִשְפַט גָבֶר נֶגֶד פְנֵי עֶלְיוֹן: רַגְלָיו כֹל אֲסִירֵי אָרֶץ:

)לט( מַה יִתְאוֹנֵן אָדָם  )לח( מִפִי עֶלְיוֹן לאֹ תֵצֵא הָרָעוֹת וְהַטוֹב: י לאֹ צִוָּה:)לז( מִי זֶה אָמַר וַתֶהִי אֲדֹנָ 

)מא( נִשָא לְבָבֵנוּ אֶל כַפָיִם  :ה')מ( נַחְפְשָה דְרָכֵינוּ וְנַחְקֹרָה וְנָשוּבָה עַד  חָי גֶבֶר עַל >חטאו< חֲטָאָיו: ס

)מג( סַכֹתָה בָאַף וַתִרְדְפֵנוּ הָרַגְתָ לאֹ  פָשַעְנוּ וּמָרִינוּ אַתָה לאֹ סָלָחְתָ: ס )מב( נַחְנוּ אֶל אֵל בַשָמָיִם:

)מו( פָצוּ  )מה( סְחִי וּמָאוֹס תְשִימֵנוּ בְקֶרֶב הָעַמִים: ס )מד( סַכוֹתָה בֶעָנָן לָךְ מֵעֲבוֹר תְפִלָה: חָמָלְתָ:
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)מח( פַלְגֵי מַיִם תֵרַד עֵינִי עַל שֶבֶר  )מז( פַחַד וָפַחַת הָיָה לָנוּ הַשֵאת וְהַשָבֶר: :עָלֵינוּ פִיהֶם כָל אֹיְבֵינוּ

)נא( עֵינִי עוֹלְלָה  מִשָמָיִם: ה')נ( עַד יַשְקִיף וְיֵרֶא  )מט( עֵינִי נִגְרָה וְלאֹ תִדְמֶה מֵאֵין הֲפֻּגוֹת: בַת עַמִי: ס

)נד( צָפוּ  )נג( צָמְתוּ בַבוֹר חַיָי וַיַדוּ אֶבֶן בִי: )נב( צוֹד צָדוּנִי כַצִפוֹר אֹיְבַי חִנָם: עִירִי: ס לְנַפְשִי מִכֹל בְנוֹת

)נו( קוֹלִי שָמָעְתָ אַל תַעְלֵם  מִבוֹר תַחְתִיוֹת: ה')נה( קָרָאתִי שִמְךָ  מַיִם עַל ראֹשִי אָמַרְתִי נִגְזָרְתִי: ס

)נח( רַבְתָ אֲדֹנָי רִיבֵי נַפְשִי גָאַלְתָ  )נז( קָרַבְתָ בְיוֹם אֶקְרָאֶךָ אָמַרְתָ אַל תִירָא: ס לְרַוְחָתִי לְשַוְעָתִי: אָזְנְךָ

עְתָ )סא( שָמַ  )ס( רָאִיתָה כָל נִקְמָתָם כָל מַחְשְבֹתָם לִי: ס עַוָּתָתִי שָפְטָה מִשְפָטִי: ה')נט( רָאִיתָה  חַיָי:

)סג( שִבְתָם וְקִימָתָם הַבִיטָה  )סב( שִפְתֵי קָמַי וְהֶגְיוֹנָם עָלַי כָל הַיוֹם: כָל מַחְשְבֹתָם עָלָי: ה'חֶרְפָתָם 

 הֶם:)סה( תִתֵן לָהֶם מְגִנַת לֵב תַאֲלָתְךָ לָ  כְמַעֲשֵה יְדֵיהֶם: ה')סד( תָשִיב לָהֶם גְמוּל  אֲנִי מַנְגִינָתָם: ס

  :ה')סו( תִרְדֹף בְאַף וְתַשְמִידֵם מִתַחַת שְמֵי 

 

 מי מביא על האדם יסורים?

 )פרק כ"א פסוק י"ט( מלמדות, על פי הגמרא המילים "...רפא ירפא" שנאמרו בפרשת משפטים

 לרפאות".  ב"ק )דף פ"ח ע"ב(, ש"ניתנה רשות לרופא

רש"י במקום  מנו שרופא יכול לרפא? מסבירמבינים מעצ ותמוה : מה החידוש? וכי לא היינו

של הקב"ה ]"רחמנא  אומר שאין לרופא רשות לרפא את מכותיו שלולא הפסוק בתורה הייתי

 "ואיהו מסי"? )=והרופא מרפא?([.  מחי" )=הקבה מכה(

  אפוא התורה שניתנה רשות לרופא לרפא. מחדשת

בבחינת  האדם, מן השמים הם, והיסורים הבאים על מכאן מוכיח החפץ חיים שכל החוליים

  "רחמנא מחי" )=הקב"ה מכה(.

הללו  היסורים ממרקים עוונות? התשובות לשאלות מה מטרתם של היסורים? מה יעודם? כיצד

 טמונות בסיפור הבא.

 שורות אלו היה באותם ימים קשים ביחידת בימי מלחמת ההתשה: אחד מכותבי ההיה ז

 וטילי קטיושה שנפלו יום יום בין ם, פגזיהלחימ ם של ירי,תותחנים על גדות התעלה. ימים קשי

  .צוותי הסוללה

הסוללה  ערבית של היום הקדוש החלו אט אט לבא חיילי הכיפורים. לתפילת םוהנה מגיע יו

כל חיילי  )שתמיד בקושי התארגן( התאספו חמישה מנינים! ומספרם הלך וגדל. במקום מנין אחד

הבטתי סביבי ולא האמנתי למראה  התותחים בלב המדבר. אחדהסוללה התקבצו לתפילה ליד 

י ימים אחדים, נבדביקות. אלו שרק לפ רוני, מיכה, נמרוד, כולם. עומדים ומתפללים עיני; דני,

והמצוות, אלו מתפללים עתה  ם מללגלג על שומרי התורהההיה שקט, לא פסק פי כשהמצב

הסוללה, שכמעט ערב ערב דיברו  סגן מפקד - ומי עוד! חיים; גיל, אפי, ורון מעומקא דליבא!

עתה ושפתותיהם נושאות תפילה.  , עומדיםםנושאים הגסים והמכוערים של החייה והתבדחו על

  בעיני. ויהי הדבר לפלא

שחזר בתשובה שלימה, עמו נפגשתי שנים לאחר ימי  את התשובה לתמיהתי שמעתי מפיו של אפי

הכרוכים זה ה גוף ונשמ ,ואדם מורכב כידוע מחומר ורוחאדם  המלחמה הקשים. וכך הסביר; "כל

הערכים,  החומרי, והרוח היא מקור החיים, החיות, הרגשות, בזה. הגוף הוא הבסיס של הקיום

 המוסר, וכל היפה והנעלה שבאדם. 

למורה  -ע"י הקב"ה להיות לו לעם סגולה  הרוחני בולט בעיקר אצל עם ישראל, אשר נבחר הצד

החומר שבו. יש  והנה קורה לפעמים שיהודי חוטא, ונוטה אחרי מוסרי לאנושות כולה.רוחני ו דרך

ויותר את  הגוף ודמיונות החומר, מטפח אותם ומדחיק יותר שליותאואדם הולך שבי אחר 



 

 

59 

והאדם  ראש, המתירנות מסחררת את ההגיון הבריא, כוחותיו הרוחניים. התאותניות נושאת

קורה  שליות גשמיות. כך קורה לאדם וכךאובעולם של  החומרני, הולך ושוקע יותר ויותר בבוץ

 להווי חייו, לעתונות ולספרות שלו אשר יש והם לפעמים גם לחלק נכבד מן העם, לתרבותו,

 את עולם הרוח, הערכים והמוסר -עיקר האת  שוקעים בטיפוח הנאות חומריות בהמיות ושוכחים

  אשר מנשמת האדם חוצבו.

 בצורת מחלה, פחד, פגזים, טילים וכו'( ; בשעה היסורים )הבאים על האדםכאן תפקידם של 

ועד כמה  לראות עד כמה אפסי הוא מבחינה גשמית שבאים על האדם יסורים גופניים, נוכח האדם

שטופחה  מבעד לסדקים שנוצרו בחומת החומר והחומר. חולפים, פגיעים וחלשים הם הגוף

הגשמית והגופנית,  ים שהיסורים והפחד יוצרים במערכתלבקיע ועוצבה בהנאה כה רבה, מבעד

זו השעה שבה שואל האדם את עצמו,  נשמת האדם. -הפנימית האמיתית  עולה ומבצבצת המהות

רסיס אחד או טיפת גאז אחת, מה אם כך  מבחינה גשמית אין לעצמי כל ערך וגופי אינו שוה אם

שוה אצלי ובתוכי? והתשובה בשעה שכזו  לי את תחושת החשיבות והערך העצמי! מה באמה נותן

ומזכירים לו את  -כוחות הרוח והנשמה  מאליה; מתוך פנימיותו של האדם עולים צפים עולה

 האדם מתחיל להרגיש את עצמו, מגלה את זהותו האמיתית הגדולה והחשובה באמת. מהותו

  מציפים אותו. הפנימית הרוחנית, ורגשי אושר על גלוי האמת

שבו  רגע של אמת הללו. היה זהדרך ביטוי לתחושות  הכיפורים על גדות התעלה היתה תפילת יום

 -חוצבה  אשר מאלוקים-כליות ולב, מפנימיות נשמתו  מעומק רוחו וליבו נושא אדם תפילה לבורא

מחפש  - חלק אלוק ממעל -מתוככי "צלם אלוקים" שבו  נושא תפילה לאלוקיו בורא כל הנשמות,

 הביא את החילים והמפקדים לבית הכנסת. אין אנו ו בוראו ויוצרו. לא פחדומוצא את אלוקי

להאחז. לא ולא! ימי הסבל והיסורים פשוט  חילים פחדנים המחפשים, כביכול, בשעת פחד, במה

נצחי לחולף. ועל העיקר הזה, אותו  לנו להבחין בין עיקר לטפל, בין אמת לדמיון, בין אפשרו

סיים אפי את סיפורו ודבריו שנאמרו  אינני מוכן לותר עוד לעולם". כך אחד של אמת, גיליתי ברגע

עמוקה ואמיתית לחידה נעלמה  ובמלוא הכנות נחרטו עמוק בלבי, ונתנו לי תשובה מעומק הלב

 מימים שהיו.

 

 . התמודדות אמונית עם אסון2

 

 (עמוד שפאהקודש חלק ב  אורות) הרב קוק \מיראת המות  השחרור

 המות, והתשובה היא אתא מחלת האדם הכללית, הבאה בעקב החטא. החטא יצר הי המות יראת

 התרופה האחת להכחיד אותו מן העולם.

נשמתו,  אתבהגדילו  אם, ולא יבא למטרתו כי המותלהנצל מן  הואוהולך  סובבעמל האדם  כל

 אתיל רק מגד הוא, ערכיההנפשית בכל  התלהבותממקורה הפנימי. השיקוע בעפר החומריות, וה

שיתאמץ האדם שלא להתירא מפניו לא יועיל  מהעל יראתו, וכל  יראהמוסיף  הואהמות, וממילא 

בתוכנים כאלה, שמות שולט בהם, והוא מהרסם  הויתוכל  אתלו כלום, מאחר שהוא משקיע 

הנהפך לכיעור ועל חמדה שמתהפכת לבחילה. באין  יופיומכלה אותם. איך לא יתפלץ הלב על 

 מוכרח להיות מאוים, המלחמה נגדו לשוא היא, העזות מאומה לא תועיל. המות, מטרה חייםל

- - - - - - 

צריכה לבוא על ידי ההתרגלות של אהבת החיים בערכם  המות יראתההדרכה להסרת  עצם

שתזוקקנה.  להמדותרק במהומה, אי אפשר  באשהכל מדומדם, וחשבון החיים  זמןהאמיתי. כל 
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רק על ידי הפחד הדמיוני  באם יהיו נאהבים. כל ענין אהבת החיים וממילא אי אפשר שהחיי

 מלח החיים. שהיאזו,  יראהלדבר על דבר הסרת  כללמהמות, ואי אפשר 

 אםצריכים החיים לעמוד במדרגה זו הפחותה, עד שאין ערכם נמצא בעצמם, כי  תמידלא  אמנם

העצמותית. לזה  החייםלאהבת  החיים בתכנם העליון, אפשר לבא קדושתביראת הפכם. על ידי 

הרצון  ערךאמנם צריך שיגלה בנפש ערכו של הכלל, כלומר המציאות בכל היקפה, האדם ונשמתו, 

החיים וההויה  עםההרמוניה הרוחנית  שלהנצח, ערכה  ונתהטוב, והמוסר המוחלט, בתכ

היסוד  המגושמת. וזה כבר כולל חלק חשוב מהתוכן של חכמת האלהות והכרותיה הפנימיות.

 של ההכרה, זיווגו עמה והתאחדותו המוחלטת בקרבה במעמקהוהתעמקותו  רצוןמונח בעילוי ה

- - - - - - 

התבלול מעיני ההכרה, המעכב  אתכשהם מוכרים בערכם הטוב, הם בעצמם מסירים הם  החיים

העולם הרוחני  מתחיל אזבעד הבירור של ידיעת המהות הרוחנית וערכי חייה המוחלטים. 

עצמו וחופשו, והחיים הנשמתיים מתגלים,  אתבקרבו  אז הואמילואו, מרגיש  הודשתרע בכל לה

עצמי, שרק  גודלכהמלאים. אלא בתור  הנראיםגופניים, שהם  חייםלא רק בתור איזה שריד של 

הנם החיים של קישור הגוף ותנאיו ההוים לעומתו. באופן זה כשהאמצעיים  חייםוצל של  ניצוץ

האיקונומי, המשפחתי, הלאומי. ועצם שביעתם של החיים  כשהמעמדכן עוזרים, הצדדיים גם 

. צדיקובטחון וחסה במותו  שמחהלמקור  הואעמו, סר פחד המות לגמרי, ונהפך  באהטבעים, 

 ממלאך המות, במרום מילואו.  רהשחרו באכזאת מתפשטת בעולם,  חיים וכשתכונת

  

 

 / רחל איוב

 תנכי פתוח בספר איוב.

 יש מופלא! למדנו גם אנוא -

 לקבל את הרע כקבל את הטוב

 בברכה לאל שהכנו.

 לו כמוך נדע בהגה והי

 לפניך לשפוך את השיח,

 וכמוך נבוא בחיקו האבהי

 את הראש העיף להניח.

 

 

 הרב שאול רוזנבלט  \ מציאת אור באפלה

-שנפטרה ב הרב שאול רוזנבלט למד בישיבת "אש התורה", שם פגש באשתו הראשונה אילנה,

לאחר מאבק ממושך במחלת הסרטן. נולדו להם ארבעה ילדים ולשאול יש כיום שניים  2001

. שאול כתב מספר ספרים בנושא התמודדות 2003-נוספים מאשתו השנייה, חנה, עמה התחתן ב

 וכאב.

אנחנו צריכים להגדיר קודם את מושגי היסוד. והכי חשוב, אם נרצה להתמודד עם התרחשויות 

 ליות בעולם הזה, יהיה להגדיר בראש ובראשונה את המושג "רע".שלי
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אני מאמין שחלק ניכר מהקושי שלנו בהתמודדות עם דברים רעים שקורים סביבנו, נובע 

 מהגדרתנו את הרע, שאינה עולה בקנה אחד עם הגדרת הרע ביהדות.

ו"סבל" הן מילים אני משער שרוב האנשים מגדירים את המילה "רע" כ"סבל" או "צער". "רע" 

נרדפות ביסודן. בין אם מדובר בסבל שעובר על מי שגוסס ממחלה איומה, בסבלו של מישהו כמו 

אילנה שידעה שלעולם לא תזכה לרקוד בחתונות בניה, או בסבלם של ילדים הגוועים מרעב 

 באפריקה או בגטו ורשה. הצער והסבל הכרוכים במצבים אלה הם שהופכים אותם ל"רעים". אם

אילו היו מרדימים אותם בעדינות בלי שירגישו מה קורה  -אף אחד בשואה לא היה מצטער וסובל 

זה עדיין היה דבר נורא, אבל הוא לא היה מטריד באותה מידה שהוא מטריד אותנו היום.  -איתם 

 חִשבו על כך כמה רגעים, כי חשוב להבין מה בדיוק מפריע לנו לפני שנמשיך הלאה.

אז  -בין אם מדובר בסבל נפשי, גופני או רוחני  -ל דומה במשהו להגדרת הרע אם הגדרת הסב

פשוט אי אפשר למצוא תשובה לשאלה, למה קורים דברים רעים. כי סבל בא על כל אדם, צדיק או 

 רשע, במשך רוב חייו. ואם הסבל כשלעצמו רע, אז אין ספק שה' ברא עולם מלא ברוע.

כל סבל הוא בהכרח גם רע? הגדרת הסבל כ"רע" היא למעשה  בואו נבחן שוב את הנחתנו. האם

 תופעה מודרנית. 

 סבל קצר טווח שמביא לתוצאות טובות בטווח הארוך.יש 

 יש עונג קצר טווח שמביא לתוצאות רעות בטווח הארוך.

 במי מהם נבחר? מי מהם טוב ומי רע?

מש בו רק כדי לתת דוגמא כשאני מדבר על סבל, אני לא מתכוון רק לכאב פיזי. אני רק משת

כמו חשש, אימה, עצב,  -פשוטה. אפשר להגיע לאותן נקודות בדיוק גם מתוך דוגמא של סבל רגשי 

 אובדן והתעללות.

ברור ש"סבל" אינו מתאים כהגדרה ל"רע". אולי יש סבל שהוא גם רע )למרות שעדיין אין לנו 

 רע. ולכן עלינו לחדש את ההגדרה.דוגמאות לסוג כזה של סבל(, אבל בהחלט לא כל סבל הוא 

בנקודה זו, אולי נתפתה להגדיר את הרע כ"סבל שאינו מוביל לתוצאות טובות". אבל אם כך, 

שנה, או  20או  10לעולם לא נוכל לדעת אם משהו היה טוב או רע. כי מי יכול לדעת מה יקרה בעוד 

" תהיה פשוט חסרת תועלת. אולי אפילו לא בעולם הזה אלא בעולם הבא? הגדרה כזאת של "רע

לא נוכל  -בשני העולמות  -עד שלא נדע את כל ההשתלשלויות הנובעות מכל אירוע ואירוע 

להחליט אם הוא "רע" )או "טוב"(. הגדרת ה"רע" בצורה כזאת, היא כאילו לא להגדיר אותו 

 בכלל.

א נעים, זה לא נוח, זה לכן, הטוב ביותר שנוכל לומר הוא: סבל, כשלעצמו, הוא דבר ניטראלי. זה ל

לא נחמד, אבל זה גם לא רע או טוב. הסבל עצמו אינו משחק תפקיד בעל משמעות בניסיון להגדיר 

 "רע".

 ההגדרה היהודית

ועל פי ההגדרה הזאת, שום דבר רע אינו "קורה" אף  -לנו, היהודים, יש דרך שונה להגדיר "רע" 

 פעם בעולם.

ות יותר לה'. ולהפך, "רע" הוא מה שמרחיק אותנו ממטרה "טוב" הוא משהו שמאפשר לנו להידמ

 -שהוא מקור הטוב ושורשו  -זו. התורה טובה. המצוות טובות. השם עצמו טוב. התרחקות מה' 

 זה דבר רע.

נסביר זאת בצורה שונה, "טוב" הוא מה שמוביל אותנו לשלמות עצמית, שמאפשר לנו להיות בני 

ים להיות, זה שעוזר לנו למצוא את דרכנו להתקרב לאלוקים. האדם הטובים ביותר שאנחנו יכול
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"רע" הוא מה שמרחיק אותנו מאלוקים, זה שמונע מאיתנו לממש את הפוטנציאל שלנו. אלה 

ההגדרות היהודיות, ושווה לעצור לכמה דקות ולשקול את השלכותיהן של ההגדרות האלה, לפני 

 שממשיכים לקרוא.

 דרות האלה.הבה נבחן את הכאב על פי ההג

ככלל, האם סבל בחיים מקשה או מקל על צמיחה רוחנית? אם נהיה כנים, ניאלץ להודות 

נפש אמיתית אצל אלה שמבלים את ימיהם -שאתגרים עוזרים לאדם לצמוח. קשה למצוא גדלות

ברביצה על החוף ושיט סביב העולם ביאכטות מפוארות. גדלות נמצאת לעתים הרבה יותר 

שנתקלים בקשיים, מתמודדים ומתגברים. האנשים שמממשים את הפוטנציאל קרובות אצל אלה 

האמיתי שלהם, הם אלה שמתמודדים עם מצבים קשים ותוך כדי כך בונים את אישיותם. 

 התלמוד אומר לנו, "היזהרו בבני עניים, שמהן תצא תורה" )נדרים פא, ע' א(.

יע לנו בעולם הזה. אם "טוב" הוא מה ובכן, הסבל, כשלעצמו, אינו גורם מעכב, אלא דבר שמסי

 שיכול לעזור לנו להתקרב לאלוקים, אז קשיים הם בהחלט "טובים".

שקורה לנו בעולם הזה, אינו טוב או רע. הכל ניטרלי לחלוטין. אבל  -ממש שום דבר  -שום דבר 

ה'. לכל או להרחיק אותנו מ -לכל מה שקורה יש פוטנציאל להעלות אותנו לדרגת טוב גבוהה יותר 

דבר יש פוטנציאל להיות טוב, ולכל דבר יש פוטנציאל להיות רע. דברים "רעים" לא קורים 

לאנשים טובים, וגם דברים "טובים" לא. קורים דברים כואבים יותר או פחות, אבל הם אינם 

טובים או רעים מיסודם. אנחנו, בני האדם, פוסקים יחידים אם מה שקורה בחיינו יהיה בסופו של 

 בר טוב או רע. הבחירה מונחת כל כולה בידינו.ד

כשאילנה חלתה לראשונה, שנינו בחרנו. לא הייתה לנו אפשרות לבחור אם יהיה לה סרטן או לא. 

אבל הייתה לנו אפשרות לבחור כיצד להגיב לסרטן. ידענו שאנחנו יכולים להרשות לעצמנו 

גורלנו", או להחליט לשמוח עם להתייאש, שאנחנו יכולים להסתתר מהעולם ולקבל את "מר 

הטוב שיש לנו. נוכל לדאוג ליהנות מהזמן שלנו יחד, מהזמן עם הילדים ומהחיים בכללם. ידענו 

 ושהבחירה מונחת בידינו. -שאנחנו יכולים להתקרב לאלוקים בזמן הזה או להתרחק ממנו 

הב אותו ה' )פרקי המשנה מספרת לנו שאברהם התנסה בעשרה ניסיונות, כדי להראות עד כמה או

אבות, ה' ג'(. ברגע הראשון זה נשמע מוזר. ככה מגלים אהבה למישהו? קודם כל, אתה מכניס 

אותו לכבשן האש, ואז אתה אומר לו לארוז את המזוודות ולעבור לארץ זרה; כשהוא מציית, 

ום אתה מביא רעב על הארץ הזאת, ואז, כשהוא נודד כדי למצוא אוכל, אתה גורם לשליט המק

החדש לחטוף את אשתו. הוא מחזיר אותה וחוזר למקום המיועד לו במרחקים, ומייד שומע 

שאחיינו נחטף על ידי ארבעה מלכים אדירים. הוא מצליח לשחרר אותו ואז מגיעה ההוראה להרוג 

את בנו היחיד. בשובו, לאחר שעמד בניסיון הקשה ביותר בחייו, הוא מגלה שאשתו נפטרה ונדרש 

ם סכום עצום כדי לרכוש חלקת קבר עבורה, באדמה שה' הבטיח להוריש לו. וכל אלה ממנו לשל

 מגלים את אהבת ה' לאברהם?!

כן! זוהי בדיוק אהבתו של ה'. משום שדרך האתגרים האלה, אברהם יכול להתקרב לה'. הוא 

 מימש את הפוטנציאל שלו והפך לאדם הגדול שכולנו מכירים, לאבי העם שהנחיל את האמונה

ל אחד לרוב העולם. הסבל היה קצר טווח; התוצאה הייתה נצחית. אברהם יושב במקומו -בא

 לנצח, לא למרות הסבל, אלא בגללו. הסבל שלו חלף. הגדולה שלו נותרה לנצח.

בשביל מה אתם נמצאים בעולם  -לכן, אני מבקש מכם לשאול את עצמכם, ולהיות כנים לחלוטין 

שנה עם מה שפחות אתגרים  70-80די להימנע מסבל? לחיות הזה? כדי להסתדר בנוחיות? כ

משום שזהו  -וניסיונות? אם זאת המטרה שלכם, אז המון דברים "רעים" יקרו לכם עם הזמן 



 

 

63 

עולם של סבל, וסבל הוא ההפך מכל מה שלמענו אתם חיים. אם, לעומת זאת, אתם מאמינים 

ליו יותר, לצמוח ולהשיג בסופו של דבר כמוני, שאנחנו כאן כדי להידמות לאלוקים ולהתקרב א

וככל שזה יותר מאתגר, ככה ההזדמנות  -שלמות אישית, אז כל מה שקורה לנו הוא הזדמנות פז 

לפי מידת הצער ככה יהיה השכר )פרקי  -גדולה יותר. המשנה אומרת ש"לפום צערא, אגרא" 

מת הסבל מגדירה את רמת סבל. ר -אבות ה, כג(. היא לא אומרת "מאמץ", אלא דווקא "צער" 

הפוטנציאל להתעלות רוחנית. מובן שאנחנו לא מחפשים סבל, אבל כשהוא מגיע, כדאי לקבל 

 אותו כהזדמנות לחתור אל השלמות...

בשיא חוליה של אילנה, ובעיתות הצער העמוק שלי אחר כך, זה מה שהמשכתי להזכיר לעצמי. אני 

ו נמצאים בעולם הזה רק כדי להשתמש בבחירה מציב תזכורות בכל הבית בזו הלשון: "אנחנ

חלקם  -החופשית שלנו להתקרב לאלוקים". לכולנו יש תסריטים שונים שבהם אנחנו מוצבים 

כואבים יותר, חלקם פחות. אבל כולם מכוונים לאותה מטרת יעד. נסיבות ספציפיות רק מספקות 

מבחינה רוחנית. בהשאלה לנו את הרקע שבו נשתמש בבחירה שלנו, כדי לרומם את עצמנו 

 -שנה פחות או יותר  80מחזה שנמשך  -משייקספיר, הייתי מתאר כל אדם כשחקן במחזה ענק 

מחזה שבו יהיו המון דרמות וטרגדיות. לכל אחד יש תסריט שונה, אתגרים שונים. המערכות 

על כולנו  והסצנות אולי שונות, אבל העלילה הבסיסית זהה לכל ששת המיליארדים שחיים בעולם.

מוטלת המשימה להשתמש בבחירה החופשית שלנו כדי לקרב את עצמנו אל האלוקים. הנסיבות 

 המטרה שעומדת מאחורי כל אירועי החיים. -אולי ישתנו, אבל האתגר יישאר זהה 

ידידיי, תאמינו לי, סבל חולף. כל סבל חולף. אם לא בעולם הזה, אז בוודאי בעולם הבא. חתך 

שבוע, רגל שבורה  -יום, נקע בקרסול  -שעה, כאב בטן  -אוב כמה דקות, כאב ראש באצבע יכול לכ

חודש, ולב שבור... אולי חיים שלמים. אבל אין צער שיימשך אל עולם האמת. ההחלטות שאנחנו  -

מחליטים, הדרך שבה אנחנו בוחרים לקבל את הניסיון ולהתגבר על הסבל, הן אלה שיישארו עמנו 

 האלה, ורק ההחלטות האלה, הן מטרת חיינו בעולם הזה.לנצח. ההחלטות 

 

 סיפורי פגישת ה' בהרגשה ובקיום התורה בשואה -. השואה3

 

 הרב קלונימוס שפירא \דרשות מגטו ורשה 

 ת"ש

 אש קודש תולדות יא

 שישנם ,[מצרים בארץ] מ""בא והנדחים אשור בארץ האבדים "ובאו :אומר הפסוק כי אפשר עוד"

 ניכר רחוק אבל למקום ממקומו נידח שרק הוא נידח ,נדחים [בחינת] 'ובחי אובדים [בחינת] 'בחי

 מתרבות כי כשהצרות ,ניכר ולא נראה לא שנאבד הוא אובד [כן שאין מה] כ"משא ,הוא ונראה

 ומרוב ,ניכרים אינם בחיצוניותם [זה ידי שעל] יז"שע ישראל זקני מספרים פשוט וגם כך-כל עתה

 עד ניכרים אינם בפנימיותם גם ,לשער [אפשר-שאי] א"שא מנשוא הקשים יםוהייסור הרדיפות

 איך ,מכיר אינו [עצמו ואת] ע"וא [פערלירט זיך ער] [עצמו את] ע"א אובד בעצמו האיש שגם

 ,ונרמס נדרס ועתה וכדומה התפילה התפילה ובשעת קודם בחול גם בשבת שנה לפני עצמו הרגיש

 ,להרגיש מציאות שום לה שאין בהמה או אדם הוא אם הוא ישראל איש אם מרגיש שאינו עד
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 אבדה דף ב( בעל אומרת )קידושין הגמרא אבל ."…האבדים ובאו" ,אובד [בחינת] 'בחי והוא

 ולהביאה להגביהה למצאה אחריה האבדה בעל מחזר…כשנאבדה האבדה כי ,אבדתו אחר מחזר

 בשעה רק ולא ,יתן ,אבינו יעקב את יצחק ברך לכן ,שלנו בעל האבדה הוא ה"הקב והלא ,אליו

 עלינו יחזור האבדה בעל .ויתן ויחזור…האובדים על גם [אלא] ,נראה וניכר הישראלי שאיש

 גופנו ופדות גאולה ולגאלנו [יתברך] 'ית אליו ולהשיבנו [טוב כל] ט"לנו כ וליתן אותנו למצוא

 ".טובות רבים וישועות ברחמים ונפשנו

 שאלות:

 ביותר שמתאר האש קודש בתוך החיים הקשים בשואה? נסה לדמיין  מה האסון הגדול

 את חייו של יהודי בשואה דרך המבט המתואר בקטע זה.

  מניין מגיעה האופטימיות הגדולה של האש קודש? נסה לחשוב כיצד היו משפיעים דבריו

 עליך, לו היית חי בתקופה זו.

 את הדרשה בבית הכנסת  לו היית יכול לשאול את האש קודש דבר מה לאחר שנשא

 בגיטו, מה היית שואל? 

 ?מה היחס בין האדם לבין הקב"ה בשעת האסון, כפי שמתאר זאת האש קודש 

  מהו הכוח בו משתמש האש קודש להתמודדות עם אסון? נסה לתרגם כוח זה למקרים

 קשים שקרו לך או לקרוביך בחיים. 

 ?אלו כוחות היית רוצה לשאוב מהתורה הזו לחיים שלך 

 

 תש"ב

 ט -אש קדש פרשת החודש קעח 

הנבואה צריכים שמחה, ומש"ר חוץ  ולכאורה יש לשאול איך נתגלה הנבואה למש"ר הא להשראת

בצרתם של  פרעה להרגו הי מיצר מאוד בצער ישדאל, כי רואים שכ"כ הי' מיצר מצרותיו שביקש

נה ופרש"י משום עמו אנכי בפעם הא' בס ישראל עד שאמר ואם אין מחני נא. אבל ע"ז נראה לו ד'

 וחדוה במקומו אז יכולה הנבואה להתגלות על הנביא רק כשהואוז ' עתבצרה, מפני כשהוא י

נתגלה אף כשהי' בצער  כ כשכביכול גם הוא עמהם בצרה וצער גם על הנביא"בשמחה, משא

מצטער  דבבתי בראי עוז וחדוה במקומו, ובבתי גואי איתא( דף ה' ע"ב) ובגמרא חגיגה .עליהם

גואי איש  סתתר בבתימבצרות ישראל, לכן יש שבשעת ההסתר כלומר שהוא ית'  ובוכה כביכול

תורה ועבודה וכבר דברנו איך תורה  הישראלי מתיחד עמו שם כ"א לפי מצבו ושם מתגלה לו

ש ייש שהאו בצרה יתירה לרשב"י ור"א בנו מפני פחד המלכות אז. ק"שבע"פ נתגלה בגלות, וזוה

אני במצב של בכי' וגם בוכה כפעם בפעם,  מה על עצמו הלא נשבר אני, הלא כמעט תמידבעצמו ת

לבו ואיך יכול אני ללמוד תורה, ובמה אני מתחזק לחדש תורה וחסידות, ויש לפעמים שיך 

וללמוד בצרותי וצרות ישראל  לאמור, האין זאת רק אבירת הלב בקרבי שיכול אני להתחזק

 הלא נשבר אני ומה רבו בכיותי וכל חיי נכאה וכהה, נבוך הוא עצמויב לישהמרובים כ"כ ושוב 

ומי שדוחק ומתקרב אליו בתורה,  אבל כנ"ל הוא ית' נמצא בבתי גואי ובוכה, ואותו האיש על עצמ

מצטער  םשהאד רלומד תורה עמו, וזהו החילוק, הבכיות והצע ם עם הקב"ה וגםשאז בוכה הוא 

והבכיות שבוכה עם  עד שאינו יכול לעשות מאומה, םר ונופל מהותיו יש שנשברלבדו על צ בעצמו
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ומתאמץ ללמוד ולעבוד, קשה הוא רק  אותו, בוכה ומתחזק נשבר םהקב"ה יחד, מחזיקי

בתורה  והשני' מן הצרות, אבל כשמתאמץ ומושיט את ראשו ונוגע עם הראשונהפלהתרומם 

וכה ומילל עמו כביכול יחד, אף מתחזק ושם ב הוא אל הבתי גואי ששם הקב"ה, סנכובעבודה, אז נ

 תו ית'.דועובד עבו לומד תורה

 שאלות:

 ?אלו שני סוגי תגובות לאסונות מוצגים בתורה זו? מה ההבדל המהותי בין שתי התגובות 

  מה קורה לקב"ה בזמן בו מתרחש עלינו אסון על פי דברי האש קודש? מה אתה חושב

ושיות על דבריו של האש קודש ונסה להשיב ומרגיש על אמירה מיוחדת זו? שאל שתי ק

 עליהן במקומו.

  כיצד אתה מתייחס לקב"ה בעת שקשה לך בחיים? מה מציע האש קודש לעשות ביחס

 לעניין זה?

  ?מתי קל לנו יותר להתכוון בתפילה: כאשר טוב לנו בחיים או כאשר קשה לנו בחיים

 כיצד עניין זה יכול להתקשר לתורתו של האש קודש?

 האש קודש נאמרו ונכתבו בתקופת השואה. לו היית חי בגיטו בתקופה הנוראית  דברי

ההיא, כיצד היו משפיעים עליך דבריו של האש קודש? נסה לחשוב איזה סוג של אישיות 

 היה האש קודש שיכול היה בתקופה קשה כ"כ לראות את הדברים באור מיוחד זה.

 שלך? אלו כוחות היית רוצה לשאוב מהתורה הזו לחיים 

 

 ז  –ו  –קדש חקת קפה  אש

וא גדלות תינוקות של בית רבן, ובת"ז הק' איתא שהם אנפי דשכינתא, להנ"ל חוץ מזה מפני וה

' גם מפני שמלמדים עמהם תורה, כי המלמד הוא הבורא ומחדש בחיהתורה שהם לומדים, רק 

תו על ידה, נמצא ראאת ה יאה והולדה בספירות, וכנ"ל הבריאה היא התגלות שהוא ית' גילהרב

דשים ונולדים שגם זה היא מין לידה חה מתרוגם בתו שהם התחדשות בגופנית כי תנוקות הם,

אלקות לכן  יאה וכיון שבבריאה נעשה התגלותרוכו' כאילו ילדו, נמצא שהם בחי' ב ל המלמד"כנ

ק ע"י רז ה"אל בעורגם הנצחיות של יש ל"הם אנפי דשכינתא שע"י נעשה התגלות השכינה, וכנ

וכו'  דועה על התינוקות של ישדאל התנפל כל הבן הילראשון פראל הריש ים הוא, לכן השונאנהב

ו להרגם או "לדי ישראל, אם חי ד מתאכזרים עלוראל ביחישד האכזריות של השונאי יוכן תמ

וכמו שלדאבון לבנו רואים גם היו לפני מאות שנים ר"ל,  לאנסם לכפירה כנודע מהגזרות אשר

שעל כל האכזריות והרציחות האיומות הנשפכות עינו בית ישראל, האכזריות והרציחות על  ,עתה

ולאו דווקא כשח"ו רוצים לאבד הילדים הבנים והבנות הקטנים עולות עליהן, אוי מה היה לנו, 

הדבר נוגע רק גם אל אבותיהם  ים לבדדשל הכלל ישראל, רק כמה מהם שח"ו מאבדים, לא להיל

כיון שכל הקיום אשר בעוה"ז לאבותיהם ואבות אבותיהם, הוא על הם אשר בג"ע, ואבות אבותי

וע"ז מתפללים ידי הבנים ובני בנים כנ"ל, וכשח"ו מכלים אותם אז גם קיום אבותיהם נגדע ר"ל 

טפינו, כי גם עוללינו וטפנו לא בנינו לבד הם רק גם אנו  עוללינו ועל ועלאבינו מלכנו חמול עלינו 

  הם.

שאין  דשלא בלב (של"ה הק' ועוד) יש ישראלי מאמין שאין עוד מלבדו, כמ"ש הפירוש בספ"קכל א

לכן  מציאות בעולם בכלל זולתו וכל העולם ומלואו הארת אלקות היא, אלקים זולתו, רק שאין

ישראל אין לתפוס  דיית', גם הבנים יל צריכים לתפוס כל דבר בעולם לא כדבר לעצמו רק כהארתו
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 רק שהם בריאה והתחדשות, והתגלות אלקות, עם נצחיות ישראל, גם ו, הבנים שלנוכדבר לעצמ

או אומר לו מוסר  ו,עם חביר לימוד התורה שמלמדים עם תנוקות שב"ר, אף מה שאיש אחד לומד

רק כדבר עליון התגלות אלקות, כיון שהוא התחדשות ו רכה אין לתפוס כדבר לעצמו שמלמדדוה

תורה מוסר  סר ומדות, ועתה נתחדש ונעשה בןועל מב' זה בן תורה או לא הי והולדה, שמתחילה

התגלות אלקות הוא, כי אין עוד מלבדו  ומדות, כל המלמד וכו' כאילו ילדו, וכל התחדשות ובריאה

  ואין דבר זולתו ית' נמצא.

ודעת ו יש' עושה ומדברת, כי נפדל לכן גם כל המעשים שהאיש ישראלי עושה ומדבר, פנימיות נפשו

כל  פניות האדם כמו שמסתרתואלקות ועושה ומדברת הכל לו ית', רק שג שאין עוד מלבדו והכל

שעושה ומובר רק דברים וצרכים  קתה לד' כן גם זאת מסתרת, שדומה להאדםשוקדושת נפשו ות

להיטיב  'ודעת שרק ביד די ירו, נפשו בקרבוחבמבקש טובה מ ניים, גם הבקשות שאיש ישראלפגו

נדמה שמן האיש הזה  יש הזה אשר מבקשת ממנו רק שליח ממנו ית' הוא, לכן להאדםוא לה,

ית' מבקשת, שהוא הכל יכול והוא ית' אב הרחמן  מבקש הטובה, אבל נפשו אשר בקרבו ממנו

שצועקים  וכששומעים את קול צעקת הענויים של הגדולים והקטניםויושיענו,  שהוא ירחם

צעקת נפשם וצעקת 'נפש כולנו לד'  דעים שזהווי ו[הצילו, הציל]וועט "לאמור ראטע"וועט, ראטע

 בנו.כל עוד רוח חיים בקר אב הרחמן ראטעווע ראטעווע

ר מכות נאמלעשרה הרוגי בכאלו,  ה צעקותבד אחר כ"כ הרמאמת פלא הוא איך העולם עווב

ולם אהפוך את הע "ק משמים אם אשמע קול אחרבזו תורה וזו שכרה ענתה  לאכיםמשצעקו ה

ים רק טושי ישראל, הנהרגים ונשחדאף גדולים ק הוריםטלמים, ועתה ילדים תמימים מלאכים 

העולם צעקות אלו,  ישראל, שהם יותר גדולים מן מלאכים, ממלאים את כל חלל שביל שהםב

  ר ח"ו.בכאילו לא נגע לו הד ודעל עומ דנהפך למים רק עומ םואין העול

 ,ולמה של ברזל דוקא וכו' חרב ביהמ"ק נפסקה חומת ברזלמיום ש (ברכות ל"ב)איתא בגמרא 

חומות, לכן הוצרכו לחומת ברזל, אבל בעד צעקות כאלו איך  ום שכח לתפילות ישראל להרוסשמ

בתפלתנו כי בטח גם  ולה להתקיים, אין להבין, והלא בטח לא אנו יחידיםכרזל יבגם של  חומה

וקטים ש הצדיקים והצדקניות אינם נוחים ולא אבותינו האבות ואמהות כל הנביאים ונביאות

אין הם  נו, בטחירועשים ומרעישים את כל הג"ע והיכלי קודש בגודל צרות בצרותינו, בטח הם

מתנחמים שבין כך ובין כך הכלל ישראל ישאר, כי גם בשביל איש אחד מישראל שהוא בסכנה ח"ו 

 דבע ם בעוה"ז התפללו לא בלבדהשכדי להצילו, והלא נשמות הצדיקים כמחויבים לחלל שבת 

בתי טומרעישים בעד כל איש ישראלי,  כל איש ישראל הפרטי, ובטח גם עתה הם דהכלל רק גם בע

  בארץ המה. בל עליך לקדושים אשר

 שאלות:

  ?מה ההרגשות שצפות בך כאשר אתה רואה ילד סובל ממחלה או מהתעללות כל שהיא

צעיר סובל מאשר אדם מבוגר סובל? מה מדוע יותר קשה לנו בדרך כלל לראות ילד 

 מעמיק האש קודש בעניין זה בתורה הנ"ל?

 ?מה מקומה של התפילה בזמן של אסון? מה היא יוצרת במפגש בין הקב"ה לאדם 

  נסה לחשוב על תפילה שהתפללת בזמן של צרה אישית או כללית. איזה סוג של תפילה זו

 היתה? מה העוצמות המתחבאות בתפילות אלו?

 הקושיה שמקשה האש קודש על הקב"ה בקטע זה סביב עניין התפילה על אסונות?  מה

 האם יש לך קושיות נוספות להקשות על הקב"ה בעקבות קריאת תורה זו?
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  האם אתה מרגיש/חושב שהתורה הזו מסתיימת ברוח אופטימית או ברוח פסימית? הסבר

 תשובתך.

 לך?אלו כוחות היית רוצה לשאוב מהתורה הזו לחיים ש 

 

 ב – אש קודש מטות קצא

הלכה צריכים שמחה, לא לסתם  ברלד נבואה א"א בעצבות והגמרא אומרת וכן לדבר הלכה, שגם

לפעמים  , וישוחלדרוש דרוש מן הצרות א"א בשעת שבירת הלב ודכאות הר הלכה בלבד רק אפילו

שר לחזק עצמו ל, ובמה אפ"והנפילה ר ע לאמור ולדרוש מה מגודל השברון"א גם להכריח א"שא

 ה, ובמה אפשר להקים עכ"פ מעט את הרוח בשעת שבירהועהיש עכ"פ מעט כל עוד לא באה

כ"כ את בניו מעל פניו,  שד' אב הרחמן א"א שישליך חוןורציצה כזו, ראשית כל בתפילה ובבט

אנו למען שמו ית', ובטח ירחם תיכף ומיד וכהרף עין  ה שמסוכניםנוא"א שח"ו יעזבנו בכ"כ סכ

ישראל אשר  במה נתחזק על הקדושים שכבר נהרגו ר"ל, הקרובים והידידים וסתם אבל ושיעניו

עכ"פ משמועות האיומות הישנות  כמה מהם נוגעים לנו כנפשנו, ובמה נקומם עצמנו מעט

והממסות את לבבנו, בזה שאין אנו לבדנו בצרותינו רק גם  והחדשות, המפרקות את עצמותינו

שאנו סובלים בעד  אלא ישנן צרותעמנו עמו אנכי בצרה, ולא זו בלבד כביכול סובל  הוא ית'

עצמנו, על חטאינו או יסורים של אהבה כדי למרק ולטהר אותנו, והוא ית' רק עמנו סובל, וישנן 

 צרות של קידוש השם, אבינו מלכנו עשה למען הרוגים עלצרות שאנו רק עמו כביכול סובלים 

ענא סובלת סבלך שישראל גם ושה שמו ית', שלמענו ולמען קידושם קדשך, שהם הרוגים כביכול 

לו ית' וביסורים כאלו אנו יותר גדולים ויותר יהם למענו ובשב יקר היסוריםעסובל את סבלו, ו

ממילא יותר יכולים מעט להתחזק, הושענא לומד יראתך, מרוטת לחי נתונה למכים  מתרוממים,

יראתו על פניכם, ד כל התורה שנאמר עליה בעבור תהיה סובלת סבלך, כי לומדת יראתך היא לימו

מתחזקת  וטת לחי ונתונה למכים, מפני שיודעת שסובלת סבלך, ובזהרכשמ ואיך אפשר ללמוד

  מעט.

בזה אם מענים השונאים  או הן כדי לקדש שמו ית', ,במה נדע אם הצרות הן בעד חטאינו בלבדו

מגילה )ם אותנו מענים, על גזרת המן שאלה הגמרא ועי"ז ג נאתם להתורהשקר יאותנו לבד; או ע

נים בנס חנוכה לא יוועל גזרת ה ו הדור כלי',תבאושל אישר שליהם אונשמפני מה נתחייבו ( י"ב

 קרל א"י ונכנסו למקדש, והוא מפני שהמן כמישראל וכבשו כמעט ם לפיאאלה אף שהרגו כמה ש

כ על "מה על איזה חטא, משא הגמרא מפנישאלה ועל ישראל גזר לכן בטח על חטא היתה הגזרה 

מלכות יון הרשעה וכו' להשכיחם תורתך ולהעבירם מעל  היונים אומרים בימי מתתי' כשעמדה

החטאים  םאף שגיו, לכן אין לשאל על איזה חטא כיון שיסורים של קידוש השם ה חקי רצונך,

וש השם, וירחם נא ד' על מוסרים נפשם על קיד שהיו להם מרקו, אבל שובה ד' עד מתי, ישראל

  סרים למענו ית'.תיומ עמו ובניו הנהרגים

ישראל שונאי ד' הם כמו  ויאמר משה קומה ד' ויפוצו אויביך וכו' שונאי רוןנסוע האביהי ו

הארון והלוחות, כנ"ל שזהו הסימן שהיסורים הם על קידוש  שדיבר מש"ר זאת אל וזהשפרש"י, 

מתנפלים על התורה, קומה ד' ויפוצו אויביך וינוסו משנאיך  ד' ושונאי ישראל שונאי ד' הם אם

ישיר, אע"פ שמעולם אתה לא נתיישבה כסאך  קומה ד', כי איתא במדרש פ' בשלח עה"פ אזמפניך 

 שב, שיושבומאז ישיר משל למלך ואגוסטוס וכו' זה עומד על הלוח וזה י אלא םולא נודעת בעול

בחי'  [היא]ישראל שירה  כסאך מאז וכשישראל נושעו ואמרויותר התגלות כבודו ית' מעומד, נכון 
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קומה ד', שזהו חילול השם, לא יושב, לכן  נתיישבה כסאך, אבל כשח"ו הם בצרה, אז כביכול

 משנאיך מפניך. ויפוצו אויביך וינוסו

 שאלות:

  מה הם שני סוגי הצרות אליהם מתייחס האש קודש בתורה זו? נסה לחשוב על קשיים

אישיים מהשנים האחרונות: לאיזה סוג היית משייך כל אחת מהצרות לאומיים ו

 שהזכרת?

  ?איזו נחמה מוצא האש קודש באסונות מהסוג השני? האם הנחמה הזו מצליחה לגעת בך

נסה לחשוב על עומק הנחמה ולחפש צרה כל שהיא ביחס אליה הנחמה הזו מתקשרת 

 אצלך.

 נות? מה היחס בין הקב"ה לאדם בזמן של צרות ואסו 

   מה היית רוצה לשאול או להקשות על  -לו היית חי בגיטו בתקופתו של האש קודש

 דרשתו זו?

  נסה לחשוב על חבר/קרוב משפחה וכדומה שהיית רוצה להעניק לו את התורה הזו

 במתנה...

  ?אלו כוחות היית רוצה לשאוב מהתורה הזו לחיים שלך 

 

 

 ד - קצגשבת חזון אש קודש 

 חזון קשה מכולן

...איתא )נאמר( בשהש"ר פ"ג בעשר לשונות נקראת הנבואה וכו', אי זה קשה מכלן, ר"א אומר 

חזון קשה, שנאמר חזות קשה הוגד לי ע"ש, בענין נבואה אין לנו השגה אבל פשוט אפשר לפי 

מצבנו, כי כבר דברנו איך שעכשיו רואים כמה רחוקים השמיעה והדיבור מצרות ויסורים, מן 

הנביאים ודברי חכז"ל מצרות  והיסורים ומכש"כ לסבלם ר"ל, כשלמדנו בדבריראית הצרות 

החורבן, חשבנו שיש לנו איזה השגה בצרות אלו אף בכינו אז לפעמים, עכשיו רואים שלשמוע 

צרות, כמה רב המרחק, מלראותם ומכש"כ לסבלם ר"ל, עד שכמעט לא מיני' ולא מקצתי', לכן 

ישראל נתגלו להנביאים אם ע"י הדיבור והקול ששמעו ממרום הבחינות שדברי הנביאות מצרות 

אם ע"י שאר הבחינות, קשה מכולן היתה להם כשהראו להם במחזה וראיה ממשית את הצרות 

והיסורים, חזות קשה הוגד לי, וזה שאמר עולא ועוד אמוראים על חבלי משיח ייתי ולא איחמיני', 

ות ממש את ישראל בצרות רבות כאלו לא רצה שאף שידעו את הצרות של חבלי משיח מ"מ לרא

ולפי"ז אין הכוונה על עצמם בלבד, למנוע את עצמם מצער, רק כמו ששאר תנאים ואמוראים 

אמרו את גודל הצער בזמן חבלי משיח, הגדילו הם עוד יותר ואמרו כמה שיודעים אנו וכמה 

נו דומה הידיעה והדיבור שאומרים בפינו מן הצרות לא נוכל לתארם כפי שיהיו באמת, כי אי

 מהצרות לראי', לראותם, ואף שאני יודע מהם מ"מ איני רוצה לראותם, ייתי ולא איחמינה.

וזה ראה ראיתי בעני עמי אשר במצרים וכו' כי ידעתי את מכאוביו, שע"פ פשוט למה כתיב כי 

לו נתוח,  ידעתי מאחר שכבר כתיב ראה ראיתי. אבל יש שהאב יודע שטובה גדולה לבנו לעשות

ומ"מ לא יוכל לעמוד ולראות בשעה שעושים לו הניתוח כנ"ל שאינו דומה הידיעה מהיסורים, 

מלראות אותם, ואף שלטובה היא לו מ"מ לראותם לא יוכל כי אז בטלה הידיעה אשר יודע הוא 

ת והנה גלות מצרים כמו שאר גליות ויסורים היו לטוב שלטובתו היא ורק ביסורי בנו הוא מרגיש,
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ישראל, וזה שאמר ה' ראה ראיתי וכו' וכיון שראיתי בראי' לכן ידעתי רק את מכאוביו, לא 

 רק במכאוביו שכואב להם, לכן לכה ואשלחך וכו' והוצא את עמי. בהטובה ממכאוביו

שבת חזון, חזון ישעי', והיא הקשה שבכולן גם לראות את הצרות, לכן קוראין הפטורה זו בשבוע 

השבת נקרא על שמה שבת חזון, אבל כיון שגם במרום כבר רואים את יסורי שחל בו ט' באב ו

ישראל, לכן ידעתי את מכאוביו, בהכאב לא בהטובה מהם, ובזה פועלים הישועה, בחי' פקח עיניך 

בישועה, ציון במשפט תפדה ושביה  וראה, וההפטורה מתחלת בחזון שקשה מכולן ומסיימת

 . בצדקה

 שאלות:

 יעה לראיה על פי שמתאר האש קודש? נסה לתרגל עם עצמך: ראיה מה ההבדל בין שמ

אלו הרגשות ומחשבות מעלה בך השמיעה ואלו  –מול שמיעה של אירוע קשה כל שהוא 

הראייה? מה היחס בין שני חושים אלו? האם אתה מצליח לראות את ההבחנה הברורה 

 שמתאר האש קודש? 

 י תורה זו? במידה ויש לך קושיות על דברי מה היחס בין הקב"ה לאדם בשעת אסונות על פ

 נסח אותם בכתב. –האש קודש 

  מה המשל והנמשל שנותן האש קודש להבנת עניין זה? נסו לראות את עצמכם בתוך

המשל בתפקיד האב ובתפקיד הבן: מה מרגישה כל אחת מהדמויות בעת הניתוח? ועכשיו 

 נסה לחשוב על הנמשל, מה הוא מעורר בך?

 סוים איתו התמודדת בחייך בעבר. נסה לחשוב האם אתה מצליח לראות בחר קושי מ

 כיצד קושי זה היה לטובתך. 

 .כיצד מגיעה  הישועה על פי תורה זו? תרגם עניין זה לחייך שלך 

 ?אלו כוחות היית רוצה לשאוב מהתורה הזו לחיים שלך 

 

 ( 

 

יצירה ספרותית של צבי  נטית, אלאת)צוואה זו אינה צוואה או: יוסל רקובר בשיח עם קונו

 (, אחרי השואה1946קוליץ, מבואנס איירס, שכתב אותה ביידיש בשנת 

 באחת החורבות של גטו וראשה, בין ערמות אבנים ועצמות אדם, נמצאה, 

 חבויה בתוך בקבוק קטן של בנזין, הצוואה דלהלן, כתובה בידי יהודי בשם 

 העולה בלהבות. יוסל ראקובר בשעות האחרונות לחייו בגטו וארשה

. אני, יוסל בן יוסל ראקובר מטארנופול, מחסידיו של הרבי מגור, חוטר 1943באפריל  28וארשה 

מגזע קדושים וצדיקים גדולים ממשפחות ראקובר ומייזלס, כותב את השורות הללו שעה שגיטו 

אחזה וארשה עומד בלהבות והבית, שבו אני נמצא עכשיו, הוא אחד האחרונים שהאש עדין לא 

בהם. זה מספר שעות שאש התותחים מופנית נגדנו, והקירות סביבי נאכלים ומתפוררים על ידי 

האש המאיימת. לא יארך הרבה זמן וגם הבית הזה, בו אני נמצא ייהפך, כמו כל הבתים שלנו 

בגיטו, לקבר עבור מגיניו ודריו. על פי קרני השמש האדומות במיוחד, חדות השיפודים, החודרות 

ד האשנב הקטן והסתום למחצה של חדרי, בעדו ירינו במשך ימים ולילות אל השונא, מבחין אני בע

כי ערב עתה, דמדומי שקיעה. השמש ודאי אינה יודעת ולא כלום. עד כמה לא אצטער ששוב לא 

 אראנה.
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 אני מת תוך שלווה, אך לא תוך סיפוק; 

 מוכה, אך לא מיואש; 

 כמאמין, אך לא כמתחנן; 

 אמן עיוור שלו.-כמאוהב באלוקים, אך לא כאומר

 הלכתי אחריו גם כי הרחיקני מעמו; 

 קיימתי מצוותיו גם כי יסרני על כך; 

 אהבתיו, הייתי ונשארתי מאוהב בו גם כי דכאני עד עפר, עינני עד מוות שמני ללעג ולקלס. 

מן האינקויזיציה הספרדית, הרבי שלי היה חוזר ומספר לי תמיד על יהודי שנמלט עם אשתו וילדו 

ובספינה קטנה על פני ים גועש הגיע לאי סלעים אחד. בא הברק והרג את אשתו. באה סערה 

והטילה את ילדו לים. לבדו וערירי כאבן, עירום ויחף מוכה סער ונפחד מהרעמים והברקים, 

השומם ופנה  בשיער מפורע וידיים לאלוקים שלוחות, המשיך היהודי לילך בדרכו על אי הסלעים

 לאלוקים כה לאמור: 

"רבון העולמים, נמלטתי לכאן כדי שאוכל לעובדך באין מפריע, לקיים את מצוותיך ולקדש את 

שמך; אך הרבה אתה עושה שאעזוב גם את דתי. ברם, אם עולה על ליבך כי יעלה בידך, 

אבותי, כי לא יעלה  בניסיונותיך אלה, להסיט אותי מן הדרך הישר, מודיע אני לך, אלוקי ואלוקי

בידך כלל וכלל. יכול אתה לדכאני, יכול אתה לקחת מעמי את היקר לי והטוב ביותר בעולם, יכול 

אני תמיד אאמין בך. תדע נאמנה שעל כורחם של יושבי שמים יהודי אני  -אתה לייסרני עד מוות 

 ויהודי אהיה. ולא יועיל כל מה שהבאת ותביא עלי!" 

חרונים אליך, אלוקי החרון שלי; לא יעזור לך מאומה! הכל עשית כדי ואלה הם גם דברי הא

 שאתבדה בך, כדי שלא אאמין בך, אולם מת אני כפי שחייתי, תוך אמונה סלעית בך. 

 שמע ישראל ה' אלוקינו ה' אחד.

 בידך אפקיד רוחי.

 שאלות:

 ?מה ההרגשה שעוברת בך למקרא תפילת "ריבון העולמים" המוזכרת בקטע 

 חשוב: מה מתרחש לעולם הדתי שלך כאשר אתה נתקל בקשיים? מה מתרחש נסה ל

 בעולם הדתי של יוסלה בקושי הנוראי בגיטו בשואה?

 ?מה המניעים ומה הכוח לאמירה המיוחדת המובעת בתפילה זו 

  ?כיצד אתה מדמיין "מגיב" הקב"ה לתפילה זו 

 ?אלו כוחות היית רוצה לשאוב מהתורה הזו לחיים שלך 

 

 

 .(361: )אסתר פרבשטיין, בסתר רעם, עמ' רקומנדו באוושביץהזונד

מיומנו של זלמן גרדובסקי: "הרבה מחבירנו הסתכלו עלינו בביטול, התיחסו בלעג, כביכול, כאשר 

התאספנו כמה עשרות יהודים לשם עריכת קבלת שבת ולתפילת מעריב... למרות האווירה 

ים תמימים המשוכנעים באמונתם, ואותה הם הכללית, נמצאה קבוצת יהודים עקשנים... יהוד

מפגינים מידי יום ביומו, כי כל מה שנעשה איתנו נעשה בידי כח עליון, גם אם איננו מסוגלים 

לתפוס זאת בשכלנו האנושי הפשוט. מתוכם התגבשה קבוצת המתפללים שנהגו לאמור את 



 

 

71 

פינה בה עומדים מנינים אחדים  התפילות במנין מידי יום... נהגתי לרוץ לשם, לאותו חוף , לאותה

של יהודים ומתפללים בקדושה עילאית, שם שאבתי את האור, שם נטלתי לי ניצוץ וברחתי איתו 

  אל דרגשי. היה לי אז ליל שבת שמח".
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 פגישה רביעית: פגישה עם ה' דרך הענות לקיום התורה והמצוות.

 א.קבלת עול מצוות .

וא חן בעיניו. דרך ברורה למצוא חן בעיני מי שמכובד בעיני המאמינים והדבקים בד' מבקשים למצ

היא למלא את רצונו. ויותר מכך אמצא חן בעיניו כאשר אהיה שותף לדרכו. כאשר אנו באים 

לתועלת אישית,  –לקיים מצוות איננו פועלים על פי חוקים יבשים וגם לא במטרה אנוכית 

ת, מתורה שבכתב או מתורה שבע"פ ואפילו מנהגי לבריאות גוף ונפש או לחיי עוה"ב. קיום המצוו

 ישראל נעשה כדי למלא את רצון ד', שמתוך כך נמצא חן בעיניו.

מילוי רצון מבטא קירבה ואף מחזק אותה. בן המקיים צוואת אביו, מבטא בכך את החשיבות של 

משיך דרכו של רצון אביו בעיניו. גם לאחר שאביו נפטר, הבן, הנאמן לצוואת אביו, רואה עצמו כמ

האב. קל וחומר כל אדם מישראל שעושה רצון אביו שבשמים. כאשר קיום המצוות שלנו אינו 

"מצוות אנשים מלומדה", אינו הרגל בלבד ואף לא "לצאת ידי חובה" אלא התיחדות עם רצון 

 אבינו שבשמים, זהו חיבור בין הרצון שלי ורצון ד,' זהו מפגש עם ד'.

 

 : רמב"ם שמונה פרקים, הרב קוק: מאמר הדורהם מקורות חובה בפרק זה

 

 ד משנה ב פרק אבות מסכת משנה: עשה רצונו כרצונך

 שיבטל כדי רצונו מפני רצונך בטל כרצונו רצונך שיעשה כדי כרצונך רצונו עשה אומר היה הוא

   רצונך מפני אחרים רצון

 

 (שער סה - ספר עקידת יצחק: )ר יונתן איבשיץ, ר' יונתן אייבשיץ –פירוש 

ומזה הזהיר החכם כשאמר עשה רצונו כרצונך כדי שיעשה רצונך כרצונו )אבות פ"ב(. ירצה, 

שתלמד לעצמך לעשות הדברים הנרצים למקום באותו חשק שתעשה הדברים שתתעורר אליהם 

מרצונך. כדי שימשך מן הלמוד וההרגל ההוא שיעשה רצונך כרצונו, והוא שמעצמך תרצה אתה 

עד שיאמר שהיה רצונך מעצמך תחלה מה שנתבאר לך אחרי כן שהיה כצונו, וזה יהיה בהם תחלה, 

בדברים המעשיים הנרצים לאל יתעלה ומצווים מאתו כמו שאמרנו. אמנם בדברים המנועים ממנו 

אשר יתאוה האדם לעשותם, כגון לקיחת הבית או השדה או האשה או הממון על דרכים בלתי 

ונך מפני רצונו, והכוונה שיבטל הרצון הנפסד, אשר על דרך האמת הוא ישרים, אומר )שם( בטל רצ

רצון זולתו, הוא שטן הוא יצר הרע אשר בקרבו, ויהפכנו אל הרצון השלם, והוא הרצון האלהי 

השונא גזל וחמס, והוא יתעלה, על דרך ההשגחה גם כן יבטל רצון אחרים, אשר בידם הדבר, אשר 

 למה שתחפוץ באופן שיגיע הדבר לידך בהיתר ובכבוד: אתה מתאוה אליו, ויניע לבבם

  

 : מתוך הסידורלשם ייחוד

י בְוָא"ו לְשֵם יִחוּד קוּדְשָא בְרִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵיהּ, בִדְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא שֵם יוד קֵ"

רָאֵל. הִנֵה אֲנַחְנוּ בָאִים לְהִתְפַלֵל תְפִלַת מִנְחָה, שֶתִקֵן יִצְחָק אָבִינוּ קֵ"י בְיִחוּדָא שְלִים )ה'( בְשֵם כָל יִשְ 

לַעֲשות נַחַת רוּחַ לְיוצְרֵנוּ עָלָיו הַשָלום, עִם כָל הַמִצְות הַכְלוּלות בָהּ, לְתַקֵן אֶת שָרְשָהּ בְמָקום עֶלְיון, 

 יהִי נעַם אֲדנָי אֱלהֵינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲשֵה יָדֵינוּ כונְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲשֵה יָדֵינוּ כונְנֵהוּ:וִ  וְלַעֲשות רְצון בורְאֵנוּ.
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 ם פרק ששי"נה פרקים להרמבושמ \ הכובש את יצרווהחסיד המעולה 

אמרו הפילוסופים, שהמושל בנפשו, אף על פי שעושה המעשים הטובים והחשובים, הוא עושה 

הוא מתאוה אל הפעולות הרעות, ונכסף אליהן, ויכבוש את יצרו, ויחלוק עליו בפעולותיו אותם ו

אל מה שיעוררוהו אליו כחותיו ותאותו ותכונת נפשו, ויעשה הטובות והוא מצטער בעשיתן ונזוק, 

אבל החסיד הוא נמשך בפעולותו אחר מה שתעוררהו תאותו ותכונתו, ויעשה הטובות, והוא 

ליהן. ובהסכמה מן הפילוסופים, שהחסיד יותר חשוב ויותר שלם מן המושל מתאוה ונכסף א

בנפשו, אבל אמרו, שהמושל בנפשו כחסיד בענינים רבים ומעלתו למטה ממנו בהכרח להיותו 

מתאוה לפעל הרע, ואף על פי שאינו עושה אותו, מפני שתשוקתו לרע היא תכונה רעה בנפש. וכבר 

וצא בזה )משלי כ"א י'( "נפש רשע אותה רע" ואמר בשמחת אמר שלמה המלך עליו השלום כי

החסיד במעשה הטוב והצטער מי שאינו צדיק בעשיתו זה המאמר )משלי כ"א ט"ו( "שמחה לצדיק 

 עשות משפט ומחתה לפועלי און". 

זהו הנראה מדברי הנביאים נאות למה שזכרוהו הפילוסופים, וכאשר חקרנו דברי חכמים בזה 

ם שהמתאוה לעבירות ונכסף אליהן הוא יותר חשוב ויותר שלם מאשר לא יתאוה הענין, נמצא לה

אליהן ולא יצטער בהנחתן, עד שאמרו, שכל אשר יהיה האדם יותר חשוב ויותר שלם תהיה 

תשוקתו להעבירות והצטערו בהנחתן יותר גדולות. והביאו בזה הדברים ואמרו )סוכה נ"ב( "כל 

, ולא דים זה, עד שאמרו, ששכר המושל בנפשו גדול לפי רוב צערו הגדול מחברו יצרו גדול הימנו"

במשלו בנפשו, ואמרו )אבות פרק ב'( "לפום צערא אגרא". ויותר מזה, שהם צוו להיות האדם 

מתאוה לעבירות, עד שהזהירו מלומר, שאני בטבעי לא אתאוה לזאת העבירה, ואף על פי שלא 

"רבי שמעון בן גמליאל אומר, לא יאמר אדם אי  אסרה התורה, והוא אמרם )ספרא קדושים(,

אפשי לאכול בשר בחלב, אי אפשי ללבוש שעטנז, אי אפשי לבא על הערוה, אלא אפשי ומה אעשה 

 ואבי שבשמים גזר עלי". 

ולפי המובן מפשוטי שני המאמרים בתחלת המחשבה הם סותרים זה את זה, ואין הענין כן, אבל 

הם כלל, והוא שהרעות אשר הן אצל הפילוסופים רעות, אשר שניהם אמת ואין מחלוקת ביני

אמרו, שמי שלא יתאוה אליהן יותר חשוב מן המתאוה אליהן ויכבוש את יצרו מהן, הם הענינים 

המפורסמים אצל כל בני אדם שהם רעים כשפיכת דמים, כגנבה וגזלה, ואונאה, ולהזיק למי שלא 

ואם וכיוצא באלו, והן המצוות שאמרו עליהן חכמים הרע לו, ולגמול רע למטיב לו, ולבזות אב 

זכרונם לברכה, )יומא ס"ז( שאילו לא נכתבו ראויות הן ליכתב, ויקראו אותן קצת חכמינו 

האחרונים, אשר חלו חלי. המדברים מצוות השכליות. ואין ספק שהנפש אשר תכסף לדבר מהן 

מאלו הרעות כלל, ולא תצטער  ותשתוקק אליו, שהיא חסרה ושהנפש החשובה לא תתאוה לאחת

 בהמנעה מהן. 

אבל הדברים שאמרו עליהם החכמים, שהכובש את יצרו מהם הוא יותר חשוב, וגמולו יותר גדול, 

הן התורות השמעיות, וזה אמת, שאלמלא התורה לא היו רעות כלל, ומפני זה אמרו, שצריך 

ה, ובחון חכמתם, עליהם השלום, האדם שיניח נפשו אוהבת אותן ולא יהיה מונע מהן, אלא התור

במה שהמשילו, שהם לא אמרו "אל יאמר אדם אי אפשי להרוג הנפש, אי אפשי לגנוב, אי אפשי 

לכזב אלא אפשי ומה אעשה אבי שבשמים גזר עלי", אבל הביאו דברים שמעיים כולם, בשר בחלב, 

ך "חקות". ואמרו רבנן, לבישת שעטנז, עריות, ואלו המצוות וכיוצא בהן הן אשר קראן השם יתבר

זכרונם לברכה )יומא ס"ז ע"ב( "חקים שחקקתי לך אין לך רשות להרהר בהם", ועובדי עבודה 
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זרה משיבים עליהם, והשטן מקטרג בהם, כגון פרה אדומה ושעיר המשתלח. ואשר קראו אותן 

מרנו, האחרונים שכליות תקראנה מצוות, כפי מה שבארו החכמים, והנה התבאר לך מכל מה שא

איזו מן העבירות יהיה מי שלא ישתוקק אליהן יותר חשוב מן המשתוקק אליהן וכובש יצרו מהן, 

ואיזו מהן יהיה הענין בהפוך. וזה חדוש נפלא בהעמיד שני המאמרים ולשונם מורה על אמתות מה 

 שבארנו. וכבר נשלמו כונות זה הפרק:

 שאלות:

  לחשוב על סיטואציות מסוימות ועל מה הן שתי הדמויות המתוארות בקטע זה? נסה

 התגובות/המחשבות/ההרגשות שעוברות בשתי הדמויות הנ"ל. 

  נסה למצוא בתוכך מקומות בהם אתה יותר דומה לדמות הראשונה ומקומות בתוכך בהם

אתה יותר דומה לדמות השנייה. מה מחשבה זו מעוררת בך ומה היא מלמדת אותך על 

 עצמך? 

 מהמקומות יקרים יותר בעיניך? מה הרווחים ומה המחירים  ובמחשבה על עצמך: אילו

 של כל אחד מהמקומות הנ"ל?

  מה הם שני סוגי המצוות שמתאר הרמב"ם בקטע? תן מספר דוגמאות לכל אחד משני

 הסוגים. 

 ?בהתייחס לדוגמאות שנתת: האם אתה "חסיד" או "כובש את יצרו" ביחס למצוות אלו 

 ית היחס של האדם לקב"ה על פי המתואר כאן? מה תפקיד המצוות השונות בבני 

  מה ההגשה שצפה בך למשמע הביטוי: "כבישת היצר"? נסה לדמיין את הפעולה הזו

 מתרחשת בתוכך. 

  

 

 הרב קוק \ הכובש והישר

...היחיד בשעה שהוא עדיין לא עלה עד מרום פסגת המוסר הגמור, בשעה שבטבעו עוד לא נחקק 

, אז דרכו הישרה קשה עליו, הוא צריך למלחמות על כל צעד והוא יפה החותם של הצדק והטוב

מוכרח להדוך את כחותיו הרעים, לכבשם ולבטלם לפעמים. אבל זה איננו דרך האורה עדיין, כי 

כאשר יוסיף לקח, וישתמש באורה של תורה מצורף עם המאור השכלי והנטיה הטבעית, שבלב 

כך להיות בעל מלחמות. ואם -וא איננו צריך כלהישר והתמים שהתעורר יפה, אז ימצא כי ה

לפעמים יהיה לו צורך במלחמה, יראה גבורה אחרת, ולגמרי אחרת, כי לא יכבוש את שום כח 

אם יקחם ישעבדם בחבלי אדם -מכחות נפשו שיהיו אסורים וכלואים, שלא יעשו מאומה, כי

נשאות, שהם הנם החפצים ובעבותות אהבה " אל הטוב ואל היושר, אל מרומי המגמות היותר 

האלהיים. ואז יצא מכלל עבדות ויהיה בן חורין, מאושר, עטור בעבדות העליונה שהיא עטרת 

תפארת, "עטרת זהב מזוקק על ראשו". האידיאלים היותר נשאים, והמתרוממים עד אין קץ, עד 

-מה איאותו המקום שעין האדם מתעששת. ואין הדבור וההגיון שולט שם לקרא בשם פרטי, ש

אם באור האמת המוחלטה, באין שום דרך איך להשפיל ולסמן בשום ערך מוגבל, -אפשר לעמוד כי

 כן יקרא באמת בשם התרוממות גמורה, המתנשאת עדי עד, בשם רצון ד', ועבודת ד'. -על

- - - -  
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ואמנם רק הדרך הפונה אל רום המחשבה והאידיאליות, הוא רק הוא מאיר את החיים וממלאם 

חות וזיו להושיבם על בסיסם הנועד להם לפי טבעם העצמי, הגנוז בעמק כל לב ונפש. במדה צחצ

כזאת המאסרים השכליים והמוסריים מתפתחים, החיים זורחים במילואם, "קול רנה וצהלה 

באהלי צדיקים ימין ד' עושה חיל ימין ד' רוממה, ימין ד' עושל חיל". כל הנטיות הטבעיות עומדות 

ן למלא את התפקיד האלהי הטוב והנאור, וכל המחשבות השכליות הנן המאורות הכן בהרחבת

הגדולים להזריח אורם על כל ארצות החיים של "אורח צדיקים כאור נוגה ההולך ואור עד נכון 

אם הכל מאיר הכל חי והכל מוכן -כן אין שום כח נדח, אין שום מחשבה נדכאת, כי-היום". על

רת ולשורר עם כל אראלי שחק, להשביע לכל חי רצון ולהרבות ומזומן לשרת עם מלאכי הש

האושר הכללי והפרטי של שמחת ד' במעשיו, כשהם מתעלים ומתברכים, כשהם שמחים 

ומתמלאים זיו, אין עצב ותוגה, אין שטן ואין פגע רע, רק סוכת שלום פרושה וחופת כבוד חופפת 

ומפעל. וכולם הם מתקשרים יחד, להעשות  על כל רגש חיים, על כל נטיה ומחשבה, על כל מעשה

על ידם האומה והדור, הכללי והפרטי, "איש חי רב פעלים מקבצאל שריבה וקבץ פעלים לתורה", 

שאין שום מלחמה כבדה לו, שכל כח אדיר המתחבר עם המניעות היותר נמרצות הוא מנצח, ושכל 

ודו ונצחו, "הוא הכה את שני מה שיש להשתמש בו לטובה הנם שבים תחת ידו להגביר אונו, ה

אריאל מואב, והוא ירד והכה את הארי בתוך הבור ביום השלג, והוא הכה את איש מצרי איש 

 מראה וביד המצרי חנית וירד אליו בשבט, ויגזול את החנית מיד המצרי ויהרגהו בחניתו". 

- - - - - - 

טהרתה, כי סוף כל סוף הלא כזאת היא היהדות שבחוץ לארץ, שאיננה יכולה להיות במילואה ו

"כל הדר בחו"ל דומה הוא כמי שאין לו אלה". שם בגיא צלמות א"א ללכת במרחב, א"א לשאוף 

לחיים מלאים, כי החיים החברותיים והלאומיים, מרעלים ברעל אויר ארץ העמים שהוא נותן 

מה את חיים לאותם העמים שהם מוצאים שם את כל מה שהם מבקשים, שהם יכולים לבנות ש

כל מגמותיהם היותר עליונות, אבל אף לא נקודה אחת אידיאלית מיוחדת וחשובה ימצא שם 

ישראל. על כן הוא מוכרח להיות צולע על ירכו, לרכס את כל משאלותיו רק במילוי צרכיו 

הפרטיים המוכרחים לחיי העיכול וההזנה לבדם. ומזה בא, שהאויר הזה עצמו הוא מזהם את הלב 

לי, מחלישו ומטמטמו, על כן רק דרך הכבישה הכללית היא הדרך היותר אפשרית והמח הישרא

 ומובילה אל החפץ, שמה.  

אבל לא זאת היא תורת החיים הנצרכת לדור של עקבא דמשיחא, שהיא מוכרחת להמשך מארץ 

 החיים ממקום בית חיינו.  

וררו בתעורה נפלאה כנסת ישראל התנערה לתחיה, ביחש להרצון של הדור הצעיר. הכחות נתע

אם לרוממם ולשגבם, ולהראות -ומתמהת. אין בשום אופן אפשרות להכניעם בדרך כבישה, כי

 לפניהם את הדרך של האורה הרוממה והאדירה.  

- - - - - - -   

אבל זה הוא דבר מוחש וגלוי לעינים, כי אור הצדק הפנימי, היושר הכללי והאהבה הלאומית 

נתרבה ונתעלה בלב הדור הצעיר, במעולה שבו. על כן אף על פי שאין  הטהורה ברשפיה רשפי אש

לו עדיין בפועל מאומה, כי כל ההסברים של כל ארחות היהדות, של כל הדברים היותר עקריים 

יסודיים, המספיקים למי שתעודתם היא להיות כובשים, שריכוך לבבם היא שלמותם וקימוץ 

מנם אינם מספיקים לאותם שכבר מלאו כח עלומים, כחותיהם הוא שבחם תהלתם ; כל אלה, א

ובלשד חייהם יש מקום לאור הצדק הכללי, שהוא הסגולה הישראלית היותר פנימית ועליונה, 

 להיות מאיר ומופיע גם נוהם כנהמת ים לגליו, ושוטף בחזקת יד החיים הסוערים כנחל שוטף.  
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רכי מוסר מלאי אורה וצהלה, דברי חן להם אנחנו צריכים ללמד תורת חיים ממקור החיים, ד

ושכל טוב, מזוקקים ומצורפים, מבוררים ומסומנים, עד שמעצמם ימצאו את השלמת כל 

אידיאליהם, ואת אדירות כל חפציהם היותר רוממים והיותר נשאים, שהם מתאימים לעזה 

תחת רגלינו, ותפארתה, לחסנה והדרה של אור עולם של אוצר החיים לתורת חיים. לא נחפץ לדכא 

אם נאיר -לא נאבה להגיש לנחושתים את הכחות הצעירים הרעננים, המשתערים ומתרוממים ; כי

לפניהם את הדרך, נתהלך לפניהם בעמוד אש של תורה ודעת קדושים כבירי כח לב. אנחנו נבין 

, לדעם ושיחם, נדע להוקיר את תכונתם הפנימית, ואת נטייתם העצמית ממקור ישראל, זה עם עז

עזים שבאומות, נאזר בגבורה ונעטר בתפארה. והם גם המה ידעו איך לכבדנו, איך להמשיך בכל 

חם לב מלא אהבה והגיון יקר, אחרי כל הגה ושיח הנובע מבאר מים חיים, מאוצר הנשמה של 

 "בית יעקב לכו ונלכה באור ד'".   -כנסת ישראל, החפצה להחיות בתחיתה את האדם כולו, 

 

 שאלות:

 ד מתייחס הרב קוק לכבישת היצר בעבודת ה'? כיצ 

 ?מה יקרה לאדם שכבר בשלב הראשוני יוותר על עבודת כבישת היצר 

  ?נסה לחשוב היכן אתה נמצא בסולם שמציב הרב קוק בקטע זה 

  מה מציע הרב קוק לעשות עם הכוחות בתוכנו שמושכים אותנו לחטוא? מה ההתייחסות

לדבר עימם כפי שמציע הרב קוק: כיצד הם  שלך כעת לכוחות אלו שבתוכך? נסה

 "מגיבים"?

  הרב קוק קושר את שלב "כבישת היצר" ואת שלב "רחבות הלב" למעבר מהגלות לארץ

ישראל. האם אתה מצליח להבין את כוונתו? נסה לדמיין כיצד היתה נראית עבודת ה' 

תנועת נוער,  שלך וכיצד היו נראים חייך הנעריים: ספורט, מוזיקה, אומנות, חברים,

 הפגנות, נופים, תחביבים וכו' לו היית חי בגלות? 

  כאשר אתה חוטא: מה גורם לך לחטוא? כיצד מסביר הרב קוק באופן עמוק את הסיבה

 לחטא? מה הסבר זה מעורר בך?

  ?מה תפקיד המצוות השונות בבניית היחס של האדם לקב"ה על פי המתואר כאן 

 

 

 

 ורתו.ב. פגישה עם ה' דרך לימוד ת

בתורה מצויים גם סיפורים וגם מצוות. אלו ואלו דברי אלוקים חיים. שניהם גילוי של רצון ד'. 

הסיפורים מלמדים אותנו כיצד פועל רצון ד' בעולם, דרכי ההשגחה האלוקית המנהיגה את העולם 

 "מלמעלה".

רך ד' המצוות מלמדות כיצד ישראל משתתפים בהנהגת העולם "מלמטה". מה החלק שלנו בד

 בעולם, כיצד אדם מישראל משתתף בפועל במילוי רצון ד' בעולם.

ידיעת דרך ד', הנהגתו ורצונו פרושה להכיר את ד' ומתוך כך להתקרב אל ד'. הכרות יוצרת קרבה. 

לדעת מישהו, להכיר אותו, פרושו להתקרב אליו. לדעת מישהו לעומק אין פרושו להכיר את 
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ונית. לדעת מישהו לעומק פרושו להכיר את רצונו, את ערכיו, את חיצ -זו הכרות שטחית –מראהו 

 הדברים היקרים והחשובים לו.

לכן לימוד תורה מתוך קבלתה כדבר ד', מתוך התבוננות בסיפורים כהכרות עם ההשגחה 

לימוד תורה כזה מקרב ואף מפגיש אותנו  –האלוקית, ולימוד המצוות כמפגש עם הרצון האלוקי 

 עם ד'.

 : נפש החייםחובה בפרק זה הם מקורות

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . מקור אחד נוסף מתוך המקורות המצורפים1

 

 ב משנה ו פרק אבות מסכת משנה: אין לך בן חורין אלא מי שעוסק בתורה

 לבריות להם אוי ואומרת ומכרזת חורב מהר יוצאת קול בת ויום יום בכל לוי בן יהושע רבי אמר

 יפה אשה חזיר באף זהב נזם שנאמר נזוף נקרא בתורה עוסק שאינו מי שכל תורה של מעלבונה

 אל הלוחות על חרות הוא אלהים מכתב והמכתב המה אלהים מעשה והלוחות ואומר טעם וסרת

 בתורה שעוסק מי וכל תורה בתלמוד שעוסק מי אלא חורין בן לך שאין חירות אלא חרות תקרא

 :במות ומנחליאל נחליאל וממתנה (ט"י א"כ במדבר) שנאמר מתעלה זה הרי תדיר

  

 

 רבי חיים מוולז'ין \ דבקות בה' מתוך לימוד תורתו

 פרק ו -שער ד  -ספר נפש החיים 

לזאת האמת שזו היא הדרך האמתי אשר בזה בחר הוא יתברך שמו, שבכל עת שיכין האדם עצמו 

מועט ביראת ה' טהורה בטהרת הלב,  ללמוד, ראוי לו להתיישב קודם שיתחיל, על כל פנים זמן

להתודות על חטאתו מעומקא דלבא, כדי שתהא תורתו קדושה וטהורה, ויכוין להתדבק בלימודו 

בו בתורה בו בהקב"ה, היינו להתדבק בכל כחותיו לדבר ה' זו הלכה, ובזה הוא דבוק בו יתברך 

והלכה מתורה הקדושה, הוא  ממש כביכול, כי הוא יתברך ורצונו חד כמו שכתוב בזוהר, וכל דין

 רצונו יתברך שכן גזרה רצונו שיהא כך הדין, כשר או פסול טמא וטהור אסור ומותר חייב וזכאי:

וגם אם הוא עסוק בדברי אגדה שאין בהם נפקותא לשום דין גם כן הוא דבוק בדבורו של הקב"ה, 

ואל מרבו הכל יצא מפיו כי התורה כולה בכלליה ופרטיה ודקדוקיה, ואפילו מה שהתלמיד קטן ש

יתברך למשה בסיני, כמו שאמרו רז"ל )סוף פ"ב דמגילה, ובפ"ק דברכו' ה' א, ובקהלת רבה ס"א 

 פי"א, ושם בסי' ה' פ"ו, ובירושלמי פ"ב דפאה, ובויק"ר פ"כב( ע"ש:

ובשמות רבה )פרק מ"ג(, "כתב לך את הדברים האלה", בשעה שנגלה הקב"ה בסיני ליתן תורה 

מר למשה על הסדר, מקרא ומשנה הלכות ואגדות שנאמר, "וידבר אלקים את כל לישראל א

הדברים האלה", אפילו מה שהתלמיד שואל לרב עד כאן, ולא עוד אלא כי גם באותו העת שהאדם 

עוסק בתורה למטה, כל תיבה שמוציא מפיו הן הן הדברים יוצאים כביכול גם מפיו יתברך באותו 

גיטין גבי פלגש בגבעה ותזנה עליו פלגשו ר' אביתר אמר זבוב מצא העת ממש, כדאשכחן בפ"ק ד

לה ר"י אמר נימא כו', ואשכחיה ר"א לאליהו א"ל מאי קעביד קב"ה? א"ל עסיק בפלגש בגבעה 

ומאי קאמר אביתר בני כך הוא אומר יונתן בני כך הוא אומר, והיינו מפני שר"א ור"י עסקו 

 עת, גם הוא יתברך שנה דבריהם ממש:ביניהם בענין פלגש בגבעה אז באותו 

והוא יתברך שמו ודבורו חד, וכמפורש בתוה"ק במשנה תורה, "לאהבה את ה' אלהיך" כו', 

ופירשוהו רז"ל בנדרים בברייתא )ס"ב א'( דקאי על עסק התורה ע"ש וסיפיה דקרא ולדבקה בו, 
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בתורה הקדושה ברוב עוז  ולכן אמר דוד המע"ה "טוב לי תורת פיך" כו', אמר כי לבי שמח בעמלי

בהעלותי על לבי שהיא תורת פיך שכל תיבה ממש מהתורה שאני עוסק בה כעת הכל יצא, וגם עתה 

היא יוצאת מפיך יתברך. ולכן כל התורה קדושתה שוה בלי שום חילוק ושינוי כלל ח"ו, כי הכל 

היא נפסלת, כמו דבור פיו יתברך שמו ממש, ואם חסר בספר תורה אות אחת מפסוק אלוף תמנע 

אם היה נחסר אות אחת מעשרת הדברות, או מפסוק שמע ישראל, וכמ"ש גם הרמב"ם ז"ל והוא 

 מתנא דבי אליהו )סא"ז פ"ג(:

 

 שאלות:

  ?מה אתה מרגיש בדרך כלל בלימוד תורה 

  כיצד מציע רב חיים להתייחס ללימוד תורה? נסה לחשוב על סיטואציה בה למדת תורה

 ו של רב חיים על עצמך.והרגשת משהו מדברי

  נסה ללמוד תורה כלשהיא ולהרגיש שאתה פוגש את הקב"ה ממש בלימוד זה. מה העלה

בך ניסיון זה במחשבה וברגש? האם יותר קל להתרכז בלימוד כשמחשבה כזו מלווה 

 כמנגינת רקע את הלימוד?

  יכול רב חיים מציע להתכונן לפני הלימוד. מה ההכנה שהוא מציע לעשות? האם אתה

 לחשוב כיצד תוכל ליישם הכנה זו בחייך לפני הלימוד?

  ?מה היחס בין התורה לבין הקב"ה על פי דברי רב חיים? מה מעורר בך יחס זה 

  נסה לחשוב על הקשר שנוצר בינך לבין הקב"ה בזמן שאתה לומד תורה. מה מוסיף רב

 חיים לתמונה זו?

  רב חיים: הלכה או מחשבה? נסה באיזה תחומי התורה יותר קל לך להבין את דברי

 לחשוב מדוע וכיצד תוכל להכיל הבנה זו גם לתחום הנוסף?

 

 

 פרק ז -שער ד  -ספר נפש החיים 

ולזאת ראוי להאדם להכין עצמו כל עת קודם שיתחיל ללמוד, להתחשב מעט עם קונו יתברך שמו 

התקשר ולהתדבק בעת בטהרת הלב ביראת ה', ולהטהר מעונותיו בהרהורי תשובה, כדי שיוכל ל

עסקו בתורה הקדושה בדבורו ורצונו יתברך שמו. וגם יקבל על עצמו לעשות ולקיים ככל הכתוב 

בתורה שבכתב ובעל פה, ואשר יראה ויבין דרכו והנהגתו מתורת הקדש. וכן כשרוצה לעיין בדבר 

 של תורה:הלכה, ראוי להתפלל שיזכהו יתברך לאסוקי שמעתא אליבא דהלכתא, לכוין לאמיתה 

וכן באמצע הלימוד, הרשות נתונה להאדם להפסיק זמן מועט, טרם יכבה מלבו יראתו יתברך שמו 

שקיבל עליו קודם התחלת הלימוד, להתבונן מחדש עוד מעט ביראת ה', כשרז"ל עוד )שבת ל"א( 

 משל לאדם שאמר לשלוחו העלה לי כור של חטים לעליה כו' אמר לו, עירבת לי בהן קב חומטין?

א"ל, לא, א"ל, מוטב שלא העלית, וקאי על אמצע העסק בתבואות חכמת התורה, שראוי גם כן 

לערב בתוכו יראתו יתברך, כדי שתתקיים תלמודו בידו. ולכן סמך אצלו הברייתא תני דברי ר"י 

מערב אדם קב חומטין בכור של תבואה ואינו חושש, והוא דין מדיני גזל ואונאה אשר מקומו בס' 

ומאי שייטי' הכא? אמנם הורונו בזה, שכמו במשא ומתן הגם שנראה כגזל ואונאה, אמנם  נזיקין

כן רשאי האדם  -כיון שהקב עפר הוא השימור והקיום של כל הכור תבואה אינו חושש משום גזל 
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להפסיק ולבטל זמן מועט מהלימוד, להתבונן מעט ביראת ה', ואינו חושש בזה משום ביטול תורה 

  גורם שתתקיים אצלו חכמת התורה:כיון שהוא ה

 

 פרק יא -שער ד  -ספר נפש החיים 

ומאז שנשתלשלה וירדה כביכול ממקור שרשה הנעלם זה העולם כמאמרם ז"ל, בא משה והורידה 

לארץ, כל חיותם וקיומם של כל העולמות הוא רק ע"י הבל פינו והגיונינו בה, והאמת בלתי שום 

מקצה עד קצהו פנוי ח"ו אף רגע אחת ממש מהעסק והתבוננות ספק כלל, שאם היה העולם כולו 

שלנו בתורה, כרגע היו נחרבים כל העולמות עליונים ותחתונים והיו לאפס ותהו חס ושלום, וכן 

שפעת אורם או מיעוטו ח"ו, הכל רק כפי ענין ורוב עסקנו בה. לכן אנו מברכים עליה וחיי עולם 

כן אם אנו מחזיקים בתוה"ק  -כדי לעשות פרי להרבות טובה  נטע בתוכנו, כענין הנטיעה שנטיעתה

)בתורה הקדושה( בכל כחנו כראוי, אנו מנחילין חיי עד וממשיכים משרשה הנעלם למעלה מכל 

העולמות, תוספות קדושה וברכה ואור גדול בכל העולמות, זה שכתוב במשלי רבתא )פ"ב( "מכל 

"כי ממנו תוצאות חיים" ללמדך שמדברי תורה משמר נצור לבך" שלא תברח מדברי תורה למה 

 יוצאין חיים לעולם:

וגם לבנות הנהרסות בתיקונים גדולים, לקשר ולייחד ולהשלים העליונים עם התחתונים, וכל 

העלמין שקולין ונהירין כחדא, כמאמרם ז"ל בפ' חלק )צ"ט ב( אר"א כל העוסק בתורה לשמה 

א של מטה שנאמר, "או יחזק במעוזי יעשה שלום לי" כאלו עושה שלום בפמליא של מעלה ובפמלי

כו' רב אמר, כאלו בנה פלטרין של מעלה ופלטרין של מטה שנאמר, "ואשים דברי בפיך וכו' לנטוע 

 שמים וליסוד ארץ:

ובפ' תרומה )קס"א א(, אחר שהאריך בענין לבאר איך שבהתורה נבראו כל העולמות, אמר אחרי 

מלה ומלה לא הוה מתקיים עד דסליק ברעותא למברי אדם דיהוי  זה, )=כיון דאתברי עלמא כל

משתדל באורייתא ובגיניה אתקיים עלמא, השתא כל מאן דאסתכל בה באורייתא ואשתדל בה 

כביכול הוא מקיים כל עלמא, קב"ה אסתכל באורייתא וברא עלמא, ב"נ אסתכל בה באורייתא 

רייתא איהי, בג"כ זכאה איהו ב"נ דאשתדל ומקיים עלמא, אשתכח דעובדא וקיומא דכל עלמא או

באורייתא דהאי איהו מקיים עלמא( ]כיון שנברא העולם כל דבר ודבר לא היה מתקיים עד שעלה 

ברצונו לברוא אדם שיהא עוסק בתורה ועל ידו יתקיים העולם, ומעכשיו כל מי שעוסק בתורה 

ובן אדם שמסתכל  -וברא העולם ולומד בה כביכול הוא מקיים כל העולם. הקב"ה הסתכל בתורה 

שמעשה וקיום כל העולם ע"י תורה הוא. והואיל וכך אשרי אותו  בה בתורה מקיים העולם, נמצא

 בן אדם שעוסק בתורה שהוא הוא המקיים העולם[:

ובפ' ויקרא )י"א סוף ע"ב(, )=בגין דעלמא לא אתברי אלא בגין אורייתא וכל זמנא דישראל 

מתקיימא, וכל זמנא דישראל מתבטלים מאורייתא( ]כיון שהעולם לא מתעסקי באורייתא עלמא 

נברא אלא בשביל התורה, וכל זמן שישראל עוסקים בתורה העולם מתקיים, וכל זמן שישראל 

מתבטלים מהתורה[ מה כתיב אם לא בריתי יומם ולילה כו', ולכן אמרו בפ' מעלות התורה, שכל 

ל נעשה שותף ליוצר בראשית יתברך שמו, כיון שהוא העוסק בתורה לשמה נקרא ריע, כי כביכו

המקיים עתה את כל העולמות בעסק תורתו, ובלתי זה היו חוזרים כלם לתוהו ובוהו, וכמו שכתוב 

 במדרש הנ"ל "דמיתיך רעיתי" רעיתי דעולמי שקבלו תורתי כו':

 שאלות:

  ?מה אתה מרגיש בדרך כלל כאשר אתה לומד תורה 

 תורה על פי קטע זה? מה המשמעות של לימוד 
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  נסה ללמוד תורה כלשהיא ולהרגיש שאתה מחייה את העולם בלימוד זה. מה העלה בך

ניסיון זה במחשבה וברגש? האם יותר קל להתרכז בלימוד כשמחשבה כזו מלווה כמנגינת 

 רקע את הלימוד?

  מה הכוונה שהעולם מתקיים בזכות הלימוד תורה? מה הבנה זו מלמדת על התורה ומה

 היא מלמדת על העולם?

  בשעה שלומדים תורה עם המחשבה המלווה שבקטע זה: עם מי האדם הלומד נפגש בזמן

הלימוד: עם הקב"ה או אולי עם משהו אחר? נסה לקרוא שוב את הקטע ולהרגיש נקודה 

 זו.

 

 

 פרק יב -שער ד  -ספר נפש החיים 

רוך לגודל נוראות נפלאות ענינם וכ"ש חידושין אמיתים דאורייתא המתחדשין ע"י האדם. אין ע

ופעולתם למעלה. שכל מלה ומלה פרטית המתחדשת מפי האדם. קב"ה נשיק לה ומעטר לה. ונבנה 

ממנה עולם חדש בפני עצמו. והן הן השמים החדשים והארץ החדשה שאמר הכתוב. כמו שכתוב 

בר נש לאשתדלא בהקדמת הזוהר )ד"ד ע"ב(, ר"ש פתח, "ואשים דברי בפיך" )=כמה אית ליה ל

באורייתא יממא ולילא. בגין דקב"ה ציית לקליהון דאינון דמתעסקי באורייתא. ובכל מלה 

דאתחדש באורייתא על ידא דההוא דאשתדל באורייתא עביד רקיעא חדא( ]כמה יש לו לבן אדם 

לעסוק בתורה יומם ולילה, כיון שהקב"ה מקשיב לקולם של אלו המתעסקין בתורה, ובכל מילה 

 תחדשת בתורה על ידי ההוא שעוסק בתורה עושה רקיע חדש[:המ

תנן )=בההוא שעתא דמלה דאורייתא אתחדש מפומיה דבר נש ההיא מלה סלקא ואתעתדת קמיה 

דקב"ה וקב"ה נטיל לההוא מלה ונשיק לה ועטר לה בשבעין עטרין גליפין ומחקקן. ומלה 

שטאת בשבעין אלף עלמין וסליקת דחכמתא דאתחדשא סלקא ויתבא על רישא כו' וטסא מתמן ו

לגבי עתיק יומין כו'. וההיא מלה סתימא דחכמתא דאתחדשת הכא כד סלקא אתחברת באינון 

מלין דעתיק יומין וסלקא ונחתא בהדייהו ועאלת בתמניסר עלמין גניזין דעין לא ראתה כו' נפקין 

רה מתחדש מפי בן האדם, מתמן שאטן ואתיין מליאן ושלימן ואתעתדו קמיה ע"י(, ]בזמן שדבר תו

אותו הדיבור תורה עולה וניצב לפני הקב"ה, והקב"ה נוטל את אותו דיבור ונושק לו ומעטרו 

בשבעים עטרות מגולפות וחקוקות, ודבר החכמה שנתחדש עולה ויושב על ראש כו' ועף משם ושט 

ש כאן כאשר בשבעים אלף עולמות, ועולה אל עתיק יומין כו', ואותו דבר חכמה הסתום שנתחד

עולה מתחבר באלה הדברים של עתיק יומין ועולה ויורד עמם, ונכנס בשמונה עשר עולמות גנוזין 

 שעין לא ראתה כו' יוצא משם ושט ובא מלא ושלם ונצב לפני עתיק יומין:

בההיא )=שעתא ארח עתיק יומין בההיא מלה וניחא קמיה מכלא. נטיל לההיא מלה ואעטר לה 

ההיא מלה טסת וסלקא ונחתא ואתעבידת רקיעא חדא. וכן כל מלה ומלה בש"ע אלף עטרין. 

דחכמתא אתעבדין רקיעין קיימין בקיומא שלים קמי ע"י, והוא קרי לון שמים חדשים כו' סתימין 

דרזין דחכמתא עלאה. וכל אלין שאר מילים דאורייתא דמתחדשין. קיימין קמי קב"ה וסלקין 

תעטרין כו' ואתחדש ואתעביד כלא ארץ חדשה מההיא מלה ואתעבידו ארצות החיים ונחתין ומ

דאתחדש באורייתא. וע"ד כתיב כי כאשר השמים החדשים כו' אשר אני עושה כו' עשיתי לא כתיב 

אלא עושה דעביד תדיר ואינון חידושין ורזין דאורייתא(, ]באותה שעה מריח עתיק יומין באותו 

הדיבור ומעטרו בשלש מאות ושבעים אלף עטרות,  הדיבור ורצוי הוא לפניו מהכל, נוטל לאותו

ואותו דיבור טס עולה ויורד ונעשה רקיע חדש. וכן כל דיבור ודיבור של חכמה נעשה רקיעין 
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העומדים בקיום שלם לפני עתיק יומין, והוא קורא להם שמים חדשים כו' סתומים וסודות של 

מים לפני הקב"ה עולים ונעשים החכמה העליונה. וכל אלו שאר דברי התורה המתחדשים קיי

ארצות החיים ויורדין ומתעטרים כו' ומתחדשים ונעשים כולם ארץ חדשה מאותו דיבור שהתחדש 

"כי כאשר השמים החדשים כו' אשר אני עושה כו' עשיתי לא כתיב אלא  בתורה, ועל זה כתוב,

 עושה שעושה תמיד והם חידושי וסודות התורה[:

וע"ד כתיב ואשים דברי בפיך כו' לנטוע שמים וליסוד ארץ כו'. אר"א מהו ובצל ידי כסיתיך א"ל 

כו' והשתא דהאי מלה סלקא ואתעטרא וקיימא קמי קב"ה. איהו חפי על ההיא מלה וכסי על 

ההוא בר נש כו' עד דאתעביד מההיא מלה שמים חדשים וארץ חדשה כו'. ולאמר לציון עמי אתה 

א עמי אלא עמי למהוי שותפא עמי מה אנא במלולא דילי עבדית שמים וארץ כו' אוף כו' אל תקר

 הכי את. זכאין אינון דמשתדלין באורייתא:

ובפ' ויחי )רמ"ג ריש ע"א( כתיב, "הדודאים נתנו ריח" כו' אלין אינון דאשכח ראובן כו' ועל פתחינו 

רשות כל מגדים. "חדשים גם ישנים" כל מגדים אינון גרמו למהוי על פתחי בתי כנסיות ובתי מד

כמה מלי חדתאן ועתיקין דאורייתא דאתגלייא על ידייהו כו'. "דודי צפנתי לך" )=מהכא אוליפנא 

כל מאן דאשתדל באורייתא כדקא יאות וידע למחדי מלין ולחדתותי מלין כדקא יאות אינון מלין 

שעתה דעאל קב"ה לאשתעשע עם סלקין עד כרסייא דמלכא וכ"י פתח לון תרעין וגניז לון. וב

צדיקייא בגנתא דעדן אפיקת לון קמיה ומסתכל בהו וחדי. כדין קב"ה מתעטר בעטרין עלאין וחדי 

כו'. ומההיא שעתא מלוי כתיבין בספרא כו' זכאה חולקיה מאן דאשתדל באורייתא כדקא יאות. 

סק בתורה כפי שצריך, זכאה הוא בהאי עלמא וזכאה הוא בעלמא דאתי( ]מכאן למדנו שכל מי שעו

ויודע לשמח בדברי תורה ולחדש דברי תורה כפי שצריך, אלה המילים עולים עד כסא המלך וכל 

יכול פותח להם שערים וגונז אותם, ובשעה שעולה הקב"ה להשתעשע עם הצדיקים בגן עדן מוציא 

ליונה ושמח להם ]לדברי התורה הגנוזים[ לפניו ומסתכל בהם ושמח, כך הקב"ה מתעטר בעטרה ע

וכו', ומאותה שעה מילותיו ]של הת"ח שחידשם[ כתובין בספר כו', אשרי חלקו של העוסק בתורה 

  כפי שצריך, אשריו בעולם הזה ואשריו בעולם הבא[:
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 זיהוי והכרת ה' בעולםפגישה חמישית: 

 הכרה ראשונה: התפעלות מהעולם

ה, אבל העדות אינה רק על קיומו של אלוקים הוא בורא עולם. ודאי כל יצירה מעידה על יוצר

סגולותיו )= קריאה של סיפור מעידה על עולמו הרוחני של הסופר, והיוצר אלא אף על טעמו 

התבוננות בציור מעידה על הצייר(. העולם מלמד על גדלות ד', על חכמתו ועל טובו וחסדו. עם 

חדשות. חוסר היכולת  זאת, חקירת העולם לעולם לא מגיעה להשלמתה. תמיד נפתחות שאלות

להבין את העולם לכל היקפו ועומקו, מעידה על השגב האלוקי העליון, האין סופי, שלעולם לא 

 יוכל האדם להקיפו.

 : אמונה ובטחון פ"א.מקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . שני מקורות נוספים מתוך המקורות המצורפים1

 

 (פרק קד תהלים: )ברכי נפשי

)ב( עֹטֶה אוֹר כַשַלְמָה נוֹטֶה שָמַיִם  אֱלֹהַי גָדַלְתָ מְאֹד הוֹד וְהָדָר לָבָשְתָ: ה' ה')א( בָרֲכִי נַפְשִי אֶת 

אָכָיו רוּחוֹת )ד( עֹשֶה מַלְ  )ג( הַמְקָרֶה בַמַיִם עֲלִיוֹתָיו הַשָם עָבִים רְכוּבוֹ הַמְהַלֵךְ עַל כַנְפֵי רוּחַ: כַיְרִיעָה:

)ו( תְהוֹם כַלְבוּש כִסִיתוֹ עַל הָרִים  )ה( יָסַד אֶרֶץ עַל מְכוֹנֶיהָ בַל תִמוֹט עוֹלָם וָעֶד: מְשָרְתָיו אֵש לֹהֵט:

אֶל מְקוֹם זֶה  )ח( יַעֲלוּ הָרִים יֵרְדוּ בְקָעוֹת )ז( מִן גַעֲרָתְךָ יְנוּסוּן מִן קוֹל רַעַמְךָ יֵחָפֵזוּן: יַעַמְדוּ מָיִם:

)י( הַמְשַלֵחַ מַעְיָנִים בַנְחָלִים בֵין  )ט( גְבוּל שַמְתָ בַל יַעֲבֹרוּן בַל יְשוּבוּן לְכַסוֹת הָאָרֶץ: יָסַדְתָ לָהֶם:

שָמַיִם יִשְכוֹן מִבֵין )יב( עֲלֵיהֶם עוֹף הַ  )יא( יַשְקוּ כָל חַיְתוֹ שָדָי יִשְבְרוּ פְרָאִים צְמָאָם: הָרִים יְהַלֵכוּן:

)יד( מַצְמִיחַ חָצִיר לַבְהֵמָה  )יג( מַשְקֶה הָרִים מֵעֲלִיוֹתָיו מִפְרִי מַעֲשֶיךָ תִשְבַע הָאָרֶץ: עֳפָאיִם יִתְנוּ קוֹל:

לְהַצְהִיל פָנִים מִשָמֶן וְלֶחֶם )טו( וְיַיִן יְשַמַח לְבַב אֱנוֹש  וְעֵשֶב לַעֲבֹדַת הָאָדָם לְהוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ:

)יז( אֲשֶר שָם צִפֳרִים יְקַנֵנוּ חֲסִידָה  אַרְזֵי לְבָנוֹן אֲשֶר נָטָע: ה')טז( יִשְבְעוּ עֲצֵי  לְבַב אֱנוֹש יִסְעָד:

( עָשָה יָרֵחַ לְמוֹעֲדִים שֶמֶש )יט )יח( הָרִים הַגְבֹהִים לַיְעֵלִים סְלָעִים מַחְסֶה לַשְפַנִים: בְרוֹשִים בֵיתָהּ:

)כא( הַכְפִירִים שֹאֲגִים לַטָרֶף וּלְבַקֵש  )כ( תָשֶת חֹשֶךְ וִיהִי לָיְלָה בוֹ תִרְמֹש כָל חַיְתוֹ יָעַר: יָדַע מְבוֹאוֹ:

יֵצֵא אָדָם לְפָעֳלוֹ וְלַעֲבֹדָתוֹ עֲדֵי )כג(  )כב( תִזְרַח הַשֶמֶש יֵאָסֵפוּן וְאֶל מְעוֹנֹתָם יִרְבָצוּן: מֵאֵל אָכְלָם:

)כה( זֶה הַיָם גָדוֹל וּרְחַב יָדָיִם  כֻּלָם בְחָכְמָה עָשִיתָ מָלְאָה הָאָרֶץ קִנְיָנֶךָ: ה')כד( מָה רַבוּ מַעֲשֶיךָ  עָרֶב:

)כז(  יְהַלֵכוּן לִוְיָתָן זֶה יָצַרְתָ לְשַחֶק בוֹ:)כו( שָם אֳנִיוֹת  שָם רֶמֶש וְאֵין מִסְפָר חַיוֹת קְטַנוֹת עִם גְדֹלוֹת:

)כט( תַסְתִיר  )כח( תִתֵן לָהֶם יִלְקֹטוּן תִפְתַח יָדְךָ יִשְבְעוּן טוֹב: כֻּלָם אֵלֶיךָ יְשַבֵרוּן לָתֵת אָכְלָם בְעִתוֹ:

)לא(  )ל( תְשַלַח רוּחֲךָ יִבָרֵאוּן וּתְחַדֵש פְנֵי אֲדָמָה: וּבוּן:פָנֶיךָ יִבָהֵלוּן תֹסֵף רוּחָם יִגְוָעוּן וְאֶל עֲפָרָם יְש

 ה')לג( אָשִירָה לַ  )לב( הַמַבִיט לָאָרֶץ וַתִרְעָד יִגַע בֶהָרִים וְיֶעֱשָנוּ: בְמַעֲשָיו: ה'לְעוֹלָם יִשְמַח  ה'יְהִי כְבוֹד 

)לה( יִתַמוּ חַטָאִים מִן הָאָרֶץ  :ה'ד( יֶעֱרַב עָלָיו שִיחִי אָנֹכִי אֶשְמַח בַ )ל בְחַיָי אֲזַמְרָה לֵאלֹהַי בְעוֹדִי:

  הַלְלוּ יָהּ: ה'וּרְשָעִים עוֹד אֵינָם בָרֲכִי נַפְשִי אֶת 

 

 י( -ט מאמר חמישי  -כוזרי ) ריה"ל \באור למזמור "ברכי נפשי" 

 אם נתרחק בזה מן הענין במקצת:)ט( אמר הכוזרי: באר נא לי כונת המזמור הזה אף 

)י( אמר החבר: מזמור זה מסדר לפי סדר מעשה בראשית תחלתו עטה אור כשלמה רומזת אל יהי 

אור ויהי אור נוטה שמים כיריעה אל יהי רקיע המקרה במים עליותיו רומז אל המים אשר מעל 

רקים ורעמים השמים אחר כך הוא מדבר על כל המתהוה בחלל האויר עננים וסערות אש וב
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ומודיע כי כלם בשליחות אלוהית ככתוב כי בם ידין עמים בהמליצו על כל אלה השם עבים רכובו 

המהלך על כנפי רוח עשה מלאכיו רוחות משרתיו אש להט זאת אומרת שולח הוא אותם אל כל 

ו אשר ירצה לעשות ככל אשר ירצה כל זה תלוי ברקיע אחרי זה עובר בעל המזמור אל הכתוב יקו

המים ותראה היבשה באמרו יסד ארץ על מכוניה כי לפי טבעם הקיפו המים את הארץ ממעל לה 

וכסו כלבוש את כלה על עמקיה והריה כאמרו תהום כלבוש כסיתו על הרים יעמדו מים אך יכלת 

האלוה וחכמתו הוציאום מן הטבע ההוא והכניסום אל העמקים מקוה הימים מקום חיותם של 

ם מתגלית עוד יותר מאשר בצמחים החכמה האלוהית כאמרו מגערתך ינוסון בעלי החיים שבה

השאלת לשון לכניסת המים אל תוך הימים ואל מתחת לאדמה לדבר זה רומז גם הכתוב לרוקע 

הארץ על המים שלכאורה מנגד הוא לכתוב תהום כלבוש כסיתו אולם הראשון מדבר על טבע 

הוא אומר גבול שמת בל יעברון בל ישבון לכסות הארץ המים והשני על יכלת האלוה וחכמתו וכן 

וכל זה מכון לתועלת בעלי החיים כשם שהאדם עוצר בתחבולה ובאמנות את מימי הנהרות הרבים 

וכדומה  על ידי סכרים וכדומה למען יקבל מן המים רק כשעור הנחוץ לו לבית הרחים ולתעלה

ישקו כל חיתו שדי לכשתברא החיה וכן  לפעלה זאת רומז הכתוב המשלח מעינים בנחלים למען

עליהם עוף השמים ישכון לכשיברא העוף אחרי כן עובר בעל המזמור אל הכתוב תדשא הארץ דשא 

ואומר משקה הרים מעליותיו השאלה לשונית לכתוב ואד יעלה מן הארץ וכל זה לתועלת אדם 

לא יבוזו לחציר כי הוא מן וזרעו מה שנאמר אחרי זה במזמור מצמיח חציר לבהמה בא ללמדנו כי 

הדברים המביאים תועלת לחיות הבית לבקר ולצאן ולסוסים המכנים בפסוק זה עבדת האדם 

והכונה לעבודת האדמה ישתמש בהם האדם למען הוציא את הטוב שבצמחים לעצמו כאמור 

בהמשך הדברים בפסוק זה להוציא לחם מן הארץ וזה מתאים למה שאמר האלוה הנה נתתי לכם 

ת כל עשב זרע זרע זאת אומרת את גרעיני הצמחים לאדם ואת קלפותם לשאר בעלי החיים כמו א

שהוסיף ואמר ולכל חית הארץ ולכל עוף השמים את כל ירק עשב לאכלה והזכיר בעל המזמור 

שלשת מיני המזון המוצאים על ידי עבודת האדמה והם דגן ותירוש ויצהר ולכלם רמז בראשונה 

ן הזכיר תועלות כל אחד מהם יין ישמח לבב אנוש להצהיל פנים משמן ולחם בשם לחם ואחרי כ

זאת אומרת הלחם המיחד לבב אנוש יסעד ואחרי התועלות לאדם מזכיר בעל המזמור את 

התועלת המגיעה לאילנות מירידת הגשמים באמרו ישבעון עצי ה' ואת התועלת המגיעה מן 

מר אשר שם צפרים יקננו וכן הזכיר שההרים האילנות הגבוהים לבעלי חיים אחדים כמו שא

הגבוהים והסלעים מביאים ברכה לבעלי חיים אחרים באמרו הרים הגבהים ליעלים סלעים מחסה 

לשפנים כל זה נוגע לבריאת היבשה אחרי זה עובר בעל המזמור אל מאמר יהי מארות באמרו עשה 

במכון מאת האלוה ולא במקרה  ירח למועדים הזכיר בזה תועלת הלילה והעיר כי הלילה נוצר

נתהוה כי לא רק בפעל האלוה אין מעשה תהו כי אם גם במקרים החלים בפעלו אמנם כן הלילה 

איננו כי אם זמן העדר אור השמש אבל עם זה הוא מכון לתועלת מסימת כמו שאמר בעל המזמור 

מתהלכות בלילה  תשת חשך ויהי לילה ומיד הוא מזכיר את תועלת הלילה החיות המזיקות לאדם

ומסתתרות ביום ולעמתן האדם והחיות הביתיות נוהגות מנהג הפוך מזה כאמרו יצא אדם לפעלו 

ולעבדתו עדי ערב הנה כבר הזכיר את כל חיות הארץ בדברו על הנהרות וכעת על המאורות ועמן 

ם הזכר גם האדם לא נותר לו למחבר כי אם להזכיר את החיות אשר במים שרב עניניהן אינ

ידועים לנו והחכמה האלוהית שבהן אינה גלויה לפנינו כבחיות הארץ לכן הוא מסים בשבח לאלוה 

על אלה שהחכמה גלויה בהם באמרו מה רבו מעשיך ה' כלם בחכמה עשית ואחרי כן הוא חוזר אל 

תאור הים וכל אשר בו חיות קטנות עם גדולות ועל כל הנבראים הוא קורא יהי כבוד ה' לעולם 

ה' במעשיו רמז לכתוב במעשה בראשית וירא אלהים את כל אשר עשה והנה טוב מאד ועל  ישמח
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יום השביעי הוא אומר וישבת ויברך ויקדש כי ביום הזה השלמו כל המעשים הטבעיים התלויים 

בזמן ונסתימו ביצירת האדם המשיג את מדרגת המלאכים שאינם תלויים בכחות הטבעיים 

נם צריכים במעשיהם לזמן שכן אנו רואים כי השכל האנושי מציר בהיותם שכלים והשכלים אי

לעצמו בו ברגע את השמים ואת הארץ מדרגה זו היא אפוא עולם המלאכות ועולם המנוחה אשר 

בדבק בה הנפש האנושית ירוח לה ועל כן נאמר בשבת כי היא מעין עולם הבא ])יא( אמר הכוזרי: 

  קש ההגיוני:נשוב כעת אל שיחתנו על דעות בעלי הה

 

 ן איש" פרק ראשוןחזורבי ישעיהו קרליץ ה" \ספר אמונה ובטחון 

 א. מדת אמונה היא נטיה דקה מעדינות הנפש:

אם האדם הוא בעל נפש, ושעתו שעת השקט, חפשי מרעבון תאוני, ועינו מרהיבה ממחזה שמים 

מה, כמוסה ונפלאה, לרום, והארץ לעומק, הוא נרגש ונדהם, כי העולם נדמה לפניו כחידה סתו

והחידה הזאת מלפפת את לבבו ומוחו, והוא כמתעלף, לא נשאר בו רוח חיים, בלתי אל החידה כל 

מעינו ומגמתו, ודעת פתרונה כלתה נפשו, ונבחר לו לבוא באש ובמים בשבילה, כי מה לו ולחיים, 

מהה להבין אם החיים הנעימים האלו נעלמים ממנו תכלית ההעלם, ונפשו סחרחרה ואבלה וכ

סודה ולדעת שרשה והשערים ננעלו. האמנם העדין הזה פצעיו לא חובשו עדיין, והנה הוכה הכה 

ופצוע, כי לבו ראה הרבה מעיון הבחינה אשר תחת השמש, אותן הבחינות המראות בעליל, כי 

 העולם שלפניו, נבנה בתכנית מעובדה ומחושבה מראש, וכאילו מהנדס חכם צייר לפניו את העולם

בטרם נברא ופגע בעיכובים מכריעים על כל שעל ושעל, אבל מרצו הגדול עמד לו להסיר כל 

 המכשולים אחת לאחת:

ומה נהדר המראה, ומה נפלאה תכניתו של בן האדם, ראה התוכן שאי אפשר לו להיות בן אדם 

באותו הכתר שהכתיר תחת השמש, אם לא תהיינה לו ידיעות מפורטות מהנמצא בעולמו 

ממים והצומחים והמוצקים למיניהם, ובלעדי הידיעות האלו אין כל חיים למכונת האדם, מהדו

חשב התוכן והמציא במחשבתו מכונה, אשר באמצעות האורה יגיבו כל הנמצאים על פני האדמה 

על המכונה ההיא, איש איש בגוון מיוחד, וישם בפני האדם שתי מכונות, אחת בימין ואחת 

 קרוא את המכונה "עין", עין ימנית ועין שמאלית:בשמאל, ואנו רגילים ל

כמה מן החכמה יש בעין, לא תשבע עין לראות ואוזן לשמוע, ודור אחר דור יוסיפו חכמים לדעת, 

 ונבונים להבין, את אוצרי החכמה הצפונה ביצירת העין, ואת תכליתה לא הגיעו:

ה נטול כח התנועה ולא יוכל ב. ומה בצע אם תמלא עין לראות, אם זה הנברא הנקרא אדם יהי

להניע דבר ממקומו, שם הבורא לבו לזה, ויתקן לו שתי ידים מימינו ומשמאלו, ויחלק כל יד 

לפרקים רבים וכל פרק סובב על צירו לקבוע בו כח שימושי קל ומזורז, ויוסף בסופה מקלות 

כח המישוש  מפוצלות חמשת חמשת בכל יד אשר אנחנו קוראים אותן אצבעות. עוד ניתן בהן

 להבחין בין קר לחם, בין יבש ללח, בין רך לקשה, הכל כפי הצורך לסדר החיים על פני חלד:

ומה יתרון לאדם אם כבר חונן בעינים לראות וידים למשש, אם האדם עצמו לא יוכל לזוז 

ממקומו, וייצר לו שתי רגלים ללכת בהן על פני הארץ, והכל יפה עשה, בחכמה ותבונה, השכל 

 ת:ודע

ומה יועילו עינים, ידים ורגלים, אם הם פגרים מתים ורוח אין בהן, ויפח באפו רוח חיים, כמוס 

סודה מאתנו, עלומה חידתה, אבל עדים אנחנו גם בני אדם גם בני איש, כי ישנה ונמצאה היא, חיה 

נשמה, וקיימה, ובהמצאה אנו נמצאים, ובקיומה אנו קיימים, ואנו קוראים לה שמות, נפש, רוח, 

 הכל בהרגש מרחוק ואין אנו יודעים מה היא:
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ואמנם הרבה ממרהיבי עין ומפליאי לב בגוף האדם אבריו ופרקיו להחזיק את רוח החיים בגוף 

הגשם, תכנית הבשר והעצמות ומרוצת הדם בכל עורקיו המהוים את החיים, והדם הוא הנפש 

 החיה באדם:

אמן, כי חייו תלויים במזון תמידי המחדש דמו ואמנם אחרי שנעשה האדם עדיין אין קיומו נ

בקרבו, ואשר לזאת סדרו מעשה בראשית דגן תירוש ויצהר וצמח האדמה ועץ פרי מינים רבים אין 

מספר, וכל אחד מהם אצור מכחות שונים המתאימים למזון האדם, להבריאו, להשקות עצמותיו 

ודעת פליאות החכמה במבנה כל צמח  ולהחיות נפשו על פני הארץ, וכבר זכה האדם ללמוד תורה

 למינהו, ואשר מעיד על יוצרו אשר אין חקר לתבונתו:

ג. ולפנינו מחזה מזעזע כל לב חכם במבנה גו האדם לקבל המזון ולעכלו ולחלקו באופן חימי 

ליסודות נפרדים ולשלח כל יסוד למקומו הראוי, ואשר למדנו משפטם בכח החכמה אשר חונן בה 

כרס והקיבה, הכבד והמרה, הטחול והכליות, הדקין וכיס השתן, הלב והמוח, האדם, משפט ה

ולכל אבר תפקידים מיוחדים, וכולם עובדים שכם אחד בזריזות נפלאה, עד שמבררים את הדם 

בירור אחר בירור, ומעמידים אותו על אפנו בכמות האודם והלובן, הדרוש לקיום המכונה 

כר בדיוק, ועוד דברים מפולסים בפלס דק על דק נבדק, הנקראת אדם, ומכוונים את מנת הסו

והאדם טפש לבו, ואינו יודע מרב צבאו העומדים על משמרתו, ועמלים בלי לאות ובלי הרף, למען 

 חייהו ולתת לו שארית בארץ החיים:

ומנעימות החכמה לחזות בקשר של החיים עם אויר העולם, האצור בחמצי ופחמי, ואשר לסוכן 

האויר נמנתה הריאה בעלת שבע תאים, וניתן לה כח הנשימה לשאוף את החמצי בין האדם ו

להשקות שדה וגן של החי, הם בשרו ודמו, עצמותיו וגידיו, והוא נכבד מאד בין צבא לוחמי 

 מלחמת החיים של האדם:

ד. ראה היוצר שעדיין אין החיים מפכים על מתכונתם אם לא יהיה קשר איש עם רעהו, ועולם 

עמד ותיקן מכונה  -חרשים ואלמים נטול כל ערך, ואין בו שום ממש, וטוב ממנו התוהו שכולם 

מצפצפת קולות משונים ואנו קורין למכונה זו פה, וכנגדה תיקן מכונה מתפעלת ונרגשת מכל 

תנועת קול ואנו קורין מכונה זו אוזן, ועל ידי פה ואוזן נבראת שפה מדברת איש אל רעהו, ויהי 

 יה, לרוח ממללא:האדם לנפש ח

אבל מה יתרון לאדם תחת השמש אם הורכש בשפה מדברת ואוזן שומעת, אם עודנו חסר דעה 

וחדל בינה, נמשל כבהמה, כשור אוכל עשב, ורצון בורא העולם לברוא אדם חכם מחוכם בעולמו 

אשר  ולצוותו נגיד על כל היצורים, ויטע שורש חכמה במוחו ונטע דעת בלבו, להבין ולהשכיל בכל

 תחת השמש:

ואמנם מי ששכלו חד וחריף ויכול להחלץ משטף החיים הגשמיים, ולהתרומם במחשבתו מעל כל 

הקיים בעולמו, ולהשקיף מלמעלה על כל החיים של עולם התחתון, רואה את ענין החכמה 

המורכבה בגבר קרוץ מחומר, כאחת החידות התמהות, ונפשו תתעלף מרב החשק להבין סודה 

 קה ממנו:והיא רחו

הבלתי מוגדר במושגי הגוף ואין לו לא אורך ולא רוחב,  -עוד יגדל מחזה הפלאות התהפכות השכל 

לגשם אזרח, ובהיות האדם עולל, גם שכלו בבחינה זאת, וכאשר הילד הולך  -לא ילדות ולא זקנה 

נו את בחיר וגדל גם שכלו גדל עמו, ומה נפלאו דרכי החכמה, ומה נעלמו מסילות התבונה, אשר כונ

 את האדם: -היצורים 

- - - - -  
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ט. כאשר זכה שכל האדם לראות אמתת מציאותו ית' מיד נכנס בו שמחת גיל אין קץ, ונשמתו 

נעימה עליו, והדמיון משלים עם השכל לחזות בנועם ד', וכל תענוגי בשרים חמקו עברו, ונפשו 

 ת בשמי שמים:העדינה מתעטפת בקדושה וכאילו פירשה מגוף העכור ומשוממ

ובהעלות האדם בערכי קדש אלו, נגלה לפניו עולם חדש, כי אפשר לאדם בעולם הזה להיות כמלאך 

 לרגעים, וליהנות מזיו הקדש, וכל תענוגי עולם הזה כאפס נגד ענג של דביקות האדם ליוצרו ית':

על קשר הכח הטמיר הלזה הוא אחד מכחות הטמירים שנתן היוצר בנשמת האדם, וכח זה מעיד 

 הגבר ליוצר כל היצורים, ואשר נברא לעבוד את בוראו ולדבקה בו:

י. אם כי כל בני אדם בסוג אחד ובמין אחד, בכל זאת לא ימצאו שני אנשים בשויון מוחלט, וכל 

איש הוא יחידי בין האישים, אין כשרון שכלו דומה לחברו, ואין מדות נפשו דומות לחברו, ותולדה 

עמים יתרון איש על משנהו בערכים מופרזים, עד שנדמה שאין שניהן אחד מחויבת מזה שיש לפ

 בסוג ובמין:

ההבדל במדות הנפש לכאורה אינו ענין וקשר למדת חכמתם של האישים הנבדלים, ומדות 

משחתות לא יגרעו חכמת בעליהם, כי לחכמה צריך כשרון החכמה, שכל טוב, ולב מבין, ומה 

ש אכזרי נטול מדת הרחמים, או אם הוא גבה רוח ורודף אחר הפסד לקנין החכמה אם הוא אי

הכבוד, וכיוצא בו מן המדות הזרות, אבל אין הדבר כן באמת, כי חדל אצילות הנפש ונועם המדות 

 הוא חדל בקנין החכמה הנטועה הרגשות נעימות ביסוד החכמה:

- - - - - -  

כנס להיכל החכמה, אך עין העדינות, יב. קו דק משתרע בין החכמה והסכלות, ולא יתן לאדם לי

ועליזת הנשמה, מוחקת את קו החוצץ כליל, ומסלת החכמה לפניו למישור, אבל האדם הנמשל 

לעיר פרא, אשר אסור בזיקי התאוה כיום הולדו, רדוף ממתקים, רעב תענוגים, רגזן תמידי, מלא 

וכן לפניו על שלחן התבונה, גאוה, גם אם חונן בכשרון החכמה בתכונת נשמתו, ומנה אחת אפים ה

לא תמצא ידו לעשות חיל בלימודים, כי מדות מגונות ערלת לב ואטם המוח, סוגרות דלתי החכמה 

ונועלות שערי בינה, כי בסוד החכמה נימין דקין, שרירים עדינים, לא יראום עין בשר, רק עין 

 עדינה של לב עדין:

ה, אשר זרם החכמה זורם דרך צנורות אלו החכם מכין לו צנורות בלבו ונפשו מהחכמה האצול

ללבו ונפשו, ולסגולת הזרם דרושה שמחה נפשית וחדות רוח, צמאון לחכמה ורעבון לבינה, אשר 

 כל אלה יד הטובה של מדה הטובה הכינתם, יסדתם ותכוננתם:

- - - - - - -  

שר ניתן לו כל ואמנם כל אלה הן הנה הטבעיות הערומות כפי שהטבעו בנפש הגבר הוקם על, וא

כחות בעלי החיים שתחת השמש, ועליהם הפקד מפקד חכם, הוא השכל, אשר ראשו אחד מתערה 

 במוחו של האדם וראשו השני בגנזי מרומים, לנהל את כל צבא המדות ולתקנם תיקון מישרים:

ומה נכבד זה האיש אשר בעבודתו המתמדת עלתה בידו לקבוע רסן על פי מדות הגסות עדין 

, אין כעס ואין רוגז, אין שנאה ואין איבה, אין נקימה ואין נטירה, אין שאיפה אחר כבוד, לבלום

 ואין תאוה לשעשועי הבלים:

וכשם ששכלו של האציל נכון, ודעתו דעת אמת, כן הדמיון שלו מכריע תמיד את כף האמת, 

יד ברקי נוגה ואמתת מציאותו ית' מתקבלת על לבו, ללא היסוס, וללא פקפוק, כי לבו רואה תמ

למעלה מגדרי עולם, ובהכרת בוראו ית' ימצא פתרון החידה של העולם כולו אשר הדריכה מנוחתו 

 ללא הפוגות:
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א( אני מאמין בא"ש שהבורא ית"ש הוא מנהיג ובורא לכל הברואים והוא לבדו עועוי"ע לכל 

 המעשים:

 הוא לבדו אהה"ו:ב( א"מ בא"ש שהבוית"ש הוא יחיד ואין יחידות כמוהו בשום פנים ו

 ג( א"מ בא"ש שהבוית"ש אינו גוף ול"י משיגי הגוף ואין לו שום דמיון כלל:

 ד( א"מ בא"ש שהבוית"ש הוא ראשון והוא אחרון:

 

 שאלות:

  קרא את סיפור הבריאה בבראשית )פרק א' +פרק ב'( לאור התיאור המרגש של החזון

 ך בעקבות דברי החזון איש?איש בקטע זה. אילו הרגשות ומחשבות חדשות התעוררו ב

  התבונן בגופך מכף רגל ועד ראש: ערוך היכרות עם האיברים השונים, חשוב על התפקוד

 שאתה עושה איתם במהלך היום ואמור תודה לקב"ה על קיומם.

  נסה לדמיין מצב בו העולם קיים על כל יופיו, אך לך אין אפשרות לקום ולראות זאת. אלו

 לות שפגשת בחייך היית מצטער מאד שלא תזכה לפגוש?מהמראות/ מהריחות/ מהקו

  נסה לדמיין עולם ללא שפה המאפשרת לתקשר עם בני אדם נוספים. כתוב מכתב שהיית

 כותב לעצמך במקרה זה. מה הן התחושות והמחשבות שמלוות את הבדידות?

 אות נסה לדמיין עולם בו כל בני האדם דומים בדיוק זה לזה. אלו מחשבות והרגשות מצי

 כזו מעוררת בך? 

 

 

 

 : תהלים פרק חה' אדוננו מה אדיר שמך בכך הארץ

אֲדֹנֵינוּ מָה אַדִיר שִמְךָ בְכָל הָאָרֶץ אֲשֶר תְנָה הוֹדְךָ עַל  'ה)א( לַמְנַצֵחַ עַל הַגִתִית מִזְמוֹר לְדָוִד: )ב(  

מַעַן צוֹרְרֶיךָ לְהַשְבִית אוֹיֵב וּמִתְנַקֵם: )ד( כִי אֶרְאֶה שָמֶיךָ הַשָמָיִם:)ג( מִפִי עוֹלְלִים וְיֹנְקִים יִסַדְתָ עֹז לְ 

וּ: )ו( מַעֲשֵי אֶצְבְעֹתֶיךָ יָרֵחַ וְכוֹכָבִים אֲשֶר כוֹנָנְתָה: )ה( מָה אֱנוֹש כִי תִזְכְרֶנוּ וּבֶן אָדָם כִי תִפְקְדֶנ

הָדָר תְעַטְרֵהוּ: )ז( תַמְשִילֵהוּ בְמַעֲשֵי יָדֶיךָ כֹל שַתָה תַחַת רַגְלָיו: )ח( וַתְחַסְרֵהוּ מְעַט מֵאֱלֹהִים וְכָבוֹד וְ 

אֲדֹנֵינוּ מָה  'הצֹנֶה וַאֲלָפִים כֻּלָם וְגַם בַהֲמוֹת שָדָי: )ט( צִפוֹר שָמַיִם וּדְגֵי הַיָם עֹבֵר אָרְחוֹת יַמִים: )י( 

  אַדִיר שִמְךָ בְכָל הָאָרֶץ:

 

 ב-: רמב"ם הלכות יסודי התורה פרק ב הל' אוהיאך היא הדרך לאהבתו ויראתו

האל הנכבד והנורא הזה מצוה לאהבו וליראה אותו שנאמר ואהבת את ה' אלהיך, ונאמר את ה' 

אלהיך תירא. והיאך היא הדרך לאהבתו ויראתו, בשעה שיתבונן האדם במעשיו וברואיו הנפלאים 

תו שאין לה ערך ולא קץ מיד הוא אוהב ומשבח ומפאר ומתאוה תאוה הגדולים ויראה מהן חכמ

 גדולה לידע השם הגדול, כמו שאמר דוד צמאה נפשי לאלהים לאל חי...

  

 

 ( יזמאמר שלישי אות  -כוזרי ) ריה"ל \חכמת ד' בדברים הקטנים 

ר בה כך ככה יחשב החסיד על תכן כל ברכה )מברכות התפלה( ויברר לעצמו מה כונתה ומה קשו

יציר לעצמו בברכת יוצר המאורות את סדר העולם העליון ואת עצם גרמי השמים וגדל תועלתם 
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ויחשב כי עם היותם עצומים בעינינו מפאת התועלת הגדולה שאנו מוצאים בהם אינם אצל בוראם 

כי אם כקטן שברמשים ראיה לדבר היות חכמת הבורא והנהגתו המתגלות ביצירת הנמלה 

קטנות מחכמתו והנהגתו בשמש ובגלגלה כמו שאמרתי גדולה מזאת רשם ההשגחה  והדבורה לא

והחכמה האלוהית דק יותר ונפלא יותר בנמלה ובדבורה אשר עם היותן קטנות כל כך נתנו להן 

  כחות כאלה וכלים כאלה 

 

 היחוד פרק ז  -: חובות הלבבות שער א כל אשר תקטן היצירה, יהיה כח החכמה נראה בה יותר

והשני מצד סימני החכמה הנראים בכל העולם הזה, עליונו ותחתונו, קפאיו וצמחיו ובעלי חיים 

אשר בו. וכאשר נשתכל בו יורנו כי כלו מחשבת חושב אחד ומלאכת בורא אחד. והוא, שאנו 

מוצאים אותו על מחלקותיו בשרשיו ויסודותיו, מתדמה בתולדותיו ושוה בחלקיו, ואותות חכמת 

ה, הנראות בקטני היצירות וגדוליהן, מעידות, כי הם לבורא א' חכם. ואלו היה לעולם הבורא יתעל

יותר מבורא אחד, היתה צורת החכמה מתחלפת בחלקי העולם ומשתנית בכלליו ובחלקיו. ועוד כי 

אנחנו מוצאים אותו, כי הוא צריך בקיומו ותקונו קצתו אל קצתו, ואין חלק ממנו נגמר אלא 

ך קשקשי השריון וחלקי המטה ואברי גוף האדם ושאר המחוברים קצתם אל בחלק אחר, כצור

קצתם בתקונם והשלמתם. הלא תראה צורך הירח והכוכבים אל אור השמש, וצורך הארץ אל 

השמים ואל המים, וצורך בעלי חיים קצתם אל קצתם, כי מקצת מיניהם אוכל מקצתם, כדורס 

ם אל הכל, ותקנת הכל באדם, וצורך הארצות מן העופות והדגים וחיות השדה, וצורך האד

והפלכים והחכמות והמלאכות קצתם אל קצתם. והחכמה נראית בקטני היצירות וגדוליהם, כי 

כח החכמה הנראית ביצירת הפיל, לפי גודל גופו, איננו יותר נפלא מכח החכמה הנראית ביצירת 

ה והיכולת נראה בה יותר, ותקון הנמלה, לפי קטנותה. אך כל אשר תקטן היצירה, יהיה כח החכמ

הבורא יותר נפלא ונראה ממנה וזה יורה, כי כולם מחשבות חושב אחד ובורא אחד, מפני שהם 

מתדמים ושוים ונכונים להשלמת סדר העולם והעמדתו כלו בכל חלקיו. ואלו היה לו יותר מבורא 

קצתו. ומפני שהוא אחד, היתה צורת החכמה מתחלפת בקצת חלקיו, ולא היה צריך קצתו אל 

חלוק בשרשיו ויסודותיו, שוה בתולדותיו ומחברותיו, תראה כי מחדשו ומחברו ומנהיגו וחושבו 

אחד. ואמר הפילוסוף: אין במה שברא האלהים יותר נפלא ממה שברא, ורצה לומר, כי החכמה 

י העולם בקטן ובגדול מחלקי העולם מתדמה ושוה, כמו שאמר דוד עליו השלום בספרו מיני ענינ

ותכונת ישובו: מה רבו מעשיך ה' כלם בחכמה עשית מלאה הארץ קניניך, ואמר מה גדלו מעשיך 

  ה' מאד עמקו מחשבותיך.

 

 הכרה שניה: התבוננות בהתקדמות העולם

מדע ההיסטוריה נתפס כמדע מעניין מאוד כדי למלא את הסקרנות, אבל אין בו תועלת מעשית 

אבל הרבה היסטוריונים קובעים שההיסטוריה אינה  –ם מהעבר )יש אומרים שצריך להפיק לקחי

 חוזרת על עצמה...(. 

 ומה הוא יועיל לעתיד? –אם כך: מה שהיה היה 

ינוּ שְנוֹת דּוֹר וָדוֹר  דווקא תורת ישראל מחזקת מאוד את הערך של לימוד העבר:"זְכֹר יְמוֹת עוֹלָם בִּ

נֶיךָ וְיֹ  יךָ וְיַגֵּדְךָ זְקֵּ  )דברים לב; ז( אמְרוּ לָךְ"שְאַל אָבִּ

מי שעבורו ההיסטוריה אינה מקרית, מי שרואה ריבון עולם שמנהל את עולמו בבחינת "סוף 

מעשה במחשבה תחילה" יודע ללמוד מההיסטוריה את דרכי ד'. אכן גם זר שיתבונן בהיסטוריה 

כמו  –שונה של עמ"י יראה שהוא שונה מכל עם. דרכי עם ד' בהיסטוריה הם בבחינת חריג מ
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שהנס החורג מחוקי הטבע מעיד על שלטון ד' בטבע. כך עם ישראל החורג מחוקי ההיסטוריה 

 מעיד על שלטון ד' בהיסטוריה.

 : תהילים קההודיעו בעמים עלילותיו

כָל נִפְלְאוֹתָיו: )ג( )ב( שִירוּ לוֹ זַמְרוּ לוֹ שִיחוּ בְ  קִרְאוּ בִשְמוֹ הוֹדִיעוּ בָעַמִים עֲלִילוֹתָיו: )א( הוֹדוּ לַה'

וְעֻּזוֹ בַקְשוּ פָנָיו תָמִיד: )ה( זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו  'ה: )ד( דִרְשוּ 'ההִתְהַלְלוּ בְשֵם קָדְשוֹ יִשְמַח לֵב מְבַקְשֵי 

אֱלֹהֵינוּ בְכָל הָאָרֶץ  'היו: )ז( הוּא אֲשֶר עָשָה מֹפְתָיו וּמִשְפְטֵי פִיו: )ו( זֶרַע אַבְרָהָם עַבְדוֹ בְנֵי יַעֲקֹב בְחִירָ 

חָק: מִשְפָטָיו: )ח( זָכַר לְעוֹלָם בְרִיתוֹ דָבָר צִוָּה לְאֶלֶף דוֹר: )ט( אֲשֶר כָרַת אֶת אַבְרָהָם וּשְבוּעָתוֹ לְיִשְ 

ן אֶת אֶרֶץ כְנָעַן חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם: )יב( )י( וַיַעֲמִידֶהָ לְיַעֲקֹב לְחֹק לְיִשְרָאֵל בְרִית עוֹלָם: )יא( לֵאמֹר לְךָ אֶתֵ 

 ֹ א הִנִיחַ בִהְיוֹתָם מְתֵי מִסְפָר כִמְעַט וְגָרִים בָהּ: )יג( וַיִתְהַלְכוּ מִגוֹי אֶל גוֹי מִמַמְלָכָה אֶל עַם אַחֵר: )יד( ל

בַר קָדְשוֹ אֶת אַבְרָהָם עַבְדוֹ: )מג( וַיוֹצִא עַמוֹ )מב( כִי זָכַר אֶת דְ  אָדָם לְעָשְקָם וַיוֹכַח עֲלֵיהֶם מְלָכִים:...

מִים יִירָשוּ: )מה( בַעֲבוּר יִשְמְ  קָיו בְשָשוֹן בְרִנָה אֶת בְחִירָיו: )מד( וַיִתֵן לָהֶם אַרְצוֹת גוֹיִם וַעֲמַל לְאֻּ רוּ חֻּ

  וְתוֹרֹתָיו יִנְצֹרוּ הַלְלוּ יָהּ:

 

 , מצווה א : סמ"גאלוקי ההיסטוריה

המצווה הראשונה להאמין כי אותו שנתן לנו את התורה בהר סיני על ידי משה רבינו הוא ה' 

אלוקים שהוציאנו ממצרים, וזהו מה שאמר בשעה שנתן את התורה: "אנכי ה' אלוקיך אשר 

  הוצאתיך מארץ מצרים.

  הרב זאב סולטנוביץ' \ הסתוריה

ה. הדרך האחת המקובלת והידועה היא 'היסטוריה'. בשתי דרכים ניתן לכתוב את השם היסטורי

הרב קוק זצ"ל היה כותב 'הסתוריה', כפי שנהגו רבים בתקופתו. כאשר ערכו את כתבי הרב מחדש 

יהודה לא -יהודה לתקן לכתיב המקובל 'היסטוריה'. אך הרב צבי-היו שהציעו לבנו הרב צבי

ה'. הסתוריה שבה מסותרת -י-ל 'הסתרהסכים, מפני שהרב זצ"ל היה דורש את המילה במובן ש

ההשגחה האלוקית, יד ה' ופעולתו. הרב קוק העניק משמעות לכתיב המסויים הזה של המילה 

טבורה של ארץ  -עברית. מילים 'לא עבריות' רבות קבלו משמעות עברית. למשל, טבריה -הלא

ית מיוחדת למילה ישראל, למרות שנקראה על שמו של הקיסר טיבריוס. אם ניתנה משמעות עבר

לועזית, סימן הוא שלא בכדי השתרשה מילה זו בשפות שונות וגם אצלנו, כנראה יש בה תוכן 

 מיוחד.

המבט ההיסטורי הוא נחלת התרבות היהודית. רבים מן החוקרים הבדילו בין התפישה היהודית 

ן העמוק גם התרבותית לבין התפישה היוונית, מפני שאלו הן שתי התרבויות שהטביעו את חותמ

על התרבות החדשה. על היוונים אמרו שהם 'תרבות של טבע', ואילו היהודים הם 'תרבות של 

היסטוריה'. התנ"ך כתוב בסדר היסטורי מסויים. התנ"ך איננו ספר עצות וחכמה בלבד, למרות 

שיש בו גם לא מעט מאלה, והוא כתוב בעיקרו בסדר היסטורי. לעומת זאת לפילוסופיה היוונית 

אין זיקה להתרחשות ההיסטורית. תפישת העולם היהודית היא תפישת עולם היסטורית, ולא 

 בכדי כבר אצל חכמים תפישה זו ברורה מאוד. 

: ששת אלפים שנה עומד העולם. יש בו שלושה שלבים: )סנהדרין צז.( בקיצור נמרץ אמרו חז"ל

ששת  -משמעותי בשביל האדם  אלפיים תוהו, אלפיים תורה ואלפיים משיח. נלקח כאן פרק זמן

בימינו נהוג  אלפים שנה, וחולק לשלוש תקופות. החלוקה איננה טכנית. בלימודי ההיסטוריה

לחלק את התקופות לזמן העתיק, לימי הביניים והזמן החדש. זו חלוקה טכנית, אין בה הגדרת 
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: תוהו, תורה התקופה. חז"ל חילקו חלוקה משמעותית לפי הענין המרכזי שאפיין את התקופה

 ..ומשיח. שלושה מושגים שונים, שכל אחד מביא איתו ענין חדש לעולם.

 

 שאלות:

 ?מה מתחבא מאחורי "שגיאת הכתיב" בה כתב הרב קוק את המילה היסטוריה 

  ?מה זו השגחה פרטית 

  חשוב על ההיסטוריה האישית שלך: אלו נקודות אתה יכול לראות בהן היום השגחה

יסטוריה הלאומית שלנו: אלו נקודות אתה מצליח להרגיש אותן פרטית? חשוב על הה

 כהשגחה פרטית של הסתר יה?

 ?נסה להשגיח על מישהו כמה דקות. מה הרגשת? מה הרגיש הוא 

   דמיין עולם בו הקב"ה פועל לא בהסתר אלא בגלוי ממש. אלו מחשבות והרגשות

 לם כזה?מתעוררות בך לתמונה זו? מה היתרונות ומה החסרונות של עו
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  מי שאינו מכיר בה –קשיי הפגישה: הכפירה בה' 

הוא נוכח כאן בתפילה ובלימוד, בנס ובאסון. אבל מצד שני  –אנחנו מבקשים לפגוש את אלוקים 

עובדה שרבים כל כך מתעלמים ממנו. לא זו בלבד שאינם מבקשים את  –הוא כנראה די נעלם 

 רצונו.המפגש אתו הם כלל לא מכבדים את דרכו ואת 

כולנו מכירים את העולם הסובב אותנו, לכולנו יש מכרים, קרובי משפחה או ידידים שאינם 

שומרי מצוות. מעטים מהם גם אינם מאמינים בה', אינם מעונינים להיפגש עימו. ביחידה זו ננסה 

לעמוד על השאלה, מה מניעי הכפירה, כיצד בעם ישראל יש אנשים שאינם חשים את ה' ומה 

אדם לכך שלא ירצה להיפגש עם ה'. אנו נדון גם בשאלה, מה אנו יכולים לעשות מול תופעה מביא 

 זו , מה אנו יכולים לשפר על מנת שהדברים ישתנו.

 : רס"ג אמונות ודעות, יומא פ"ז, הרב קוק אדר היקרמקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 ת העוסקים בגורמי הכפירה. מקור אחד נוסף מתוך המקורו1

 . שני מקורות נוספים מתוך המקורות העוסקים בהתמודדות עם כפירה2

 

 : דברים דונדחת

וְנִדַחְתָ  )יט( וּפֶן תִשָא עֵינֶיךָ הַשָמַיְמָה וְרָאִיתָ אֶת הַשֶמֶש וְאֶת הַיָרֵחַ וְאֶת הַכוֹכָבִים כֹל צְבָא הַשָמַיִם

 אֱלֹהֶיךָ אֹתָם לְכֹל הָעַמִים תַחַת כָל הַשָמָיִם: 'הלָהֶם וַעֲבַדְתָם אֲשֶר חָלַק  וְהִשְתַחֲוִיתָ 

 

 עות הקדמהרס"ג ספר אמונות וד מה הם הגורמים לכפירה?

 מהאמנת וברוח ובכזב בכפירה הפילו אשר, בסבות בדעתי שעלה מה אלה לדברים ואסמיך

 .הרבה נמצאות הם, שמונה הםמ רואה אני כי, באמונות והעיון האותות

 ולאמצו אותו לחזק עליו שבא בענין הטבע ירגיש וכאשר, אדם בני טבע על הטורח כובד תחלתם. 1

 אדם בני הרבה רואה אתה זה ובעבור. מזה ומפחד בורח הוא התורה בענין בה ומשתמש בראיה

 ועליהם, ממנה םובורחי בחירות רוצים והם. מרה האמת: אומרים ומהם. כבדה האמת: אומרים

 כי הפתאים הבינו ולא. למורשה הארץ נתנה היא לנו י"י מעל רחקו( ו"ט א"י יחזקאל) הכתוב אמר

 .והבנין הזרע בבטול ונענים רעבים ישארו והיגיעה מהעמל בברחם הטבע לרצון ילכו אם

 מרואו העצלה בלבו וחושב האולת בלשון מדבר והוא מהם רבים על הגוברת הסכלות והשנית. 2

 כי לנו מלך אין יאמרו עתה כי'( ג' י הושע) אומר הוא ובאלה. במצפונו וכן, דבר אין, מחשב מבלי

 האל האולתות בקצת מדברים הם כאשר כי חושבים ואינם. לנו יעשה מה והמלך י"י את יראנו לא

 .ויאבדו ימותו והגבוהות

 זה לעשות ממהר והוא, קניןוב, ומשגל, ומשתה במאכל תאוותיו למלאת האדם נטות והשלישית. 3

 חשב ולא'. וגו אלהים אין בלבו נבל אמר'( ב ג"נ תהלים) הכתוב אומר ובהם, מחשבה בלי בזריזות

 .ויאבד ימות, ימצא אשר כל וישגל, שיתאוה מה כל ויאכל ובבריאותו בחליו זה יעשה כאשר כי

 כבר ויאמר המזער לו ומספיק והמחשב השמע בעת התישבות ומיעוט בעיון הקיצה והרביעית. 4

 ופירוש'. וגו צידו רמיה יחרוך לא( ז"כ ב"י משלי) הכתוב אמר ובהם, זה אם כי לי יצא ולא עיינתי

 .להם תשלם לא תאותם בענין בזה ינהגו אם כי ידעו ולא, לחפצו יגיע לא הקץ רמיה
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 עמד מדע לאו ממנו נעלמת חכמה יש כי יודה ולא, האדם על שגוברים וגאוה עזות והחמישית. 5

 הזאת הטענה כי הרגיש ולא', וגו ידרוש בל אפו בגובה רשע'( ד' י' תהלי) הכתוב אמר ובהם, לפניו

 .אות בכתיבת ולא טבעת בעשות תועילהו לא

 כל ויעמוד ותמחצהו לבו אל והגיעה המכחישים מן אחד בשם האדם שישמענה מלה והששית. 6

 עצמו על יגן לא אם כי חשב ולא', וגו כמתלהמים נרגן דברי'( ח ח"י משלי) אומר ובו, במחצו ימיו

 .המות אל יביאוהו והקור מהחום

 ויהיו כן הוא הכל כי חושב והוא המיחדים מן מאחד אותה שמע חלושה ראיה והשביעית. 7

 בקי איננו אם היקרים הבגדים סוחר כי במחשבתו העלה ולא, בם ומלעיבים עליהם משחקים

 .מאומה גדיםהב זה יפחית לא בקפולם

 הוא ובהם, אלהיו לשנוא עוד זה ומביאו שנאה המיחדים קצת ובין בינו שיש אדם והשמינית. 8

 יוכל לא ששונאו הכסיל ידע ולא, צרי דבריך שכחו כי קנאתי צמתתני( ט"קל ט"קי' תהלי) אומר

 .עד דיע המכאיב הענוי עליו להתמיד משנאו ביכולת אין כי, מעצמו הוא שהגיע מה ממנו להגיע

 או שהרחיקו מה בהם וראה, מהמקרא בפסוקים חשב כאשר, הדעות חלוף מנהגו שהיה מי אך 

 שהיה או. מהם נקם שלא רשעים שראה או. לו נתן ולא ממנו ושאל ענהו ולא לאלהיו שהתפלל

 שענין או, אותם וכולל הבריות את אוסף המות שראה או, מלכות לכופרים תעמוד איך תמה

' א כל לזכור עתיד אני להם והדומה כלם אלה .בשכלו עלה לא והעונש הגמול וענין והנפש האחדות

 אל בו שאגיע ואקוה, היכולת כפי עליו ואדבר, לו הראוי ובשער, ממנו הוא אשר במאמר מהם

 .ה"בע בזה המנהגים תקות

 שאלות:

 .קרא את כל סיבות הכפירה שמונה רס"ג. חלק אותן לקבוצות שונות 

 ם בהם עולה בך הרהור כפירה או חטא: מה מהסיבות שכותב רס"ג חשוב על הרגעי

 מתאימה למניעים שלך לחטוא?

  האם יש לך מניעים נוספים שלא ציין רס"ג שחי לפני אלף שנה? במידה וכן: נסח אותם

 בסגנון לשונו של רס"ג.

  קרא שוב את רשימת המניעים לחטא ותן לכל מניע כוח עזר שיוכל לעזור לאדם להתגבר

 ל המניע הספציפי לחטוא ולכפור.ע

   .דמיין בן אדם וחברה אנושית בה כלל לא יכולים להיות המניעים שמזכיר רס"ג לחטא

איזה בן אדם ואיזו חברה נוצרה בדמיונך? האם היית רוצה לחיות באופן כזה? מה הצד 

 החיובי שיש בכל אחת מהסיבות שמזכיר הרס"ג? 

  

 

 ד בבלי מסכת יומא דף פו עמוד אתלמו: נציגי הדת גורמים לכפירה

"היכי דמי חילול השם? אמר רב: כגון אנא. אי שקילנא בישרא מטבחא ולא יהיבנא דמי לאלתר. 

לית לן בה. אמר רבינא: ומתא  -אמר אביי: לא שנו אלא באתרא דלא תבעי, אבל באתרא דתבעי 

להאי וזוזא להאי, והדר מחסיא אתרא דתבעי הוא. אביי כדשקיל בישרא מתרי שותפי יהיב זוזא 

מקרב להו גבי הדדי, ועביד חושבנא. רבי יוחנן אמר: כגון אנא דמסגינא ארבע אמות בלא תורה 

ובלא תפילין. יצחק דבי רבי ינאי אמר: כל שחביריו מתביישין מחמת שמועתו )היינו חילול השם( 

שרא ליה מריה  )מסורת הש"ס: ]היכי דמי[ אמר רב נחמן בר יצחק: כגון דקא אמרי אינשי
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שיהא שם שמים מתאהב על ידך,  -לפלניא. אביי אמר: כדתניא, )דברים ו( ואהבת את ה' אלהיך 

שיהא קורא ושונה ומשמש תלמידי חכמים, ויהא משאו ומתנו בנחת עם הבריות, מה הבריות 

 אשרי אביו שלמדו תורה, אשרי רבו שלמדו תורה. אוי להם לבריות שלא למדו -אומרות עליו? 

ראו כמה נאים דרכיו, כמה מתוקנים מעשיו, עליו הכתוב אומר  -תורה, פלוני שלמדו תורה 

)ישעיהו מט( ויאמר לי עבדי אתה ישראל אשר בך אתפאר. אבל מי שקורא ושונה ומשמש תלמידי 

אוי  -חכמים ואין משאו ומתנו באמונה, ואין דבורו בנחת עם הבריות, מה הבריות אומרות עליו? 

 -ני שלמד תורה, אוי לו לאביו שלמדו תורה, אוי לו לרבו שלמדו תורה, פלוני שלמד תורה לו לפלו

ראו כמה מקולקלין מעשיו וכמה מכוערין דרכיו! ועליו הכתוב אומר )יחזקאל לו( באמר להם עם 

 ה' אלה ומארצו יצאו". 

 שאלות:

 הקב"ה? מה פירוש הביטוי "חילול" ה'"? האם לאדם יש אפשרות לחלל את שמו של 

  .'קרא ודמיין בראשך את כל הדוגמאות שנותנים האמוראים למעשה הגורם לחילול ה

 איזו דוגמא מדברת על ליבך?

  כתוב מהו המרחב בו מצוי הקב"ה על פי כל אחת מהדוגמאות: שוק/ בית כנסת/בית

מדרש/ שיחת רעים וכו'. תן דוגמא הקשורה להתנהגות שלך היום במאה העשרים ואחת 

ד מהרחבים שאליהם מתייחסים האמוראים: כיצד התנהגותך יכולה לחלל שם בכל אח

 שמיים וכיצד התנהגותך יכולה לקדש שם שמיים? 

  כתוב איזו דוגמא היית נותן אתה מחייך, לו גם אתה היית אמורא שמתבקש להסביר מהו

 חילול ה'?

   ?מה יכול לסייע לך לקדש שם שמיים ופחות לחלל את שמו של הקב"ה 

  

 

 (אדר היקר  לו) הרב קוק \הסיבות לכפירה והדרכים לתיקונה 

כל סכסוכי הדעות שבמין האנושי, בכל עם ולשון, בפרט, ובישראל בפרטי פרטות, עומדים ביסודם 

רק על הבסיס המוסרי. הכל יודעים שהחכמה והכשרון הם מתיחשים אל היכולת, לחזק ולהאדיר 

של האדם. המוסר אמנם עומד הוא לתקן את הרצון  את היכולת השכלי או את היכולת המעשי

האנושי שיחפוץ בטוב, והנה אם יגדל היכולת האנושי על אחת שבע, אם רצונו הטוב לא יתפתח, 

ע"פ ההדרכה של המוסר השלם, אז הלא רבוי הכחות יועילו רק להותו. האהבה העצמית, 

מה. מאין לה מעמד הגון כשמתגברת למעלה ממדת היושר, באבדן המוסר ואותה האהבה בעצ

בחיים הרוחניים והנצחיים, היא משתפלת והולכת, לחפצים גסים וכעורים, היא מוכרחת להכביד 

את חיי האדם בכללו באותה המדה שיכלתו יגדל, ולהפך עם המוסר הטוב, המביא אצילות הנפש 

הנמצאים  רוממות קדושה ואהבת הבריות, יכול הוא האדם לסדר גם את אותם הכחות המועטים

ביכלתו הדל, באופן המביא טובה וברכה רבה לו ולעולם. אמת הדבר, שהטובה הכוללת והשלמה 

ודאי תבא דוקא מהתחברות השלמה של מילוי שני הכחות היכולת והרצון בתכלית טובם, 

ובהתחברם יחד והיו לאחדים ככל הכחות המתגלים לעינינו במרחב הבריאה, שהם מתאחדים 

ר יוסיף האדם דעת כן יכיר ביותר אחדותם של הכחות המתגלים בסגנונים במקורם, וכל אש

שונים. "אי בעו צדיקי ברו עלמא". זאת היא השקפה היותר אדירה לאחדות השלמת היכולת 

והרצון, בתכלית הגודל בשכלול האדם. אבל הכח הגובר בכל הדרך המתמדת של התפתחות 
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תקופה לתקופה עד סוף כל הדורות, למרות ועליית האדם ממדרגה למדרגה, מדור לדור ומ

הנסיגות הנמצאות בינתיים, הוא כח המוסר והצדק ]הרצון[ שהוא יקיים ויפתח גם את החכמה 

 והכשרון ]היכולת[, "על עמוד אחד העולם עומד וצדיק שמו".  

  

ע"כ התקוממות הכפירה, כשקמה בעולם בכללו, ונשתרבבה אח"כ בתור מחלה בלתי טבעית 

ל, לא היתה יכולה למצוא מעמד, אם לא ע"י החסות של איזו זכיות מוסריות, שאין להן בישרא

אם ע"י מגרעות ורפיונות מקריות שבנושאי הדעות החיוביות, והם הקימו איזה בסיס -מקום כי

ג"כ להכפירה הבאה בתביעות מדעיות. שתיהן יחד מתפרנסות רק משטחיות ההבנה המדעית 

ימים, ונתרחבו הדברים, נתהפכה הספרות הכפרנית כאילו יכולה היא והמוסרית, ורק ברבות ה

-להיות ג"כ ספרות מדעית, מה שאין לה מקום לזה לפי תכונתה, שאיננה עם כל פשוט טלפיה כי

אם ספרות מוסרית של פנטסיה מקולקלת. מעולם לא עלה על לב גדולי המחשבה שבמין האנושי, 

היוני בעצמו והדומים לו, לחשוב שהם יכולים לצאת בזיון אפילו מהנמנים על הכופרים כאפיקור 

אם על "דעת אלהים בארץ" דהיינו על ההשפעה המוסרית -מדעי על הכרת האלהות מצד עצמה, כי

שהלמודים האלהיים משפיעים, שהיתה לדעתם לרעה למין האנושי ולמועקה לההתפתחות 

לרוב האומות, שאין דעת אלהותם  המוסרית והטבעית שלו ; וזה איננו רחוק מן האמת, ביחש

הכהה והרפה ראוי להיות יסוד הויתם וקיומם, ואיננו להם טבע קיים ונושא לאומי. אבל לא 

כאלה חלק יעקב. אם אנו מוצאים מגרעות, בחיינו, שנדמה לנו שבאו ע"י השפעת התורה, בדרך 

ק באיזו הבנה משובשת ישר או מסובב, אנו יכולים מיד להגיע להידיעה הברורה, שהדבר תלוי ר

מצדנו בתורה, או בסיבה מקרית, שלפעמים הביא המצב להכנס באיזה חסרון כדי להנצל מחסרון 

יותר גדול ומהרס, שהיה צפוי לבוא מבלעדיו ; שבשעה שלא נמצאת באומה ההתגבהות להריסה 

כרחים ולשלילה, המחרבת את כל יסוד קיומה החמרי והרוחני, נקל הדבר מאד לתקן שימעטו ה

כמו אלה, מדור לדור, והדברים מתישרים מאליהם במנוחה ובקדושה. עכ"פ הכפירה המוסרית 

היא לעולם היסוד לבנין הכפירה המתדמה למדעית, שאין לה כל יסוד מצד עצמה. ע"כ כל מה 

שישפרו מחזיקי תורה ובעלי אמונה יותר את מעשיהם ומדותיהם, כן תתמעט הכפירה המוסרית 

 ירידתה כן תרד תולדתה המדעית "ועולתה תקפץ פיה", "ונשגב ד' לבדו ביום ההוא". בטבע, וכפי 

- - - -  

ולולא השנאה שהולידה ההנהגה הרעה של הקתוליות, למשל, שהתפארה באמונה באלהות 

ובקדושת כתבי הקדש, בהנהגתה המוסרית הרעה בלבבות, בעלי תרבות חפשים רבים, וכן יתר 

הקודש בהנהגותיהן הרעות ביחש להמוסר האנושי בשם האמונה, -תביהאמונות המקדשות את כ

לא היה עולה על הדעת כלל להונות את האמונה ע"י השיטות החדשות, לא העוברות, לא ההוות 

 ...ולא העתידות

זהו מעט מהרבה ממה שנוגע להכפירה הכללית, שהפגיעה אפילו את אוה"ע מצד יחוסם לכתבי 

מבעי כפירה מעשית, -ה מקום לשום כפירה למצוא מקום בישראל. לאוחומר שלא הי-הקודש, וקל

לעבור על דברי תורה ודברי סופרים ולפרוץ גדרות עולם, בעזיבת מורשת אבות, שאין זה מן 

 המוסר כלל, ואין הדבר תלוי דוקא בדעות נאצלות. 

- - - - - 

כ"ז שהאדם מוצא, אי אפשר שתמצא בכלל האנושיות כפירה בכלל במציאות המוסר והצדק, ו

שלהאמין שטוב לא יהיה לרשע המקלה אביו ואמו, נבל ושופך דם, הוא דבר נאה ומתקבל, מפני 

שהוא מתאים להמוסר הטבעי הקשור בטבע יושר האדם, כן מוכרח הוא כל אדם להסכים. מצד 
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מבט שכלי, שכל ההנהגה שמביאה באחרית הימים שואה ומעוט כח לאומה שלמה, בין מעוט כח 

מרי, בין מעוט כח רוחני, וכן זלזול כבודה בכלל, כשהיא יוצאת מבניה של האומה עצמם, שראוי ח

הדבר להחשב לרמיסת מוסר, וגזל משפט, וזלזול האמונה בישראל מביא זלזול המצות המעשיות, 

וזלזולי המעשים מוציאים את הדורות הבאים מן הכלל, א"כ הם ממעטים את כח האומה 

, וקוצר הראות שלא להשקיף על המבט התולדתי של האומה, העבר והעתיד, ומיבשים את לשדה

הוא שגרם אותה ההתנודדות הידועה ברוחם של כמה אנשים שהיו בני מוסר ותרבות, אמנם רצו 

 . ..להשען על בינתם, והיא לעולם קצרה, לעומת מדתה של תורה, הארוכה מני ארץ ורחבה מני ים

יוכל להתרומם לראות בימינו אלה את הרקבובית שבדעות  וכמה עניות הדעת יש במי שלא

הלב שבצעירינו, -החלושות שמזה המין, שעודן מתהלכות כצלמי בלהות, להטיל אימה על מוגי

בעזרתם של איזה סופרים שבויי ההרגל, שאינם מכירים את עצמם יפה ואינם מבחינים את 

ת האומה, ועכ"ז עודם מתאמצים הסתירה הגלויה שבדעותיהם עצמם, בהיותם שואפים לתחיי

לעשות סניגורין לדעות מקולקלות שכבר אבדו אה ערכן, רק מפני שקשתה עליהם, לפי דמיונם, 

 התשובה המעשית, מה שהיא באמת קלה מאד "כי קרוב אליך הדבר מאד בפיך ובלבבך לעשותו".  

  

לאומיות, אפילו מצד אמנם מדה יתירה של כבוד ביחש הדת צריכה להיות נהוגה בישראל מצד ה

המבט היותר נמוך, מפני שהיא האומה האחת שנשאה עליה בכלליותה, עכ"פ תחלה מכל עם ולשון 

בעולם, את דגל אחדות השם יתברך, שהשפיע בכל אופן פעולות היסתוריות רבות עלילה בעולם, 

על הדת שהראתה בזה עכ"פ כח חיים חזק והשפעה גדולה. וההשפעה שהשפיעה בזה כנסת ישראל 

החיובית בכללה, כשנבא לכלל חשבון מסולק מכל נטיה, נמצא שמצדינו היתה לעולם מדת הטוב 

שבהשפעה זו מרובה הרבה, ואם אותם שקשים להם לישראל כספחת קלקלו,,מבלי דעת איך 

ליהנות מאותם קרני האורה שחדרו לעיניהם משמשה של תורה, אין אחריותם עלינו, אנחנו בצדק 

שמנו על הטובה ולא על הרעה. ע"כ צריכה היא ביותר 'כנסת ישראל להקפיד על קוראים את 

 יחוסה הדתי, שהוא המבליט יותר את פעולתה ההיסתורית בתוכה וחוצה לה.  

  

אלה וכיוצא באלה הם הדברים היותר שפלים יבשים וצנומים, שהם היו ראויים להיות נתפסים 

קת עול תורה ומצוות, וכיון שהיה המצב המעשי עומד בלב כל איש מוסרי להמנע על ידי זה מפרי

על כנו היה רגש היהדות חי, וממילא היה נותן את פריו עם ידיעת התורה כל אחד ואחד לפי 

מעלתו, ג"כ לההכרה העליונה של האמתיות הנאצלות, שמביאות ליראת ה' טהורה, לאהבתו, 

 ולאמונה שלמה.  

- - - - - 

אוים הם לעלות על לב כל מבין דבר, כהשקפה הראשונה, ולא היה דברים כאלה וכיוצא באלה ר

מקום כלל למציאות הכפירה השרלטנית שתתפשט בעולם, ושתתחזק ע"י המאורעות הללו. אמנם 

נאותה שראתה מאיזה מבעלי תורה ואמונה, -היא באה בטענות מוסריות מצד הנהגה בלתי

דים וכשלון רוח בכלל האומה, ויבקשו שחוללו לדעתם של אלה הטוענים של הכפירה רפיון י

למטרתם סמוכות מדעיות של תוהו. ורבים מאד הם ובאינם יכולים בעצמם להבין את הסבה 

הפסיכית האמתית, המביאתם לירידה זו של מאסה של תורה, "שכרו ולא יין נעו ולא שכר" "שגו 

לם בדעות רעות, הוא ברואה פקו פליליה". אמנם הגרם היסודי לכל המהומה, המביאה רעה לעו

חכם שמשאו ומתנו -חטא חלול השם, ולעומתו גדול הוא כח של קדוש שם שמים היוצא מ"תלמיד
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בשוק נאה ודבורו בנחת עם הבריות שעליו הכתוב אומר: ויאמר אלי עבדי אתה ישראל אשר כך 

 אתפאר".  

  

לי תורה צדיקים כי רק ההנהגה הטובה המוסרית במעשים טובים ובמדות טובות, היוצאת מבע

ויראי ד', היא הערובה היותר נכונה לסלק את היסוד המוטעה של הכפירה המוסרית. וכשהיא 

מסתלקת מתגלה הרפיון של הכפירה המדעית, ועול הברזל הדמיוני, של השלילה, המחליש כחם 

של ישראל, נשבר מאליו, וממילא חוזרת האורה האלהית להאיר בנפשות, והכחות הלאומיים 

  כים ומתאחדים, וברכת החיים והשלום מתקרבת לבא על ישראל.  הול

 

 שאלות:

  ?מה הגורם המרכזי לכפירה שמזכיר הרב קוק 

  כתוב דו שיח בינך לבין אדם הכופר בקיומו של הקב"ה: נתח את הדברים של האדם

 הכופר על פי דברי הרב קוק בקטע זה.

  נמצא במקום עליו מצביע הרב כיצד ניתן לתקן את יסודות הכפירה בהנחה שהקלקול

 קוק? 

 

 

 א"ה/ ב טור עז דף ב פרק חגיגה מסכת ירושלמי תלמוד: מדוע כפר אלישע בן אבויה

 הדקל לראש עלה אחד אדם וראה גיניסר בבקעת ושונה יושב )אלישע בן אבויה( היה אחת פעם

 הבנים את ונטל הדקל לראש שעלה אחר אדם ראה למחר בשלום משם וירד' הבני על אם ונטל

 לך תקח הבנים ואת האם את תשלח שלח כתיב אמר ומת נחש והכישו משם וירד האם את ושילח

  ?זה של ימיו אריכות היא איכן זה של טובתו היא איכן ימים והארכת לך ייטב למען

  

 

 מורה נבוכים ח"ב פרק כג: הנטייה כלפי התאוות

והתענוגות, או מעדיף את הרגזנות, הכעס  " כל זמן שהאדם מוצא את עצמו... נוטה כלפי התאווה

והפעלת הכח הכעסני ושחרור רסנו, הרי תמיד יטעה וייכשל בכל אשר ילך, מפני שיחפש השקפות 

  אשר יסייעוהו למה שטבעו נוטה אליו".

 

 ע"בקידושין ל : תלמוד בבלי, יצרו של אדם מתחדש עליו בכל יום

אמר: כי יצר לב האדם רע מנעוריו. אמר רבי יצחק "ת"ר קשה יצה"ר שאפילו יוצרו קוראו רע, שנ

יצרו של אדם מתחדש עליו בכל יום, שנאמר: רק רע כל היום. ואמר ר"ש בן לוי יצרו של אדם 

מתגבר עליו בכל יום ומבקש המיתו, שנאמר: צופה רשע לצדיק ומבקש להמיתו, ואלמלא הקב"ה 

  .עוזרו אין יכול לו, שנאמר: אלוהים לא יעזבנו בידו"
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 מעגל שני מיחיד לציבור בפגישת ה'
 הקדמה

אנו פוגשים את ה' פעמים רבות בציבור: בתפילה במניין, בלימוד תורה בחברותא או בבית מדרש 

 הומה. לעיתים אנו נפגשים עימו באירועים: בחתונות, בברית מילה, או להבדיל בהלוויה. 

יא עניין אישי, לשם מה אני צריך מן הסתם שאלת את עצמך, לא פעם: הרי עבודת ד' שלי ה

מעגלים נוספים? מה המקום של תפילה בציבור ושל חיים רוחניים בקבוצה? מה מקומם של 

חברותא, משפחה מניין והקהילה כולה בעולמי. אנו מזמינים אותך לדון איתנו בפרק זה במפגשים 

ם ה': פגישה עם ה' השונים בהם אנו פוגשים את ה' ברבים: נעסוק במספר מעגלים של מפגש ע

 .בזוג, במשפחה, בחבורה ובמניין

 

 מעבר בין יחיד לציבור
בוודאי שמת לב שכאשר אתה לומד, נמצא או מדבר עם חבר טוב, תחושתך שונה מאד 

מההימצאות לבד. גם מעבר לתחושה, יש הבדלים משמעותיים בין היחיד למספר אנשים. בין 

חנו לבד, נוצר שיתוף מיוחד שיכול להיות לטובה אנשים נוצר משהו שלא יכול להיווצר כשאנ

בשלב זה נלמד מקרות הטוענים שההבדל בין אדם בודד לבין מספר  ויכול חלילה, אף להיות לרעה.

אנשים אינו רק כמותי, הוא איכותי. המקורות משקפים הבדלים שונים, ניתן להתבונן בהם 

. המקורות דנים בהבדל בין יחיד לציבור, ולמצוא פנים שונות להימצאות יחד ולפגישה עם ה' יחד

בתשובה, ברכה, ועבודת ה' יחד. בהמשך מובאים מקורות העוסקים בפרישה מן הציבור 

והשלכותיה על היחיד. לכל נושא יש עוד מקורות רבים, אנו הבאנו מספר מקורות שחשנו שהם 

 ליישמם בחייך. אנא התבונן בהם וראה כיצד והיכן אתה יכול יכולים להיות משמעותיים.

 

: דרשות בית ישי, חובת הלבבות, דעת זקני על ויקרא, רמב"ם מקורות חובה בפרק זה הם

 הלכות תשובה ופירוש יד פשוטה, ברכות דף ו ע"א, משנה ברכות פ"ז מ"ג

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . מקור נוסף העוסק בפרישה מהציבור1

 נה וזימון. שני מקורות נוספים העוסקים בשכי2

 

 , דפרשת בחוקותי פרשה א סיפראההבדל בין יחיד לציבור: 

ורדפו מכם חמישה מאה ומאה מכם רבבה ירדופו. מכם מן החלשים שבכם ולא מן הגבורים 

ירדופו. וכי כך הוא החשבון והלא לא היה צ"ל אלא מאה מכם שני  רבבהשבכם. ומאה מכם 

 .התורה את העושיםלמעוטים  התורה את יםהעושאלפים ירדופו. אלא אין דומה המרובים 

 

 

 

   

 ישי, סימן יא-דרשות בית: שלושה סוגי שלום



 

 

98 

ציפור וקדירה. וביארנו במקום אחר שהם  והנה בפרק הרואה )נו' ב'( שלוש שלומות הם:נהר,

שיש הרכבה שכנית, ויש הרכבה  שלוש מעלות בשלום,זו למעלה מזו. ויבואר בשם "הרשב"ץ,

 מזגית.

שהציפורים מתארגנות לנסיעה משותפת  ום של ציפורים אינו אלא חיבור שכני גרידא.והנה של

בנדודיהן. מה שאין כן שלום של נהר הוא דרגה גבוה יותר, שהוא חיבור מיזגי, שכל טיפה וטיפה 

של הגשמים מתמזגת לפלגים ויובלים עד שמתהוה מהם נהר גדול. אבל עדיין ישנה דרגה גבוה 

הוא שלום של קדרה. כי הנהר הוא הומוגני מה שאין כן קדרה, התבשיל שבה יותר של שלום. ו

מורכב הוא מחומרים ותבלינים שונים ומנוגדים, והם עושים שלום ביניהם להיות כל אחד מהם 

 תורם את חלקו, וכך יוצא תבשיל טוב ומבוסם.

שהיא המעלה נמצא שלומה של ירושלים שהוא היתכללות הדעות השונות הוא שלום של קדרה, 

העליונה של שלום.ועל זה נאמר "וכול בניך לימודי ה' , ורב שלום בניך". ואמרו רז"ל "ואל תקרא 

 בניך אלא בוניך" שא"א לבנין בלא שיתוף בעלי אומנויות שונות שכל אחד תורם את חלקו.

 שאלות:

 ם. דמיין או צייר את שלושת המשלים שנותם הבית ישי על שלושת סוגי השלום הקיימי

מה הכוח המחבר בכל אחד מהציורים? חשוב על קשרים שיש לך עם בני אדם שונים 

 וקטלג אותם בהתאמה לכל אחד מהציורים. 

 ?מה היתרונות ומה החסרונות בכל אחד מסוגי השלום שמתאר הבית ישי 

  חשוב על העולם החברתי שלך: כיצד ניתן לשכלל אותו לקראת השלום מהסוג הגבוה

 ביותר?

 המילה "שלום" ואת האסוציאציות העולות בך למילה זו. חלק את  כתוב את

 האסוציאציות שעלו בך בהתאמה לסוגי השלום השונים.

  

 אע" יבמות דף קה: תלמוד בבלי, תשובה בציבור

אינו נחתם והא כתיב כי  ,נחתם שאינורב שמואל בר אוניא אמר רב מנין לגזר דין של צבור  אמר

שנאמר מי כה'  מתקרעבורית נכתם עונך לפני אלא מנין שאפי' נחתם אם תכבסי בנתר ותרבי לך 

 דרשו ה' בהמצאו לא קשיא הא ביחיד הא בציבור כתיבוה אליו קראנואלהינו בכל 

  

 הלכות תשובה פרק ב הלכה ו ,"םרמבמשנה תורה ל

"פ שהתשובה והצעקה יפה לעולם בעשרה הימים שבין ראש השנה ויום הכפורים היא יפה אע

שנאמר דרשו ה' בהמצאו במה דברים אמורים ביחיד אבל צבור כל זמן  מידתר ומתקבלת היא ביו

 :אליו קראנושנאמר כה' אלהינו בכל  נעניןשעושים תשובה וצועקין בלב שלם הם 

  

 

 הלבבות שער חשבון הנפש פרק ג חובת: מעלת החברה בעבודת ה'

מן הרע בלי ספק והוא דבר קשה לקיים מעליך חובת הצווי בטוב וההזהרה  בטלהיתבודד  וכאשר

"ל העבודה אם יש בדור הזה מי שמקבל תוכחה ואמרו חזולהשלים חובתו כמו שאמרו  תמצוו

העצה וחסרון הכרת השכל  הפסדקצתם העבודה אם יש בדור הזה מי שיודע להוכיח ומהם 

. וע"כ ירועבחברתם וריעותם הותלמד רוע מדותם כמו שאמר החכם )משלי יג( ורועה כסילים 
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אמרו רז"ל שיחת הילדים וישיבת בתי כנסיות של עמי הארץ מוציאין את האדם מן העולם. וכללו 

כי רוב העבירות לא יגמרו אלא בשנים כמו הזנות ורוע משא ומתן ושבועת שקר ועדות  דברשל 

בלשון לא יגמרו אלא בחברה ובהתערב עם בני אדם אבל הבדידות  שיהיושקר וכל העבירות 

שזכרנו מן העבירות והוא מהחזק שבדברים המבאים  מההפרידה מבני אדם סבת ההצלה מכל ו

ובחירת היחדיות. על כן השמר  הבדידותאל המדות הטובות, וכבר נאמר כי עמוד בר הלבב אהבת 

בעת היחדות  לכסוףאחי פן ישיאך היצר וייפה בעיניך החברה והתערובת עם בני אדם ויסיתך 

 האלהיםאח"כ השמר פן יטעה אותך רעיון לבך כי בחברת חכמים היודעים את והבדידות להם. ו

ואת תורתו והתערב עם גדולי בני אדם העדר ענין הבדידות והנחת מעלות היחידות אך היא 

והיחידות השלמה ובחברת אניש החסד והתורה מעלות רבות יתירות על מעלות  הגמורההבדידות 

שם( הולך את חכמים יחדם וגו' ואמר )שם כב( הט אזנך ושמע החכם ) ואמרהיחידות יארך ספורם 

אנשי החסד )שם טו( לא יאהב לץ הוכח לו וגו'. ואחז"ל  עםדברי חכמים ואמר במי שלא התחבר 

לעולם פזור לרשעים הנאה להם  לטובקבוץ לרשעים רע להם ורע לעולם ולצדיקים טוב להם 

י מתאבק בעפר וו לחכמיםרו יהי ביתך בית ועד והנאה לעולם ולצדיקים רע להם ורע לעולם ואמ

ה'  ויקשביראי ה' איש אל רעהו  נדברו אזא את דבריהם ואמר )מלאכי ג( מצרגליהם והוי שותה ב

 וישמע.

 

 שאלות:

  דמיין אותך בתוך חיים של בדידות ובתוך חיים של חברה: כיצד תראה עבודת ה' שלך

ורות שיש בכל אחד מסגנונות החיים בכל אחד מסגנונות החיים? מה הכוחות ומה הב

 הללו?

  איזה שתי סוגי השפעות יכולות להיות לעולם החברתי על עבודת ה' של האדם? חשוב על

 חברות שונות בהן אתה מסתובב ועל ההשפעה של כל אחת מהן עליך.

  ?מה מקומה של החברה בעבודת ה' שלך 

  למשמעותיים בעבודת ה' חשוב על שלושה רעיונות שיכולים להפוך את החברים שלך

 שלך.

 

 : משנה תורה לרמב"ם הלכות תשובה פרק ג' הלכה יא'פרישה מן הציבור

"הפורש מדרכי ציבור,אף אל פי שלא עבר עברות אלא נבדל מעדת ישראל ואינו עושה מצוות 

בכללם,ולא נכנס בצרתם ולא מתענה בתעניתם אלא הולך בדרכו כאחד מגויי הארץ וכאילו אינו 

  ין לו חלק בעולם הבא".מהם, א

 פרוש "יד פשוטה" על הרמב"ם:

עם שאר הציבור  "......שאין כוונתו שהם עוברים עברות.....אלא המכוון הוא שאינן משתתפים

ואינם נושאים בעול הציבור.וכגון שפסק רבנו בהלכות תפילה יא' א' "כל מקום שיש בו עשרה 

בכל עת תפילה..... והנה הפורש מהציבור אינו  מישראל צריך שיכין בו בית שיכנסו בו לתפילה

ועיין בהקדמה לאבות פרק ד' שגינה רבנו  הכנסת ולא בישיבתה.-נושא בעול ואינו לא בבניית בית

 אדם ואפילו חושבים לעבוד את ה' כך.-את המתבודדים ויוצאים למדברות הרחק מבני

 

 שאלות:
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 יה עובר האדם המתואר בהלכה האם דברי הרמב"ם מפתיעים אותך? נסח את המצווה על

 זו.

  ,מה פירוש הביטוי "לשאת בעול עם הציבור"? תרגם אותו לציבור בו אתה חי: בכיתה

 בתנועת הנוער, בשכונה, במשפחה וכו'.

 חברים-חשוב על הקשיים ועל השמחות שעבר הציבור שלך במעגליו השונים )משפחה-

 הנ"ל?  עם( בשנים האחרונות. מה הרגשת בעת האירועים-קהילה

  ?כיצד ניתן להפוך להיות שותפים אמיתיים בהרגשה ובמעשה לציבור 

 

 ברכות, ו ע"אבבלי י: מניין שהקב"ה מצו

אל  בעדתרבין בר רב אדא א"ר יצחק מנין שהקב"ה מצוי בבית הכנסת שנאמר אלהים נצב  אמר

יושבין בדין ומנין לעשרה שמתפללין ששכינה עמהם שנאמר אלהים נצב בעדת אל ומנין לשלשה ש

עמהם שנאמר בקרב אלהים ישפוט ומנין לשנים שיושבים ועוסקין בתורה ששכינה עמהם  ששכינה

יראי ה' איש אל רעהו ויקשב ה' וגו' מאי ולחושבי שמו אמר רב אשי חשב אדם  נדברו אזשנאמר 

סק מעלה עליו הכתוב כאילו עשאה ומנין שאפילו אחד שיושב ועו עשאהלעשות מצוה ונאנס ולא 

אזכיר את שמי אבוא אליך וברכתיך וכי מאחר  אשרבתורה ששכינה עמו שנאמר בכל המקום 

מכתבן מליה בספר הזכרונות  לאדאפילו חד תרי מבעיא תרי מכתבן מלייהו בספר הזכרונות חד 

שכינה קמ"ל  אתיאוכי מאחר דאפי' תרי תלתא מבעיא מהו דתימא דינא שלמא בעלמא הוא ולא 

 עדו תורה וכי מאחר דאפי' תלתא עשרה מבעיא עשרה קדמה שכינה ואתיא תלתא דדינא נמי היינ

  דיתבי:

 שאלות:

  כתוב כל אחד מהאזכורים המופיעים בסוגיה. כיצד ניתן לפגוש את הקב"ה בעולם על פי

 מימרות אלו?

  האם הרגשת פעם שהעולם חברתי שלך מסייע לך לפגוש את הקב"ה? האם הרגשת פעם

 לפגוש את הקב"ה? שאתה מסייע לחבר

 ?מה אתה מרגיש כאשר אתה מתפלל במניין? האם המניין מסייע לך להתפלל או מפריע 

  מה אתה מרגיש כאשר את לומד עם חברותא? האם החברותא מסייעת לך ללמוד או

 מפריעה?

  נסה לחשוב על תפילת יחיד אל מול הטבע ועל תפילה במניין בבית הכנסת. מה אתה רואה

ת מהתמונות? מה ההרגשות ומה המחשבות שעוברות בך בכל אחת מסביבך בכל אח

 מהתמונות? מה מחדשת הסוגיה על היחס בין שתי תמונות אלו?

  נסה לחשוב כיצד אתה שואב כוח מהסוגיה על מנת לשמוח יותר ולהתרכז יתר בתפילה

 במניין? בלימוד משותף? בחיים חברתיים בכלל?

  

 

 תקמח סימן ני עמוס פרק טשמעו ילקוט: שכינה שרויה ביניהם

ים בתורה שכינה ק. רבי חלפתא איש כפר חנניא אומר עשרה שיושבים ועוסיסדה ארץעל  ואגודתו

, ומנין טאל ומנין אפילו חמשה שנאמר בקרב אלהים ישפ בעדתשרויה ביניהם שנאמר אלהים נצב 

ברו יראי ה' איש אל נד אז, ומנין אפילו שנים שנאמר יסדה ארץואגודתו על  שנאמראפילו שלשה 
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רעהו, ומנין אפילו אחד שנאמר בכל המקום אשר אזכיר את שמי אבוא אליך וברכתיך. וכי מאחר 

עשרה למה לי, עשרה קדמה שכינה ואתיא, שלשה עד דיתבי. וכי מאחר שאפילו  שלשהדאפילו 

כי בעלמא הוא ולא אתיא שכינה קמ"ל, ו שלמאשנים שלשה למה לי, מהו דתימא שלשה דינא 

 מאחר דאפילו חד תרי למה לי, תרי מיכתב מלייהו בספר זכרון חד לא מיכתב מלייהו.

  

 

 זקנים ויקרא פרק כג דעת: הקב"ה מתעלה בזמן שכלנו מעשים אגודה

אוגדין הארבעה ביחד רמז שאין הקב"ה מתרצה לישראל עד שיהיו כולם לאגודה אחת שנא'  ואנו

הקב"ה מתעלה בזמן שכלנו נעשים אגודה  תיאימ יסדה ארץבשמי' עליותיו ואגודתו על  הבונה

  אחת. אגודהונ"ל שלכך אנו אומרים בר"ה ויעשו כלם 

 שאלות:

  ?"מה עולה בראשך ובליבך למקרא המילה: "אגודה 

 ?מה מרגיש אדם שאגוד עם אנשים אחרים? מה הכוח שיש לאגודה אנושית 

 ה אגודה אחת?נסה להבין מה הכוונה שהקב"ה מתרצה לישראל רק כשנהי 

  האם אתה מצליח ללכת ברחובות העיר ולהרגיש שאתה אגודה אחת עם כל האנשים

 שסביבך? מה יכול לעזור לנו להרגיש אגודה אחת עם הציבור ועם העם?

  קראת את התפילה במחזור של ראש השנה לאור דבריו של הדעת זקנים. מה מתחדש לך

 ברגש ובמחשבה בעקבות הלימוד?

 

 אע" ברכות דף נגתלמוד בבלי,  ברכה בקבוצה:

"ר היו יושבין בבית המדרש והביאו אור לפניהם בש"א כל אחד ואחד מברך לעצמו ובה"א אחד ת

  מלך הדרת עםברוב  שנאמרמברך לכולן משום 

  

 "ע או"ח סימן קצג סעיף בשו

הם; לא הוקבעו מתחלה כולם לאכול יחד, אלא שהשנים קבעו ואח"כ בא השלישי וקבע עמ אפילו

ואח"כ קבעו השנים עמו, אינם רשאים ליחלק כיון שהם קבועים יחד בגמר  תחלהאו שאחד קבע 

קבע רשאים ליחלק, אא"כ הוא שמש. הגה: ומ"מ אפי' כ"מ  בלאהאכילה, ומ"מ אם יאכל עמהם 

 )משלי יד, כח( . מלך הדרת עםשרשאין ליחלק עדיף טפי לזימון, משום דברוב 

  

 נה גברכות פרק ז משמשנה, 

מְזַמְנִין? בִשְלשָה אוֹמֵר "נְבָרֵךְ"; בִשְלשָה וָהוּא אוֹמֵר "בָרְכוּ". בַעֲשָרָה אוֹמֵר "נְבָרֵךְ לֵאלהֵינוּ";  כֵיצַד

מֵאָה בַעֲשָרָה וָהוּא אוֹמֵר "בָרְכוּ". אֶחָד עֲשָרָה וְאֶחָד עֶשֶר רִבוֹא. בְמֵאָה אוֹמֵר "נְבָרֵךְ לַה' אֱלהֵינוּ"; בְ 

' אֱלהֵינוּ אֱלהֵי יִשְרָאֵל"; בְאֶלֶף וָהוּא אוֹמֵר "בָרְכוּ". לַהוָהוּא אוֹמֵר "בָרְכוּ". בְאֶלֶף אוֹמֵר "נְבָרֵךְ 

עַל הַמָזוֹן שֶאָכַלְנוּ";  הַכְרוּבִים יוֹשֵבבְרִבוֹא אוֹמֵר "נְבָרֵךְ לַה' אֱלהֵינוּ אֱלהֵי יִשְרָאֵל אֱלהֵי הַצְבָאוֹת 

יִשְרָאֵל  אֱלהֵיבְרִבוֹא וָהוּא אוֹמֵר "בָרְכוּ". כְעִנְיָן שֶהוּא מְבָרֵךְ, כָךְ עוֹנִין אַחֲרָיו: "בָרוּךְ ה' אֱלהֵינוּ 

רב הַקָהָל הֵן עַל הַמָזוֹן שֶאָכַלְנוּ". רַבִי יוֹסֵי הַגְלִילִי אוֹמֵר: לְפִי  הַכְרוּבִים יוֹשֵבאֱלהֵי הַצְבָאוֹת 

דנָי מִמְקוֹר יִשְרָאֵל". אָמַר רַבִי -)תהלים סח, כז( "בְמַקְהֵלוֹת בָרְכוּ אֱלהִים אֲ  שֶנֶאֱמַר, בָרְכִיןמְ 
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עָטִין אוֹמֵר "בָרְכוּ אֶת ה'". רַבִי יִשְמָעֵאל  אֶחָדהַכְנֶסֶת,  בְבֵיתעֲקִיבָא: מַה מָצִינוּ  בִין וְאֶחָד מֻּ מְרֻּ

 ה' הַמְברָךְ". אוֹמֵר: "בָרְכוּ אֶת

 שאלות:

  ?מה אתה מרגיש בעת הזימון 

  קרא שוב את המשנה לאט ובהטעמה ונסה לחשוב אלו הרגשות ומחשבות רוצה המשנה

 לטעת בנו בזמן הזימון?

  מה השלבים שמתארת המשנה בסוגי הזימון השונים? אלו מסוגי הזימון חווית במהלך

 חייך?

 לבין זימון בעשרה? קרא את המשנה: אלו  מה ההבדל שאתה מרגיש בין זימון בשלושה

 הבדלים מחדדת המשנה בין שני זימונים אלו?

  האם אתה שמח כאשר ישנה אפשרות לזמן הסוף הארוחה? כיצד תוכל להשתמש במשנה

 על מנת לפתח בתוכך רגש של שמחה ורצון להיות חלק מזימון? 
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 מיחיד הפוגש את ה' למניין הפוגש את ה'
 הזוג, ונעבור –ק במפגשים שונים קבוצות עם ה'. נתחיל בקבוצה הבסיסית ביותר בחלק זה נעסו

 בהדרגה לקבוצות גדולות יותר. 

 

  –א. לפגוש את ה' בזוג 

ביחידה זו, אתה מוזמן להתבונן, האם בקשר שבין האדם הפרטי ובין הקב"ה יש מקום לאדם נוסף, 

וד שבעבודה כזו. מהו "הרווח" בהצטרף אדם ואם כן, כיצד ניתן לעבוד את ד' בצוותא ומהו הייח

 נוסף אלינו, והאם יש מחירים שאנו משלמים על כך?

 

 : קהלת רבה, רמב"ם פירוש למסכת אבות, שטר התקשרותמקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . שני מקורות נוספים מתוך המקורות המצורפים.1

 

 טובים השניים:

 קהלת ד ט

  לָהֶם שָכָר טוֹב בַעֲמָלָם:-הָאֶחָד אֲשֶר יֵש-מִן הַשְנַיִם טוֹבִים

 מא ו ישעיה

   :חֲזָק יאמַררֵעֵהוּ יַעְזרוּ וּלְאָחִיו -אִיש אֶת

 

 רבה קהלת פרשה ד מדרש

מוצא כשבא משה וברך את  אתמן האחד זה לעצמו וזה לעצמו  ןזה משה ואהר השנים טובים"א ד

ידיהם  עלשכינה על ידו וכשבאו שניהם וברכו את ישראל מיד שרתה שכינה ישראל לא שרתה 

הה"ד )שם ט'( ויבא משה ואהרן אל אהל מועד ויצאו ויברכו את העם בירכו את ישראל ואחר כך 

 ה' שרתה שכינה על ידיהם כבודוירא 

 שאלות:

  ?קרא את הפסוק הכתוב בראשית העמוד. מה הוא מעורר בך 

 הפסוק. מה התוכן של המדרש שכתבת? נסה לכתוב מדרש על 

  קרא את המדרש מקהלת רבה. מה מפתיע בקריאת המדרש? מה מבקש המדרש ללמד

 אותנו?

 ?אלו מידות צריכים משה ואהרון על מנת לברך יחד? כיצד רוכשים את המידות הללו 

  חשוב על העולם שלנו: האם אנחנו משתדלים לכנס כוחות או שדווקא כל אחד רוצה את

 מו העצמאי והמייחד שלו? מקו

  ?כיצד תוכל להשפיע על כך שהמציאות שלנו תהיה דומה יותר למשה ואהרון 

  

 

 פרשת נצבים וילך פיסקא שה סיפרי
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ה' אל משה קח לך את יהושע בן נון וגו' )במדבר שם( גברתן שכמותך קח לך אין קח אלא  יאמר

יקנה אדם חבר לעצמו להיות קורא עמו נקנה אלא בקשי קשיין מכאן אמרו  חברלקיחה לפי שאין 

וגו'  האחדמן  השנים טוביםלו סתריו וכן הוא אומר  וגולהושונה עמו ואוכל עמו ושותה עמו 

  והחוט המשלש לא במהרה ינתק )קהלת ד'(:

 

 תנחומא אמור סימן טז מדרש

 נדברו אזהוא מקשיב, שנאמר,  ברוךעוד, אלא שני בני אדם יושבין ועוסקין בתורה, הקדוש  לא

התורה שאתם  בזכותיראי ה' איש אל רעהו ויקשב ה' וישמע )מלאכי ג ט(. אמר הקדוש ברוך הוא, 

, אתכםעוסקין בה, הייתי מקשיב ושומע תפלותיכם. אבל לעתיד, עד שלא תקראו לפני, אני עונה 

  שנאמר, והיה טרם יקראו ואני אענה )ישעיה סה כד(:

 

 

 רבה קהלת פרשה ד מדרש

וזה לעצמו  לעצמושהם יגעין בתורה מן האחד שעוסק זה  השנים טוביםמן האחד  שניםה טובים

יקים את חברו שאם שכח הלכה אחד מהם חבירו מחזיר ההלכה והחוט  האחדכי אם יפולו 

  מחזיר להם טעותן  שהואהמשולש לא במהרה ינתק זה הרב 

 

 , ואבות אמשנה  קנה לך חבר:

עַ  עַ בֶן פְרַחְיָה אוֹמֵר: עֲשֵה לְךָ רַב, בֶן פְרַחְיָה וְ  יְהוֹשֻּ , חָבֵר לְךָ וּקְנֵהנִתַאי הָאַרְבֵלִי קִבְלוּ מֵהֶם. יְהוֹשֻּ

  וֶהֱוֵי דָן אֶת כָל הָאָדָם לְכַף זְכוּת.

 

 :למשנה רמב"םפרוש ה

הוציאו בלשון קנייה, ולא אמר: עשה לך חבר, או: התחבר לחברים,  - "וקנה לך חבר"ואמרו 

כיוצא בזה, והכוונה שראוי לאדם שיקנה לעצמו חבר על כל פנים, כדי שייתקנו בו כל עניניו, כמו ו

צריך להשתדל בו, ואפילו ימשכהו לחברות  -שאמרו: "אי חברא אי מיתותא", ואם לא מצאו 

תחילה עד שיהיה חבר, ולא יסור מלכת אחר רצונו, עד שיחזק חברותו, כמו שיאמרו אנשי 

תתחבר, אל תתחבר לפי מידותיך, אלא התחבר לפי מידות חברך. וכאשר יסמוך כל  המוסר: כאשר

אחד משני החברים על זה הציווי, תהיה כוונת כל אחד מהם להשלים רצון חברו, ותהיה כוונת 

 אחר שהוא אתה". -שניהם דבר אחד בלא ספק. ומה טוב מאמר אריסטו: "החבר 

 בר נחת, וחבר מעלה. שלושה מינים: חבר תועלת, וח -והחברים 

 אמנם חבר התועלת, הרי הוא כחברות שני השותפים, וחברות המלך וחייליו. 

 ואמנם חבר הנחת, הרי הוא שני מינים: חבר הנאה, וחבר בטחון. 

 אמנם חבר ההנאה, הרי הוא כחברות הזכרים לנקבות וכיוצא בה. 

, לא ישמר ממנו לא במעשה ולא ואמנם חבר הבטחון, הרי הוא שיהיה לאדם חבר שתבטח נפשו בו

בדיבור, ויגלה לו כל עניניו, הנאה מהם והמגונה, מבלי חשש ממנו שישיגהו בכל זה חסרון, לא 

תמצא רוב נחת בשיחתו  -אצלו ולא אצל זולתו. כי אם יגיע לנפש בטחון באיש עד לזה השעור 

 ובחברותו. 
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ת, והיא: הטוב, וירצה כל אחד ואוהב המעלה, הוא שתהיה תאות שניהם וכוונתם למטרה אח

להעזר בחברו בהגיע הטוב ההוא לשניהם יחד. וזה הוא החבר אשר ציוה לקנותו, והוא כחברות 

 הרב לתלמיד והתלמיד לרב.

 שאלות:

  .קרא את המשנה: חשוב על הקשר בין שלושת האמירות של יהושע בן פרחיה 

 ב"ם? מה מעורר בך הביטוי: לקנות חבר? כיצד מסביר אותו הרמ 

  נסה לחשוב: כיצד אפשר היה לקנות אותך לחברות? מה היה חושב הרמב"ם על מחיר

 הקנייה שלך?

  מה הם שלושת סוגי החברים שמתאר הרמב"ם? חשוב על החברים שלך: באיזו קבוצה

 היית משייך כל אחד מהחברים?

 ?חשוב על עצמך כחבר: איזה מין חבר אתה ולמי 

 יות חבר טוב מכל אחד משלושת הסוגים?איזה תכונות נדרשות על מנת לה 

 ?מה הקשר בין העולם החברתי לבין עבודת ה' על פי פירוש הרמב"ם למשנה 

 

 

 (בחלקו מובא כאן) "אהבת שלום" שטר ההתקשרות של חברת

 בעיר "אל בית" המקובלים מישיבת חברים עשרה י"ע ונחתם בירושלים 1758 ח"תקי בשנת נכתב

 ורוחני: גשמי שיתוף םעצמ על קיבלו אשר העתיקה

 ובחסד בחן עולמים ולעולמי לעד בצדק תיכון "שלום אהבת" הנקראת הקדושה חברתנו שטר

 ר."אכי וברחמים

 וידידינו אחינו אתנו ונלוו ,מ"הח הצאן צעיר אנחנו ,אותנו לבשה רוח' השבים בתשובת 'ה ברצות

 ,'וכו יוסף ר"בכ מנחם ר"כמהו ו"נר בוטון יעקב ר"כמהור

 .ר"כי ,בכל שלמים ולשלום לביתם יחזירם' ה ,חוצות בקרית הנזכרים הב טובים כזאת לעת אשר

 ה-י שבטי כמספר איש עשר שנים נזכריםה הזהב צנתרות שני בצירוף מטה החתומים ואנחנו

 קדוש רוענו אבינו ,קדישא חסידא המובהק הרב אלינו נלוה - לראשנו ועטרה ולתפארת ולכבוד

 רוח חתנ לעשות ומנהגים תקנות בינינו ונעשו ,ל"זצ אלגאזי יעקב שראלי ר"כמוהר לו יאמר

 אחד כאיש ה"זללה החסיד הרב קאי וארישא הנז השנים טובים עם מ"ח אנחנו להיותנו ליוצרנו

 .חברים

 התנאים פ"ע, ינותינוב ברית נכרת זה דבר ועל .ליוצרנו רוח נחת לעשות ה"קב יחוד לשם והכל

 .לנצח סודותיהםי יסעו בל ,מוצק כראי חזקים, ןוקיימי שרירין ,הללו

, רבה אהבה לזה זה אוהבים כולנו' נהי, ה-י שבטי כמספר איש עשר שנים שכולנו, הוא ראשון

 נפשו רעהו את ואיש... חדא דרוחא בדביקו ליוצרנו רוח נחת לעשות והכל הגוף ואהבת נפש אהבת

 חלק הוא כאילו חברו על יעלה אחד וכל. תפארת רבה אחת בנפש כולנו שנהיה, בנפשו קשורה

 ,מאד ובכל נפש בכל, ממש ממנו

 ועיקרו לידו הבא ככל בפרטות אחד כל או יחד כולנו לסייעו, ממנו לאחד צער יהי ו" ח שאם באופן

 .רצון יהי כן, אמן חטא איזה עליו שמע ו" ח אם לחבירו אחד כל להוכיח, דבר של

 שאלות:

 ות בך למקרא שטר התקשרות זה?מה ההרגשות והמחשבות שעובר 
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 ?מה מרגיש אדם הקושרים איתו שטר התקשרות שכזה 

  מה הנקודה המחברת בין האנשים על פי השטר? נסה לחשוב האם יש לך קשרים

 חברתיים שנקודת הקישור ביניכם שורה לקב"ה?

  נסח כתב התקשרות בינך לבין מספר חברים. אלו נקודות הכנסתם בשטר? על מה

 מה היתה ההרגשה שליוותה את מעשה הכתיבה? התווכחתם?

 

 

 חברותא בלימוד תורה

 ג טז מלאכי

יְהוָה וּלְחֹשְבֵי  לְיִרְאֵירֵעֵהוּ וַיַקְשֵב יְהוָה וַיִשְמָע וַיִכָתֵב סֵפֶר זִכָרוֹן לְפָנָיו -יִרְאֵי יְהוָה אִיש אֶל נִדְבְרוּ אָז

  שְמוֹ:

 

 משנה, אבות פרק ג משנה ב

חֲנִינָא סְגַן הַכהֲנִים אוֹמֵר: הֱוֵי מִתְפַלֵל בִשְלוֹמָהּ שֶל מַלְכוּת, שֶאִלְמָלֵא מוֹרָאָהּ, אִיש אֶת רֵעֵהוּ  ירַבִ 

שַב לֵצִים, בֶן תְרַדְיוֹן אוֹמֵר: שְנַיִם שֶיוֹשְבִין וְאֵין בֵינֵיהֶן דִבְרֵי תוֹרָה הֲרֵי זֶה מוֹ חֲנַנְיָהחַיִים בָלָעוּ. רַבִי 

לא יָשָב" ; אֲבָל שְנַיִם שֶיוֹשְבִין וְיֵש בֵינֵיהֶם דִבְרֵי תוֹרָה  לֵצִיםשֶנֶאֱמַר )תהלים א, א( "וּבְמוֹשַב 

, וַיִכָתֵב רֵעֵהוּ, וַיַקְשֵב ה' וַיִשְמָע-' אִיש אֶלהיִרְאֵי  נִדְבְרוּ אָזשְכִינָה בֵינֵיהֶם, שֶנֶאֱמַר )מלאכי ג, טז( "

שֶיוֹשֵב וְעוֹסֵק  אֶחָדסֵפֶר זִכָרוֹן לְפָנָיו לְיִרְאֵי ה' וּלְחֹשְבֵי שְמוֹ". אֵין לִי אֶלָא שְנַיִם; מִנַיִן שֶאֲפִלוּ 

 י נָטַל עָלָיו".כִ  יִדםבַתוֹרָה, שֶהַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא קוֹבֵעַ לוֹ שָכָר? שֶנֶאֱמַר )איכה ג, כח("יֵשֵב בָדָד וְ 

  

 המשנה ו פרק אבות  משנה

נָה בְעֶשְרִים  גְדוֹלָה נָה וּמִן הַמַלְכוּת, שֶהַמַלְכוּת נִקְנֵית בִשְלשִים מַעֲלוֹת, וְהַכְהֻּ תוֹרָה יוֹתֵר מִן הַכְהֻּ

ד, בִשְמִיעַת הָאזֶן, בַעֲרִיכַת שְפָתַיִם, בְבִינַת בְאַרְבָעִים וּשְמוֹנָה דְבָרִים: בְתַלְמוּ נִקְנֵיתוְאַרְבַע, וְהַתוֹרָה 

, וּבְפִלְפוּל חֲבֵרִים בְדִקְדוּק, בַעֲנָוָה, בְשִמְחָה, בְשִמוּש חֲכָמִים, בְיִרְאָההַלֵב, בְשִכְלוּת הַלֵב, בְאֵימָה, 

, בְמִעוּט שִיחָה, בְמִעוּט תַעֲנוּג, בְמִעוּט שְחוֹק, שֵנָה הַתַלְמִידִים, בְיִשוּב, בְמִקְרָא, בְמִשְנָה, בְמִעוּט

 הַיִסוּרִין. וּבְקַבָלַתבְמִעוּט דֶרֶךְ אֶרֶץ, בְאֶרֶךְ אַפַיִם, בְלֵב טוֹב, בֶאֱמוּנַת חֲכָמִים, 

  

 רבה שיר השירים פרשה ח מדרש

יושבים בד בבד, ועוסקים בתורה, הנה רז"ל דרשו זה הפסוק אל הת"ח, ה חרב אל הבדים ונואלו:

ר"ל יחיד, מלשון בדד ישב. ולכן חרב היא אותיות חבר, כי מי שאינו לוקח לו חבר לעסוק בתורה, 

"א היושבת בגנים חברים ר' ירמיה ד ספר ירמיה [ -הנה ענשו הוא החרב בר מינן: ]שער הפסוקים 

ין זה לזה בהלכה עליהם הכתוב חברים שהיו עסוקים בדבר הלכה ונכבש שניבשם ר' חייא רבה 

רעהו ויקשב ה' וישמע ואין דבור אלא לשון נחת שנא'  אליראי ה' איש  נדברו אזאומר )מלאכי ג'( 

"ה מחזיר להם טעותן מ"ט ויקשב הקב)תהלים מ"ז( ידבר עמים תחתינו ולא עוד אלא שאם טעו 

כותב על לבם  שהואהם ויכתב ה' וישמע ויכתב ספר זכרון לפניו ליראי ה' ולחושבי שמו וישמע ל

המד"א )ירמיה ל"א( ועל לבם אכתבנה ספר זכרון לפניו שהוא מזכירה להם למאן ליראי ה' 

 שמו א"ר יודן בשעה שישראל קורין בתורה בחבורות קולך השמיעני ואם לאו ברח דודי ולחושבי

  

 חברותתם של ר' יוחנן וריש לקיש:
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 בבלי, שבת סג ע"א

שני תלמידי חכמים המקשיבים זה לזה בהלכה הקדוש  י שמעון בן לקישרברבי אבא אמר  אמר

ואם אין עושין כן  ענילקולך השמי מקשיבים חבריםהיושבת בגנים  שנאמרב"ה שומע לקולן 

ברח דודי ודמה וגו' אמר רבי אבא א"ר שמעון בן  שנאמרגורמין לשכינה שמסתלקת מישראל 

  שנאמר ודגלו עלי אהבה אוהבןדוש ברוך הוא לקיש שני ת"ח המדגילים זה לזה בהלכה הק

 

 בבלי, בבא מציעא, פד ע"א

חד הוה קא סחי ר' יוחנן בירדנא חזייה ריש לקיש ושוור לירדנא אבתריה אמר ליה חילך  יומא

בך יהיבנא לך אחותי דשפירא מינאי קביל עליה  הדרתלאורייתא אמר ליה שופרך לנשי א"ל אי 

חד הוו מפלגי  יומאלא מצי הדר אקרייה ואתנייה ושוייה גברא רבא בעי למיהדר לאתויי מאניה ו

בי מדרשא הסייף והסכין והפגיון והרומח ומגל יד ומגל קציר מאימתי מקבלין טומאה משעת גמר 

גמר מלאכתן רבי יוחנן אמר משיצרפם בכבשן ריש לקיש אמר משיצחצחן  ומאימתימלאכתן 

לי התם רבי קרו לי הכא רבי קרו לי  אהנתומאי  במים א"ל לסטאה בלסטיותיה ידע אמר ליה

 אתאיאמר ליה אהנאי לך דאקרבינך תחת כנפי השכינה חלש דעתיה דרבי יוחנן חלש ריש לקיש 

אחתיה קא בכיא אמרה ליה עשה בשביל בני אמר לה עזבה יתומיך אני אחיה עשה בשביל 

לקיש והוה קא מצטער ר' יוחנן  נח נפשיה דר' שמעון בן תבטחואלמנותי אמר לה ואלמנותיך עלי 

פדת דמחדדין שמעתתיה  בןבתריה טובא אמרו רבנן מאן ליזיל ליתביה לדעתיה ניזיל רבי אלעזר 

 לקישאאזל יתיב קמיה כל מילתא דהוה אמר רבי יוחנן אמר ליה תניא דמסייעא לך אמר את כבר 

ומפריקנא ליה עשרין כי הוה אמינא מילתא הוה מקשי לי עשרין וארבע קושייתא  לקישאבר 

תניא דמסייע לך אטו לא ידענא דשפיר  אמרתוארבעה פרוקי וממילא רווחא שמעתא ואת 

והוה  לקישאהיכא את בר  לקישאקאמינא הוה קא אזיל וקרע מאניה וקא בכי ואמר היכא את בר 

  קא צוח עד דשף דעתיה ]מיניה[ בעו רבנן רחמי עליה ונח נפשיה 

 

את עצמי, אם אני יודע שלימוד התורה שלי עם חברותא מעכב את  לאור מקורות אלו אשאל

התקדמותי האם עלי להעדיף לימוד ביחידות ובכלל מה המחיר שאני משלם כאשר אני מצרף אחר 

 אל עבודת ד' שלי.

 

 ב. לפגוש את ה' כמשפחה

לעיתים איננו  ישנן מצוות בתורה בהם מודגשת חשיבות קיומם דווקא במסגרת המשפחתית.

מים לב שבמצוות רבות מודגשת המסגרת המשפחתית, לעיתים כערבות הדדית, לעיתים ככלי ש

 להעברת המסרים ולעיתים כקבוצה השמחה ומקיימת מצוות ביחד.

המשפחה מייצגת את קשר הדם שקיים ביני לבין שאר בני משפחתי האם עובדה זו היא שגורמת 

אחד מאיתנו כפרט מאשר לקיום המצוות לכך שיש משמעות שונה לקיום המצוות של כל אחד ו

ד'", ולברר, מהו הערך  פוגשת אתשלנו כמשפחה. אנו מזמינים אותך לעסוק בנושא "המשפחה 

המוסף של משפחה יהודית כעובדת ד', ומהי עבודתה המיוחדת, בהשוואה ליחיד עובד ד' או לעם 

ת המשפחתית היא המסגרת ליקטנו כאן מספר מצוות )מתוך רבות אחרות(, בהם המסגר עובד ד'.

 שבה מקיימים את המצווה, השמחה או האבל. 
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 : שמות י"ב, דברים ו' ופירוש הרמב"ן, ספר החינוך מצווה שנ"ומקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . שלושה מקורות נוספים מתוך המקורות המצורפים1

 

 : שמות פרק י"בקרבן פסח

הַזֶה לָכֶם ראש חֳדָשִים רִאשוֹן הוּא  הַחֹדֶש באַהֲרן בְאֶרֶץ מִצְרַיִם לֵאמר: -משֶה וְאֶל-אֶל וַיאמֶר ד' א

-לָהֶם אִיש שֶה לְבֵיתעֲדַת יִשְרָאֵל לֵאמר בֶעָשר לַחֹדֶש הַזֶה וְיִקְחוּ -כָל -דַבְרוּ אֶל גלָכֶם לְחָדְשֵי הַשָנָה: 

בְמִכְסַת נְפָשת  בֵיתוֹ-אֶל הַקָרבמִהְיוֹת מִשֶה וְלָקַח הוּא וּשְכֵנוֹ  יִתיִמְעַט הַבַ -וְאִם דאָבת שֶה לַבָיִת: 

הָעִזִים תִקָחוּ: -הַכְבָשִים וּמִן-שָנָה יִהְיֶה לָכֶם מִן-שֶה תָמִים זָכָר בֶן ההַשֶה: -אִיש לְפִי אָכְלוֹ תָכסוּ עַל

יִשְרָאֵל בֵין -שְמֶרֶת עַד אַרְבָעָה עָשָר יוֹם לַחֹדֶש הַזֶה וְשָחֲטוּ אתוֹ כל קְהַל עֲדַתוְהָיָה לָכֶם לְמִ  ו

יאכְלוּ אתוֹ בָהֶם: -הַמַשְקוֹף עַל הַבָתִים אֲשֶר-וְעַל הַמְזוּזתשְתֵי -הַדָם וְנָתְנוּ עַל-וְלָקְחוּ מִן זהָעַרְבָיִם: 

מִמֶנוּ נָא וּבָשֵל  תאכְלוּ -אַל טמְררִים יאכְלֻּהוּ: -אֵש וּמַצוֹת עַל-ר בַלַיְלָה הַזֶה צְלִיהַבָשָ -וְאָכְלוּ אֶת ח

שָל בַמָיִם כִי אִם בקֶר וְהַנתָר מִמֶנוּ -עַד מֶנוּתוֹתִירוּ מִ -וְלאֹ יקִרְבוֹ: -כְרָעָיו וְעַל-אֵש ראשוֹ עַל-צְלִי-מְבֻּ

וְכָכָה תאכְלוּ אתוֹ מָתְנֵיכֶם חֲגֻּרִים נַעֲלֵיכֶם בְרַגְלֵיכֶם וּמַקֶלְכֶם בְיֶדְכֶם  יא: תִשְרפוּ בקֶר בָאֵש-עַד

בְכוֹר בְאֶרֶץ -מִצְרַיִם בַלַיְלָה הַזֶה וְהִכֵיתִי כָל-בְאֶרֶץוְעָבַרְתִי  יבפֶסַח הוּא לַד':  פָזוֹןוַאֲכַלְתֶם אתוֹ בְחִ 

לְאת עַל  לָכֶםוְהָיָה הַדָם  יגאֱלֹהֵי מִצְרַיִם אֶעֱשֶה שְפָטִים אֲנִי ד': -בְהֵמָה וּבְכָל-דָם וְעַדמִצְרַיִם מֵאָ 

יִהְיֶה בָכֶם נֶגֶף לְמַשְחִית בְהַכתִי בְאֶרֶץ -הַדָם וּפָסַחְתִי עֲלֵכֶם וְלאֹ-הַבָתִים אֲשֶר אַתֶם שָם וְרָאִיתִי אֶת

קַת עוֹלָם תְחָגֻּהוּ:  הַיוֹםיָה וְהָ  ידמִצְרָיִם:  שִבְעַת  טוהַזֶה לָכֶם לְזִכָרוֹן וְחַגתֶם אתוֹ חַג לַד' לְדרתֵיכֶם חֻּ

אכֵל חָמֵץ וְנִכְרְתָה הַנֶפֶש הַהִוא -מִבָתֵיכֶם כִי כָל שְאראַךְ בַיוֹם הָרִאשוֹן תַשְבִיתוּ  אכֵלוּיָמִים מַצוֹת ת

קדֶש -מִקְרָא הַשְבִיעִיקדֶש וּבַיוֹם -הָרִאשוֹן מִקְרָא בַיוֹםוּ טזיוֹם הַשְבִעִי: -ל מִיוֹם הָרִאשן עַדמִיִשְרָאֵ 

וּשְמַרְתֶם  יזנֶפֶש הוּא לְבַדוֹ יֵעָשֶה לָכֶם: -יֵעָשֶה בָהֶם אַךְ אֲשֶר יֵאָכֵל לְכָל-מְלָאכָה לאֹ-יִהְיֶה לָכֶם כָל

הַיוֹם הַזֶה -צִבְאוֹתֵיכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם וּשְמַרְתֶם אֶת-הַיוֹם הַזֶה הוֹצֵאתִי אֶת בְעֶצֶםת כִי הַמַצוֹ-אֶת

קַת עוֹלָם:  בָעֶרֶב תאכְלוּ מַצת עַד יוֹם הָאֶחָד וְעֶשְרִים  לַחֹדֶשבָרִאשן בְאַרְבָעָה עָשָר יוֹם  יחלְדרתֵיכֶם חֻּ

הַהִוא  הַנֶפֶשאכֵל מַחְמֶצֶת וְנִכְרְתָה -כִי כָל כֶםשִבְעַת יָמִים שְאר לאֹ יִמָצֵא בְבָתֵי יט לַחֹדֶש בָעָרֶב:

 כא: וֹתמַחְמֶצֶת לאֹ תאֹכֵלוּ בְכל מוֹשְבתֵיכֶם תאכְלוּ מַצ-כָל כמֵעֲדַת יִשְרָאֵל בַגֵר וּבְאֶזְרַח הָאָרֶץ: 

 כבוַיאמֶר אֲלֵהֶם מִשְכוּ וּקְחוּ לָכֶם צאן לְמִשְפְחֹתֵיכֶם וְשַחֲטוּ הַפָסַח:  יִשְרָאֵלזִקְנֵי -וַיִקְרָא משֶה לְכָל

הַדָם -שְתֵי הַמְזוּזת מִן-הַמַשְקוֹף וְאֶל-אֶלבַסַף וְהִגַעְתֶם -בַדָם אֲשֶר טְבַלְתֶםוּלְקַחְתֶם אֲגֻּדַת אֵזוֹב וּ

 ֹ הַדָם -אֶתמִצְרַיִם וְרָאָה -וְעָבַר ד' לִנְגף אֶת כגבקֶר: -עַד בֵיתוֹ-א תֵצְאוּ אִיש מִפֶתַחאֲשֶר בַסָף וְאַתֶם ל

 כדבָתֵיכֶם לִנְגף: -הַפֶתַח וְלאֹ יִתֵן הַמַשְחִית לָבא אֶל-הַמַשְקוֹף וְעַל שְתֵי הַמְזוּזת וּפָסַח ד' עַל-עַל

הָאָרֶץ אֲשֶר יִתֵן ד' לָכֶם -תָבאוּ אֶל-וְהָיָה כִי כהעוֹלָם: -לְךָ וּלְבָנֶיךָ עַד-לְחָק הַדָבָר הַזֶה-וּשְמַרְתֶם אֶת

בְנֵיכֶם מָה הָעֲבדָה הַזאת לָכֶם:  אֲלֵיכֶםיאמְרוּ -וְהָיָה כִי כוהָעֲבדָה הַזאת: -אֶת םכַאֲשֶר דִבֵר וּשְמַרְתֶ 

-וְאֶתמִצְרַיִם -בְמִצְרַיִם בְנָגְפוֹ אֶת ליִשְרָאֵ -בָתֵי בְנֵי-אֲשֶר פָסַח עַלפֶסַח הוּא לַד' -וַאֲמַרְתֶם זֶבַח כז

  משֶה וְאַהֲרן כֵן עָשוּ:-תוַיֵלְכוּ וַיַעֲשוּ בְנֵי יִשְרָאֵל כַאֲשֶר צִוָּה ד' אֶ  כחבָתֵינוּ הִצִיל וַיִקד הָעָם וַיִשְתַחֲווּ: 

 שאלות:

 ים. דמיין את המשפחה שלך עולה לרגל להקריב קרבן פסח. מה היחסים קרא את הפסוק

 בתוך המשפחה? מה התפקיד שלך? מה מרגש אותך? מה מעצבן אותך?

  עם מי אתה מעדיף לעשות מנגל עם המשפחה או עם החברים? מה מבקשת התורה ליצור

 ה?בנו בהקשר זה? נסה לחשוב מה יעזור לך להפנים את הרצון להיות עם המשפח
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  ?מה מקומה של המשפחה בעבודת ה' של האדם על פי הפסוקים 

  חשוב על המשפחה שלך בהווה ועל משפחתך העתידית: כיצד היית רוצה שיראו פני

 הדברים בהקשר זה? מה תוכל לעשות על מנת ליצור משהו מעולם זה במשפחה שלך?

 סד המשפחה כיצד תופסת התורה את מוסד המשפחה על פי פסוקים אלו? מה קרה למו

 בימינו?

  ?חשוב על עולם שאין בו משפחה: כיצד היו נראים חייך? כיצד היו נראים חייך הדתים 

 

  

 פירוש אבן עזרא:

רבים חשבו כי נתינת הדם על המשקוף ועל שתי המזוזות חיוב לדורות. בעבור כי הדבר  -ושמרתם 

פסח על בתי בני ישראל. ובדרך הזה סמוך אל לקיחת האזוב וטבילתו. ועוד כי כתוב אחר כן אשר 

הסברא נכון היה. לולי קבלת האמת הנגמרת. הנה הנכון שמלת הדבר הזה שב אל ושחטו הפסח. 

וטעם שאלת הבנים בראותם כל המשפחה חבורה אחת אוכלים שה תמים ראשו על כרעיו ועל 

 :במועדים אחריםקרבו ועצם לא תשברו בו ובן נכר ותושב ערל ושכיר לא יאכל בו ואין זה המנהג 

 

 מכילתא פרשת בא פרשה טו

ל עדת ישראל. למה נאמר לפי שהוא אומר משכו וקחו לכם צאן כשם שפסח מצרים אינו כשר כ

אלא למשפחה אף פסח דורות אינו כשר אלא למשפחה ת"ל כל עדת ישראל מגיד שפסח דורות בא 

  בערבובי'

 

 לימוד תורה לבנים

 פרק ו דברים

וְהָיוּ הַדְבָרִים הָאֵלֶה אֲשֶר אָנכִי מְצַוְּךָ  ומְאדֶךָ: -וּבְכָל נַפְשְךָ -לְבָבְךָ וּבְכָל-אֱלֹהֶיךָ בְכָל ד'וְאָהַבְתָ אֵת  ה

 וּמֶךָ:בַדֶרֶךְ וּבְשָכְבְךָ וּבְק וּבְלֶכְתְךָלְבָנֶיךָ וְדִבַרְתָ בָם בְשִבְתְךָ בְבֵיתֶךָ  וְשִנַנְתָם זלְבָבֶךָ: -הַיוֹם עַל

  

 "ן דברים פרק ורמב

לבניך. גם אלה מצות מבוארות נרמזו כבר, כי מאחר שצוה במצות, חקת עולם  ושננתם

אות היא לעולם )שמות לא יז(, זאת בריתי אשר תשמרו ביני  ישראללדורותיכם, ביני ובין בני 

צות, ואיך ידעו אותם מצווים שידעו בנינו המ אנחנווביניכם ובין זרעך אחריך )בראשית יז י(, הנה 

  אם לא נלמדם.

 

 "ן דברים פרק יארמב

שנלמד אותם את בנינו עד שידברו בם הבנים בכל  אמרבשבתך בביתך, וכאן  בםאתה  ודברת צוה

להם המצות, וכאן עד שילמדו אותם  שיספר" ושננתםאותם, כי " ולמדתםשעה. וכן הוסיף בכאן 

  בכל העתים. וידעום ויבינו אותם וטעמיהם לדבר עמך בם

 שאלות:

  קרא את הפסוקים. מה מקומה של המשפחה בעבודת ה' על פי פסוקים אלו? נסה לחשוב

 על המשפחה שלך: כיצד היא תורמת לחיים הדתיים שלך?
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  חשוב על המשפחה שתקים בע"ה בבוא היום. כיצד היית רוצה שהיא תראה מבחינה

 על משפחתך בעבודת ה' שלהם?דתית? היכן אתה רואה את מקומך כמשפיע על ילדיך ו

  מה התפקיד של האב על פי הרמב"ם? חשוב על עצמך כאבא, כיצד תיישם את דברי

 הרמב"ן? מה החששות שיעלו בך בתפקיד זה? כיצד תרגיע את עצמך?

  נסה לחשוב על עולם שאין בו משפחה. כיצד היה נראה העולם הדתי של בני האדם, אם

 בכלל...?

 

 

 ק ובחיי שמות פר רבינו

מורשה ולא אמר ירושה כי היה במשמע  משהוכן יש לפרש בפסוק )דברים לג( תורה צוה לנו ... 

מורשה שצריך להורישה  אמרשהתורה לא תהיה ירושה כי אם לאותו הדור שקבלוה בלבד ועל כן 

התורה  בקיוםלבניך, כי גם הדורות העתידים חייבים הם  ושננתםלבניהם וכענין שכתוב )שם ו( 

 ם שקבלוהכאות

  

 אע" ט"קידושין דף כתלמוד בבלי, 

תורה ולהשיאו אשה וללמדו אומנות וי"א אף  וללמדולמולו ולפדותו  בבנו חייב האב"ר דת

מלמדו ליסטות ליסטות ס"ד אלא  ומנותאלהשיטו במים רבי יהודה אומר כל שאינו מלמד את בנו 

  אותם את בניכם דכתיב ולמדתם מנלן תורה: ללמדו... כאילו מלמדו ליסטות:

 

 בתש

 י ',כ מותש

עַבְדְךָ וַאֲמָתְךָ וּבְהֶמְתֶךָ  וּבִתֶךָ וּבִנְךָמְלָאכָה אַתָה -תַעֲשֶה כָל-וְיוֹם הַשְבִיעִי שַבָת לַיהוָֹה אֱלֹהֶיךָ לאֹ

   וְגֵרְךָ אֲשֶר בִשְעָרֶיךָ:

 

 יד ',ה דברים

וַאֲמָתֶךָ וְשוֹרְךָ -וְעַבְדְךָ וּבִתֶךָ-וּבִנְךָמְלָאכָה אַתָה -תַעֲשֶה כָל-יךָ לאֹוְיוֹם הַשְבִיעִי שַבָת לַיהוָֹה אֱלֹהֶ 

   יָנוּחַ עַבְדְךָ וַאֲמָתְךָ כָמוֹךָ: לְמַעַןבְהֶמְתֶךָ וְגֵרְךָ אֲשֶר בִשְעָרֶיךָ -וַחֲמרְךָ וְכָל

 

  יםהרגלהחגים, ראש חודש ושמחת 

 יא ,ז"ט דברים

וְעַבְדְךָ וַאֲמָתֶךָ וְהַלֵוִי אֲשֶר בִשְעָרֶיךָ וְהַגֵר וְהַיָתוֹם  וּבִתֶךָ וּבִנְךָלִפְנֵי יְהוָֹה אֱלֹהֶיךָ אַתָה  וְשָמַחְתָ  יא

   אֱלֹהֶיךָ לְשַכֵן שְמוֹ שָם: יְהוָֹהוְהָאַלְמָנָה אֲשֶר בְקִרְבֶךָ בַמָקוֹם אֲשֶר יִבְחַר 

 

 יד ,ז"ט דברים

 וְעַבְדְךָ וַאֲמָתֶךָ וְהַלֵוִי וְהַגֵר וְהַיָתוֹם וְהָאַלְמָנָה אֲשֶר בִשְעָרֶיךָ: וּבִתֶךָ וּבִנְךָחְתָ בְחַגֶךָ אַתָה וְשָמַ 

  

 ק"ט ע"א -תלמוד בבלי, פסחים ק"ח ע"ב 

 רבי אמר. תינוקות ואחד, נשים ואחד אנשים אחד, הללו כוסות בארבעה חייבין הכל: רבנן תנו

 שלא כדי, פסח בערב ואגוזין קליות להן מחלקין, אלא? ביין לתינוקות יש תועלת מה וכי: הודהי
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 שלא כדי פסח בערב לתינוקות ואגוזין קליות מחלק שהיה עקיבא רבי על עליו אמרו. וישאלו, ישנו

 .ישנו שלא תינוקות בשביל, פסחים בלילי מצות חוטפין: אומר אליעזר רבי, תניא. וישאלו ישנו

 פסחים מערבי חוץ המדרש בבית לעמוד עת הגיע אמר לא מימיו: עקיבא רבי על עליו אמרו, תניא

 כדי - הכיפורים יום וערב. ישנו שלא כדי, תינוקות בשביל - פסח בערב. הכפורים יום וערב

 ושמחת (טז דברים) שנאמר, ברגל ביתו ובני בניו לשמח אדם חייב: רבנן תנו .בניהם את שיאכילו

 בראוי אנשים. להן בראוי ונשים, להם בראוי אנשים: אומר יהודה רבי. ביין - משמחם במה, ךבחג

 פשתן בבגדי - ישראל בארץ, צבעונין בבגדי - בבבל: יוסף רב תני? במאי ונשים, ביין - להם

, בבשר אלא שמחה אין - קיים המקדש שבית בזמן: אומר בתירא בן יהודה רבי, תניא. מגוהצין

 המקדש בית שאין ועכשיו. אלהיך' ה לפני ושמחת שם ואכלת שלמים וזבחת+ כז בריםד+ שנאמר

 .אנוש לבב ישמח ויין (קד תהלים) שנאמר, ביין אלא שמחה אין - קיים

 

 "ם הלכות שביתת יום טוב פרק ו הלכה יזרמבמשנה תורה ל

נית וחייב אדם ימי הפסח ושמונת ימי החג עם שאר ימים טובים כולם אסורים בהספד ותע שבעת

וגו' אף  בחגך ושמחתובני ביתו וכל הנלוים עליו שנאמר  ואשתולהיות בהן שמח וטוב לב הוא ובניו 

חגיגה יש בכלל אותה  בהלכותעל פי שהשמחה האמורה כאן היא קרבן שלמים כמו שאנו מבארין 

 ובני ביתו כל אחד ואחד כראוי לו:שמחה לשמוח הוא ובניו 

 ( 

 

 מעשר שני

 יח ,ב"י דברים

וְעַבְדְךָ וַאֲמָתֶךָ  וּבִתֶךָ וּבִנְךָלִפְנֵי יְהוָה אֱלֹהֶיךָ תאכֲלֶנוּ בַמָקוֹם אֲשֶר יִבְחַר יְהוָֹה אֱלֹהֶיךָ בוֹ אַתָה -כִי אִם

  אֱלֹהֶיךָ בְכל מִשְלַח יָדֶךָ: יְהוָֹהוְהַלֵוִי אֲשֶר בִשְעָרֶיךָ וְשָמַחְתָ לִפְנֵי 

 

 

 מצות מעשר בהמה טהורה בכל שנה:מצוה שנו  נוךספר החי

עוסקי תורתו  משרשי המצוה, שהאל ברוך הוא בחר בעם ישראל וחפץ למען צדקו להיות כולם

יודע אלהים שרוב בני אדם  ויודעי שמו, ובחכמתו משכם במצוה זו למען ילמדו יקחו מוסר, כי

בעמל התורה ובעסקה תמיד, על כן נפשם  נמשכים אחר החומר הפחות בשגם הוא בשר, ולא יתנו

הכל דברי תורתו על כל פנים, שאין ספק כי כל אדם נמשך  סיבב בתבונתו ונתן להם מקום שידעו

שממונו שם. ולכן בהעלות כל איש מעשר כל בקר וצאן שלו שנה שנה במקום  לקבוע דירתו במקום

כן נעלה  מביני מדע, וכמוהחכמה והתורה שם והיא ירושלים, ששם הסנהדרין יודעי דעת ו שעסק

שם, ובן נטע רבעי שנאכל  לשם מעשר תבואתנו בארבע שני השמיטה, כמו שידוע שמעשר שני נאכל

תורה או ישלח לשם אחד מבניו שילמד שם  שם, על כל פנים או ילך שם בעל הממון עצמו ללמוד

כם יודע התורה, אשר ומתוך כך יהיה בכל בית ובית מכל ישראל איש ח ויהיה ניזון באותן פירות:

בעיר או  כי אם חכם אחד לבד יהיה בחכמתו כל בית אביו, ובכן תימלא הארץ דעה את יי. ילמד

יבואו לפניהם כי אם  אפילו עשרה, יהיו הרבה מבני אדם שבעיר וכל שבן הנשים והילדים שלא

החכם אחרי הכית וישליכו כל דברי  פעם אחת בשנה, או אפילו ישמעו דבריהם פעם בשבוע ילכו

שם ערב ובוקר וצהרים ויזהירם תמיד, אז יהיו כולם,  אבל בהיות המלמד בכל בית ובית שוכןגום, 
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 , ויזכו למה שכתובמוזהרים ועומדים ולא ימצא ביניהם שום דבר חטא ועוון אנשים ונשים וילדים

 כם לאלהים:אהיה ל י"ב[ ונתתי משכני בתוככם וגו' והייתם לי לעם ואנכי -]ויקרא כ"ו, י"א 

 

 שאלות:

 ?קרא את הפסוק. מה אתה יודע על מצוות מעשר בהמה מתוך הפסוק 

  חשוב על המשפחה שלך בהקשר למצווה זו. כיצד היתה נראית העליה לירושלים

 והארוחה המשותפת. כתוב סיפור קצר על ההתרחשות שתהיה שם?

  לעבודת ה' של כיצד תורמות המצוות ליחיסם התוך משפחתיים וכיצד תורמת המשפחה

 האדם על פי דברי בעל ספר החינוך? 

 ?חשוב על המשפחה שלך. כיצד ניתן להעצים מימד זה במרחב המשפחתי 

  נסה לחשוב על אופי המשפחות בהם עבודת ה' היא דומיננטית. מה מחדש בעל ספר

 החינוך על התמונה שעלתה בראשך?

 

 

 במנין בחבורה וג. לפגוש את ה' 

נה מסגרת אשר קשר דם מאחד את שותפיה. עתה נרחיב את המעגל ונשים המשפחה בה עסקנו הי

ליבנו לאופי ולמשמעות של עבודת ד' בחבורה, חבורה שחברה ביחד למטרה משותפת: עבודת ד'. 

  האם החבורה משקפת את עבודת ד' של כל הפרטים או שהיא בעלת תוכן שונה ועצמאי.

מניין", אשר מייצג את העובדה שעשרה אנשים במסגרת זו נייחד בירור של המושג ההלכתי "

העובדים את ד' בצוותא שונים מאוסף של פרטים, עד כדי כך, שישנן מצוות אשר אין להם קיום 

  אלא במניין )קידוש ד' למשל(.

 

: תענית דף ח, רמב"ם הלכות תפילה, רמב"ם הלכות יסודי מקורות חובה בפרק זה הם

 התורה, כוזרי 

 בה בפרק זה הם: מקורות בחירת החו

 . שני מקורות נוספים מתוך המקורות המצורפים1

 

 

 לימוד תורה ברבים

 ומשנה ג' פרק אבות משנה, 

אֱמַר חֲלַפְתָא אִיש כְפַר חֲנַנְיָה אוֹמֵר: עֲשָרָה שֶיוֹשְבִין וְעוֹסְקִין בַתוֹרָה, שְכִינָה שְרוּיָה בֵינֵיהֶם, שֶנֶ  רַבִי

אֶרֶץ -אֵל". וּמִנַיִן אֲפִלוּ חֲמִשָה? שֶנֶאֱמַר )עמוס ט, ו( "וַאֲגֻּדָתוֹ עַל-"אֱל הִים נִצָב בַעֲדַת )תהלים פב, א(

)תהלים פב, א( "בְקֶרֶב אֱל הִים יִשְפט". וּמִנַיִן אֲפִלוּ שְנַיִם?  שֶנֶאֱמַראֲפִלוּ שְלשָה?  נַיִןיְסָדָהּ". וּמִ 

רֵעֵהוּ, וַיַקְשֵב ה' וַיִשְמָע" וגוֹ'. וּמִנַיִן אֲפִלוּ אֶחָד? -אֶליִרְאֵי ה' אִיש  נִדְבְרוּ אָזי ג, טז( "שֶנֶאֱמַר )מלאכ

 וּבֵרַכְתִיךָ". אֵלֶיךָשְמִי אָבוֹא -אֶת זְכִירהַמָקוֹם אֲשֶר אַ -שֶנֶאֱמַר )שמות כ, כ( "בְכָל
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 תלמוד בבלי, ברכות ס"ג ע"ב

עשו  הסכת.... ' יהודה בכבוד תורה ודרש הסכת ושמע ישראל היום הזה נהיית לעם פתח ר ועוד

כתות כתות ועסקו בתורה לפי שאין התורה נקנית אלא בחבורה כדר' יוסי ברבי חנינא דאמר ר' 

ונואלו חרב על שונאיהם של תלמידי חכמים  הבדים( על) חרב דכתיביוסי ברבי חנינא מאי 

הכא ונואלו וכתיב התם אשר  כתיבם בתורה ולא עוד אלא שמטפשים שיושבים בד בבד ועוסקי

  נואלנו ולא עוד אלא שחוטאים 

 תלמוד בבלי, תענית ז ע"א

למה נמשלו דברי תורה כאש שנאמר )ירמיהו כג( הלא כה דברי כאש נאם ה' לומר לך מה אש אינו 

וסי בר חנינא מאי דכתיב דולק יחידי אף דברי תורה אין מתקיימין ביחידי והיינו דאמר רבי י

)ירמיהו כ( חרב אל הבדים ונאלו חרב על שונאיהן של תלמידי חכמים שעוסקין בד בבד בתורה 

ולא עוד אלא שמטפשין שנאמר ונאלו ולא עוד אלא שחוטאין כתיב הכא ונואלו וכתיב התם 

צען ]וגו'[ )במדבר יב( אשר נואלנו ואשר חטאנו ואיבעית אימא מהכא )ישעיהו יט( נואלו שרי 

והתעו את מצרים אמר רב נחמן בר יצחק למה נמשלו דברי תורה כעץ שנאמר )משלי ג( עץ חיים 

היא למחזיקים בה לומר לך מה עץ קטן מדליק את הגדול אף תלמידי חכמים קטנים מחדדים את 

הגדולים והיינו דאמר ר' חנינא הרבה למדתי מרבותי ומחבירי יותר מרבותי ומתלמידי יותר 

  כולן מ

 

 סימן קנה ד"ה ויקבע וכו' ביאור הלכה )משנה ברורה(

וכו'. והנה עצם הלמוד אף שכשהוא לומד ביחידי הוא ג"כ מקיים מ"ע של ת"ת מ"מ  ויקבע

שעי"ז יש כבוד שמים יותר וכן אמרו חז"ל  בחבורהלכתחלה מצוה להדר כל מה שיכול ללמוד 

שלומד  מי]ברכות ו'[ שיש נפקא מינה בין  בכמה מקומות ברב עם הדרת מלך וכבר אמרו חז"ל

ביחידי דאף שהקב"ה קובע לו שכר על זה מ"מ לא מכתבן מליה בספר הזכרונות משא"כ כשלומד 

אז נדברו יראי ה' איש אל רעהו וגו' ויכתב ספר זכרון לפניו  בכתובשלא ביחידי נאמר עליהם 

ואתיא כדכתיב אלהים  שכינהמה ליראי ה' ולחושבי שמו וכש"כ כשלומדים בעשרה יחד דאז קד

עוד אמרו חז"ל ]ברכות ס"ג[ על  בחבורה אלא נקניתנצב בעדת אל וגם אמרו חז"ל אין התורה 

ושמע ישראל וגו' עשו כתות כתות ועסקו בתורה גם עי"ז נושא הקב"ה פנים  הסכתהפסוק 

א נושא פנים הדין ששואלת לפניו למה הו למדתלישראל כדאיתא בתנד"א פ' כ"ג תשובת הקב"ה 

אשא  לאלישראל והלא כתיב האל הגדול הגבור והנורא אשר לא ישא פנים והשיב הקב"ה איך 

פניו לישראל וכו' ולא עוד אלא שהן מלמדים את התורה ויושבים אגודות אגודות ועוסקים בתורה 

קהלות ישראל שקובעים ללמוד בחבורה אחר התפלה בביהכ"נ  בכלעי"ש. וכן המנהג כהיום 

"פ ולא על פסוקים וכן על שבעמרים קדיש דרבנן. ואין אומרים קדיש דרבנן אלא על תורה ואו

דברי אגדה אומרים קדיש דרבנן ]אחרונים[. עוד כתבו דלענין אמירת הקדיש אין מעכב שילמדו 

דאפילו אחד או שנים שלמדו יוכלו לומר קדיש רק שיהיו עשרה בביהכ"נ. וגם  בעשרהדוקא 

 שלא למד יוכל לומר הקדיש:דאפילו איש אחר 

 

 "עשה תורתך קבע: מרכזיותו של תלמוד תורה" –הרב אהרון ליכטנשטיין 

גם מבחינה חברתית, אין לראות אהבת תורה כתופעה העומדת לעצמה. הברייתא )אבות פ"ו מ"ה( 

אומרת שאחת הדרכים לקניין תורה היא "דיבוק חברים". מעבר לערכו מהבחינה השכלית 

ם גמשמעותו של דיבוק חברים היא  -ציאת אנשים שאתם תוכל לדון בחומר מ -הטהורה 
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בהשתייכות לקהילה של תורה, ושייכות זו חוזרת ומחזקת את עקרונותיו של הפרט. סבורני שחוץ 

מהבחינה החברתית, יש מקום לדבר על דיבוק חברים גם במבט היסטורי. אדם צריך להעמיק את 

החובקת את כל הדורות. למרות שלא ניתן להיות במגע ישיר עם תחושת שייכותו לקהילת התורה 

הדורות שעברו, חשוב לדעתי להכיר את הקהילה הזאת. בין השאר, זה אומר רכישת היכרות עם 

  גדולי ישראל.

 

 תפילת רבים

 ברבה דברים פרשה  מדרש

נא בר פפא שאל "א כה' אלהינו זה שאמר הכתוב )תהלים סט( ואני תפלתי לך ה' עת רצון רבי חניד

תפלתי לך ה' עת רצון אמר לו שערי תפלה פעמים פתוחים  ואנילרבי שמואל בר נחמן מהו דכתיב 

פעמים נעולים אבל שערי תשובה לעולם פתוחים אמר לו מנין דכתיב )שם סה( נוראות בצדק תעננו 

אף שערי  אלהי ישענו מבטח כל קצוי ארץ וים רחוקים מה המקוה הזה פעמים פתוח פעמים נעול

פתוחים פעמים נעולים אבל הים הזה לעולם פתוח כך ידו של הקב"ה לעולם פתוח'  פעמיםתפלה 

 אליו קראנו בכלננעלים לעולם דכתיב כה' אלהינו  אינןלקבל שבים אמר רב ענן אף שערי תפלה 

"ר חייא רבה אואין קריאה אלא תפלה כענין שנאמר )ישעיה סה( והיה טרם יקראו ואני אענה 

כתיב )תהלים כז( קוה אל ה' חזק ויאמץ לבך וקוה אל ה' הוי מתפלל וחוזר ומתפלל ויש שעה 

וגו' דוד בשביל שהיה יחידי אמר עת רצון אבל תפלתן של ציבור אינה  תפלתי. ד"א ואני שיתנו לך

  :אליו קראנו בכלחוזרת לעולם ריקם הוי כה' אלהינו 

 

 תלמוד בבלי, תענית דף ח'

ין תפלתו של אדם נשמעת אלא אם כן משים נפשו בכפו שנאמר )איכה ג( נשא אמר רבי אמי א

לבבנו אל כפים ]איני והא[ אוקים שמואל אמורא עליה ודרש )תהילים עח( ויפתוהו בפיהם 

ובלשונם יכזבו לו ולבם לא נכון עמו ולא נאמנו בבריתו ואף על פי כן )תהילים עח( והוא רחום 

 ביחיד כאן בצבור  יכפר עון וגו' לא קשיא כאן

 שאלות:

 ?מה הסתירה שמוצא שמואל בין שני פסוקים? כיצד הסוגיה פותרת את הסתירה 

 ?מה ההבחנה המהותית העולה כאן בין תפילת יחיד לתפילה בציבור 

  .חשוב על התפילה האחרונה שהתפללת בציבור ועל התפילה האחרונה שהתפללת ביחיד

התפילות? קרא את הגמרא שנית ונסה להתבונן  מה היו ההבדלים בהרגשות שלך בין שתי

 בהבחנה בצורה מחודשת.

 .מה פירוש הביטוי "משים נפשו בכפו"? תרגם אותו לאישיות שלך 

 

  

 

 משנה תורה לרמב"ם: הלכות תפילה פרק ח' הלכה א

תפילת הציבור נשמעת תמיד.ואפילו היו בהם חטאים, אין הקדוש ברוך הוא מואס בתפילתם של 

 יכך צריך אדם לשתף עצמו עם הציבור ולא יתפלל יחידי כל זמן שיכול להתפלל בציבור.רבים. לפ
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 ) 

 פרוש "יד פשוטה" על הרמב"ם:

אדם שעשו עטרה -השווה איכה רבתי :ר' אחא אמר,כל המתפלל עם הציבור למה הוא דומה? לבני

קבלה? מיד מקבל למלך, בא עני אחד ונתן חלקו בתוכה. מה המלך אומר?בשביל עני זה איני מ

המלך ונותנה בראשו. כך אם היו עשרה צדיקים עומדים בתפילה ורשע עומד ביניהם, מה הקדוש 

 ברוך הוא אומר? בשביל רשע זה איני מקבל תפילתם?!

 שאלות:

  כיצד נוח לך יותר להתפלל: בצבור או ביחיד? נסה לחשוב על המחרים והרווחים של כל

 אחת מאפשרויות התפילה הללו?

 מעלת התפילה בציבור על פי הרמב"ם?  מה 

  האם אתה מקפיד להתפלל במניין? במידה ולא נסה לחשוב מדוע? וקרא שוב את ההוראה

 שכותב הרמב"ם בהלכותיו: "ולא יתפלל יחידי כל זמן שיכול להתפלל בציבור".

  :מה המשל שמוסיף הפירוש על דברי הרמב"ם? נסה להכנס לדמותו של המלך ולהרגיש

 ר בראשו ובליבו?מה עוב

  האם לפעמים אתה מרגיש קצת "רשע" שצריך את הציבור לתפילתו? חשוב על המעלה

 שאתה יכול לתרום לתפילה בציבור לאנשים אחרים...

 

 

 

 י"ט-ספר הכוזרי מאמר ג', י"ח

ולמה לנו כל זה? האין טוב לו לאדם כי יתבודד בתפילתו למען תהיה נפשו זכה  )יח( אמר הכוזרי:

 מחשבתו פנויה יותר?יותר ו

לא כן! תפילת הציבור יתרון בה מכמה בחינות. ראשית, הציבור אינו מתפלל על  )יט( אמר החבר:

מה שיש בו משום רעה ליחידים והיחיד יתכן כי יתפלל על מה שיש בו משום רעה ליחדים אחרים, 

אולם אחד  -זה, כמו שיתכן כי אחדים מן היחידים ההם יתפללו על מה שיש בו משום רעה ליחיד

התנאים בהם תכשר התפילה להתקבל הוא שתהיה זאת תפילה על מה שמביא תועלת לעולם ולא 

שנית, לעיתים רחוקות מאד תשלם תפילת היחיד בלא פגם, . לו נזק בכל דרך שהוא על מה שמביא

 הבא בשוגג או במזיד, ולכן נקבע אצלנו כי יתפלל היחיד תפילה בציבור ואף יתפלל עד כמה

למען ישלם על ידי אחדים מציבור זה מה שהוחסר על  -שהדבר בידו בציבור שאינו פחות מעשרה

ידי האחרים בשוגג או במזיד, וכך תצא מכולם תפילה שלמה בכוונה שלמה, ותחול ברכה על הכל, 

כי פעולת העניין האלוקי דומה לפעולת המטר המרווה ארץ  ויהיה לכל אחד מהיחידים חלק בה.

ות, שעה שיושביה זכאים לו, ויתכן כי תכלול ארץ זו גם יחידים אחרים אשר אינם מן הארצ

זכאים לו, ותהיה גם להם הצלחה בזכות הרוב. ולהפך, יש אשר יכלא הגשם מאחת הארצות, 

בהיות רוב יושביה בלתי זכאים לו, ויתכן כי ימצאו בה יחידים הזכאים לו ואינו נמנע מהם כי אם 

משפטי האלוה יתברך בעולם הזה. אולם גם ליחידים ההם שמור איתו  מחמת הרוב. אלה הם

הגמול לעולם הבא. ויתכן כי עוד בעולם הזה ייתן להם תמורה טובה ויגמול להם חסד מה שיצינם 

האנשים אשר ינצלו מן העונש הבא על ציבור שלם. והמתפלל  לטובה בין שכניהם. אך מעטים הם

סכנה למדינה יסתפק בתיקון ביתו הוא ואינו רוצה להשתתף אך ורק בעדו, דומה לאדם שבשעת 

עם אנשי המדינה בתיקון חומותיהם...היחיד בקרב הציבור הוא כאבר יחיד בכללות הגוף, שכן 
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אילו הייתה הזרוע מונעת את דמה בשעה שיש צורך בהקזתו, היה הזרוע כלה והגוף היה כלה 

ת למען הצלת הכלל, אך לפחות צריך לחשוב עימו.אכן ראוי לו ליחיד לסבול אף את מר המוו

 היחיד על חלקו בכלל..."

 שאלות:

 ?קרא את השאלה ששואל מלך כוזר את החבר היהודי? האם אתה מזדהה עם השאלה 

 ?מה הן הסיבות שנותן החבר למעלת התפילה בציבור? מה מהסיבות נוגעות בך 

 מה המענה שנותן חשוב על תפילה שהיית מתפלל אתה, אך היה בה נזק לאדם אחר .

 החבר למציאות בעייתית זו?

  האם הרגשת פעם שלולי היית מתפלל בציבור, לא היית מצליח באמת להתפלל? נסה

שי שלך להתפלל וכיצד נוכחות הציבור סייעה לך להתגבר על 8להיזכר מה היה הקו

 הקושי?

  קרא את נוסח תפילת שמונה עשרה. אלו מהברכות היית חושב לבד להתפלל 

 היחס בין היחיד לציבור כפי שעולה מדברי הכוזרי? כיצד אתה מרגיש ביחס בינך ובין  מה

 הציבורים השונים שאתה מתייחס אליהם?

  מה תפקיד הציבור ביצירת מפגש בין האדם לבין הקב"ה? נסה לחשוב מה הכוח שיש

 לציבור עליך במפגש שלך עם הקב"ה? 

 

 

 

 שמעוני תהלים פרק סט ילקוט

ך ה' עת רצון אלהים ברב חסדך ענני באמת ישעך. אמר הקב"ה דוד בשביל שאתה תפלתי ל אני

, אבל אליו קראנואבל תפלת צבור אינה חוזרת ריקם, כה' אלהינו בכל  רצוןיחידי אמרת עת 

   ביחיד פעמים פתוחים פעמים נעולים

 

 "ע או"ח סימן צ סעיף טשו

אינו יכול לבוא לב"ה, יכוין להתפלל אדם להתפלל בב"ה עם הציבור, ואם הוא אנוס ש ישתדל

, )והוא הדין בני אדם הדרים בישובים ואין להם מנין, מ"מ יתפללו מתפללים שהציבור בשעה

, סמ"ג(. וכן אם נאנס ולא התפלל בשעה שהתפלל הציבור מתפלליםשחרית וערבית בזמן שהציבור 

  והוא מתפלל ביחיד, אעפ"כ יתפלל בב"ה. 

 

 'תלמוד בבלי, ברכות ח

מתפללין. ר' יוסי ברבי  שהצבור בשעהדכתיב ואני תפלתי לך ה' עת רצון אימתי עת רצון  מאי

אמר ה' בעת רצון עניתיך ר אחא ברבי חנינא אמר מהכא הן אל כביר ולא  כהחנינא אמר מהכא 

כי ברבים היו עמדי תניא נמי הכי רבי נתן אומר מנין שאין  ליימאס וכתיב פדה בשלום נפשי מקרב 

 ימאס וכתיב פדה בשלום נפשי מקרב לי ולאקב"ה מואס בתפלתן של רבים שנאמר הן אל כביר ה

לאדם שיעבור אחורי בית הכנסת  לומסייע ליה לרבי יהושע בן לוי דאמר ר' יהושע בן לוי אסור 

פתחא  איכאאמר אביי ולא אמרן אלא דליכא פתחא אחרינא אבל  מתפללין שהצבור בשעה
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ולא אמרן אלא דליכא בי כנישתא אחרינא אבל איכא בי כנישתא אחרינא לית אחרינא לית לן בה 

 ולא אמרן אלא דלא דרי טונא ולא רהיט ולא מנח תפילין אבל איכא חד מהנך לית לן בה:  בהלן 

  

 

 מניין

 בע" מגילה דף כג מסכתתלמוד בבלי, 

פיהם ואין קורין בתורה ואין אין פורסין על שמע ואין עוברין לפני התיבה ואין נושאין את כ 'מתני

עושין מעמד ומושב ואין אומרים ברכת אבלים ותנחומי אבלים וברכת חתנים  ואיןמפטירין בנביא 

 תשעה וכהן ואדם כיוצא בהן:  ובקרקעותואין מזמנין בשם פחות מעשרה 

ישראל כל דבר  בני בתוך ונקדשתימה"מ אמר ר' חייא בר אבא א"ר יוחנן דאמר קרא  'גמ

 ונקדשתימאי משמע דתני ר' חייא אתיא תוך תוך כתיב הכא  מעשרהושה לא יהא פחות שבקד

ואתיא עדה עדה דכתיב התם עד מתי לעדה הרעה  העדהישראל וכתיב התם הבדלו מתוך  בני בתוך

  הזאת מה להלן עשרה אף כאן עשרה: 

 

 "ם הלכות תפלה פרק ח הלכה ורמב

ישראל וכל אלו  בני בתוך ונקדשתיישראל שנאמר דבר קדושה לא יהא אלא בתוך העדה מ וכל

 בעשרה והלכו מקצתם אע"פ שאין רשאין יגמרו השאר:  בהםהדברים אם התחילו 

  

 ב' ע"ברכות דף ו מסכתתלמוד בבלי, 

מיד הוא כועס שנא' מדוע  עשרהבה  מצא ולאר' יוחנן בשעה שהקב"ה בא בבית הכנסת  אמר

  ואין עונה.  קראתיבאתי ואין איש 

 

 בע" גיטין דף לח מסכתתלמוד בבלי, 

שנאמר לעולם בהם תעבודו מיתיבי  בעשהרב יהודה אמר שמואל כל המשחרר עבדו עובר  אמר

 לעשרה מצוה שאני: והשלימוושחרר עבדו  עשרה מצא ולאמעשה בר' אליעזר שנכנס בבית הכנסת 

 

 

 

  

 ע"ב כתובות דף ז מסכתתלמוד בבלי, 

הונא בר נתן תנא מנין לברכת חתנים בעשרה שנאמר ויקח עשרה  אמר רב נחמן אמר לי גופא

אלהים ה' ממקור  ברכו במקהלותשבו פה ורבי אבהו אמר מהכא  ויאמראנשים מזקני העיר 

  ישראל 

 

 "ע או"ח סימן קצג סעיף אשו

, מצוה שיחזרו אחר שלישי שיצטרף עמהם שאכלוושנים ג' שאכלו אינם רשאים ליחלק;  אבל

; ששה נחלקים, כיון בזימוןן ארבעה או חמשה אסור להם ליחלק, שכלם נתחייבו וכ לזימון;

שישאר זימון לכל חבורה עד עשרה, ואז אין נחלקים עד שיהיו עשרים. כיון שנחתחייבו בהזכרת 

  . ומצוה לחזר אחר עשרה, השם
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 שנה ראשונה פרשת קרח אות א לכותבן איש חי, ה

לעשות ברכת זימון, כך מצוה גדולה יותר ויותר לחזור אחר שמצוה לחזור אחר שלשה כדי  וכשם

, ויאמר אחד מהם תחלה הב לן ונבריך למלכא עלאה קדישא וברשות מלכא בשםעשרה כדי לזמן 

וברשות שבת מלכתא, וביו"ט יוסיף לומר וברשות יומא  אומרעלאה קדישא נברך וכו', ובשבת 

עלאין קדישין, והמסובין עונין  אושפיסיןעה טבא אושפיזא קדישא, ובסוכות יוסיף וברשות שב

עשרה לא יאמר נברך  הםברוך שאכלנו משלו, והמזמן חוזר ואומר ברוך, שאכלנו משלו וכו', ואם 

  אלהים ברכו במקהלותלאלהינו בלמ"ד אלא אומר נברך אלהינו כמ"ש 

 

 ברכות מז ע"ב

זכה וימנה עם עשרה הראשונים, אמר רבי יהושע בן לוי: לעולם ישכים אדם לבית הכנסת, כדי שי

  שאפילו מאה באים אחריו קבל עליו שכר כנגד כולם 

 

 חשיבות המניין

הגעה בַזמן לתפילה בבית הכנסת, כדי להיות בין "עשרה הראשונים",  שלעל החשיבות הרבה 

באורים בסדר התפילות עפ"י  -כותב המקובל רבי מאיר בן גבאי הספרדי בספרו "תולעת יעקב 

, עשרה מאמרותהם כנגד  עשרה ראשונים"ועל דרך האמת:  וזה לשונו: (,15 -ס" )מן המאה הפרד"

שבהם נברא העולם, והם תשלום הקדושה, ולסוד זה אמרו רבותינו ז"ל כל דבר שבקדושה אינו 

בפחות מעשרה, והבאים אחר עשרה ראשונים, אינם אלא משום 'ברב עם הדרת מלך', שכבר 

 ראשונים".נשלמה הקדושה בעשרה 

נאמר במסכת אבות )פ"ה מ"א( "בעשרה מאמרות נברא העולם, ומה תלמוד לומר? )= ומה זה בא 

אלא להפרע מן הרשעים שמאבדים את העולם  ללמדנו?( והלא במאמר אחד יכול להבראות?

שנברא בעשרה מאמרות, וליתן שכר טוב לצדיקים שמקיימים את העולם שנברא בעשרה 

 נאמר בפרשת הבריאה המלה "ויאמר". מאמרות". עשר פעמים

רבי מאיר בן גבאי מגלה לנו בספרו, שבתורת הקבלה, משווים את עשרת הראשונים הבאים לבית 

 הכנסת, לעשרת המאמרות שבאמצעותם נברא העולם.

מתפרשת בקבלה כך:  קביעת חז"ל: "כל דבר שבקדושה אינו בפחות מעשרה" )ברכות כא, ע"ב(

 המאפשרת תפילה בציבור. יוצרת קדושה -ים בבית הכנסת לתפילה התקבצות של עשרה אנש

אשאל את עצמי, מה עלי לעשות, במקרה  לאור כל המקורות העוסקים בחשיבות התפילה בציבור

בו אני חש, שבתפילתי כיחיד, אני מצליח לכוון טוב יותר מאשר בתפילתי במניין, האם עלי לפרוש 

  מהציבור.

 

 'הקידוש 

 "ם הלכות יסודי התורה פרק ה הלכה אמברמשנה תורה ל

בית ישראל מצווין על קדוש השם הגדול הזה שנאמר ונקדשתי בתוך בני ישראל ומוזהרין שלא  כל

תחללו את שם קדשי כיצד כשיעמוד עובד כוכבים ויאנוס את ישראל לעבור על  ולאלחללו שנאמר 

נאמר במצות אשר יעשה אותם או יהרגנו יעבור ואל יהרג ש בתורהאחת מכל מצות האמורות 

 ולא עבר הרי זה מתחייב בנפשו:  מתהאדם וחי בהם וחי בהם ולא שימות בהם ואם 
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דברים אמורים בשאר מצות חוץ מעבודת כוכבים וגלוי עריות ושפיכת דמים אבל שלש  במה

 עבור על אחת מהן או תהרג יהרג ואל יעבור במה דברים אמורים בזמן לועבירות אלו אם יאמר 

שאנסו לבנות לו ביתו בשבת או לבשל לו תבשילו או  כגוןשהעובד כוכבים מתכוין להנאת עצמו 

המצות בלבד אם היה בינו לבין עצמו  עלאנס אשה לבועלה וכיוצא בזה אבל אם נתכוין להעבירו 

יהרג ואל יעבור  מישראלואין שם עשרה מישראל יעבור ואל יהרג ואם אנסו להעבירו בעשרה 

 א נתכוין להעבירו אלא על מצוה משאר מצות בלבד: ואפילו ל

 שאלות:

  מה עובר בך בלב ובראש למקרא הביטוי: "כל בית ישראל"? האם אתה מרגיש חלק מבית

 ישראל?

 ?מה פירוש הביטוי "קידוש השם"? כיצד עם ישראל מקדש את ה' על פי קטע זה 

 ד עשרה יהודים נוספים?מדוע לפי דעתך יש הבדל בדין אם העבירה נעשית ביחיד או נג 

  נסה לחשוב על עניינים נוספים שהמספר עשר חשוב לגביהם. מה משמעות המספר לפי

 דעתך?

 ?מה תפקיד הציבור במפגש של האדם עם הקב"ה, כפי שעולה מהלכה זו 

 

 "ע או"ח סימן שפה סעיף גשו

 באיסור דרבנן, מומר לעבודת אלילים או לחלל שבתות בפרהסיא, אפילו אינו מחללו אלא  ישראל

בצינעה, אפילו מחללו באיסור דאורייתא, הרי הוא  אלאהרי הוא כעכו"ם. ואם אינו מחלל 

  כישראל ומבטל רשות. 

 

 סימן שפה ס"ק ד שנה ברורהמ

דעון זה חמור כמו עובד עכו"ם שנעשה בזה מומר לכל התורה. ודוקא -לחלל שבתות בפרהסיא או

חד זימנא בפרהסיא לא מיקרי מומר וי"א דאפילו בחד ב שבתשברגיל בעון זה אבל אם חילל 

שיתפרסם ביניהם. ודע  שידעזימנא מקרי מומר. ופרהסיא מקרי כשחילל בפני עשרה מישראל או 

דכל זה כשהוא עובר לתיאבון אבל להכעיס אפילו בשאר עבירות ואפילו שלא בפרהסיא דינו 

  כעכו"ם: 

 

 סימן שפה ס"ק ו שנה ברורהמ

אם מתבייש לעשות זה בפני אדם גדול אף שעושה דבר זה בפני כמה אנשים גם זה ו-בצנעה אלא

  לצנעה יחשב: 

 

 שבת כלל עה סעיף כו הלכותחיי אדם 

רי הוא מומר או רשע או שמחלל שבת בפהרסיה אפילו אינו מחלל אלא באיסור דרבנן ה שראלי

פעם אחת לא מיקרי מומר לחלל שישכיר ומיהו משום  עדכנכרי ולא מהני עירובו ולא ביטול רשות 

דף ס"ט( ואם אינו  בעירוביןשבתות ואם מתבייש לחלל בפני אדם גדול לא מיקרי בפרהסיא )א"ר 

אע"ג שמחללין  מן הזהכישראל וצדוקים בז רי הואמחלל אלא בצנעה אפי' באיסור דאוריית' ה

 הם: כישראל לענין זה דאנוסים הם דמעשה אבותיהם בידי דינםנן בבאיסורי דר
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 עדות ושבטיםד. 

מלימודנו עד עתה נוכחנו בערכה של האחדות כפי שהיא מתבטאת בעבודת ד'. אך האם אחדות 

מול הקב"ה אנו מצווים לעמוד "כאיש אחד בלב  פירושה גם אחידות ? האם בעמידתנו כקהל

  אחד" או שמא יש מקום לצביון וליחוד של כל קהילה ועדה.

שמות כ"ה, פירוש רבינו בחיי, פירוש האברבנאל, ערכין דף : מקורות חובה בפרק זה הם

 ל"ב, שו"ע סימן צ

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . שלושה מקורות נוספים מתוך המקורות המצורפים1

 

 בע" ב"ערכין דף ל מסכתתלמוד בבלי, 

בארץ  גד וחצי שבט המנשה בטלו יובלות שנאמר וקראתם דרור ושבטמשגלו שבט ראובן  דתניא

שגלו מקצתן יכול היו עליה והן מעורבין שבט  בזמןלכל יושביה בזמן שכל יושביה עליה ולא 

יושביה בזמן שיושביה  לכלתלמוד לומר  נוהג יובלבנימין ביהודה ושבט יהודה בבנימין יהא 

  כתיקונן ולא בזמן שהן מעורבין 

 שאלות:

 ?מהי מצוות היובל 

 ה בנוכחות כל עם ישראל בארץ?מדוע נראה לך שמצוות היובל  תלוי 

 ?מה עולה מהלכה זו בתפקיד העם ביצירת מפגש בין עאדם לבין הקב"ה 

 ?מה חשיבות ההפרדה ומה חשיבות האחדות בין השבטים ביצירת עם על  פי קטע זה 

  השבטים. נסה לאפיין סגנונות של שבטים על פיח הסיפורים הידועים  12נסה לחשוב על

 עם איזה שבט היית רוצה להימנות?  לנו בתנ"ך על כל שבט.

 

 ב' ע"הוריות דף ה מסכתתלמוד בבלי, 

אמר רב אחא בר יעקב דכתיב ויאמר .... יהודה ורבי שמעון שבט אחד דאקרי קהל מנא להו  ורבי

והרביתיך ונתתיך לקהל עמים וגו' מאן אתיליד ליה ההיא שעתא בנימין ש"מ ה"ק  מפרךאלי הנני 

  א קהל אחרינא רחמנא מתיליד לך השת

 כא ,ח"כ שמות

שְמוֹ תִהְיֶין לִשְנֵי -פִתוּחֵי חוֹתָם אִיש עַל שְמתָם-עַל עֶשְרֵה שְתֵיםיִשְרָאֵל -שְמת בְנֵי-וְהָאֲבָנִים תִהְיֶין עַל

  עָשָר שָבֶט:

  

 בחיי שמות פרק כח פסוק טו רבינו

מוקף מלפניו ומאחריו משמות י"ב שבטים,  והחשן היה האפודלמד שהכהן הגדול בבגדי  ונמצאת

כל שבט ושבט על אבנו גם  אבניוהחשן אשר על לבו מלפניו היו קבועים שמות י"ב השבטים על י"ב 

 שבטיםהאפוד שהיה מאחוריו על שתי כתפיו ששם שתי אבני שהם קבועים בהם מפותחים י"ב 

ם ביחד האפוד עם החשן שהרי ששה על אבן זו וששה על אבן זו והכהן כאשר ילבשם היה לובש

 מחובר היה זה בזה שנאמר )שמות כח( ולא יזח החשן מעל האפוד 

  

 אברבנאל שמות כח פסוק ו'
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... ומה שראוי שיאמר בזה הוא, שציוה יתברך שיהיו שמות השבטים מפותחים באבנים, לפי 

ם מלשון בניין. וכמו שהאבנים הם יסודות בניין הבית, בית ישראל, בית אלוקים. ולכן נקראו אבני

שאמר )תהילים קיח כב( "אבן מאסו הבונים הייתה לראש פינה" ולפי שהיו יב' השבטים יסודות 

האומה ובניינה לכן ציוה שישימו אותם באבנים ... כי תמיד היו עושים רמז השבטים באבנים 

 להיותם יסודות בניין האומה ומעמדה.

 שאלות:

 יזה צבע של אבן היית בוחר לכל אחד מהשבטים?נסה לדמיין את החושן של הכהן. א 

  כיצד מסבירים הפרשנים את הסיבה שהכהן הגדול נושא על ליבו את שמות שניים עשר

 השבטים? 

  אלו תחושות ומחשבות עוברות בך מההכרה שהכהן הגדול נכנס לקודש הקודשים עם שם

הקודשים עם השבט שלך? אלו תחושות ומחשבות עוברות בכהן הגדול שנכנס לקודש 

 שמות כל השבטים?

  מה תפקיד השבטים בבניית העם? אולי היה ניתן לוותר על שלב השבטים ולהפוך

 משפחות לעם?

 

 

 "ע או"ח סימן צ סעיף דשו

 , כדי להתפלל כנגדן, וטוב שיהיו בבהכ"נ י"ב חלונות. ירושליםכנגד  חלונותלפתוח פתחים או  צריך

 שאלות:

 בבית כנסת? מדוע לפי דעתך צריך חלונות 

 ?כיצד נראה בית הכנסת שלך והיכן אתה בוחר לשבת בתוכו 

  לו היית צריך לעצב בית כנסת, איך היית עושה זאת בצורה שתעורר כוונה נכונה

 במתפללים?

  חלונות? 12מדוע מזכיר השולחן ערוך שכדאי שיהיו דווקא 

  לאדם?מה ניתן ללמוד מהלכה זו על תפקיד השבטים ביצירת קשר בין הקב"ה 

 

  

 הכנסת אות קסג-ענייני בית ,ספר הטעמים

כפי שבחינת נשמת שבטו.   ,בני ישראל יש לו חלון אחד ברקיע עשר שבטי-משנים לפי שכל אחד"

 ."עשר שרפים כנגד שבטי יה-כנסת שנים-בית וממונים בכל

  

 פסח כלל קכז סעיף יא הלכותחיי אדם 

עליהם  קבלועליהם ועל זרעם ואפילו דברים שלא  ולא עוד אלא שיכולים הצבור לעשות תקנה... 

בני העיר בהסכמה אלא שנהגו כן מעצמם לעשות סייג וגדר לתורה אף הבנים חייבים לנהוג באותו 

ים דבני ביישן לא הוי אזלי מצור לצידון בע"ש ובאו בניהם לפני ר"י חספכדאית' להדיא ב גדר

ר להם כבר קבלו אבותיכם ומוזהרים מדברי להם ואנן לא אפשר ואמ אפשרואמרו אבותינו היה 

תורת אמך )ריב"ש ורמב"ן( ודוקא כשכל בני עיר הנהיגו כך אבל יחיד שנהג  תטוש אלקבלה שנא' 
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חומרא אלא א"כ עשאה פעם אחת בחיי  אותהאיזה דבר לסייג או לחסידות אין הבן חייב לנהוג 

הרי קבלה בעצמו )פ"ח  דאזומרא זו אביו או אחר מיתתו ולא התנה בפירוש שאינו מקבל עליו ח

  סי' ז'(: 

 

 , מפסקי הרב עובדיה יוסףוסחאות התפילהנ

נוסחאות התפילה של עדות ישראל, יסודתם בהררי קודש, ולכן אין לאדם לשנות נוסח התפילה 

ממה שנהגו אבותיו, ולכן אין לספרדי לשנות נוסח התפילה לנוסח עדות אשכנז )או לנוסח שנקרא 

הוא נוסח החסידים(, אלא עליו להתפלל בנוסח עדות המזרח. וכן אין לאשכנזי לשנות "ספרד" ש

 לנוסח הספרדים.

וכן כתב בספר מגן אברהם, שמובא בשם האר"י ז"ל, שיש ברקיע שנים עשר שבטים, וכל שבט יש 

לו שער ומנהג, ומחמת כן אין לשנות ממנהג אבותיו בסדר התפילה. וכן כתבו עוד מגדולי 

 ים.הפוסק

אולם מרן הרב חיד"א כתב, שרבינו האר"י עצמו שהיה אשכנזי, ממשפחת רבינו שלמה לוריא, 

היה מתפלל בנוסח הספרדים, זולת בימים הנוראים, וכמו שכתב בשער הכוונות. וכתב עוד מרן 

החיד"א שתפילה בנוסח הספרדים עולה בכל שנים עשר השערים שבשמים, ולפי זה נראה שמותר 

נות מנוסח האשכנזים לנוסח הספרדים, וכן נהג באמת הגאון רבי נתן אדלר זצ"ל, רבו לאשכנזי לש

של הגאון רבי משה סופר ה"חתם סופר", וכן נהג הגאון רבי נפתלי איש הורויץ ז"ל, בעל ספר 

"הפלאה" על מסכת כתובות. )והגאון רבי נתן אדלר אף היה מתפלל במבטא הספרדים, בבטוי 

כיון שסבר שזהו המבטא הנכון, ושכר בכסף מלא את הגאון רבי יצחק מודעי האותיות והניקוד, מ

ז"ל מטורקיה, שילמדו מבטא הספרדים, בבטוי האותיות והניקוד, ולא הניח לאף אדם לעלות 

שליח ציבור בבית הכנסת שלו, אלא הוא עצמו היה עולה ומתפלל כדרך הספרדים, וכן כתב הגאון 

בעל שו"ת רידב"ז בתשובה להגאון חכם יוסף מרדכי ידיד הלוי רבי יעקב דוד ולובסקי זצ"ל 

מארם צובא, ואלו דבריו "וקרוב לומר שהמבטא של לשון הקודש אצלכם מתוקנת הרבה יותר, כי 

ברוב ימים באריכות הגלות, האשכנזים נתפזרו ונתרחקו מאוד במלבושים ובכתב ובלשון זה 

חול"( ומכל מקום כתב החתם סופר, שאחר פטירת למזרח וזה למערב, ונתבלבלו הלשונות גם של 

הגאון בעל ההפלאה, ביטל בנו הגאון בעל מחנה לוי את בית הכנסת שלו, ולכן נראה שלדעתו אין 

לאשכנזי לשנות לנוסח הספרדים, והדבר נתון כמובן במחלוקת הפוסקים. אולם בודאי שאין 

 באופן בטוי האותיות.לספרדי לשנות לנוסח האשכנזים, לא בנוסח התפילה, ולא 

וכמו כן ברור כי אין כל היתר להתפלל ב"נוסח אחיד" שנפוץ בכמה מקומות ובצבא הגנה לישראל, 

 ולכן אין להתפלל בו כלל. כי נוסח זה ברובו הוא נוסח אשכנז, וערבו בו מקצת מנוסח ספרד,

איר חי עוזיאל, והגאון רבי אברהם יצחק הכהן קוק, בהסכמתו לספרו של הגאון רבי בן ציון מ

האריך שאין לאשכנזי לשנות את המבטא למבטא הספרדים, כי יש בזה חשש איסור "אל תטוש 

תורת אמך", ומעוד נמוקים שהיו עמו, אלא שכאמור יש החולקים על דבריו וסבורים שבטוי 

הספרדים נכון יותר ומותר לשנות אליו. ולדאבונינו בזמן הזה, רבים מאד שינו מבטא האותיות 

שלהם למבטא חדש כעין מבטא הספרדים, אך באמת אינו מבטא ספרדי כלל, כי מבטאים את 

האות ח' כמו האות כ', ואות ק' כאות כ', וכן על זה הדרך, ומבטא כזה לכל הדעות הוא שבוש 

ואינו נכון כלל. לכן על כל אחד להשתדל לתקן את מבטאו כמה שיוכל, כדי שיזכה להתפלל בשפה 

ותר אצל ה' יתברך. ואם אינו יכול לשנות מבטאו, רשאי להמשיך באופן שהורגל, צחה המקובלת י
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שהרי מעיקר הדין מותר גם להתפלל בשפה לועזית לגמרי, ובודאי שלשון הקודש המשובשת 

   המקובלת כיום, עדיפה מלשון לעז ממש.
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 מעגל שלישי: מפגש עם ה' כעם

 הקדמה: 
 העם הנבחר. -שייך לעם מיוחד  כבן לעם היהודי, אתה ודאי יודע שהנך

בעמים אחרים אין זהות בין העם והדת. בעמים אלו אדם יכול להיות מוסלמי צרפתי, נוצרי 

צרפתי, או בודהיסט צרפתי, רק בעם ישראל המוצא והאמונה המשותפת יוצרים זהות לאומית. כל 

 או שקיבלו עליהם את אמונת ישראל. היהודים הם בני עם ישראל

ה' כל אחד בדרכו שלו, ובדת שלו,  ומות בעולם בהם אנשים סוברים שניתן להתקרב אליש גם מק

שאין צורך בהתקרבות משותפת אל ה'. מדוע בעם ישראל התורה היא המעצבת את המעגל 

כולל כל השכבות  –הלאומי? ונשאלת גם השאלה: האם בכלל ניתן להגיע למצב שעם שלם 

 ', האם אין זו רק עבודת היחיד?יפגש עם ה –השונות, ובאופן לאומי 

בפרק זה נעסוק במפגש עם ה' כעם שלם. נבדוק היכן עם ישראל נפגש עם ה' ונזמין אותך 

 להתבונן ולהעמיק במפגשים אלו.

 : מהלך האידאותמקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 . מקור אחד נוסף מתוך המקורות המצורפים1

 

 אות בישראל פרק במהלך האידי

" בראשית מטעו של העם הזה, אשר ידע לקרוא בשם הרעיון האלוקי הברור והטהור בעת השלטון 

כראותה, נתגלתה השאיפה להקים ציבור אנושי גדול אשר  –הכביר של האלילות בטומאתה 

ההכרה הברורה והעזה  חמכו"ישמור את דרך ד' לעשות צדקה ומשפט". זוהי השאיפה, שבאה 

ביעה המוסרית הכוללת והרמה, להוציא את האנושיות מתחת סבל נורא של צרות רוחניות והת

וחומריות ולהביאנה לחיי חופש מלאי הוד ועדן, באור האידיאה האלוקית, ולצליח בזה את כל 

שציבור זה יהיה בעל מדינה פוליטית וסוציאלית  ,אדווקשאיפה זו צריך  למלואה של האדם כולו.

מית, ברום התרבות האנושית, "עם חכם ונבון וגוי גדול", והאידיאה האלוקית כסא ממלכה לאו

המוחלטת מושלמת שמה ומחיה את העם ואת הארץ במאור חייה. למען דעת, שלא רק יחידים 

חכמים מצוינים, חסידים נזירים ואנשי קודש, חיים באור האידיאה האלוקית, כי גם עמים 

עמים שלמים הכוללים  קוני התרבות והישוב המדיני.שלמים, מתוקנים ומשוכללים בכל תי

בתוכם את כל השדרות האנושיות השונות, מן רום האינטליגנציה האומנותית, הפרושית, 

המשכלת והקדושה, עד המערכות הרחבות, הסוציאליות, הפוליטיות והאקונומיות, ועד 

   הפורטלריו לכל פלוגותיו, אפילו היותר נמוך ומגושם.

 

 "םכוהני, "ממלכת 174אי"ה, ע"מ מאמרי הר

להיות ממלכת  דובייחוכי חובתנו היא לא רק להיות אנשי קודש בתור אנשים פרטיים, כי אם גם 

וגוי קדוש ולשאוף ליסוד ממלכתי מקודש, שהוא כדאי להיות נקרא בשמו עוד מלפני  םכוהני

סוד של דוד מלך ההתהוות של העולם המעשי וכל סאונו, מיסוד התורה שקדמה לעולם, ומי

 ישראל חי וקיים, ועמך כולם צדיקים לעולם ירשו ארץ, במהרה בימנו אמן.

  

 תקמח סימן שמעוני עמוס פרק ט ילקוט
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רב חיננא בר ביזנא אמר ר' שמעון חסידא כל תענית שאין מתענין בה מפושעי ישראל אינו  אמר

 יסדה ארץי אמר ואגודתו על בין סמני הקטרת. אבי הכתובתענית שהרי חלבנה ריחה רע ומנאה 

בישורון מלך אימתי  ויהיכשישראל שוין בעצה אחת מלמטה שמו הגדול משתבח מלמעלה שנאמר 

ולא כשהם עשויות אגודות אגודות. רבי  יסדה ארץבהתאסף ראשי עם וגו', וכה"א ואגודתו על 

ם פלטין והעמידום אומר משל לשתי ספינות קשורות בהוגנין ובעשתות ובנו עליה יוחאישמעון בן 

פרשוו הספינות אין פלטין קיימים, כך  קיימיםעל גביהם כל זמן שהספינות קשורות פלטין 

 ארץעל  ואגודתוכשישראל עושים רצונו של מקום עליותיו בשמים וכשאין עושין רצונו של מקום 

ואני אל  . כיוצא בו זה אלי ואנוהו כשאני מודה לו הוא נאה. כיוצא בו אתם עדי נאם ה'יסדה

בו אליך נשאתי את עיני היושבי בשמים אלמלא אני לא היית יושב  כיוצאכשאתם עדי אני אל. 

  בשמים:

 

 פגישה ראשונה: פגישת עמ"י עם ה' במעמד הר סיני. 
היא הפעם היחידה שה'  הפגישה הראשונה של עם ישראל עם ה' הייתה במעמד הר סיני. פגישה זו

נים אל פנים, ואלו היו אבותינו. לכן היא מהווה אבן יסוד בהעברת דיבר עם ציבור של בני אדם פ

 האמונה מדור לדור.

ההענות למשימה.  –כגון הנכונות שלנו להיות עם נבחר  –מפגש זה מעלה היבטים מרתקים 

אנחנו מתאימים ליעדים וליעודים המוטלים על אלו השייכים לאותה  והשאלה האם באמת

 "נבחרת" של רבש"ע.

 

 , מהר"ל תפארת ישראלרמב"ם אגרת תימן ,: שמות י"ט, כוזרית חובה בפרק זה הםמקורו

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 מקורות נוספים מתוך המקורות המצורפים. לושה. ש1

 

 המעמד. 1

 כ -שמות יט

 מֵרְפִידִים וַיִסְעוּ( ב) :סִינָי מִדְבַר בָאוּ הַזֶה בַיוֹם מִצְרָיִם מֵאֶרֶץ יִשְרָאֵל בְנֵי לְצֵאת הַשְלִישִי בַחֹדֶש( א)

 אֵלָיו וַיִקְרָא הָאֱלֹהִים אֶל עָלָה וּמֹשֶה( ג) :הָהָר נֶגֶד יִשְרָאֵל שָם וַיִחַן בַמִדְבָר וַיַחֲנוּ סִינַי מִדְבַר וַיָבֹאוּ

 לְמִצְרָיִם עָשִיתִי אֲשֶר רְאִיתֶם אַתֶם( ד) :יִשְרָאֵל ילִבְנֵ  וְתַגֵיד יַעֲקֹב לְבֵית תאֹמַר כֹה לֵאמֹר הָהָר מִן 'ה

 אֶת וּשְמַרְתֶם בְקֹלִי תִשְמְעוּ שָמוֹעַ  אִם וְעַתָה( ה) :אֵלָי אֶתְכֶם וָאָבִא נְשָרִים כַנְפֵי עַל אֶתְכֶם וָאֶשָא

 קָדוֹש וְגוֹי כֹהֲנִים מַמְלֶכֶת לִי תִהְיוּ וְאַתֶם( ו) :הָאָרֶץ כָל לִי כִי הָעַמִים מִכָל סְגֻּלָה לִי וִהְיִיתֶם בְרִיתִי

 כָל אֵת לִפְנֵיהֶם וַיָשֶם הָעָם לְזִקְנֵי וַיִקְרָא מֹשֶה וַיָבאֹ( ז) :יִשְרָאֵל בְנֵי אֶל תְדַבֵר אֲשֶר הַדְבָרִים אֵלֶה

 אֶת מֹשֶה וַיָשֶב נַעֲשֶה 'ה דִבֶר אֲשֶר כֹל וַיאֹמְרוּ יַחְדָו הָעָם כָל עֲנוּוַיַ ( ח) :'ה צִוָּהוּ אֲשֶר הָאֵלֶה הַדְבָרִים

 בְדַבְרִי הָעָם יִשְמַע בַעֲבוּר הֶעָנָן בְעַב אֵלֶיךָ בָא אָנֹכִי הִנֵה מֹשֶה אֶל 'ה וַיאֹמֶר( ט) :'ה אֶל הָעָם דִבְרֵי

 הָעָם אֶל לֵךְ מֹשֶה אֶל 'ה וַיאֹמֶר( י) :'ה אֶל הָעָם דִבְרֵי אֶת מֹשֶה וַיַגֵד וֹלָםלְע יַאֲמִינוּ בְךָ וְגַם עִמָךְ

 לְעֵינֵי 'ה יֵרֵד הַשְלִשִי בַיוֹם כִי הַשְלִישִי לַיוֹם נְכֹנִים וְהָיוּ( יא) :שִמְלֹתָם וְכִבְסוּ וּמָחָר הַיוֹם וְקִדַשְתָם

 הַנֹגֵעַ  כָל בְקָצֵהוּ וּנְגֹעַ  בָהָר עֲלוֹת לָכֶם הִשָמְרוּ לֵאמֹר סָבִיב הָעָם אֶת וְהִגְבַלְתָ ( יב) :ינָיסִ  הַר עַל הָעָם כָל

 בִמְשֹךְ יִחְיֶה לאֹ אִיש אִם בְהֵמָה אִם יִיָרֶה יָרֹה אוֹ יִסָקֵל סָקוֹל כִי יָד בוֹ תִגַע לאֹ( יג) :יוּמָת מוֹת בָהָר

 וַיאֹמֶר( טו) :שִמְלֹתָם וַיְכַבְסוּ הָעָם אֶת וַיְקַדֵש הָעָם אֶל הָהָר מִן מֹשֶה וַיֵרֶד( יד) :בָהָר יַעֲלוּ הֵמָה הַיֹבֵל
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 קֹלֹת יוַיְהִ  הַבֹקֶר בִהְיֹת הַשְלִישִי בַיוֹם וַיְהִי( טז) :אִשָה אֶל תִגְשוּ אַל יָמִים לִשְלֹשֶת נְכֹנִים הֱיוּ הָעָם אֶל

 אֶת מֹשֶה וַיוֹצֵא( יז) :בַמַחֲנֶה אֲשֶר הָעָם כָל וַיֶחֱרַד מְאֹד חָזָק שֹפָר וְקֹל הָהָר עַל כָבֵד וְעָנָן וּבְרָקִים

 יָרַד אֲשֶר מִפְנֵי כֻּלוֹ עָשַן סִינַי וְהַר( יח) :הָהָר בְתַחְתִית וַיִתְיַצְבוּ הַמַחֲנֶה מִן הָאֱלֹהִים לִקְרַאת הָעָם

 מְאֹד וְחָזֵק הוֹלֵךְ הַשוֹפָר קוֹל וַיְהִי( יט) :מְאֹד הָהָר כָל וַיֶחֱרַד הַכִבְשָן כְעֶשֶן עֲשָנוֹ וַיַעַל בָאֵש 'ה עָלָיו

 ראֹש אֶל לְמֹשֶה 'ה אוַיִקְרָ  הָהָר ראֹש אֶל סִינַי הַר עַל 'ה וַיֵרֶד( כ) :בְקוֹל יַעֲנֶנוּ וְהָאֱלֹהִים יְדַבֵר מֹשֶה

( כב) :רָב מִמֶנוּ וְנָפַל לִרְאוֹת 'ה אֶל יֶהֶרְסוּ פֶן בָעָם הָעֵד רֵד מֹשֶה אֶל 'ה וַיאֹמֶר( כא) :מֹשֶה וַיַעַל הָהָר

 לַעֲלֹת הָעָם יוּכַל לאֹ 'ה אֶל מֹשֶה וַיאֹמֶר( כג) :'ה בָהֶם יִפְרֹץ פֶן יִתְקַדָשוּ 'ה אֶל הַנִגָשִים הַכֹהֲנִים וְגַם

 וְעָלִיתָ  רֵד לֶךְ 'ה אֵלָיו וַיאֹמֶר( כד) :וְקִדַשְתוֹ הָהָר אֶת הַגְבֵל לֵאמֹר בָנוּ הַעֵדֹתָה אַתָה כִי סִינָי הַר אֶל

 הָעָם אֶל מֹשֶה וַיֵרֶד (כה) :בָם יִפְרָץ פֶן 'ה אֶל לַעֲלֹת יֶהֶרְסוּ אַל וְהָעָם וְהַכֹהֲנִים עִמָךְ וְאַהֲרֹן אַתָה

 ס: אֲלֵהֶם וַיאֹמֶר

 מִצְרַיִם מֵאֶרֶץ הוֹצֵאתִיךָ אֲשֶר אֱלֹהֶיךָ 'ה אָנֹכִי( ב) ס: לֵאמֹר הָאֵלֶה הַדְבָרִים כָל אֵת אֱלֹהִים וַיְדַבֵר

 בַשָמַיִם אֲשֶר תְמוּנָה וְכָל פֶסֶל לְךָ תַעֲשֶה לאֹ( ג) :פָנָי עַל אֲחֵרִים אֱלֹהִים לְךָ יִהְיֶה לאֹ עֲבָדִים מִבֵית

 'ה אָנֹכִי כִי תָעָבְדֵם וְלאֹ לָהֶם תִשְתַחֲוֶה לאֹ( ד) :לָאָרֶץ מִתַחַת בַמַיִם וַאֲשֶר מִתָחַת בָאָרֶץ וַאֲשֶר מִמַעַל

 לַאֲלָפִים חֶסֶד וְעֹשֶה( ה) :לְשֹנְאָי יםרִבֵעִ  וְעַל שִלֵשִים עַל בָנִים עַל אָבֹת עֲוֹן פֹקֵד קַנָא אֵל אֱלֹהֶיךָ

 אֶת יִשָא אֲשֶר אֵת 'ה יְנַקֶה לאֹ כִי לַשָוְא אֱלֹהֶיךָ 'ה שֵם אֶת תִשָא לאֹ( ו) ס: מִצְוֹתָי וּלְשֹמְרֵי לְאֹהֲבַי

 וְיוֹם( ט) :מְלַאכְתֶךָ כָל וְעָשִיתָ  תַעֲבֹד יָמִים שֵשֶת( ח) :לְקַדְשוֹ הַשַבָת יוֹם אֶת זָכוֹר( ז) פ: לַשָוְא שְמוֹ

 וְגֵרְךָ וּבְהֶמְתֶךָ וַאֲמָתְךָ עַבְדְךָ וּבִתֶךָ וּבִנְךָ אַתָה מְלָאכָה כָל תַעֲשֶה לאֹ אֱלֹהֶיךָ לַיקוָֹק שַבָת הַשְבִיעִי

 וַיָנַח בָם אֲשֶר כָל וְאֶת הַיָם אֶת הָאָרֶץ וְאֶת םהַשָמַיִ  אֶת 'ה עָשָה יָמִים שֵשֶת כִי( י) :בִשְעָרֶיךָ אֲשֶר

 יַאֲרִכוּן לְמַעַן אִמֶךָ וְאֶת אָבִיךָ אֶת כַבֵד( יא) ס: וַיְקַדְשֵהוּ הַשַבָת יוֹם אֶת 'ה בֵרַךְ כֵן עַל הַשְבִיעִי בַיוֹם

 בְרֵעֲךָ תַעֲנֶה לאֹ ס תִגְנֹב לאֹ ס תִנְאָף לאֹ ס תִרְצָח לאֹ( בי) ס: לָךְ נֹתֵן אֱלֹהֶיךָ 'ה אֲשֶר הָאֲדָמָה עַל יָמֶיךָ

 אֲשֶר וְכֹל וַחֲמֹרוֹ וְשוֹרוֹ וַאֲמָתוֹ וְעַבְדוֹ רֵעֶךָ אֵשֶת תַחְמֹד לאֹ ס רֵעֶךָ בֵית תַחְמֹד לאֹ( יג) ס: שָקֶר עֵד

  פ: לְרֵעֶךָ

 וַיַעַמְדוּ וַיָנֻּעוּ הָעָם וַיַרְא עָשֵן הָהָר וְאֶת הַשֹפָר קוֹל וְאֵת פִידִםהַלַ  וְאֶת הַקוֹלֹת אֶת רֹאִים הָעָם וְכָל( יד)

 וַיאֹמֶר( טז) :נָמוּת פֶן אֱלֹהִים עִמָנוּ יְדַבֵר וְאַל וְנִשְמָעָה עִמָנוּ אַתָה דַבֵר מֹשֶה אֶל וַיאֹמְרוּ( טו) :מֵרָחֹק

 פְנֵיכֶם עַל יִרְאָתוֹ תִהְיֶה וּבַעֲבוּר הָאֱלֹהִים בָא אֶתְכֶם נַסוֹת לְבַעֲבוּר יכִ  תִירָאוּ אַל הָעָם אֶל מֹשֶה

   פ: הָאֱלֹהִים שָם אֲשֶר הָעֲרָפֶל אֶל נִגַש וּמֹשֶה מֵרָחֹק הָעָם וַיַעֲמֹד( יז) :תֶחֱטָאוּ לְבִלְתִי

  

 א ',יסודי התורה ח, הל' רמב"ם משנה תורה ל

האמינו בו ישראל מפני האותות שעשה שהמאמין על פי האותות יש בלבו דופי  משה רבינו לא

שאפשר שיעשה האות בלט וכשוף אלא כל האותות שעשה משה במדבר לפי הצורך עשאם לא 

להביא ראיה על הנבואה היה צריך להשקיע את המצריים קרע את הים והצלילן בתוכו צרכנו 

את האבן כפרו בו עדת קרח בלעה אותן הארץ וכן שאר  למזון הוריד לנו את המן צמאו בקע להן

כל האותות ובמה האמינו בו במעמד הר סיני שעינינו ראו ולא זר ואזנינו שמעו ולא אחר האש 

והקולות והלפידים והוא נגש אל הערפל והקול מדבר אליו ואנו שומעים משה משה לך אמור להן 

ונאמר לא את אבותינו כרת ה' את הברית הזאת  כך וכך וכן הוא אומר פנים בפנים דבר ה' עמכם

ומנין שמעמד הר סיני לבדו היא הראיה לנבואתו שהיא אמת שאין בו דופי שנאמר הנה אנכי בא 

אליך בעב הענן בעבור ישמע העם בדברי עמך וגם בך יאמינו לעולם מכלל שקודם דבר זה לא 

 ריה הרהור ומחשבה:האמינו בו נאמנות שהיא עומדת לעולם אלא נאמנות שיש אח
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 קטמאמר ראשון אות  -הכוזרי ספר 

לא כן תורתנו היא מוכיחה את יעודה במראה עינים משל למה הדבר דומה לחברים שחנתה 

שירתם במדבר ונפרד אחד מהם והלך להדו ומלך הדו קבלו בכבוד רב משנודע לו כי הוא אחד 

תן המלך בידו מתנות יקרות למען החברים ההם כי המלך הכיר את אבותיהם שהיו אוהביו וי

ישאן אל חבריו וילבישו בגדי חמודות וישלח עמו מכבודתו אנשים אשר לא היה עולה על הדעת כי 

יצאו מלפני המלך וילכו אל המדבר ההוא אף צוהו על מעשים אשר יעשה וכרת עמו ברית על פיה 

צירי מלך הדו והחברים שמחו קבל עליו האיש לעבד את המלך והנה זה שב האיש אל חבירו בלוית 

בצירים וחלקו להם כבוד ויקר ובנו להם ארמון לשבת בו ברבות הימים התחילו החברים ההם 

שולחים מאתם שליחים להדו למען יראו שם את פני המלך דבר זה עלה ביד השליחים על נקלה כי 

ברים כלם כי כל דאגו להם צירי המלך אשר הוליכום בדרך הקרובה והישרה ובשובם ידעו כל הח

הרוצה להגיע להדו קל הדבר מאד עליו אם רק ידבק בעבודת המלך ויכבד את ציריו המוליכים 

אותו אל המלך מעתה לא שאל איש מה העבודה הזאת לנו הסבה היתה ברורה לעין כל להדבק 

במלך כי הדבקות בו היא האשר והנמשל הוא החברים הם בני ישראל והתיר הראשון הוא משה 

ירים האחרים הם שאר הנביאים וצירי מלך הדו הם השכינה והמלאכים ובגדי החמודות הם והת

האור המשכל אשר האיר את נשמת משה בנבואה והאור הנגלה אשר קרן על פניו והמתנות 

 .היקרות שנשלחו אל החברים הן שני הלוחות ועליהם עשרת הדברות

 שאלות: 

 כנס לדמותו של האדם בסיפור: מה היה מה המשל שמצייר הכוזרי בקטע זה? נסה להי

 גורם לך לעבוד את מלך הודו?

  מה מעורר בך הדימוי של "מתנות יקרות" לתרי"ג מצוות שקיבלנו בהר סיני? איזה דימוי

 אתה היית נותן למצוות?

  תאר את המפגש בין המלך לבין התייר הראשון. קרא את הפסוקים בהם עולה משה רבינו

 בתוכם את התיאור של המפגש. להר סיני ונסה להרגיש

  מה המטרה של עבודת המלך במשל? מה הנמשל בנקודה זו? האם יש לך רעיונות נוספים

 מה יכולה להיות מטרת עבודת המלך?

  נסה לחשוב על עצך כעל חבר בחבורה שנשאר במדבר ולא הגיע בעצמו אח המלך. מה

 הציווי על המעשים? היית מרגיש כאשר היה חוזר התייר הראשון עם המתנות ועם 

  מה מעורר בך הביטוי "תייר" ביחס לנביא? האם היית רוצה בעצמך להגיע לפגוש את מך

 הודו?

 

 רמב"ם, איגרת תימן

וצוונו  ,וכמו כן זיכרו מעמד הר סיני, שציונו הקב"ה לזוכרו תמיד, וגם הזהירנו מלשכחו אותו

השמר ושמר  ר דברים ד' ט' יו"ד "רקללמד אותו לבנינו כדי שיגדלו על תלמודו. הוא מה שנאמ

חייך, והודעתם לבניך  נפשך מאוד פן תשכח את הדברים אשר ראו עיניך, ופן יסורו מלבבך כל ימי

אחינו שתגדלו בניהם על המעמד  ולבני בניך יום אשר עמדת לפני ה' אלוהיך בחרב". וראוי לכם

מוד שהאמונה סובבת עליו, והטענה ע ההוא הגדול, ותספרו בתוך קהל ועדה גדולתו והדרו, שהוא

כמו שגידלו הקב"ה שנאמר דברים ד' ל"ב  המביאה לידי אמת. וגדלו המעמד ההוא על כל גדולה

 וגו'. "כי שאל נא לימים ראשונים אשר היו לפניך
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שהעיד עליו מבחר  ,ודעו אחינו בברית הזאת ובסברה הזאת, שהדבר הגדול הזה שנראה במציאות

שתשמע אומה אחת בכללה  ,מקודם כמוהו וכן לא יהיה אחריו כמוהו. והוא כל העדים שלא היה

שתתחזק האמונה חיזוק שלא  דבור הקדוש ברוך הוא, ושתראה כבודו עין בעין, ודבר זה היה

ימעדו אשורינו בעתות כאלו, כשיתחדש  ישנהו משנה, ויגיע לנו ע"י האמת כדי להעמיד רגלינו לבל

האנס. שכן כתוב שמות כ' כ' "כי לבעבור נסות  ם ח"ו וכשיתגבר ידשום רוגז או שמד על יהודי

פניכם לבלתי תחטאו". כלומר, שזה הנגלה עליהם  אתכם בא האלקים ובעבור תהיה יראתו על

  .שיפגע בהם באחרית הימים, שלא יזוז לבבכם ולא תחטאו בעניין זה, כדי שתעמדו בכל ניסיון

ובדתכם מחזיקים, ועל אמונתכם נוהגים ועומדים. ושלמה  בריתכם קיימים, ואתם אחינו, היו על

אותנו לאישה יפה בתכלית היופי שאין בה דופי, שנאמר שיר השירים ד' ז' "כלך  המלך ע"ה דימה

ומום אין בך". ודימה שאר האמונות והסברות שרוצים להמשיכה אליהם ולהחזירה  יפה רעיתי

תים הנשים שהם בנות חיל להשיג מהן תאוותן כאנשי הבליעל השטופים בזימה, והמפ לאמונתם

  .המכוערת

ונסתבך  כן אירע לנו עם אלו שהם משיאים אותנו ומפתים להחזירנו לדתותיהם, ואולי נאחז

אומרת  בסבכי פחזותם ובענפי שקריהם. ואחר כך חזר בחכמתו בלשון תשובת האומה כאלו היא

בי,  לה מסברתם לאיזה דבר מתחזקיםלאותם שהם רוצים לפתותה, ולהראות להם שסברתה מעו

כנגדם,  התוכלו להראות לי כמו "מחולת המחנים" שיר השירים ד' א'. כלומר, שהאומה תטען

לעומת זה, אז  ואומרת להם, הראוני כמו מעמד הר סיני שהיה בו מחנה אלקים ומחנה ישראל זה

שובי ונחזה בך.  ת שוביאשוב לעצתכם. וזה המאמר הוא על דרך משל שם שם "שובי שובי השולמי

 -ו"מחולת המחנים"  ;השלמה החסידה -מה תחזו בשולמית כמחולת המחנים". ופירש "שולמית" 

ויוצא משה את העם לקראת " שמחת מעמד הר סיני שהיה בו מחנה ישראל, שנאמר שמות י"ט י"ז

"רכב  שנאמר תהלים ס"ח י"ח האלקים מן המחנה ויתיצבו בתחתית ההר". ומחנה אלקים כמו

חכמת המשל וסודו, שהוא החזיר מלת  ראה ."אלהים רבותים אלפי שנאן ה' בם סיני בקדש

נרדפים ארבעה פעמים לצאת מן הדת בכל  "שובי" ארבעה פעמים בזה הפסוק, להיות לרמז שאנו

מהם. והבטיחנו הקדוש ב"ה בתורתו  אחת מן המלכויות האלה הארבעה שאנו היום באחרונה

דברים ד' כ"ח "ועבדתם שם אלהים  מכריחים אותנו לאחוז בסברתם שנאמר ואמר, כי בהיותם

בכל הארץ, ולא תיכרת התורה ממנו  אחרים מעשה ידי אדם". אבל בכל זה לא יהיה זה בכלל

זרעו". ובאר לנו על ידי ישעיהו מבשר  לעולם. והבטיח ואמר שם ל"א כ"א "כי לא תשכח מפי

שלא נאבד הוא קיום תורת ה' ודברו ביננו. שנא'  המופת המורהאומתנו, שהאות ביננו ובינו ית', ו

אמר ה', רוחי אשר עליך ודברי אשר שמתי בפיך" וגומר.  ישעיהו נ"ט כ"א "ואני זאת בריתי אותם

על שתסבול צרות השמדות ותישא הצרות התכופות עליה. שכן  וגם התפארה אומתנו לפני הקב"ה

 .ו כל היום". זה דורו של שמדהורגנ כתוב תהלים מ"ד כ"ג "כי עליך

 שאלות:

  ?מה מטרת מעמד הר סיני על פי מה שכותב הרמב"ם באגרת לבני תימן 

  נסה לחשוב על עצמך ברגע של רצון לחטוא: מה הכוח שיכול לתת לך זכירת מעמד הר

 סיני על מנת להתגבר? אילו כוחות נוספים יוכלו לעזור לך להתגבר?

 סיני: מה אתה רואה? מה אתה שומע? מה אתה מריח?  דמיין את עצמך בתוך מעמד הר

 מה אתה מרגיש? מה אתה חושב? וכו'
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  חשוב על כוחו של הזיכרון: מה הוא מאפשר לנו? מה הוא לוקח ממנו? אלו אירועים אתה

 לא רוצה לשכוח ואלו אירועים אתה דווקא לא רוצה לזכור?

 

  

 נעשה ונשמע. 2

 שבת פ"ח.

ימו ישראל נעשה לנשמע יצתה בת קול ואמרה להן: מי גילה לבני רז אמר רבי אלעזר בשעה שהקד

 זה שמלאכי השרת משתמשין בו? דכתיב ברכו ה' מלאכיו גבורי כח עושי דברו לשמוע בקול דברו.

  

 מהר"ל מפראג, תפארת ישראל, כט

ועוד יש לך לדעת כי מה שהיו מקדימים ישראל נעשה לנשמע דבר זה בודאי כי אצל האדם מן 

ידיעה שיודע שדבר זה טוב לו לעשות נמשך המעשה ואם לא היה יודע שטוב לו לעשות אינו ה

עושה, ולא כן ישראל במה שהם עובדים השם יתברך עיקר עצם שלהם מה שנבראים עליו הוא 

לעבוד השם יתברך במעשה והידיעה בפעולה זאת נמשך אחר המעשה, אבל אצל כל האדם המעשה 

שמן הידיעה בא המעשה ואם לא ידע אין כאן פעולה, ולפיכך צריך  נמשך אחר הידיעה מפני

להקדים השמיעה אל הידיעה ואצל ישראל שהם נבראים לעבוד את בוראם הרי בבריאתם הוא 

המעשה והידיעה לפועל הזה נמשך אחר המעשה שיש לו לעשות. ודבר זה משתמשים בו המלאכים 

, שאינו כמו האדם שהוא בעל בחירי ולא יתכן שכל אחד ואחד הוא נברא על דבר שהוא פעולתו

עליו לומר שהוא נברא על פועל זה, שהרי בחיריי הוא לעשות איזה פועל שירצה הן לטוב הן לרע, 

ודבר זה אינו במלאכים רק הם נבראים על פעולתם, ולפיכך בריאתם הוא הפועל והידיעה בפועל 

מלאכיו גבורי כח עושי דברו ואחר כך כתיב שלהם נמשך אחר העשיה. ולפיכך כתיב קודם ברכו ה' 

לשמוע בקול דברו, שזה מורה כי הפועל קודם להם מן השמיעה. וכל זה כמו שאמרנו כי נבראו 

המלאכים כל אחד על פעולתו המיוחדת ובבריאה עצמו נמצא מהם המעשה והידיעה נמשך אחר 

אשר אמרנו לך למעלה כי  המעשה. וזהו שאמרו שם שנמשלו ישראל לתפוח וכו' הן הן הדברים

קודם הוא המעשה כי על זה נבראו ודבר שעליו נבראו בודאי קודם ולפיכך נמשלו לתפוח אשר 

העיקר קודם ואחר זה נמשכו העלין שהם אינם עיקר רק טפלים ובשאר האילנות העלים קודמים. 

ם אבל התפוח יש בו וזה מפני כי העלין קלים ליציאה והפרי אינו קל להוציא, ולפיכך העלין קודמי

כח הוצאה ביותר, ולכך מוציא פריו קודם כמו שראוי אל דבר שהוא קודם ואחר כך הטפל שהם 

עליו שהם שומרי הפרי ודבר זה ראוי להבין. ודבר זה נרמז במה שאמר הכתוב )שיר השירים ח'( 

ה' תחת התפוח עוררתיך שמה חבלתך אמך שם חבלה ילדתך וכבר התבאר ד"ז בחבור גבורת 

בביאור רחב. ועוררתי אותך עליו כי תראה כי כל דברי חכמים מעידים זה על זה כי ישראל 

נבראים לעבוד את בוראם ולכך הם מקדימים נעשה לנשמע שדבר שהוא עיקר אשר הם נבראים 

עליו הוא קודם לדבר שאינו עיקר הוא ההשכלה. שעיקר הוא המעשה שחפץ השם יתברך במעשה 

ישראל הולכים לפי תומם וכל תם אין פעולתו יוצא מן הסדר הראוי, כי לפי הסדר  ...ועל זה נבראו

 .הראוי ראוי שיוקדם העשיה כי על זה נברא האדם

 שאלות:

  נסה לחשוב על פעולות שונות שאתה עושה: אלו פעולות מגיעות אחרי

מחשבה/שמיעה/החלטה ואלו פעולות נולדות ממך באופן ספונטאני ללא חשיבה 

 מה ההבדל בין שני סוגי הפעולות? מוקדמת?
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  לאיזה סוג של פעולות היית מכניס את קיום המצוות שלך? מה אומר על כך המהר"ל

 בקטע זה?

  דמיין את עצמך במעמד הר סיני: מה היה גורם לך לומר "נעשה ונשמע"? כיצד מסביר

ך המהר"ל את העובדה שזה מה שאמרו עם ישראל במעמד הר סיני? נסה להתחבר בתוכ

 לדברים.

  מה מאפיין מלאך לעומת אדם? האם היית מעדיף להיות מלאך? אם כן וגם אם לא– 

 הסבר מדוע?

 

 

 171הראי"ה קוק, מאמרי הראיה, עמ' 

כל דבר החקוק בטבע אינו צריך לשמיעה וללמוד, הדבורה בונה את תאי כוורתה בדיוק המספרי 

ובעולם הרוחני אין ... חקוק בטבעה. היותר שלם, בלי שמיעה של שעורים בהנדסה, מפני שכך

. היצורים הרוחניים העליונים צריכים שמיעה לפני מפעליהם, מפני שקדושתם היא להם טבעית

רק בני אדם העלולים להיות נבוכים על ידי מהומות המדע המזויף, צריכים התאמצות לשוב אל 

לה העליונה הזאת, ונהיינו ואנחנו במעמד הר סיני...באנו לידי המע. הטבע הטהור הנפשי שלהם

... ובשביל כך הקדמנו נעשה לנשמע, למעלה מכל התרבות המזויפת של ישראלים טבעיים טהורים

  ".האנושיות

 

 מהר"ל תפארת ישראל פרק ל"ב

בשעיר, ומאי  מאי בעי .ה' מסיני בא וזרח משעיר למו הופיע מהר פארן ובפרק קמא דע"ז )ב' ב(:

עד שבאו ישראל  קב"ה התורה על כל העולם, ולא רצו לקבלה,מלמד שהחזיר ה בעי בפארן?

 מלמד שהחזיר הקב"ה את התורה לבני עשו ואמר להם: ובמדרש )ספרי ברכה( אמר:וקבלוה

אמרו לו: כל ברכות  אמר להם: לא תרצח. ואמרו לו: מה כתיב בה? התורה? רוצים אתם לקבל

לקבל  אמר לבני ישמעאל: רוצים אתם .אין אנו רוצים לקבלה אותו איש ועל חרבך תחיה. של

ברכותיו של אותו איש: והוא  אמרו לו: כל אמר להם: לא תגנוב. אמרו לו: מה כתיב בה? התורה?

ביארו בזה הדברים אשר  עד כאן. לקבלה. אין אנו רוצים יהיה פרא אדם ידו בכל ויד כל בו.

שלפי מעלת נפשם הם  ישראל, מצוות התורה שהם הפעולות האלוהיות מתייחסות אל אמרנו, כי

להם, אבל עכו"ם מצד חסרונם ופחיתותם אינם  מוכנים אל הפעולות האלוהיות והם בייחוד

שהיה מחזיר התורה על כל אומה ולשון, ועצם  ראויים לפעולות האלוהיות שהם המצוות. וזהו

אמנם  פשם.ישראל היו מוכנים לתורה מצד מעלת נ נפשם ממאן לקבל הפעולות האלוהיות, כי אם

מוכנים לתורה שהם פעולות אלוהיות, אבל יש בהם הכנה  במדרש ביאר כי לא בלבד שהם אינם

וישמעאל היו מוכנים אל פעולות שהם הפך התורה וזה מצד  אל הפך זה, ורצה לומר כי עשו

  לפי מה שהם היו מוכנים אליה בעצמם. ההכנה שבהם, כי אין ספק שברכתם

 שבת פח.

  ההר, מלמד שכפה הקב"ה עליהם את ההר כגיגית. ויתיצבו בתחתית

  

 ראי"ה קוק עין איה שבת פט

ביום מתן תורתנו, שאנו חוגגים אותו בשמחה של קדושה כל כך עמוקה, צריכים אנו לזכור, כי לא 

רק ברצון חפשי קבלנו עלינו עולה של תורה ; אלא בכפית הר כגיגית עלה הדבר. מתוך אמר סלה 
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ים את התורה מוטב ואם לאו שם תהא קבורתכם" נחרתה התורה במעמקי של "אם אתם מקבל

 נשמתנו. 

ועתה, כאשר הננו צריכים לשוב לימי עלומינו וצעדי התחיה הלאומית נשמעים בהד קולם הפועם, 

עוד הפעם הננו שבים למעמד רציני כזה. עוד הפעם הננו עומדים סוף כל סוף לקבל את התורה 

תור סם החיים של תחית האומה ובנינה בארצה. אולי לא נעים לנו הדבר, מתוך כפית הר כגיגית ב

אילו היה תלוי בחפצנו הפשוט אפשר שהיינו בוחרים בקבלה כזו שבאה חק רצון חפשי, שאנחנו 

חושבים אותו ליותר אידיאלי. אבל לא כאשר יראה האדם לעינים מתהוים הדברים במציאות. אין 

הדברים בעצמיותם והננו רואים רק את הברק הנוצץ עליהם אנו יכולים להשקיף לתכנם של 

מבחוץ. אמנם החכמה העליונה, חכמת רבון כל העולמים, אשר "הוא אמר ויהי, צוה ויעמוד" , 

היא מיסדת את מפעלותיה ביסוד המציאות ובעצמותה של ההויה על פי אמתתן. היא יודעת, כי 

אידיאלים שלנו, אין אנו רואים כלל וכלל שקיומו חלושים אנחנו, חלושי רצון הננו וחלושים הם ה

של עולם מלא ימסר לרצוננו, ועל כן הננו קרואים מתוך הכרח אל הדבר הגדול והנשגב העומד 

ברומו של עולם, ומתוך הכרחים פנימיים והכרחים חיצוניים לקבלתה של תורה ביסוד תחית 

יה עדיין גם בדור אחרון זה, שהננו הפלאות שלנו גם בהוה. כן היה מראש מקדם וכן נראה שיה

 עומדים בו על סף תחיתנו הלאומית. 

זה שנים, שהמון רב יושבי תבל ושוכני ארץ רואים כי נשא נס הרים לשיבתם של האומה הקדושה 

והעתיקה, הנושאת את דגל הנצח ואור עולם בקרבה, לארצה ארץ הפלאות, שכל חזון קודש וכל 

ך מעט הורם הנס, עם זקיפתו קמעה נראית עוד כעין חולשה בידים יפעת עולמים ממנה זורחים. א

המרימות אותו, והוא, הלא מוכרח הוא להתרומם הגבה למעלה, להתרומם לעיני אפסי ארץ 

ואיים רחוקים, ותחית ישראל על אדמתו צריכה היא להופיע בתור אחד מפלאי התבל, שמורה 

 וערוכה ברוח קדשה. 

הרואים חזון לבם ומשפילים בכח השפעתם את הרום אשר לתחיה והנה קמים אנשים מקרבנו 

הנפלאה הזאת, אשר רק באספקלריא של קדש אפשר להציץ על כל עזוז נוראותיה. הולך ומפעם 

בתוך מחננו הקול החלש של האידיאליות והרצון החפשי, אשר אמנם ברק לו ויפעה, אבל רק 

לים, ולא אור חיים וגבורת נשמה ולא גבורת רעם פרחים יתן לנו ולא פרי, זעזועי רוח וצלצולי מ

של זיו נבואה ואור ורוח הקדש, שכל הנשמה העדינה, שלנו ושל האנושיות כולה, כל כך כמהה 

  להם.

 

 

 

  הקשר שנוצר במעמד הר סיני והשינוי שחל בישראל. 3

 

 הרב קוק עולת ראיה ב'

של תורה דוקא במדבר, בהר סיני,  הדבר המציין את השינוי שנעשה בישראל ובעולם ע"י קבלתה

לא בארץ המיוחדת לישראל כ"א במדבר במקום הפקר לכל ,בעוד אשר התוכן הרושם את האומה 

לא היה שום דבר חמרי כ"א המחשבה והדעה, השאיפה של הקדושה והאורה האלקית העליונה, 

ל העמים אשר על מורה באמת, כי תוכנה הפנימי של תורה הוא עיון ראוי ומוכרח לכל האדם, לכ

 פני האדמה. 
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לא ענין עליון ומופלא מן האדם יש כאן כ"א ענין הולם את האדם, אשר מבלעדו יחשב לחיה רעה, 

ובתוך הענין השוה כ"כ לנפש האדם, גנוז כל העליוניות של אוצרות הקודש הכמוסים באורה של 

טים על הטבע, להיות תורה. על כן לא נבלט בהר סיני זה התוכן המיוחד לישראל להיות שול

מוארים באור אלקי עליון ממעל לכל סדרי היצירה הרגילים, שזהו ענין המתבאר ע"י הנסים 

הרבים שנעשו לישראל, הנפלאות הם אשר מורים על הפלא העצום שיש באומה פליאה זו. וכן אין 

מצאת רק התוכן של קבלת התורה ביעודה על הר סיני מציין דוקא איזו סגולה מיוחדת, שהיא נ

בישראל בתור סימן מיוחד, מה שאין לכל האדם אשר על פני האדמה בו שום חלק ונחלה וכשרון. 

כי באמת בשביל זה התוכן המיוחד לא היה יותר מקום נאה להופעתה של תורה כ"א ארץ 

  ישראל,ומכון הר הקודש שנראה כמיחד נחלת ישראל מכל העמים.

דושתה היה מציין רק את המופלא מכל האדם בטבע, לא ואם היה הדבר כך, שיסודה של תורה וק

היה שום מקום לתרעומת ושנאה על אומות העולם, על אשר נתרחקו מהתורה ולא רצו לקבלה, כי 

אין אדם נתפס על מעלה שאינה שייכת לו. אבל באמת יסוד קבלתה של תורה בהר סיני, במדבר, 

חיים לכל משפחות האדם, רק אם יסורו  היה תוכן מבליט, כי מקורה של תורה הוא מקור מים

מדרכי רשע, ולא ירצו ללכת בשרירות לב, להרע להזיק ולחבל. ומתוך שדוקא בתו האדם הכללי 

ובצלמו האלקי פגמו העמים כולם בהתרחקם מן התורה, על כן ירדה שנאה לאומות העולם דוקא 

ם הר הגבנונים ויראה הודו על מהר סיני, וזהו יסוד שמו, נסו ודגלו, עד אשר יתרומם הר האלקי

 ]  כל יושבי תבל, ושב ורפא להם , ד' בם סיני בקודש

 

 ר' צדוק הכהן מלובלין, פרי צדיק, פרשת ראה, טו

גם כי אלך בגיא צלמות לא אירא רע כי אתה עמדי. במדרש )תנחומא פרשה זו ט"ז( לך ה' הצדקה 

מתן תורה כשעשו אותה מעשה ירד להם ולנו בושת הפנים וחשב שם בים ועבר בים צרה וכן אחר 

המן ונטלו ממנו ואף על פי כן ומנך לא מנעת מפיהם וכן בפסל מיכה עיין שם. המדרש מורה לנו 

דהישראל המאמין בה' ורואה שאף בשעת החטא חס ושלום אף על פי כן אפילו אז השם יתברך 

לפני השם יתברך וכמו  באותה שעה עמו וכמו שנאמר לך ה' הצדקה אז מזה יש לו בושת פנים

שנאמר אלהי בושתי ונכלמתי להרים אלהי פני אליך. ועל ידי זה ממילא השם יתברך מרחם עליו 

וזה שאמרו )נדרים כ'.( שמי שאין לו בושת פנים בידוע שלא עמדו אבותיו על הר סיני ומושיעו. 

 שם יתברךשזה נשאר לנו ממעמד הר סיני שהישראל אף בשעת החטא אינו שוכח לגמרי בה

וממילא כשרואה ומבין כי לך ה' הצדקה שאף בשעת החטא אף על פי כן השם יתברך עמו ומשגיח 

עליו ומטיב עמו וממילא מזה יש לנו בושת הפנים ליבוש לעמוד לפני השם יתברך על מה שעשו נגד 

יינו מזה רצונו וממילא על ידי זה נושע. וזה שנאמר גם כי אלך וגו' לא אירא רע כי אתה עמדי, ה

שאני רואה ומבין שאפילו בשעת החטא אתה עמדי ועושה לי כל צרכי וכמו שנאמר לך ה' הצדקה 

מזה יש לי בושה גדולה לעמוד לפניך ובושתי ונכלמתי להרים אלהי פני אליך על ידי זה בטוח אני 

 שתעזרני. וכן בשבת כל אחד מישראל רואה ומרגיש שהשם יתברך הוא הרועה אותו איך שהוא

ובפרט בסעודה ג' שכנגד יעקב אבינו ע"ה שאמר האלהים הרועה אותי וגו' ועל זה נאמר ה' רועי 

לא אחסר שעל ידי זה שרואין שאף בשעת החטא ה' רועה אותו ולך ה' הצדקה וזה גם כי אלך וגו' 

כי אתה עמדי. ומזה בא הבושת פנים ואז ממילא בא הישועה. וכן נדרש בתדב"א )ריש סא"ר( 

ים אלו על שבת דכתיב ואל זה אביט אל עני ונכה רוח שבשבת שאז האדם רואה שה' רועי הפסוק

ולך ה' הצדקה מזה נעשה עני ונכה רוח מכל מה שעבר עליו ומלא בושה לפני השם יתברך וכמו 

 שנאמר ולנו בושת הפנים וממילא על ידי זה בנקל לו לתקן מעשיו.
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 ישראל.פגישה שנייה: פגישת עמ"י עם ה' בארץ 
לכל עם יש ארץ. אבל לדתות אין ארץ. יש מקומות קדושים אבל לא ארץ קדושה. רק ארץ 

ישראל קדושה, ומתוך קדושתה ליהדות "אמצה" אותה גם הנצרות, כך לצערנו נוצרה קנאה שאת 

 תוצאותיה אנו סופגים עד היום. 

פעמים נדמה שכמעט בגן עדן? והרי לנו ל כמומהי ארץ קדושה? האם פרוש הדבר שחיים כאן 

 כאן גיהינום? יש

: רמב"ן על ויקרא כ"ו, הרב קוקו שמונה קבצים, הרב אליהו מקורות חובה בפרק זה הם

אביחיל, דברים י"א, רמב"ן על ויקרא י"ח, הרב סולובייצ'יק, אם הבנים שמחה, ספר החינוך 

 מצווה של"ב, רמב"ם הלכות מלכים 

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 מקור נוסף העוסק בהתאמה שבין ארץ ישראל לעם ישראל .1

 . מקור נוסף העוסק בתנאי הקיום בארץ ישראל2

 

 ההתאמה בין א"י לעמ"י . 1

 ר' יהודה הלוי, ספר הכוזרי, מאמר ראשון

  בני אדם: אולם אני לא שמעתי כי יש לאנשי ארץ ישראל יתרון על שאר אמר הכוזרי: )יא(

היו נוטעים בו את  רכם זה שאתם אומרים כי הכרם מצליח בו לולאכך גם ה אמר החבר: יב(

ענבים והנה המעלה  הגפנים ועושים את כל מלאכת עבודת הכרם הדרושה לגדולם לא היה עושה

ואחרי זה יש גם  המיחדת באה ראשונה לעם אשר הוא הסגלה והגרעין )כמו שהזכרתי למעלה(

עבודת הכרם לכרם  התלויים בארץ שהם מעיןלארץ חלק במעלה הזאת וכן למעשים ולמצוות 

בענין האלוהי כי אם  אולם שלא ככרם העושה ענבים גם במקום אחר אין עם הסגלה יכול להדבק

 בארץ הזאת:

 שאלות:

  האם אתה מזדהה עם שאלתו של הכוזרי בפיסקה הראשונה? נסח את השאלה בשפה

 שלך.

 נמשל. אלו מחשבות והרגשות מה המשל שנותן החבר בקטע זה? כתוב בשפה שלך את ה

 מעורר בך המשל הזה?

  מה המשמעות הדתית של החיים שלנו בארץ ישראל? נסה לדמיין אותך חי בגלות: כיצד

 היו נראים חייך? 

 ?אלו שאיפות יכולות לצמוח רק בארץ ישראל? האם קיימות בך שאיפות כאלו 

  "וקי בצפייתו אליך.כתוב מונולוג של העניין האל –"העניין האלוקי עומד ומצפה 

  

 

 ,הו ,ב פרשה בחוקותי ספרא
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 עכשיו מארצנו וגלינו הואיל אומרים ישראל יהו שלא טובה מדה זו, הארץ את אני והשימותי 

 האויבים אף, בה היושבים אויביכם עליה ושממו שנאמר רוח נחת עליה ומוצאים באים האויבים

  .רוח נחת עליה ימצאו לא כן אחרי הבאים

 

 

 ויקרא כו, לב רמב"ן,

היא בשורה טובה מבשרת בכל הגלויות שאין ארצנו  -וכן מה שאמר בכאן, ושממו עליה אויבכם

מקבלת את אויבינו, וגם זו ראיה גדולה והבטחה גדולה לנו. כי לא תמצא בכל הישוב ארץ אשר 

בלה היא טובה ורחבה ואשר הייתה נושבת מעולם והיא חרבה כמוה... כי מאז יצאנו ממנה לא ק

 אומה ולשון וכולם מנסים להושיבה ואין לאל ידם.

 שאלות:

  קרא את הפסוקים אותם מפרש הרמב"ן בקטע זה? מה ההרגשה המתעוררת בך לנוכח

 קריאת הפסוק?

  ?כיצד הופך הרמב"ן את משמעות הפסוק 

  דמיין את עצמך כאדמת הארץ: מה אתה מרגיש כאשר יושבים עליה הגויים על םי דברי

 טע זה? הרמב"ן בק

  מה היתה הרגשת הארץ כאשר התחיל עם ישראלך לפני כמאה שנה לשוב אליה? כתוב

 מונולוג של הארץ ברגעים הללו.

 ?מה משמעותה של עבודת החקלאות על פי פירוש זה 

 

 

 ראי"ה קוק, שמונה קבצים, ז, יג

אגדות ארץ ישראל איננה דבר חיצוני, קנין חיצוני לאומה, רק בתור אמצעי למטרה של ההת

הכללית והחזקת קיומה החמרי או אפילו הרוחני. ארץ ישראל היא חטיבה עצמותית קשורה 

בקשר חיים עם האומה, חבוקה בסגולות פנימיות עם מציאותה. ומתוך כך אי אפשר לעמוד על 

התוכן של סגולת קדושת ארץ ישראל, ולהוציא לפועל את עומק חבתה, בשום השכלה רציונלית 

בדוח ד' אשר על האומה בכללה, בהטבעה הטבעית הרוחנית אשר בנשמת ישראל, אנושית כי אם 

שהיא ששולחת את קויה בצבעים טבעיים בכל הארחות של ההרגשה הבריאה, ומזרחת היא את 

זריחתה העליונה על פי אותה המדה של רוח הקדושה העליונה, הממלאת חיים ונעם עליון את לבב 

ישראלית. המחשבה על דבר ארץ ישראל, שהיא רק ערך חיצוני קדושי הרעיון ועמוקי המחשבה ה

כדי העמדת אגודת האומה, אפילו כשהיא באה כדי לבצר על ידה את הרעיון היהדותי בגולה, כדי 

לשמור את צביונו ולאמץ את האמונה והיראה והחזוק של המצות המעשיות בצורה הגונה, אין לה 

עוע בערך איתן הקודש של ארץ ישראל. האמוץ האמתי הפרי הראוי לקיום, כי היסוד הזה הוא ר

של רעיון היהדות בגולה בא יבא רק מצד עמק שקועו בארץ ישראל, ומתקות ארץ ישראל יקבל 

תמיד את כל תכונותיו העצמיות. צפית ישועה היא כח המעמיד של היהדות הגלותית, והיהדות של 

  ארץ ישראל היא הישועה עצמה

 

 הרב אליהו אביחיל/ ארץ ישראל בארצות
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לכל ארץ יש השפעות מגוונות על העם היושב בה. מלבד השפעות בתחום תרבות הלבוש והדיור, 

הפרנסה והחברה, יש השפעות גלויות בתחומי התרבות והרוח: בספרות ובסוגי האמנות בעיקר, 

יות של אך גם בתחומי ההגות ואמונות ודעות. השפעות אלה נובעות מהשפעות גיאוגרפיות ואקלימ

אותה ארץ. ארץ אשר בה הרים גבוהים, שונה בהשפעותיה מארץ מישורית, זה אמור, למשל, 

ביחס לפרנסותיהם של התושבים, אך זה אמור, לא פחות, גם על התפתחות האמנות לגווניה, 

וכאמור גם לגבי האמונות והדעות. המשמעות ההגותית, לחלוקת העמים על פני הארצות 

מנוסחת על ידי הרב שמשון רפאל הירש במלים אלו: "בני אדם נחלקו  והאקלימים השונים,

לגוייהם ונתפזרו לארצות ולאקלימים שונים, וכל עם ועם משועבד לארצו ומושפע ממנה, ותנאי 

כל מקום ומקום ישימו לפני כל עם את משפט חייו וכל עסקיו, למען אשר יתנסו וייבחנו כל צדדי 

צמית מול פני ה', ויבוא לבסוף לידי הכרה שלמה, מנוסה בכל מיני כוחות נפש האדם בהתכוננות ע

 הניסיונות האפשריים כי יש אדון לעולם". )"מיטב הגיון" להרשר"ה, בעיבוד הרב א.י. הרשקוביץ(. 

 א. מרכזיותה של ארץ ישראל

 -על פי המקורות, מעמדה של ארץ ישראל לגבי שאר הארצות נבחן בשתי בחינות שהן אחת 

ות והשפעה. מרכזיותה של הארץ בעולם ובארצות מתבטאת גם בצד הפיזי וגם בצד הרוחני. מרכזי

מבחינה פיזית עומד על כך הריה"ל, כאשר הוא שם דגש על מיקומה הגיאוגרפי שהוא ממוזג 

"עבר היה סגולת שם... שכן נפלו לו בירושה ארצות האקלימים הנוחים,  -מבחינה אקלימית 

כן, הביטוי המפורסם -ארץ כנען" )מאמר ראשון צ"ה(. כמו -חמדה  שבאמצעיתן נמצאה ארץ

ש"ארץ ישראל היא באמצע העולם". או בלשון אחרת ש"ארץ ישראל גבוהה מכל הארצות". כוונת 

הדברים הללו לומר שלארץ ישראל יש מקום מרכזי בעולם גם מבחינה פיזית שהיא בין 

חינה רוחנית, כי האמצע מורה על מצב אידיאלי. האקלימים ובין התרבויות וכדומה, אך בעיקר מב

. גילויי הקדושה 1הקיצוניות, או הנטייה לצדדים, יש בהם מרחק מן הסיר הטוב ומן הקדושה

בעולם נבחנים הם כך: הן במקום, הן ברוח )",שביל הזהב", המתגלה בתורה ובמידות( והן בזמן 

תשרי וניסן(. מרכזיות זו היא מיסודות )חגי ישראל קשורים לשתי תקופות ממוזגות וממוצעות: 

ההשפעה של הארץ על העולם כולו, ובלשון הראיה קוק זצ"ל: "ישראל בעמים, ארץ ישראל 

בארצות ותורת ישראל בתורות ואמונות כולן, הנם שלשה מרכזים, שאוצרות חיים ואורות 

השפעה זו יש לה גם עולמים גנוזים בהם להיות מזינים את העולם כולו, מעלים ומקדשים אותו. 

"ארץ ישראל שותה מי גשמים וכל העולם כולו מתמצית. כל הצד החומרי של העולם  -ביטוי פיזי, 

  מושפע מכוחה של ארץ ישראל.

שער "אך יותר גדולה וחשובה היא ההשפעה הרוחנית של ארץ ישראל על העולם. מנקודת 

ולם. לכן חשוב הוא בית המקדש השמים" יורדת הרוח האצילית ועמה גם השפע הרוחני אל הע

לגויים כולם ו"אילו היו אומות העולם יודעין מה היה המקדש להם, קסטריות היו מקיפים אותו 

 .כדי לשומרו"

השפעתה זו של הארץ אינה קשורה דווקא לעם ישראל השוכן בה, כי "ארץ ישראל עומדת להשפיע 

כל הארצות כולן לעדנם ולרוממם על  -כח יסוד תרבותה ומפעולתה על החיים השוכנים בה 

 .ולקרבם אל תכלית הווייתם"

 

 . ייחודה של ארץ ישראל2

מיוחדת היא הארץ מכל ארצות תבל, סגולות יש לה שאינן נובעות מתהליכי ההשפעה האופייניים 

לכל ארץ ואקלים. תופעת הקדושה אינה קשורה כל עיקר להשפעות כאלה, כשמדובר בקדושה 
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מעשי בני אדם, אמנם יש קשר רב ומהותי בין ההשגחה האלוקית המיוחדת עצמית שאינה באה מ

הפרושה על הארץ, לבין קדושתה. אך חכמינו הדגישו שיש לארץ הזאת קדושת עולמים מעצם 

  .טבע ברייתה

סגולה כזאת היא הנבואה. נאמר במכילתא ובמקומות אחרים שהנבואה מיוחדת היא לארץ ישראל 

תופעה ואת כתהליך טבעי של הארץ, מן הטעם הפשוט שהנבואה אינה ולהשפעתה. ואין לראות 

ניתן למנות תופעות נוספות  .תופעה טבעית כל עיקר, ואינה יכולה לצמוח כתהליך טבעי

למשל: תכונת האמת קשורה היא  .שנמצאות במדרשים מוקדמים ומאוחרים כסגולות כאלה

וסתם ארץ היא ארץ  -ארץ תצמח" בקשר סגולתי לארץ ישראל. זה נדרש על הפסוק "אמת מ

ואין  -שכון ארץ ורעה אמונה"  -ישראל". כן גם תופעת האמונה בשלמותה אינה אלא בארץ 

יכולים להשיג בה איזו השגה זולת על ידי אמונה". כך יש יתרון לארם הנמצא בארץ מאוירא דארץ 

  .ישראל המחכים אותו

ת בתורה, סגולת יחסה ליושבים עליה. התורה המפורש ,בין הסגולות המופלאות ביותר של הארץ

"ולא תקיא  -מגלה לנו שכאשר חוטאים היושבים עליה, בדרגה מסוימת, הארץ מקיאה את יושביה 

וסיפורם של אנשי כותא ופרווים ובני אשור שהתיישבו בארץ שומרון מורה על כך  הארץ אתכם",

שהם "לא ידעו את משפט אלוהי  בעליל. נאמר בספר מלכים שהגורם למכת האריות בהם היה,

הארץ". רמז נוסף לכח בחירתה ורצונותיה של הארץ ביחס ליושביה נרמז על ידי שינויי הסגנון 

האדמה לא תתן את יבולה" )דברים י"א  ...בפסוק הידוע מקריאת שמע: "...ועצר, )ה'(, את השמים

צות. היא אינה כלי קיבול מתוך דברים אלה ניתן להבין שארץ ישראל אינה כשאר כל האר .יז(

לאומה, "איננה דבר חיצוני לאומה מה", כשם שכל הארצות משמשות לעמיהם סגולות המיוחדות 

 ."סגולת הארץ וסגולת האומה מתאימות הן" -של הארץ קשורות בסגולות המיוחדות של האומה 

ארצו לאמור: על מנת שעם ישראל יוכל להגשים את תפקידו המיוחד בעמים, הוא זקוק ל

מכאן שאין האדם  .המיוחדת. כשם שעם ישראל הוא עם נבחר, כך גם ארצו היא ארץ נבחרת

 .מישראל יכול להגיע לשלמותו ללא ארץ ישראל, וכפי שנראה להלן

 

 

 .. נבואה רק בא"יא

אדמה זהו חומר. לארץ  –למרות שארץ  בארץ ישראל יש פגישה מיוחדת של העם עם אלוהיו.

יש לכך ביטוי בטענה שרק בארץ הזאת מתאפשרת נבואה,  –וחניות ישראל יש איכויות ר

 ובתפיסה שלימוד תורה בארץ מביא לתוצאות נעלות ללא השוואה ללימוד בחו"ל. 

 במקורות שלהלן ננסה להבין את התופעות הללו ולעמוד על הסיבות שלהן.

 

 ריה"ל: כוזרי

בו צמח מבלתי  אה מקום שמצליחאל יקשה בעיניך שתתיחד ארץ בדבר מכל הארצות, ואתה רו"

פי המזג תהיה -והנה על צמח וכו' ומתיחדים יושביו בצורות ובמדות מבלעדי זולתם במיצוע המזג,

ישראל( או בעבורה... היא -בארץ) שלמות הנפש וחסרונה... וכל מי שנתנבא לא נתנבא כי אם בה

לוהיך בה, ועליה נפלה קנאה עיני ה' א הייתה אדמתם של אבותינו והיא הארץ שעליה נאמר תמיד

ועשו... הלא תראה, יעקב אבינו לא תלה המראות  בין קין והבל, בין יצחק וישמעאל, ובין יעקב

נורא -ובור לבבו, אבל תלה אותם במקום, כמו שאמר מה אשר ראה לא בזכות נפשו ולא באמונתו
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וחד. והלא תראה כי ויפגע במקום, רצונו לומר המקום המי המקום הזה, ועליו אמר קודם לזה

ומבית אביו(, כאשר הצליח והיה ראוי להדבק בעניין האלוהי  הועתק אברהם מארצו )ממולדתו

המקום אשר בו תגמר השלמתו, כאשר ימצא עובד האדמה אילן  והיה לב הסגולה ההיא, אל

 אדמה נעבדת, מטבעה שיצליח בה השרש ההוא, ומגדלו שם וישוב שפריו טוב במדבר ומעתיקו אל

והייתה )הארץ הזאת( מועמדת להישיר כל העולם מוכנת לשבטי בני  פרדסי אחר שהיה מדברי...

ולא נתכן לאברהם שידבק ב האלוהי ושיכרות עמו הברית אלא לאחר  ישראל מעת הפרד הלשונות

ידיעת שבתות ה' ומועדי ה' תלויה בארץ שהיא נחלת ה', עם מה  שהיה בארץ הזאת... והנה

קדשו והדום רגליו ושער השמים, כי מציון תצא תורה, מה שהיה  קראת הרשקראתו שהיא נ

והיא )אעפ"י שהיא( בידי עוע"ז והיכספם לה והעלות עצמותם אליה,  מזריזות האבות לדור בה

ונמנעה ממנו והיה קצף, והראתה לו מראש הפסגה והיה חסד. ומה שהיה  ותחנת משה לראותה,

ולתם... ומה שהוציאו ממונם על המקום ההוא ואם )אעפ"י( והודו ויון וז מבקשת האומות פרס

בחוקים אחרים, ומה שהם מרוממים אותו עתה עם )אעפ"י( העדר הראות השכינה  שהיו מחזיקים

 האומות חוגגים אליו )עולים לרגל שמה( ומתאוים לו, זולתנו, מפני גלותנו ולחצנו... עליו, ושכל

אמרו  כל הדר בחוץ לארץ דומה למי שאין לו אלוה, ועודוממה שזכרו רבותינו ממעלתה... אמרו 

בן  אוירא דא"י מחכים, ומאהבתם אותה אמרו כל המהלך ארבע אמות בא"י מובטח לו שהוא

  עוה"ב"...

 

 "לותורת ארץ ישראל ותורת ח הופעת תורה מיוחדת בארץ ישראל,  . ב

וחכמתו, על ידי  'רצון ה הדבר החשוב מכל לאדם כישראל הוא הקשר העמוק והשכלי שלו, עם

 ...? עיסוקו הקבוע בתורה. האם יש הבדל בזה בין תורת ארץ ישראל לבין תורת חז"ל

ברוח הקדש השורה עליה ועל לומדיה, מאיר את התורה  ,הלימוד בארץ ישראל, באווירה המחכים

 ומאפשר השגות גם למעלה מהשכל הפשוט, בדרך מהירה ,הנלמדת בה באור הפנימי והכללי

וקצרה. כוחה המאחד של ארץ ישראל, משפיע גם על אחדותם של כל חלקי התורה: ההלכה 

והאגדה, הנגלה והנסתר, הפשט והדרש וכו' והשפעתם על היצירה הרוחנית נשגבה, אין תורה 

 !כתורת ארץ ישראל

 

  תורת ארץ ישראל במשנת הראי"ה

 73פרק אחדות אגדה והלכה ע' 

אחדות הפרטים והכללים. אחת מתוצאות לימוד התורה בגלות  אחדות הלכה ואגדה פירושה גם

היא הפיכת דבר ה' ל "צו צו לצו, קו לקו קו לקו, זעיר שם זעיר שם". ההלכה כמעט ולא נלמדה 

כקודקס מסודר, משור יסודו ועד לפרט הופעותיו...הסוגיות נלמדו בדרך קזואיסטית )מקרית( 

שעלו לדיון ולא כחלק מבירור כולל. הגמרא אינה  מובהקת שעיקרה טיפול פרטני בשאלות כפי

מסודרת בסדר לוגי, אדרבא, פעמים רבות הסדר טכני בעיקרו. הדיון נעשה חלקים חלקים 

נידונה באריכות, בעוד הדיון  –בהקשרים שונים, ופעמים הרבה נקודה שהיא משנית באופן יחסי 

ההלכה בזמן הזה, בתור אוסף של  מה הן הסיבות למיעוט דמות העקרוני כלל אינו מופיע...

 פרטים?

שיטת לימוד המנותקת מהחתירה  –סיבות רבות לכך, האך שורש כל הסיבות הוא האמור לעיל 

שורשיה. מלבד הרמב"ם, כל העוסקים בהלכה לא  –לאחדות פנימית של ההלכה עם מקורותיה 

ספריהם על בסיס וסביב  עסקו בסידורה הפנימי, מן העיקר אל נובלותיה. גדולי הראשונים חגבו
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 של הגמרא או של ההלכה המעשית. לימוד התורה על בסיס הגמרא מנציח –אחד משני צירים 

מה של סדר מהותי, רחוקה מאוד -סדר שאינו כבול לחוקיות פנימית. אפילו המשנה בה קיים יסוד

   מסידור מקיף ושלם של התורה...".

 

 שמונה קבצים, א, רכז

ה ואומץ קיומן מתחזק ביסוד דבקות נפשית בחכמים ותלמידיהם, או כפי שכלול האמונה והאהב

המבטא של החסידות: התקשרות עם הצדיקים. יסוד זה, שהחסידות טפלה בו הרבה, צריכים אנו 

להקימו בשכלול גדול והדור מאד בתור אוצר חיים, והדום רגל, לשכינה הכוללת את אור האמונה 

, שמהות חייהם כולה, היא התגלות האמונה והאהבה, והאהבה, השרויה בחכמים צדיקים

המחוזקה באיתניות התורה והמצוה, בכל מילויהן המעשיים והרוחניים, עם סגולה נפשית 

  מיוחדה, שהיא הסתגלות רוח הקודש, הראוי להולד דוקא בארץ ישראל.

 

 . תנאי הקיום בארץ ישראל3

 

 דברים יא

ה אֲשֶר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיוֹם לְמַעַן תֶחֶזְקוּ וּבָאתֶם וִירִשְתֶם אֶת הָאָרֶץ אֲשֶר )ח( וּשְמַרְתֶם אֶת כָל הַמִצְוָ 

לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם  ה')ט( וּלְמַעַן תַאֲרִיכוּ יָמִים עַל הָאֲדָמָה אֲשֶר נִשְבַע  אַתֶם עֹבְרִים שָמָה לְרִשְתָהּ:

)י( כִי הָאָרֶץ אֲשֶר אַתָה בָא שָמָה לְרִשְתָהּ לאֹ כְאֶרֶץ מִצְרַיִם הִוא אֲשֶר  וּדְבָש:וּלְזַרְעָם אֶרֶץ זָבַת חָלָב 

)יא( וְהָאָרֶץ אֲשֶר אַתֶם עֹבְרִים שָמָה  יְצָאתֶם מִשָם אֲשֶר תִזְרַע אֶת זַרְעֲךָ וְהִשְקִיתָ בְרַגְלְךָ כְגַן הַיָרָק:

אֱלֹהֶיךָ דֹרֵש אֹתָהּ תָמִיד  ה')יב( אֶרֶץ אֲשֶר  ים וּבְקָעֹת לִמְטַר הַשָמַיִם תִשְתֶה מָיִם:לְרִשְתָהּ אֶרֶץ הָרִ 

)יג( וְהָיָה אִם שָמֹעַ תִשְמְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶר אָנֹכִי  אֱלֹהֶיךָ בָהּ מֵרֵשִית הַשָנָה וְעַד אַחֲרִית שָנָה: ה'עֵינֵי 

)יד( וְנָתַתִי מְטַר  אֱלֹהֵיכֶם וּלְעָבְדוֹ בְכָל לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְשְכֶם: ה'ם הַיוֹם לְאַהֲבָה אֶת מְצַוֶּה אֶתְכֶ 

)טו( וְנָתַתִי עֵשֶב בְשָדְךָ לִבְהֶמְתֶךָ וְאָכַלְתָ  אַרְצְכֶם בְעִתוֹ יוֹרֶה וּמַלְקוֹש וְאָסַפְתָ דְגָנֶךָ וְתִירשְךָ וְיִצְהָרֶךָ:

)יז(  )טז( הִשָמְרוּ לָכֶם פֶן יִפְתֶה לְבַבְכֶם וְסַרְתֶם וַעֲבַדְתֶם אֱלֹהִים אֲחֵרִים וְהִשְתַחֲוִיתֶם לָהֶם: שָבָעְתָ:וְ 

 בָכֶם וְעָצַר אֶת הַשָמַיִם וְלאֹ יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵן אֶת יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶם מְהֵרָה ה'וְחָרָה אַף 

  נֹתֵן לָכֶם: ה'מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹבָה אֲשֶר 

 שאלות:

 ?באיזה ארץ היית בוחר לחיות מבין שתי הארצות המתוארות בפסוקים? מדוע 

  איזה סוג של מפגש ודיבור בין הקב"ה לעם ישראל מתרחש בארץ ישראל? מהי שפת

 הדיבור?

 א שוב את הפסוקים. חשוב על הרגשתך לנוכח הבצורת שאנו חווים בשנים האחרונות. קר

 מה ההרגשות שמתעוררות בך בעקבות קריאת פסוקים אלו?

  "מה רואה הקב"ה כאשר הוא מסתכל עלינו? –"תמיד עיני ה' אלוקיך בה 

 .כתוב תוכנית עבודת חירום אישית ולאומית להפסקת הבצורת 

 

 שופטים ג

( ב) :כְנָעַן מִלְחֲמוֹת כָל אֵת יָדְעוּ לאֹ אֲשֶר כָל אֵת שְרָאֵליִ  אֶת בָם לְנַסוֹת 'ה הִנִיחַ  אֲשֶר הַגוֹיִם וְאֵלֶה( א)

 פְלִשְתִים סַרְנֵי חֲמֵשֶת( ג) :יְדָעוּם לאֹ לְפָנִים אֲשֶר רַק מִלְחָמָה לְלַמְדָם יִשְרָאֵל בְנֵי דֹרוֹת דַעַת לְמַעַן רַק
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 אֶת בָם לְנַסוֹת וַיִהְיוּ( ד) :חֲמָת לְבוֹא עַד חֶרְמוֹן בַעַל מֵהַר הַלְבָנוֹן הַר יֹשֵב וְהַחִוִּי וְהַצִידֹנִי הַכְנַעֲנִי וְכָל

 בְקֶרֶב יָשְבוּ יִשְרָאֵל וּבְנֵי( ה) :מֹשֶה בְיַד אֲבוֹתָם אֶת צִוָּה אֲשֶר 'ה מִצְוֹת אֶת הֲיִשְמְעוּ לָדַעַת יִשְרָאֵל

 בְנוֹתֵיהֶם וְאֶת לְנָשִים לָהֶם בְנוֹתֵיהֶם אֶת וַיִקְחוּ( ו) :וְהַיְבוּסִי וְהַחִוִּי הַפְרִזִיוְ  וְהָאֱמֹרִי הַחִתִי הַכְנַעֲנִי

 אֱלֹהֵיהֶם 'ה אֶת וַיִשְכְחוּ 'ה בְעֵינֵי הָרַע אֶת יִשְרָאֵל בְנֵי וַיַעֲשוּ( ז) פ: אֱלֹהֵיהֶם אֶת וַיַעַבְדוּ לִבְנֵיהֶם נָתְנוּ

 אֲרַם מֶלֶךְ רִשְעָתַיִם כוּשַן בְיַד וַיִמְכְרֵם בְיִשְרָאֵל 'ה אַף וַיִחַר( ח) :הָאֲשֵרוֹת וְאֶת הַבְעָלִים אֶת וַיַעַבְדוּ

 'ה םוַיָקֶ  'ה אֶל יִשְרָאֵל בְנֵי וַיִזְעֲקוּ( ט) :שָנִים שְמֹנֶה רִשְעָתַיִם כוּשַן אֶת יִשְרָאֵל בְנֵי וַיַעַבְדוּ נַהֲרָיִם

 וַיִשְפֹט 'ה רוּחַ  עָלָיו וַתְהִי( י) :מִמֶנוּ הַקָטֹן כָלֵב אֲחִי קְנַז בֶן עָתְנִיאֵל אֵת וַיוֹשִיעֵם יִשְרָאֵל לִבְנֵי מוֹשִיעַ 

 :רִשְעָתָיִם כוּשַן עַל יָדוֹ וַתָעָז אֲרָם מֶלֶךְ רִשְעָתַיִם כוּשַן אֶת בְיָדוֹ 'ה וַיִתֵן לַמִלְחָמָה וַיֵצֵא יִשְרָאֵל אֶת

 בְעֵינֵי הָרַע לַעֲשוֹת יִשְרָאֵל בְנֵי וַיֹסִפוּ)יב (  פ: קְנַז בֶן עָתְנִיאֵל וַיָמָת שָנָה אַרְבָעִים הָאָרֶץ וַתִשְקֹט( יא)

  :'ה בְעֵינֵי הָרַע אֶת עָשוּ כִי עַל יִשְרָאֵל עַל מוֹאָב מֶלֶךְ עֶגְלוֹן אֶת 'ה וַיְחַזֵק 'ה

 

 כה פסוק יח פרק ויקרא ן"רמב

 הארץ בעבור, בעריות הכתוב החמיר - הארץ ותקיא עליה עונה ואפקוד הארץ ותטמא( כה) 

 סוד אבל, בארץ תלויות ואינן הגוף חובת העריות והנה. העושות הנפשות ותקיא בהן שתטמא

 כי' וגו עמים גבולות יצב אדם בני ובהפריד גוים עליון בהנחל( ט ח לב דברים) שאמר בכתוב הדבר

 עם כל על ונתן, בעליונים התחתונים כח ושם, הכל ברא הנכבד השם כי והענין'. וגו עמו' ה חלק

 אשר( יט ד דברים) שנאמר וזהו. באצטגנינות נודע כאשר ידוע ומזל כוכב לגוייהם בארצותם ועם

 לכל האדונים ואדוני האלהים להיא הוא הנכבד השם והנה... העמים לכל אותם אלהיך' ה חלק

 המלאכים מן עליה נתן לא, לשמו מיוחדת' ה נחלת היא הישוב אמצעות ישראל ארץ אבל, העולם

 והייתם( ה יט שמות) שאמר וזהו, אוהביו זרע שמו המיחד לעמו אותה בהנחילו ומושל שוטר קצין

 לכם אהיה ואנכי לעם לי והייתם( ד יא ירמיה) וכתיב, הארץ כל לי כי העמים מכל סגולה לי

 העריות בקדושת בארצו היושב העם קידש והנה. כלל אחרים אלהים אל אתם שתהיו לא, לאלהים

 משפטי כל ואת חוקותי כל את ושמרתם( כב כ להלן) אמר ולכך, לשמו להיותם המצות וברובי

 אדמתם את תירשו אתם לכם ואמר( כד פסוק שם) וכתיב, הארץ אתכם תקיא ולא אותם ועשיתם

 הבדיל כי יאמר, העמים מן אתכם הבדלתי אשר אלהיכם' ה אני אותה לרשת לכם אתננה ואני

 יתברך הוא שיהיה הארץ את לנו בתתו, אחרים ואלהים שרים עליהם נתן אשר העמים מכל אותנו

 אותה מטמא כל תקיא הנכבד השם נחלת שהיא הארץ והנה. לשמו מיוחדים ונהיה לאלהים לנו

 מן אתכם ואבדיל( כו כ להלן) השניה בפרשה אמר וכן ..:עריות ומגלים ז"ע עובדי תסבול ולא

 בעבור לשמו מיוחדים שהם מפני כי אמר ולכך, זרה עבודה איסור חומר שהוא, לי להיות העמים

 לכם אתננה ואני אדמתם את תירשו אתם לכם ואומר( כד פסוק שם) שנאמר, הארץ להם נתן כן

 שהכל פ"אע, לארץ בחוצה והנה :העמים מן אתכם הבדלתי אשר היכםאל' ה אני אותה לרשת

 אחרי תועים והעמים עליה המושלים המשרתים בעבור, שלימה בה טהרה אין, הנכבד לשם

 .עבירה עוברי מקיימת אינה, ארצות כשאר אינה ישראל ארץ ...אותם גם לעבוד שריהם

  

 שאלות:

 אן?מה מיוחד בארץ ישראל על פי דברי הרמב"ן כ 

  צא החוצה, הורד נעליים ודרוך על האדמה, נשום את האוויר של הארץ וחשוב על דברי

 הרמב"ן: מה הרגשת? מה חשבת? 

 ?כיצד אתה יכול להיות ראוי יותר לחיים בארץ הזאת 
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  קרא את הביטוי הכתוב בפסוק: "ותקא הארץ". חשוב על הפעם האחרונה בה הקאת. מה

מקיאים ומה מרגישים אחרי שמקיאים? כיצד ניתן גורם להקאה? מה מרגישים לפני ש

 למנוע הקאה? 

 ?מה מעורר בך המשל שבפסוק: הארץ מקיאה את החוטאים בה 

 

 

 קלח-הרב צבי טאו, לאמונת עיתנו א, עמ' קלא ההתנגדות לארץ כיום:

השם "פלשתינאים" המושרש היום, מקורו בשם פלישטים. ... אדרינוס ... הוא שהסב את שם 

פלשתינא" על שם הפלישטים. ריון שהתרבות הרומית היתה השלטת בכל ארופה נשרש הארץ ל"

שם זה ונמשך עד היום, ומכאן אף שמם של התושבים החפצים לשלול מעם ישראל את זכותו על 

ארצו בימים אלה. ואמנם... אותו התפקיד שמלאו בעבר הפלישתים על במת ההיסטוריה, בזמן 

מלכותו, ממלאים היום הפלשתינאים, ה'נאו פלישתים'...  התנחלות ישראל בארצו והקמת

 -כשהאומה הישראלית חוזרת ומתקבצת לארצה, אחרי שות גלות ארוכות, אחת היא מגמתה

"לשוב לארץ חייה, לאלוהיה, לעצמיותה..." לבנות את "מדינת ישראל יסוד כסא ה' בעולם"... 

ולשות ויאושים, רצון לעצור את ואם בדרך הארוכה של הגשמת המגמה הזו חודרים בנו ח

אז באים ההכרחים המופיעים בדמות ישות  -ההתפתחות הטבעית... להקטין את עצמנו ומגמותינו

פלשתינאית. בתחילה מנסים להסיר את ההכרח, לעקוף אותו, לנטרל אותו, לעשות לו 'טרנספר', 

ומית, התפתחות מדרגה חדשה של גבורה לא -בלא להתקדם באמת, אולם שום דבר לא יעזור

מקורית... צריכה להופיע... איננו יכולים להתחמק מההכרח שיוציא לפועל, בסופו של דבר, את 

הזכות, העוז והתוקף הלאומי שלנו. את שלטוננו הבלתי מעורער והבלתי מעורב עם שום יסודות 

  זרים על ארץ ישראל.

 

 גאולת ישראל בחזרה לא"י וב פגישת ה' .4

שלטבע יש חוקיות על פיה הוא פועל ,אבל אין לטבע מטרות. ארועים  ע הואההבדל בין נס וטב

 טבעיים לא פועלים כדי להגשים מטרה.

כשאנו רואים התנהגות בטבע שחורגת מחוקי הטבע ונוצרת כדי להגשים מטרה: כמו ים שנחצה 

מי לשניים כדי שיעבור בו עם שנמלט מרודפיו, או שמש שנעמדת באמצע השמים כדי לסייע ל

 אין לנו אלא לקבוע ולומר נס! –שרודף אחרי אויביו 

כך גם בהיסטוריה. בני אדם אמנם משפיעים על ההיסטוריה של תקופתם אבל הארועים 

 ההיסטוריים אינם מכוונים מראש לטווחים של מאות שנים.

כמו מהלך שיבת עם ישראל  –כשאנו רואים התנהגות היסטורית שחורגת מחוקי ההיסטוריה 

 ו. תחיתו הלאומית והממלכתית, אין לנו אלא לומר נס!לארצ

 נעמוד בפרק הזה. –על הייחוד בדבר, ועל המפגש המיוחד עם ה' בתהליכים אלו 

 

 עזרא א

 בֶרוַיַעֲ  פָרַס מֶלֶךְ כֹרֶש רוּחַ  אֶת 'ה הֵעִיר יִרְמְיָה מִפִי 'ה דְבַר לִכְלוֹת פָרַס מֶלֶךְ לְכוֹרֶש אַחַת וּבִשְנַת( א)

 אֱלֹהֵי 'ה לִי נָתַן הָאָרֶץ מַמְלְכוֹת כֹל פָרַס מֶלֶךְ כֹרֶש אָמַר כֹה( ב) :לֵאמֹר בְמִכְתָב וְגַם מַלְכוּתוֹ בְכָל קוֹל

 עִמוֹ לֹהָיואֱ  יְהִי עַמוֹ מִכָל בָכֶם מִי( ג) :בִיהוּדָה אֲשֶר בִירוּשָלַםִ בַיִת לוֹ לִבְנוֹת עָלַי פָקַד וְהוּא הַשָמָיִם
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 וְכָל( ד) :בִירוּשָלָםִ אֲשֶר הָאֱלֹהִים הוּא יִשְרָאֵל אֱלֹהֵי 'ה בֵית אֶת וְיִבֶן בִיהוּדָה אֲשֶר לִירוּשָלַםִ וְיַעַל

 עִם וּבִבְהֵמָה וּבִרְכוּש וּבְזָהָב בְכֶסֶף מְקֹמוֹ אַנְשֵי יְנַשְאוּהוּ שָם גָר הוּא אֲשֶר הַמְקֹמוֹת מִכָל הַנִשְאָר

 וְהַלְוִיִם וְהַכֹהֲנִים וּבִנְיָמִן לִיהוּדָה הָאָבוֹת רָאשֵי וַיָקוּמוּ( ה) :בִירוּשָלָםִ אֲשֶר הָאֱלֹהִים לְבֵית הַנְדָבָה

 :בִירוּשָלָםִ אֲשֶר 'ה בֵית אֶת לִבְנוֹת לַעֲלוֹת רוּחוֹ אֶת הָאֱלֹהִים הֵעִיר לְכֹל

  

 ק השיר השירים פר

 קְוֻּצוֹתַי טָל נִמְלָא שֶראֹשִי תַמָתִי יוֹנָתִי רַעְיָתִי אֲחֹתִי לִי פִתְחִי דוֹפֵק דוֹדִי קוֹל עֵר וְלִבִי יְשֵנָה אֲנִי( ב)

 שָלַח דוֹדִי( ד) :פֵםאֲטַנְ  אֵיכָכָה רַגְלַי אֶת רָחַצְתִי אֶלְבָשֶנָה אֵיכָכָה כֻּתָנְתִי אֶת פָשַטְתִי( ג) :לָיְלָה רְסִיסֵי

 כַפוֹת עַל עֹבֵר מוֹר וְאֶצְבְעֹתַי מוֹר נָטְפוּ וְיָדַי לְדוֹדִי לִפְתֹחַ  אֲנִי קַמְתִי( ה:)עָלָיו הָמוּ וּמֵעַי הַחֹר מִן יָדוֹ

 קְרָאתִיו מְצָאתִיהוּ וְלאֹ שְתִיהוּבִקַ  בְדַבְרוֹ יָצְאָה נַפְשִי עָבָר חָמַק וְדוֹדִי לְדוֹדִי אֲנִי פָתַחְתִי( ו) :הַמַנְעוּל

נִי( ז:)עָנָנִי וְלאֹ ( ח:)הַחֹמוֹת שֹמְרֵי מֵעָלַי רְדִידִי אֶת נָשְאוּ פְצָעוּנִי הִכוּנִי בָעִיר הַסֹבְבִים הַשֹמְרִים מְצָאֻּ

 :אָנִי אַהֲבָה שֶחוֹלַת לוֹ ידוּתַגִ  מַה דוֹדִי אֶת תִמְצְאוּ אִם יְרוּשָלָםִ בְנוֹת אֶתְכֶם הִשְבַעְתִי

  

 חלק מתוך המאמר השלם –הרב סולוביצ'ק, קול דודי דופק 

  והמלכויות נתנו לנו רשות לשוב לארצנו הקדושה, הכי יש עוד ספק, שזהו רצון ה' יתברך שנשוב

אי של ת בליללפני שמונה שנים, בעצם ליל בלהות מלא זוועות מיידאנק, טרבלניקה ובוכנוואלד,  

רצה לסחוב את  אשרגז וכבשנים, בליל של הסתר פנים מוחלט, בליל שלטון שטן הספקות והשמד, 

זה גופו צץ ועלה  בליל -הרעיה מביתה לכנסייה הנוצרית. בליל חיפושים בלי הרף ובקשת הדוד 

של הרעיה  אהלההדוד. האל המסתתר בשפריר חביון הופיע פתאום והתחיל לדפוק בפתח 

והדפיקות  ההכאותיה, שהתהפכה על משכבה מתוך פרפורים ויסורי גיהנום. עקב הסחופה והדוו

 ה עטופת אבל, נולדה מדינת ישראל!בפתח הרעי

 

 עמוד רדאם הבנים שמחה 

לארץ ישראל. ובטוח אני שאלמלא רבנו בעל "אהבת יונתן" היה חי עמנו עתה בגלות, וראה את 

א בעצמו היה אומר לנו: אחינו בני ישראל, הגיע מעמדנו היום בגלות המר שעברה עלינו, שגם הו

השעה שנעלה לציון ולארץ אבותינו, שזהו רצון ה', שלא במקרה נעשה לנו מה שנעשה עמנו פה 

בגלות, אלא אצבע אלוהים היא המורה לנו לעלות מן הגולה לירושת אבותינו ]...[ שזו הוראה מן 

רץ ישראל, אשר ה' אלוהינו דורש אותה, וזה השמים שנעזוב את ארצות הגלות, ונקומה ונלכה לא

וכה אבדנו מאות ואלפים בשנים בגלות, וכל כוחנו ודמינו נתנו לאמנו החורגת ועכשיו .. רצונו כעת.

לקחה מקל והלקתה אותנו  -זכינו לקבל ממנה הכרת תודה על כל תרומותינו שתרמנו בעדה 

נו לצאת מביתה בעירום ובחוסר כל. כמה הכאות אכזריות בלי רחמנות ובלי חמלה, ]...[ והוכרח

וכמה מאחינו בני ישראל מתו במיתות משונות על ידה, לאלפים ולרבבות. ]...[ מאין לנו הבטחה 

שלאחר כמה עשרות שנים לא תעשה עמנו עוד כזאת וכזאת? וכאשר באמת אנו רואים בקורות ימי 

לא למדנו מהעבר ממה שעבר עלינו  חיינו, שמעשים כאלה עשו עמנו בכל חילופי השנים, ועד כעת

בכל תקופות השנים. שלא ליתן עוד אומן אל ארצות הגולה. ]...[ אלא נקומה ונעלה אל אמנו 

האמיתית ]...[ לבנות חומותיה ולתקן חורבותיה ו"חזק ונתחזק בעד עמנו ובעד ערי אלוקינו וה' 

  הטוב יעשה עמנו אות לטובה, ויראו שונאנו ויבושו".
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 ת ה' במצוות יחודיות לעם ישראל בארץ ישראל. פגיש5

רוב המצוות שאנו מקיימים נעשות בכוחות עצמנו: תפילה, שבת כשרות... יש מצוות שעבורן 

 צריך מניין: קדיש, נישואים...

 האם יש מצוות שכדי לקיים אותן צריך עם? עם ולא פחות מכך?

 לחוש טעם של מצווה של עם שלם. כמובן שלא ניגע בכל המצוות, אבל נסקור כמה מהן על מנת

 

 מצות קידוש שנת היובל:

 ב"מצוה של -ספר החינוך 

לקדש שנת החמשים כמו שנת השמיטה, כלומר בביטול העבודה בארץ והפקר הצומח בה, שנאמר 

]ויקרא כ"ה, י'[ וקדשתם את שנת החמשים שנה. וביאר הכתוב שענין הקדושה הוא שיהיו 

ושיהיו העבדים יוצאין מתחת יד האדון, שאמר הכתוב אחר כן ]שם[ פירותיה ותבואתה נפקרים, 

וקראתם דרור בארץ לכל יושביה, כלומר חירות לעבדים, כי יובל היא קדש תהיה לכם מן השדה 

 תאכלו את תבואתה ]שם י"ב[, כלומר שתהיה התבואה הפקר ולא יאספה כל אחד ואחד לרשותו:

שנים, מצוה ראשונה שבפרשה זו, שרצה השם לזכות משרשי המצוה, מה שכתבתי במצות מנין ה

 ...עמו בקבלת מלכותו וכו', כמו שכתבתיו שם, וכאן היה מקומו

ונוהגת מצוה זו בארץ ישראל, ובזמן שכל יושביה עליה, כמו שכתבתי למעלה. ומן הדומה שהיו 

, וכן כל יחיד סנהדרין מתקבצין בקידוש השנה ומברכין עליה לקדש שנים, ואחר כך תוקעין בשופר

ויחיד תוקע גם כן ברשותו, והקול נשמע בכל הארץ, והעבדים נפטרין לבתיהם והקרקעות חוזרין 

  ..לבעליהם.

 

 ב-הל'א  א פרק מלכים הלכות ,ם"רמב

, מלך עליך תשים שום שנאמר מלך להם למנות, לארץ כניסתן בשעת ישראל נצטוו מצות שלש

 תדרשו לשכנו שנאמר הבחירה בית ולבנות, עמלק זכר את תמחה שנאמר עמלק של זרעו ולהכרית

 . שמה ובאת

, עמלק את והכיתה לך עתה למלך למשחך' ה שלח אותי שנאמר, עמלק למלחמת קודם מלך מינוי

 מכל מסביב לו הניח' וה בביתו המלך ישב כי ויהי שנאמר, הבית לבנין קודמת עמלק זרע והכרתת

 לא למה מצוה מלך שהקמת מאחר', וגו ארזים בבית יושב כיאנ הנביא נתן אל המלך ויאמר אויביו

 מפני אלא המצוה לקיים שאלו ולא, בתרעומת ששאלו לפי, משמואל מלך כששאלו ה"הקב רצה

 '. וגו מאסו אותי כי מאסו אותך לא כי שנאמר, הנביא בשמואל שקצו

 

 מצוה תצז -ספר החינוך : מצות מינוי מלך עלינו

מלך מישראל יקבצנו כולנו וינהיגנו כחפצו, ועל זה נאמר ]דברים י"ז, ט"ו[,  שנצטוינו למנות עלינו

משרשי המצוה  שום תשים עליך מלך וגו', ואמרו כספרי ]כאן[ שום תשים עליך מלך, מצות עשה:

כתבתי בכסף תלוה בלאו דנשיא ה' בסימן ע"ז ]מצוה ע"א[, ושם הארכתי בתועלת הנמצא לעם 

אש ולקצין, כי לא יתקיים ישוב העם בשלום בלתי זה, והנה תראה בהיות עליהם איש אחד לר

ומה שאמרו זכרונם לברכה ... בספרי הנבואה בא כקללה להיות אנשים רבים לראש במקום אחד

]סנהדרין י"ט ע"ב[ שום תשים עליך מלך, שתהא אימתו עליך, כלומר, שנירא אותו ונאמין לדבריו 

 ...בדהו בתכלית הכבוד הראוי לבשר ודםבכל דבר שלא יצוה כנגד התורה, ונכ
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ונוהגת בזמן שישראל על אדמתן, וכמו שאמרו זכרונם לברכה ]שם כ' ע"ב[ שלש מצוות נצטוו 

 ישראל בכניסתן לארץ, למנות עליהן מלך, ולבנות בית הבחירה, ולהכרית זרעו של עמלק:

  

 

 ה' במקדש.את פגישה שלישית: פגישת עמ"י 
ם כלל ישראל היה במעמד הר סיני. הארוע הזה משתמר במידה רבה המפגש הראשון של ד' ע

בבנין המשכן: "ושכנתי בתוכם". המקדש הוא מקום המפגש הקבוע של ישראל עם אלוקיו. גם 

 מפגשים של האדם הפרטי העולה לרגל, אבל גם מפגשים של העם כעם. 

ל ומה ההשלכות נעשים בפוע הםמה משמעות המפגשים הללו? מה התנאים לקיומם? כיצד 

 שלהם?

לדברי הרמב"ן עם יסוד המפגש של עם ישראל עם ה' במשכן, טמון במעמד הר סיני, המקדש 

 מפגש קבוע עם ה': -והמשכן הם מעמד הר סיני מתמשך

 : רמב"ן על שמות כ"ה, משנה אבות, מגילה דף ימקורות חובה בפרק זה הם

 מקורות בחירת החובה בפרק זה הם: 

 ת נוספים מתוך המקורות המצורפים. חמישה מקורו1

 

 רמב"ן שמות כה, ב

כאשר דבר השם עם ישראל פנים בפנים עשרת הדברות, וציוה אותם על ידי משה קצת מצות 

שהם כמו אבות למצוותיה של תורה, כאשר הנהיגו רבותינו עם הגרים שבאים להתייהד, וישראל 

עמהם ברית על כל זה. מעתה הנה הם  קבלו עליהם לעשות כל מה שיצום על ידו של משה, וכרת

לו לעם והוא להם לאלהים כאשר התנה עימהם מתחלה 'ועתה אם שמוע תשמעו בקולי ושמרתם 

את בריתי והייתם לי סגולה', ואמר 'ואתם תהיו לי ממלכת כוהנים וגוי קדוש'.והנה הם קדושים, 

על דבר המשכן שיהיה לו ראויים שיהיה בהם מקדש להשרות שכינתו ביניהם. ולכן ציוה תחלה 

בית בתוכם מקודש לשמו, ושם ידבר עם משה ויצוה את בני ישראל...וסוד המשכן הוא, שיהיה 

הכבוד אשר שכן על הר סיני שוכן עליו בנסתר. וכמו שנאמר שם 'וישכן כבוד ד' על הר סיני', 

' מלא את המשכן'. וכתיב 'הן הראנו ד' אלוקינו את כבודו ואת גדלו', כן כתוב במשכן 'וכבוד ד

והזכיר במשכן שתי פעמים 'וכבוד ד' מלא את המשכן', כנגד 'את כבודו ואת גדלו'. והיה במשכן 

תמיד עם ישראל הכבוד שנראה להם בהר סיני. ובבא משה היה אליו הדבור אשר נדבר לו בהר 

אישו סיני. וכמו שאמר במתן תורה 'מן השמים השמיעך את קולו ליסרך ועל הארץ הראך את 

הגדולה', כך במשכן כתיב 'וישמע את הקול מדבר אליו מעל הכפורת מבין שני הכרובים וידבר 

אליו'...והמסתכל יפה בכתובים הנאמרים במתן תורה ומבין מה שכתבנו בהם יבין סוד המשכן 

ובית המקדש, ויוכל להתבונן בו ממה שאמר שלמה בחכמתו בתפלתו בבית המקדש ד' אלוקי 

 ישראל

 :שאלות

 ?מדוע נסמך הציווי על המשכן ממעמד הר סיני על פי פירוש הרמב"ן 

  לו היית חי בתקופת המדבר: מה היית חושב על המעבר מהר סיני למשכן: ירידה או

 עליה? הסבר את שני הצדדים...
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 .מהו "סוד המשכן"? גלה אותו בשפה שלך 

 ?מה המפגש המתקיים בין עם ישראל לקב"ה במשכן/מקדש 

 ת והרגשות מעורר בך קטע זה?אילו מחשבו 

  מה חסר לנו היום כאשר אין לנו מקדש? האם אתה מרגיש בחסרון המקדש בחייך? כיצד

 תוכל לחזק ולהעצים בתוכך את הגעגוע למקדש?

 

 

 . ההתכנסות בבית המקדש1

 

 ילקוט שמעוני שמואל א רמז עז

ם ולנים ברחובה של עיר, אלקנה ואשתו בניו ואחיותיו וכל קרוביו היה מעלה עמו לרגל, ובאי

והיתה המדינה מרגשת והיו שואלין אותן להיכן תלכו? ואומרים לבית ה' שבשילה, שמשם תצא 

תורה ומצות, ואתם למה לא תבואו עמנו ונלך יחד? מיד עיניהם משגרות דמעות אומרים להם נלך 

ד שהיו כלם עמכם? ואומרים להם הן, עד לשנה הבאה חמשה בתים, לשנה אחרת עשרה בתים, ע

לא היה עולה שנה אחרת, עד שהיו כלם עולים, אמר לו הקב"ה  -עולים. ובדרך שהיה עולה שנה זו 

אלקנה! אתה הכרעת את ישראל לכף זכות, וחנכתם במצות, וזכו רבים על ידך, אני אוציא בן ממך 

 צות, הא למדת שבשכר אלקנה שמואל:שיכריע את ישראל לכף זכות ויחנך אותם במ

  

 ילים מבתה

צמאה  כאיל תערג על אפיקי מים כן נפשי תערג אליך אלהים: )ג( )א( למנצח משכיל לבני קרח: )ב(

היתה לי דמעתי לחם יומם ולילה באמר  נפשי לאלהים לאל חי מתי אבוא ואראה פני אלהים: )ד(

להים אלה אזכרה ואשפכה עלי נפשי כי אעבר בסך אדדם עד בית א אלי כל היום איה אלהיך: )ה(

מה תשתוחחי נפשי ותהמי עלי הוחילי לאלהים כי עוד אודנו  בקול רנה ותודה המון חוגג: )ו(

 אלהי עלי נפשי תשתוחח על כן אזכרך מארץ ירדן וחרמונים מהר מצער: )ח( ישועות פניו: )ז(

חסדו ובלילה  'היומם יצוה  תהום אל תהום קורא לקול צנוריך כל משבריך וגליך עלי עברו: )ט(

אומרה לאל סלעי למה שכחתני למה קדר אלך בלחץ אויב:  שירה שירו עמי תפלה לאל חיי: )י(

)יא( ברצח בעצמותי חרפוני צוררי באמרם אלי כל היום איה אלהיך: )יב( מה תשתוחחי נפשי ומה 

  תהמי עלי הוחילי לאלהים כי עוד אודנו ישועת פני ואלהי:

 

 הקהלמצוות 

 יג(-)דברים לא, י :תורה

ישראל לראות -יצו משה אותם לאמר, מקץ שבע שנים במעד שנת השמטה בחג הסכות. כבוא כלו

ישראל באזניהם. הקהל -התורה הזאת נגד כל-פני ה' אלהיך במקום אשר יבחר, תקרא את-את

ה' -העם האנשים והנשים והטף וגרך אשר בשעריך, למען ישמעו ולמען ילמדו ויראו את-את

ידעו ישמעו ולמדו ליראה -דברי התורה הזאת. ובניהם אשר לא-כל-אלהיכם ושמרו לעשות את

הירדן שמה -האדמה אשר אתם עוברים את-הימים אשר אתם חיים על-ה' אלהיכם, כל-את

  לרשתה.
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 )סוטה פרק ז, משנה ח( :משנה

פרשת המלך כיצד? מוצאי יום טוב הראשון של חג, בשמיני במוצאי שביעית, עושין לו בימה של עץ 

ה, והוא יושב עליה, שנאמר, "מקץ שבע שנים" וגו'. חזן הכנסת נוטל ספר תורה ונותנה לראש בעזר

הכנסת, וראש הכנסת נותנה לסגן, והסגן נותנה לכהן הגדול, וכהן הגדול נותנה למלך. והמלך עומד 

ושבחוהו חכמים. וכשהגיע ל"לא תוכל  -ומקבל וקורא יושב. אגריפס המלך עמד וקבל וקרא עומד 

תת עליך איש נכרי", זלגו עיניו דמעות. אמרו לו, אל תירא אגריפס, אחינו אתה, אחינו אתה, ל

אחינו אתה. וקורא מתחלת "אלה הדברים" עד "שמע", ו"שמע", "והיה אם שמוע", "עשר 

 תעשר", "כי תכלה לעשר", ופרשת המלך, וברכות וקללות, עד שגומר כל הפרשה.

  

 ח()סוטה פרק ז, הלכה  :תוספתא

-בימה של עץ עושין לו בעזרה ויושב עליה. ר' אליעזר בן יעקב אומר, בהר הבית, שנאמר, "ויקרא

מחצית היום נגד האנשים והנשים והמבינים, -האור עד-המים מן-בו לפני הרחוב אשר לפני שער

עשו -עץ אשר-ספר התורה" )נחמיה ח, ג(. ואומר: "ויעמד עזרא הספר על מגדל-העם אל-ואזני כל

ימינו, ומשמאלו פדיה ומישאל -דבר ויעמד אצלו מתתיה ושמע ועניה ואוריה וחלקיה ומעשיה עלל

העם היה, -מעל כל-העם כי-ומלכיה וחשם וחשבדנה זכריה משלם. ויפתח עזרא הספר לעיני כל

ה' האלהים הגדול, ויענו כל העם אמן אמן במעל ידיהם -העם. ויברך עזרא את-וכפתחו עמדו כל

מעמדו -ו(. ואומר: "ותרא והנה המלך עומד על-חוו לה' אפים ארצה" )שם שם, דויקדו וישת

עם הארץ שמח ותוקע בחצצרות והמשוררים בכלי השיר -המלך וכל-במבוא והשרים והחצצרות על

ומודיעים להלל" )דברי הימים ב' כג, יג(... אותו היום כהנים עומדים בגדרים ובפרצות, וחצוצרות 

ריעין ותוקעין. כל כהן שאין בידו חצוצרות, אומרין דומה זה שאין כהן הוא... של זהב בידיהם, ומ

קורא מתחילת "אלה הדברים" עד "שמע", "והיה אם שמוע", "עשר תעשר" ו"כי תכלה לעשר"; 

רבי אומר, לא היה צריך להתחיל מראש הספר, אלא "שמע", "והיה אם שמוע תשמעו", "עשר 

"המלך", עד שגומר את כולם, ודרשות נדרשות בה וגומר עד  תעשר" ו"כי תכלה לעשר" ופרשת

 סוף "כי ה' אלהיכם ההלך עמכם".

  

 )חגיגה ג ע"א( :גמרא

העם האנשים והנשים והטף" -"הקהל את -שבת של ר' אלעזר בן עזריה הייתה... ומה דרש בה? 

י ליתן שכר )דברים לא, יב(, אם האנשים באים ללמוד, נשים באות לשמוע, טף למה באין? כד

   למביאיהן.

 

 הלכות חגיגה, פרק ג() :רמב"ם

מצות עשה להקהיל כל ישראל, אנשים ונשים וטף, בכל מוצאי שמיטה בעלותם לרגל ולקרות 

באזניהם מן התורה פרשיות שהן מזרזות אותן במצוות ומחזקות ידיהם בדת האמת... כל הפטור 

 ף והערל... מן הראייה, פטור ממצות הקהל, חוץ מן הנשים והט

אימתי היו קורין? במוצאי יו"ט הראשון של חג הסוכות שהוא תחילת ימי חולו של מועד של שנה 

שמינית. והמלך הוא שיקרא באזניהם. ובעזרת הנשים היו קורין. וקורא כשהוא יושב, ואם קרא 

 מעומד, הרי זה משובח. 

 -ת העם. ומשיאין בימה גדולה כיצד הוא קורא? תוקעין בחצוצרות בכל ירושלים כדי להקהיל א

ומעמידין אותה באמצע עזרת נשים, והמלך עולה ויושב עליה כדי שישמעו  -ושל עץ הייתה 
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קריאתו, וכל ישראל העולים לחג מתקבצין סביביו. וחזן הכנסת נוטל ספר תורה ונותנו לראש 

די להדרו ברוב בני אדם. למלך, כ -לכהן גדול, וכהן גדול  -הכנסת, וראש הכנסת נותנו לסגן, וסגן 

ישב. ופותח ורואה ומברך כדרך שמברך כל קורא בתורה  -והמלך מקבלו כשהוא עומד; ואם רצה 

בבית הכנסת. וקורא הפרשיות שאמרנו עד שהוא גומר, וגולל ומברך לאחריה כדרך שמברכין 

בלשון הקדש,  הקריאה והברכות... בבתי כנסיות )"אשר נתן לנו תורת אמת"(, ומוסיף שבע ברכות

פי שיש שם לועזות. וגרים -על-בלשונה, אף -התורה הזאת" -שנאמר )דברים לא, יא( "תקרא את

חייבין להכין לבם ולהקשיב אוזנם לשמוע באימה ויראה וגילה ברעדה כיום  -שאינן מכירין 

גדולה חייבין לשמוע בכוונה  -שניתנה בו בסיני. אפילו חכמים גדולים שיודעים כל התורה כולה 

יתירה. ומי שאינו יכול לשמוע )כגון מי שעומד רחוק(, מכוון לבו לקריאה זו שלא קבעה הכתוב 

אלא לחזק דת האמת, ויראה עצמו כאילו עתה נצטווה בה ומפי הגבורה שומעה, שהמלך שליח 

  הוא להשמיע דברי האל.

 

 :ל"א על דברים ר' יצחק אברבנאל

ובחג הסוכות, ולא הייתה בכל שנה ושנה  1שנת השמיטה...ואמנם, למה הייתה הקריאה הזאת ב

 וגם מדי חודש בחודשו, בהיות כי התורה האלהית היה ראוי שלא ימושו דבריה מפינו? 

הוא השגיח שיהיו דברי תורה חביבים על ישראל. -ברוך-הנה הסיבה בזה הייתה לפי שהקדוש

ילמדו את  -החכמים והשופטים הכהנים, הלויים,  -ושמלבד הלימוד הפרטי, שיחידי הסגולה 

התורה ויהגו בה יומם ולילה, עוד בפומבי גדול יקרא הגדול שבעם, שהוא המלך או השופט, את 

ספר התורה נגד כל ישראל, כדי שישמעו ויתפעלו לבותיהם מהדברים ומכבוד המדבר והקורא. 

ישבעך -ת רעך, פןואם היה זה בכל שנה, היה הדבר נקל בעיניהם, כמאמר שלמה "הקר רגלך מבי

ושנאך" )משלי כה, יז(, ולכן ציווה שמהשנים לא תהיה הקריאה תדירה בכל שנה, כי אם בשנת 

לשמיטה. לפי שבשנה ההיא יהיו פנויים מכל עסקיהם אשר הם מתעסקים בעבודת האדמה, ויהיו 

כים כולם שובתים מחרישה, זריעה וקצירה וכל מלאכת עבודה, ומזונות מוכנים לפניהם ומתבר

להם, כמו שאמר "וצויתי את ברכתי לכם בשנה הששית" )ויקרא כה, כא(. וציווה שתהיה הקריאה 

בחג הסוכות, לפי שהיו כל התבואות נאספות ואין לב הבעלים עליהם, והקריאה הייתה בתחילת 

שנת השמיטה, כמו שאמר "מקץ שבע שנים"... גם היו בחג הסוכות יוצאים מראש השנה ועד יום 

רים, שכבר הושלמו עם יוצרם, וכוחותיהם ותאנותיהם נכנעים לעבודתו, ובבוא כל ישראל הכיפו

 רה בכוונה רצויה וילמדו ליראה...להראות את פני ה' יהיו דבקים בו, ואז ישמעו את התו

  

 , אור החיים על דברים ל"א:ר' חיים בן עטר

דעת, למה כפל שתי פעמים תיבת העם" וגו' "למען ישמעו ולמען ילמדו" וגו'. צריך ל-"הקהל את

"למען", ולא הספיק לומר למען ישמעו וילמדו, וכמו שכתוב בפסוק שאחרי זה, שאמר "ישמעו 

העם האנשים ונשים והטף לקרות ספר תורה -ולמדו". ונראה לפי שאמר הכתוב, הקהל את

בניכם" -תבאזניהם, וכבר קדם לנו, כי הנשים אינן בני תלמוד תורה, דכתיב "ולמדתם אתם א

)דברים יא, יט(, ודרשו רבותינו ז"ל )קידושין כט ע"ב( "ולא בנותיכם", לזה חילק הכתוב שני 

הדרגות במצוה זו ואמר בתחילה חלוקה שהיא שווה באנשים ובנשים, והוא "למען ישמעו", פירוש 

ות שישמעו מצות התורה שחייבין הם לעשותם, ודבר זה שווים הם בו, שגם הנשים חייבין במצ

כך אמר חלוקה בפני עצמה כנגד האנשים לבד -תעשה ובמצות עשה שאין הזמן גרמן, ואחר-לא
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והוא "למען ילמדו", שהוא תלמוד תורה, ולזה לא אמר למען ישמעו וילמדו, שאז היה נשמע 

  ששניהם בעונש אחד.

 

 על דברים ל"א:ר' שמשון רפאל הירש 

ורה המצווה כאן, באה להפיץ בעם את ידיעת חוקי מקץ שבע שנים וגו'... אין זה שהקריאה מן הת

התורה, שהרי זו צריכה להיות מטופחת מדי יום ביומו בחוג הביתי הרגיל, שהרי בשביל זה נאמר 

"ודברת בם בשבתך בביתך ובלכתך בדרך" וגו' )דברים ו, ז(, "ולמדתם אתם את בניכם לדבר בם" 

ורע החוזר מדי שבע שנים, מאורע השואף אל וגו' )שם יא, ט(. אבל זה מאורע בלתי רגיל, מא

בשעה המזמינה כל נשמה יהודית להתאחד עמו ית'; "שנת  -תכלית מיוחדת במינה. "במועד" 

ידי שנת השמיטה; -כל אימת שמתחילים מחדש ענייני החקלאות והעסק שהופסקו על -השמיטה" 

מים, שבהם לא החקלאות כלומר החג מאחד את האומה כולה בזיכרון אותם הי -"בחג הסכות" 

והעסק כי אם הסדר המופלא שלו ית' קיים את כולם, על נשיהם ועל טפם, בתוככי המדבר, 

כשענני הכבוד הגנו עליהם, והוא מנהיגם ומכין אותם בתורתו לחיי החקלאות והעסק העתידים; 

וקם לא כאשר כל עם ה' נענה לקריאתו ובא אל מקום המקדש, מקדש זה שה -"בבוא כל ישראל" 

כמקום לה', שהרי אותו אפשר למצוא בכל מקום ומקום, אלא מקדש שהוקם לשמש ערובה 

להימצאות שכינתו בתוך העם ולהיות עדות לתורתו, אחר שכבר התייצב כל אחד עם עולות הראיה 

שם צריכה האומה, באמצעות נציגה הרם  -שלו לפני האדון ה' במקום דביר קודשו; "תקרא" 

מוצאו של היום הראשון להיראות זו לפניו, לקרוא מתוך תורה זו לפני כל העם  ביותר, מיד עם

 -שנתקהל, למען יוצהר תמיד מחדש עם ראשיתה של כל תקופת חקלאות ועסק, כי הדרך אל ה' 

הברית עם תורתו היא, כי התורה היא התנאי לאחדות  -רק בדרך תורתו היא, כי הברית עם ה' 

דבר ה' היא ומפי הגבורה  -האומה מעידה עדות אמת שהתורה הזאת  האומה ולישועתו ית', וכי

 ניתנה. 

למען ישמעו, פה, באסיפת האומה כולה, הם שומעים, וחוזרים ושומעים, מפי נציגה הרם ביותר 

של האומה, כי התורה ומצוות קיומה מן השמים הן. תורה זו מצויה בביתו של כל אחד ואחד, 

הקהל תביא לידי כך שלימוד התורה יהיה להם לעניין נעלה עוד והתודעה המתחדשת במעמד כל 

יותר! שניהם יחדיו, מעמד ההקהל שמכאן ולימוד התורה התמידי שבבית, יחזקו ויגבירו את 

לקיים את כל  -יראתם אותו ית' כמי שמכוון את מעשיהם וגורלם שלכולם; "ושמרו לעשות" 

יום הקפדני של תורת ה', היא המטרה הנשגבה התורה בנאמנות ובקפידה. שמירה לעשות זו, הק

  שאליה מובילות כל דרכי התורה.

 

 על דברים ל"אר' דוד צבי הופמן 

בבא כל ישראל וגו'. יש בזה גם משום נתינת טעם, למה קבע הכתוב דווקא זמן זה למצות הקהל. 

לו כראוי  בכל שנות השבוע היה סוכות זמן גמר האסיף, ובאו כל ישראל לפני השי"ת להודות

ולשמוח לפניו; ועכשו, עם גמר שנת השמיטה, ששבתו שנה שלימה מעבודת קרקע לכבודו של 

לבוא לפני השי"ת להודות לו  -אנשים ונשים וטף  -השי"ת ולא זרעו ולא קצרו, נתחייבו כל ישראל 

שנתן להם פרנסתם אף בשנה זאת אשר אין בה חריש וקציר,לקבל עליהם שוב את התורה כמו 

יבלו אז במדבר, ולהבטיח בזה שהם מוכנים להקדיש את חייהם לעבודתו ית"ש בכל זמן ובכל שק

מצב. מובן הוא שלא היה ראוי לקיים מצות הקהל אלא בחג הסוכות של השנה השמינית, כי חג 

פי כן קרא הכתוב זמן -על-הסוכות של השנה השביעית אינה בסוף השמיטה אלא בתחילתה. אף
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ידי -יטה", מפני שהוא סמוך לשמיטה, ועכשיו בולט קיום השמיטה ביותר עלזה "מועד שנת השמ

העדר האסיף... תקרא. לא נאמר להדיא, מי יקרא את התורה. יוסף בן מתתיהו )קדמוניות ד, ח, 

יב( כותב שהכהן הגדול היה קורא את התורה לפני כל העם מעל גבי בימה גבוהה, אבל דבריו 

ה סוטה )פ"ז משנה ח( שאמרו, שהמלך היה קורא את התורה. עוד נסתרים מדברי רבותינו במשנ

ספרו לנו רבותינו שם: "אגריפס המלך עמד וקבל )התורה מיד הכהן הגדול( וקראו עומד ושיבחוהו 

חכמים, וכשהגיע ל'לא תוכל לתת עליך איש נכרי', זלגו עיניו דמעות )שהיה מזרע הורדוס, כידוע(, 

, אחינו אתה". אין כמובן מי שיוכל להכחיש אמיתות סיפור מפורט אמרו לו: אל תתירא, אגריפס

זה שבמשנה, אם כן יש לנו ליישב דברי יוסף בן מתתיהו האומר שהכהן הגדול היה קורא את 

התורה, מתוך שינוי התקופה. ברור מכמה טעמים שהמשנה ההיא מדברת על אגריפס הראשון, 

שהיה בזמנו של יוסף בן מתתיהו, ויתכן שמסר את שהיה ירא אלקים, מה שאין כן אגריפס השני 

מצות הקריאה לכהן הגדול. יתכן שמעיקר דין תורה מצות הקריאה מוטלת על מנהיג העם, יהא 

מלך או כהן גדול )וכן כתב ב'מנחת חינוך', מצוה תריב(. לפי זה תיבת "תקרא" מופנית אל כל 

וכן כתב רש"ר הירש(... למען ישמעו ידי הגדול שבהם )-ישראל, והם מקיימים את המצוה על

פירשוהו חכמי התלמוד )חגיגה ג ע"א( אף על הנשים, מה שאין כן "למען ילמדו", שאינו מוטל 

אלא על האנשים החייבים בתלמוד תורה )השווה רש"ר הירש, ולמעלה יא, ט(. אולם בוודאי אין 

עם ידיעת התורה על להעלות על הדעת שקריאה של פעם אחת בשבע שנים תספיק להשריש ב

בורייה כדי לקיים כל המצוות כהלכה. לשם כך צריך כל אחד מישראל ללמוד את התורה תמיד 

זה שכל -ידי-בביתו )השווה ו, ז ועוד יא, יט(. צריכים אנו לבקש טעם מיוחד למצות קריאה זו. על

להתבונן  העם ביחד ישמעו את פרשיות התורה העיקריות המשרישות יראת שמים בלבם, יחזרו

במה שקיבלו על עצמם בסיני "נעשה ונשמע", וכולם ישימו דבר זה ללבם. נמצא שקריאה זאת 

הייתה לה מטרה דומה לקריאתו של המלך יאשיהו במלכים ב' כג וקריאתו של עזרא בנחמיה ח, 

  השווה שם.

 

 , משך חכמה על דברים ל"אר' מאיר שמחה הכהן

. שנה ראשונה לשמיטה, ומציין על השמיטה, כי בשנת ד"ה מקץ שבע שנים במועד שנת השמיטה

השמיטה היו פנויים מן טרדת המלאכה בשדה, כן מן טרדת המסחר שנשמט כל משה ידו, והיו 

פנוים לעבודת השי"ת כל העם, כקטן כגדול, והיו דברי תורה הנשמעים להם נכנסים לאזנם בעומק 

)=להיבדל( מן החמדה והתאווה והקנאה אשר ההבנה. ועוד, כי כל התורה היא ניסיונית להגדיל 

החומר יכביד על הנפש, ולכן אחרי שחרישה וקצירה נאסר להן שנה תמימה, הלא בכיליון עיניים 

אז מצוה להם להקהל ולשמוע דבר ה'  -יביטו על זמן ההיתר לצאת איש איש אל כרמו ואל שדהו 

וכרם ובהטבעם במצולות החמדות בירושלים בעזרה, למען ידעון דרך ה' בעשותם מלאכת שדה 

פי שאין להם שדה -על-החומריות, להמתין עוד מעט לשמוע דבר ה', והבן. ולכן פרט הגרים שאף

  וכרם, הם חייבים להקהל ככל ישראל, ובגר צדק הכתוב מדבר.

 

 מצות הקהל במוצאי שביעית:: מצוה תריב -ספר החינוך 

וטף במוצאי שנת השמטה בחג הסוכות ביום שני  שנצטוינו שיקהל עם ישראל כולו אנשים ונשים

בחג ולקרוא קצת מספר משנה תורה באזניהם שהוא אלה הדברים, ועל זה נאמר ]דברים ל"א, 

משרשי המצוה, לפי שכל עיקרן של עם ישראל .. י"ב[, הקהל את העם האנשים והנשים והטף וגו'.

י עד תענוג נצחי שאין למעלה הימנו היא התורה, ובה יפרדו מכל אומה ולשון להיות זוכין לחי
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בנבראים, על כן בהיות כל עיקרן בה ראוי שיקהלו הכל יחד בזמן אחד מן הזמנים לשמוע דבריה 

ולהיות הקול יוצא בתוך כל העם אנשים ונשים וטף לאמר מה הקיבוץ הרב הזה שנתקבצנו יחד 

ותפארתנו, ויבואו מתוך כך  כולנו, ותהיה התשובה לשמוע דברי התורה שהיא כל עיקרנו והודנו

לספר בגודל שבחה והוד ערכה ויכניסו הכל בלבם חשקה, ועם החשק בה ילמדו לדעת את השם 

... ויזכו לטובה וישמח ה' במעשיו, וכענין שכתוב בפירוש בזאת המצוה ולמען ילמדו ויראו את ה':

ה ולא בא במועד הזה ועובר על זה בין איש בין אש ונוהגת מצוה זו בזמן שישראל על אדמתם:

לשמוע דברי התורה, וכן המלך אם לא רצה לקרות בטלו עשה זה. וענשם גדול מאד, כי זאת 

 המצוה עמוד חזק וכבוד גדול בדת:

 

 ויציאת הכהן הגדול . הניסים שבבית המקדש2

 

 המ"ה פ"משנה, אבות 

הסריח בשר עשרה נסים נעשו לאבותינו בבית המקדש לא הפילה אשה מריח בשר הקדש ולא 

הקדש מעולם ולא נראה זבוב בבית המטבחים ולא אירע קרי לכהן גדול ביום הכפורים ולא כבו 

גשמים אש של עצי המערכה ולא נצחה הרוח את עמוד העשן ולא נמצא פסול בעומר ובשתי הלחם 

ובלחם הפנים עומדים צפופים ומשתחוים רווחים ולא הזיק נחש ועקרב בירושלים מעולם ולא 

 אדם לחברו צר לי המקום שאלין בירושלים: אמר

 שאלות:

  בחר אחד מהניסים שנעשו במקדש שמדבר אל ליבך וכתוב סיפור על אדם שהתרחש לו או

 שראה נס זה.

  אם היית צריך לכתוב עשרה ניסים שאתה רוצה שיתרחשו היום במקום המקדש: מה

 היית כותב?

 מוסיפים הניסים למפגש זה? מה המפגש שנוצר בין הקב"ה לעם ישראל במקדש? מה 

  ?חשוב על הזבוב שמריח את ריח הבשר בירושלים, אך אינו נכנס: מה מונע ממנו להכנס

 תאר מה היית רואה לו היית הזבוב...

 

 בבלי, מגילה י ע"ב

ואמר רבי לוי דבר זה מסורת בידינו מאבותינו מקום ארון אינו מן המדה. תניא נמי הכי ארון 

ר אמות לכל רוח וכתיב ולפני הדביר עשרים אמה אורך וכתיב כנף הכרוב שעשה משה יש לו עש

האחד עשר אמות וכנף הכרוב האחד עשר אמות. ארון גופיה היכא הוה קאי? אלא לאו שמע מינה 

רש"י.  ]תרגום: הארון עצמו היכן היה עומד? אלא תלמד מכאן שבנס היה עומד![ בנס היה עומד:

עט מדת קרקע לכל צדדיו כלום, כדקתני יש לו עשר אמות לכל רוח, . אינו אוחז למאינו מן המדה

באמצע בית קדש הקדשים היה יושב, ויש ריוח בינו לבין הכתלים עשר אמות לכל צד, וכל הבית 

אינו אלא עשרים על עשרים, נמצא שאינו ממעט כלום: לפני הדביר. חלל בית קדש הקדשים שהוא 

  ת בין הקדש ובין קדש הקדשים:לפנים מן הדביר היא המחיצה המבדל

 

 שאלות:
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  ?מה טוען רבי לו בקטע זה 

 ?מה משמעות הנס שבו יש חפץ שעומד במקום שאין לו מקום 

 ?איזה מהניסים שהוזכרו במשנה מזכיר לך הנס הזה 

  נסה לחשוב את עצמך מצליח לעמוד במקום בו אין לך מקום: אלו הרגשות ומחשבות

 דימוי זה מעלה בך?

 

 

 ורים בקודש הקדשיםדול ביום כיפהן גתפילת כ

וכך היתה תפילתו של כהן גדול : יהי  בצאתו מקודש הקודשים תפילת כהן גדול ביום הכיפורים

בכל  שנה זו הבאה עלינו ועל כל עמך בית ישראל מלפניך ה' אלקינו ואלוקי אבותינו. שתהא רצון

שהעולם  רכים לענין הגשם בשעהלפניך תפלת עוברי ד מקום שהם, אם שחונה גשומה, ואל יכנס

שלא תפיל אשה פרי  ישראל בפרנסה זה לזה ולא לעם אחר. שנה צריך לו. ושלא יצטרכו עמך בית

 .את תנובתם ולא יעדי עביד שלטן מדבית יהודה בטנה. ושיתנו עצי השדה

י "וכך היתה תפלתו של כהן גדול ביום הכפורים בצאתו מבית קודש הקדשים בשלום בלי פגע: יה

רצון מלפניך יי אלהינו ואלהי אבותינו שתהא השנה הזאת הבאה עלינו ועל כל עמך בית ישראל. 

שנת אוצרך הטוב תפתח לנו. שנת אוסם. שנת ברכה. שנת גזירות טובות מלפניך. שנת דגן תירוש 

ויצהר. שנת הרוחה והצלחה וקימים. שנת ויעוד בית מקדשך. שנת זול. שנת חיים טובים מלפניך. 

נת טלולה וגשומה אם שחונה. שנת ימתיקו מגדים את תנובתם. שנת כפרה על כל עונותינו. שנת ש

לחמנו ומימינו תברך. שנת משא ומתן. שנת נבוא לבית מקדשנו. שנת שובע. שנת עונג. שנת צאתנו 

ובאנו תברך. שנת קהלנו תושיע. שנת רחמיך יכמרו עלינו. שנת שלום ושלוה. שנה שתוליכנו 

ת לארצנו. שנה שלא תפיל אשה את פרי בטנה. שנה שתעלנו שמחים לארצנו. שנה שלא קוממיו

יצטרכו עמך בית ישראל זה לזה ולא לעם אחר. בתתך ברכה במעשה ידיהם: ועל אנשי השרון היה 

 אומר. יהי רצון מלפניך יי אלהינו ואלהי אבותינו שלא יעשו בתיהם קבריהם: ..."

 

 ות עם ישראל על הפגישה עם ה'.מסיר -. המאבקים על המקדש3

 המאבק על בית המקדש השני

 ד-נחמיה, ב

 לִבְנֵי טוֹבָה לְבַקֵש אָדָם בָא אֲשֶר גְדֹלָה רָעָה לָהֶם וַיֵרַע הָעַמֹנִי הָעֶבֶד וְטוֹבִיָה הַחֹרֹנִי סַנְבַלַט וַיִשְמַע( י

 עִמִי מְעַט וַאֲנָשִים אֲנִי לַיְלָה וָאָקוּם( יב) :שְלֹשָה יָמִים םשָ  וָאֱהִי יְרוּשָלָםִ אֶל וָאָבוֹא( יא) :יִשְרָאֵל

 אֲנִי אֲשֶר הַבְהֵמָה אִם כִי עִמִי אֵין וּבְהֵמָה לִירוּשָלָםִ לַעֲשוֹת לִבִי אֶל נֹתֵן אֱלֹהַי מָה לְאָדָם הִגַדְתִי וְלאֹ

 בְחוֹמֹת שֹבֵר וָאֱהִי הָאַשְפֹת שַעַר וְאֶל הַתַנִין עֵין פְנֵי וְאֶל לָהלַיְ  הַגַיא בְשַעַר וָאֵצְאָה( יג) :בָהּ רֹכֵב

כְלוּ וּשְעָרֶיהָ  פְרוּצִים הֵם< המפרוצים> אֲשֶר יְרוּשָלַםִ  בְרֵכַת וְאֶל הָעַיִן שַעַר אֶל וָאֶעֱבֹר( יד) :בָאֵש אֻּ

 וָאָבוֹא וָאָשוּב בַחוֹמָה שֹבֵר וָאֱהִי לַיְלָה בַנַחַל עֹלֶה וָאֱהִי( טו) :תָיתַחְ  לַעֲבֹר לַבְהֵמָה מָקוֹם וְאֵין הַמֶלֶךְ

 וְלַחֹרִים וְלַכֹהֲנִים וְלַיְהוּדִים עֹשֶה אֲנִי וּמָה הָלַכְתִי אָנָה יָדְעוּ לאֹ וְהַסְגָנִים( טז) :וָאָשוּב הַגַיְא בְשַעַר

 אֲנַחְנוּ אֲשֶר הָרָעָה רֹאִים אַתֶם אֲלֵהֶם וָאוֹמַר( יז) :הִגַדְתִי לאֹ כֵן עַד מְלָאכָההַ  עֹשֵה וּלְיֶתֶר וְלַסְגָנִים

( יח) :חֶרְפָה עוֹד נִהְיֶה וְלאֹ יְרוּשָלַםִ חוֹמַת אֶת וְנִבְנֶה לְכוּ בָאֵש נִצְתוּ וּשְעָרֶיהָ  חֲרֵבָה יְרוּשָלַםִ אֲשֶר בָהּ

 וּבָנִינוּ נָקוּם וַיאֹמְרוּ לִי אָמַר אֲשֶר הַמֶלֶךְ דִבְרֵי וְאַף עָלַי טוֹבָה הִיא אֲשֶר אֱלֹהַי דיַ  אֶת לָהֶם וָאַגִיד

 לָנוּ וַיַלְעִגוּ הָעַרְבִי וְגֶשֶם הָעַמוֹנִי הָעֶבֶד וְטֹבִיָה הַחֹרֹנִי סַנְבַלַט וַיִשְמַע( יט) פ: לַטוֹבָה יְדֵיהֶם וַיְחַזְקוּ

 דָבָר אוֹתָם וָאָשִיב( כ) :מֹרְדִים אַתֶם הַמֶלֶךְ הַעַל עֹשִים אַתֶם אֲשֶר הַזֶה הַדָבָר מָה וַיאֹמְרוּ עָלֵינוּ זוּוַיִבְ 
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 כָרוֹןוְזִ  וּצְדָקָה חֵלֶק אֵין וְלָכֶם וּבָנִינוּ נָקוּם עֲבָדָיו וַאֲנַחְנוּ לָנוּ יַצְלִיחַ  הוּא הַשָמַיִם אֱלֹהֵי לָהֶם וָאוֹמַר

 ... :בִירוּשָלָםִ

 :הַיְהוּדִים עַל וַיַלְעֵג הַרְבֵה וַיִכְעַס לוֹ וַיִחַר הַחוֹמָה אֶת בוֹנִים אֲנַחְנוּ כִי סַנְבַלַט שָמַע כַאֲשֶר וַיְהִי( לג)

 הַיְכַלוּ הֲיִזְבָחוּ לָהֶם הֲיַעַזְבוּ שִיםעֹ  הָאֲמֵלָלִים הַיְהוּדִים מָה וַיאֹמֶר שֹמְרוֹן וְחֵיל אֶחָיו לִפְנֵי וַיאֹמֶר( לד)

 אֲשֶר גַם וַיאֹמֶר אֶצְלוֹ הָעַמֹנִי וְטוֹבִיָה( לה) :שְרוּפוֹת וְהֵמָה הֶעָפָר מֵעֲרֵמוֹת הָאֲבָנִים אֶת הַיְחַיוּ בַיוֹם

 אֶל חֶרְפָתָם וְהָשֵב בוּזָה הָיִינוּ כִי לֹהֵינוּאֱ  שְמַע( לו) פ: אַבְנֵיהֶם חוֹמַת וּפָרַץ שוּעָל יַעֲלֶה אִם בוֹנִים הֵם

 לְנֶגֶד הִכְעִיסוּ כִי תִמָחֶה אַל מִלְפָנֶיךָ וְחַטָאתָם עֲוֹנָם עַל תְכַס וְאַל( לז) :שִבְיָה בְאֶרֶץ לְבִזָה וּתְנֵם ראֹשָם

  ...פ: לַעֲשוֹת לָעָם לֵב וַיְהִי חֶצְיָהּ עַד ההַחוֹמָ  כָל וַתִקָשֵר הַחוֹמָה אֶת וַנִבְנֶה( לח) :הַבוֹנִים

 כִי יְרוּשָלַםִ לְחֹמוֹת אֲרוּכָה עָלְתָה כִי וְהָאַשְדוֹדִים וְהָעַמֹנִים וְהָעַרְבִים וְטוֹבִיָה סַנְבַלַט שָמַע כַאֲשֶר וַיְהִי

צִים הֵחֵלוּ  לוֹ וְלַעֲשוֹת בִירוּשָלָםִ לְהִלָחֵם לָבוֹא יַחְדָו כֻּלָם שְרוּוַיִקְ ( ב) :מְאֹד לָהֶם וַיִחַר לְהִסָתֵם הַפְרֻּ

 כֹחַ  כָשַל יְהוּדָה וַיאֹמֶר( ד) :מִפְנֵיהֶם וָלַיְלָה יוֹמָם עֲלֵיהֶם מִשְמָר וַנַעֲמִיד אֱלֹהֵינוּ אֶל וַנִתְפַלֵל( ג) :תוֹעָה

ֹ  וַאֲנַחְנוּ הַרְבֵה וְהֶעָפָר הַסַבָל  אֲשֶר עַד יִרְאוּ וְלאֹ יֵדְעוּ לאֹ צָרֵינוּ וַיאֹמְרוּ( ה) :בַחוֹמָה לִבְנוֹת נוּכַל אל

 אֶצְלָם הַיֹשְבִים הַיְהוּדִים בָאוּ כַאֲשֶר וַיְהִי( ו) :הַמְלָאכָה אֶת וְהִשְבַתְנוּ וַהֲרַגְנוּם תוֹכָם אֶל נָבוֹא

 מֵאַחֲרֵי לַמָקוֹם מִתַחְתְיוֹת וָאַעֲמִיד( ז) :עָלֵינוּ תָשוּבוּ אֲשֶר הַמְקֹמוֹת כָלמִ  פְעָמִים עֶשֶר לָנוּ וַיאֹמְרוּ

 :וְקַשְתֹתֵיהֶם רָמְחֵיהֶם חַרְבֹתֵיהֶם עִם לְמִשְפָחוֹת הָעָם אֶת וָאַעֲמִיד בַצְחִיחִים< בצחחיים> לַחוֹמָה

 הַגָדוֹל אֲדֹנָי אֶת מִפְנֵיהֶם תִירְאוּ אַל הָעָם יֶתֶר וְאֶל הַסְגָנִים לוְאֶ  הַחֹרִים אֶל וָאֹמַר וָאָקוּם וָאֵרֶא( ח)

 כִי אוֹיְבֵינוּ שָמְעוּ כַאֲשֶר וַיְהִי( ט) פ: וּבָתֵיכֶם נְשֵיכֶם וּבְנֹתֵיכֶם בְנֵיכֶם אֲחֵיכֶם עַל וְהִלָחֲמוּ זְכֹרוּ וְהַנוֹרָא

 מִן וַיְהִי( י) :מְלַאכְתוֹ אֶל אִיש הַחוֹמָה אֶל כֻּלָנוּ וַנָשָב< ונשוב> עֲצָתָם אֶת הָאֱלֹהִים וַיָפֶר לָנוּ נוֹדַע

 וְהַשִרְיֹנִים וְהַקְשָתוֹת הַמָגִנִים וְהָרְמָחִים מַחֲזִיקִים וְחֶצְיָם בַמְלָאכָה עֹשִים נְעָרַי חֲצִי הַהוּא הַיוֹם

 עֹשֶה יָדוֹ בְאַחַת עֹמְשִים בַסֶבֶל וְהַנֹשְאִים בַחוֹמָה הַבוֹנִים( יא) :הוּדָהיְ  בֵית כָל אַחֲרֵי וְהַשָרִים

 בַשוֹפָר וְהַתוֹקֵעַ  וּבוֹנִים מָתְנָיו עַל אֲסוּרִים חַרְבוֹ אִיש וְהַבוֹנִים( יב) :הַשָלַח מַחֲזֶקֶת וְאַחַת בַמְלָאכָה

 עַל נִפְרָדִים וַאֲנַחְנוּ וּרְחָבָה הַרְבֵה הַמְלָאכָה הָעָם יֶתֶר וְאֶל הַסְגָנִים וְאֶל םהַחֹרִי אֶל וָאֹמַר( יג) :אֶצְלִי

 אֱלֹהֵינוּ אֵלֵינוּ תִקָבְצוּ שָמָה הַשוֹפָר קוֹל אֶת תִשְמְעוּ אֲשֶר בִמְקוֹם( יד) :מֵאָחִיו אִיש רְחוֹקִים הַחוֹמָה

 :הַכוֹכָבִים צֵאת עַד הַשַחַר מֵעֲלוֹת בָרְמָחִים מַחֲזִיקִים וְחֶצְיָם בַמְלָאכָה עֹשִים וַאֲנַחְנוּ( טו) :לָנוּ יִלָחֶם

 וְהַיוֹם מִשְמָר הַלַיְלָה לָנוּ וְהָיוּ יְרוּשָלָםִ בְתוֹךְ יָלִינוּ וְנַעֲרוֹ אִיש לָעָם אָמַרְתִי הַהִיא בָעֵת גַם( טז)

 שִלְחוֹ אִיש בְגָדֵינוּ פֹשְטִים אֲנַחְנוּ אֵין אַחֲרַי אֲשֶר הַמִשְמָר וְאַנְשֵי וּנְעָרַי וְאַחַי יאֲנִ  וְאֵין( יז) :מְלָאכָה

  ס: הַמָיִם

 

 ספר מכבים א, ד

ככתוב בתורת ה', ויבנו  ויקחו )יהודה המכבי ואנשיו( אבנים שלמות אשר לא עלה עליהן ברזל

ואת  המנורה אל ההיכל את כל כלי המקדש וישימו את מזבח חדש כתבנית הראשון ... ויחדשו

נרותיה  המנורה העלו את ואת שולחן הפנים . וישימו את הקטורת על המזבח ואת מזבח הקטורת

על הארון ותכל כל העבודה  להעיר במקדש. ויתנו את לחם הפנים על השלחן ואת פרוכת המסך

י הוא כסלו בשנת שמונה וארבעים ומאה אשר בתחילה. ויהי ביום החמישי ועשרים לחודש התשיע

אשר טמאו  בבקר ויעל עולות על המזבח החדש כמשפט. ויחנכו את המזבח בעצם היום וישכימו

ובכנורותת ובחלילים ובמצלים. ויפלו על פניהם וישתחוו לה' על  אותו הגויים ויהללו לה' בשירים

מים ויעלו עולות ותודות בשמחת אשר נתן להם עז ותשועה . ויחוגו את חנוכת המזבח שמונת י

לבבם ... ותהי שמחה גדולה בכל העם כי גלל ה' את חרפת הגויים מעליהם . ויצו יהודה ואחיו וכל 
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לחודש כסלו שמונת ימים מדי שנה בשנה  קהל ישרא לחג את חנוכת המזבח ביום חמישי ועשרים

  בהלל ובתודה לה'.

 

 המאבק על התקיעה בכותל בתקופת הבריטים

קופת השלטון הבריטי בארץ ישראל, לא הרשו הבריטים לתקוע בשופר ליד הכותל המערבי, בת

 ראשון התוקעים ללא אישור היה הרב משה סגל. הנה עדות של אחד התוקעים בשנים שאחריו:

, כאשר הבריטים שלטו בארץ, הוטל עלי להעביר שופר למתחם הכותל 1947או  1946בשנת 

ות ערב, כדי שיהיה זמין לתקיעה עם סיום תפילת הנעילה. נקבע לי המערבי ביום הכיפורים לפנ

מקום מפגש לאחר הצהרים עם צעיר דתי, וביחד הגענו לכותל המערבי כאשר השופר מוסתר 

מתחת לבגדי. התמקמתי בעזרת הנשים קרוב ככל האפשר לגברים, ושותפי עמד לא רחוק ממני, 

אתה רואה משם את כיפת המסגד וגם את מגדל  כשאתה עומד ליד הכותל ושמרנו על קשר עין.

הפעמונים של כנסיה. מהמסגד משמיעים חמש פעמים ביום קריאה למוסלמים לבוא להתפלל, 

וממגדל הכנסייה אתה שומע את צלצול הפעמונים, ואילו מהכותל המערבי שומעים את קולו של 

ע לתושבים המוסלמים השופר, בראש השנה ובמוצאי יום הכיפורים בלבד. וזה הקול שהפרי

בסביבה. הם התלוננו על כך באזני השלטון הבריטי, והוא אסר על היהודים לתקוע בשופר ליד 

הכותל. לכן נאלצנו להביא את השופר בהסתר לרחבת הכותל ולהסתירו מעיני השוטרים הבריטים 

ה של חשוב גם לדעת שרחבת הכותל באותם ימים לא דמתה כלל וכלל לרחב שהסתובבו במקום.

היום. חלק קטן בלבד מהכותל היה גלוי אז, והרחבה שבין הכותל לקירות הבתים שמולו הייתה 

צרה מאד, ודי היה במאה מתפללים כדי ליצור שם דוחק. ביום הכיפור היו שם הרבה יותר ממאה 

שוטרים בריטים בדקו את המתפללים בהגיעם לכותל, והסתכלו עליהם  מתפללים והדוחק עצום.

ובכן, תפילת נעילה התקרבה לסיומה וחסרו מספר דקות בלבד עד  ן, לבל יתקעו בשופר...כל הזמ

לשעה בה מותר היה לתקוע בשופר. השוטרים הבריטים החלו לנסות לפזר את המתפללים, ואילו 

המתפללים האריכו בתפילה ובשירה, עד שסוף סוף קבלתי סימן ומסרתי את השופר לידי שותפי 

מגן מסביב לתוקע, ותקיעת שופר -התוקע. קבוצת מתפללים יצרה מיד חומת והוא העבירו לידי

פילחה את האוויר. רעד עבר בי והתרגשתי מאד, וכך אני בטוחה התרגשו כל הנוכחים המתפללים 

שם לשמע התקיעה. ובזמן ה"תקיעה גדולה" הבעתי את המשאלה שלי בה"א: הידיעה: יהי רצון 

עם הישמע קול השופר פיזרו השוטרים  ארצנו, בישראל היהודית.ובשנה הבאה נחייה בני חורין ב

את קהל המתפללים בדחיפות יד ובאלות. הקהל התפזר די מהר. שותפי למבצע העביר אותי מהר 

בין הסמטאות של העיר העתיקה עד שהגענו לביתה של משפחה יהודית. שם שברתי את הצום, 

  מחוץ לעיר העתיקה, קרוב לביתי.נחתי קצת, ואחר מבני המשפחה ליווה אותי אל 

 

 פגישה רביעית: פגישת עמ"י את ה' באסונות.
עם ישראל ידע אסונות רבים, החל מחורבן הבית דרך פרעות ופוגרומים וכלה בשואה האיומה 

שפקדה את יהודי אירופה. באסונות אלו היתה יד ה', לעיתים איננו מבינים אותה ולעיתים 

 זאת אנחנו יודעים שהקב"ה עמנו.  בכל הפגישה היא איומה, אך

 –לפעמים דווקא אסונות וקשיים מחדדים אצל האדם הפרטי ואצל העם את העוצמה של המפגש 

בין אם דרך הרצון העז למפגש מחודש לאור הרגשת הנתק, ובין דרך התחושה שה' מלווה אותנו 

 גם ברגעים הקשים ביותר.
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הייחודיות להן. הבאנו פה מספר מקורות על בפרק זה אנו נעסוק במספר אסונות והפגישות 

 הטרגדיות האיומות שארעו לעם ישראל ועל הפגישה הקשה עם ה' באסונות אלו.

 : תענית דף כ"ט, תהילים קל"ז, חנה ושבעת בניהמקורות חובה בפרק זה הם

 

 חורבן בתי המקדש

 מלכים ב, כה

כַדְנֶאצַר מֶלֶךְ בָבֶל בָא נְבוּזַרְאֲדָן  ת תְשַע עֶשְרֵה שָנָהוּבַחֹדֶש הַחֲמִישִי בְשִבְעָה לַחֹדֶש הִיא שְנַ  לַמֶלֶךְ נְבֻּ

וְאֶת כָל  בָבֶל יְרוּשָלַיִם. וַיִשְרֹף אֶת בֵית ה' וְאֶת בֵית הַמֶלֶךְ וְאֶת כָל בָתֵי יְרוּשָלַיִם רַב טַבָחִים עֶבֶד מֶלֶך

כַשְדִים אֲשֶר רַב טַבָחִים. וְאֶת יֶתֶר  אֶת חוֹמֹת יְרוּשָלַיִם סָבִיב נָתְצוּ כָל חֵילבַיִת גָדוֹל שָרַף בָאֵש. וְ 

אֲשֶר נָפְלוּ עַל הַמֶלֶךְ בָבֶל וְאֶת יֶתֶר הֶהָמוֹן הֶגְלָה נְבוּזַרְאֲדָן רַב  הָעָם הַנִשְאָרִים בָעִיר וְאֶת הַנֹפְלִים

הָראֹש  וַיִקַח רַב טַבָחִים אֶת שְרָיָה כֹהֵן... חִים לְכֹרְמִים וּלְיוֹגְבִיםהִשְאִיר רַב טַבָ  וּמִדַלַת הָאָרֶץ טַבָחִים

סָרִיס אֶחָד אֲשֶר הוּא פָקִיד עַל אַנְשֵי  וְאֶת צְפַנְיָהוּ כֹהֵן מִשְנֶה וְאֶת שְלֹשֶת שֹמְרֵי הַסַף. וּמִן הָעִיר לָקַח

הַמֶלֶךְ אֲשֶר נִמְצְאוּ בָעִיר וְאֶת הַסֹפֵר שַר הַצָבָא הַמַצְבִא אֶת עַם  ה אֲנָשִים מֵרֹאֵי פְנֵיהַמִלְחָמָה וַחֲמִשָ 

וַיֹלֶךְ אֹתָם עַל מֶלֶךְ  וְשִשִים אִיש מֵעַם הָאָרֶץ הַנִמְצְאִים בָעִיר. וַיִקַח אֹתָם נְבוּזַרְאֲדָן רַב טַבָחִים הָאָרֶץ

 חֲמָת וַיִגֶל יְהוּדָה מֵעַל אַדְמָתוֹ תָה. וַיַךְ אֹתָם מֶלֶך בָבֶל וַיְמִתֵם בְרִבְלָה בְאֶרֶץבָבֶל רִבְלָ 

 

 בבלי, תענית כט

אותו היום תשעה באב היה, ומוצאי שבת היה, ומוצאי  -אמרו: כשחרב בית המקדש בראשונה 

דוכנם ואומרים שירה: "וישב  שביעית היתה, ומשמרתו של יהויריב היתה, והלוים היו עומדים על

עד  -עליהם את אונם וברעתם יצמיתם"... ולא הספיקו לומר "יצמיתם יי אלהינו" )תהלים צ"ד( 

שבאו גוים וכבשום. תנו רבנן: משחרב הבית בראשונה, נתקבצו כיתות כיתות של פרחי כהונה 

הואיל ולא זכינו להיות ומפתחות ההיכל בידן, ועלו לגג ההיכל, ואמרו לפניו: "רבונו של עולם 

גזברין נאמנים, יהיו מפתחות מסורות לך." וזרקום כלפי מעלה, ויצתה כעין פיסת יד וקיבלתן 

 מהם, והם קפצו ונפלו לתוך האור.

 שאלות:

 ?מה התאריך המתואר בגמרא לחורבן המקדש? מה מעורר בך שילוב עמוס זה 

 רבן? תאר את הרגעים מה אתה חושב ומרגיש על השירה ששרו הלווים בזמן החו

 האחרונים של המקדש: מה התרחש שם? מה היה הדו שיח בין הלווים והכהנים? 

  .חבר תפילת "רבנו של עולם" שהיית אומר, לו היית כהן במקדש בזמן החורבן 

 ?מה אתה יכול לדמיין שהקב"ה 'חשב' על התנהגות הלווים והכהנים בזמן החורבן 

 ב"ה לעם ישראל בזמן החורבן?איזה סוג של מפגש התרחש בין הק 

  חשוב על קשיים שאתה מכיר מחייך: תרגם את התגובה של הלווים והכהנים לתגובה

 שלך.

  

 

 "ז(קל, תהילים) על נהרות בבל

)ג( כִי  נֹרוֹתֵינוּ:)ב( עַל עֲרָבִים בְתוֹכָהּ תָלִינוּ כִ  )א( עַל נַהֲרוֹת בָבֶל שָם יָשַבְנוּ גַם בָכִינוּ בְזָכְרֵנוּ אֶת צִיוֹן:

עַל  ה')ד( אֵיךְ נָשִיר אֶת שִיר  שָם שְאֵלוּנוּ שוֹבֵינוּ דִבְרֵי שִיר וְתוֹלָלֵינוּ שִמְחָה שִירוּ לָנוּ מִשִיר צִיוֹן:
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י אִם לאֹ אֶזְכְרֵכִי אִם לאֹ )ו( תִדְבַק לְשוֹנִי לְחִכִ  )ה( אִם אֶשְכָחֵךְ יְרוּשָלָםִ תִשְכַח יְמִינִי: אַדְמַת נֵכָר:

לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָלָםִ הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ עַד  ה')ז( זְכֹר  אַעֲלֶה אֶת יְרוּשָלַםִ עַל ראֹש שִמְחָתִי:

)ט( אַשְרֵי שֶיאֹחֵז וְנִפֵץ  לָנוּ: )ח( בַת בָבֶל הַשְדוּדָה אַשְרֵי שֶיְשַלֶם לָךְ אֶת גְמוּלֵךְ שֶגָמַלְתָ  הַיְסוֹד בָהּ:

 אֶת עֹלָלַיִךְ אֶל הַסָלַע:

 שאלות:

 ?קרא את המזמור. איזה מנגינה היית שם כרקע למזמור תהילים זה 

  חשוב על סיטואציות בחיי יהודי בהם נאמרות המילים: "אם אשכחך". מה מילים אלו

מה הקשר מוסיף למחשבה  מעוררות בך? קרא את ההקשר במזמור בו נאמרו המילים,

 ולהרגשה?

  :תאר דו שיח בין שובה בבלי לבין יהודי גולה: השובה מבקש מהיהודי לשיר לו משיר ציון

 מדוע מבקש השובה לשמוע את השיר? כיצד מגיב היהודי?

  איזה סוג של מפגש מתרחש בין עם ישראל לקב"ה בזמן החורבן ובעקבות החורבן על פי

 המזמור?

  

 פרעות בגלות

 פרעות רבות אירעו בגלות, כאשר גויים הרגו יהודים בגלל יהדותם:

 

 אגרת תימן -הרמב"ם 

"וכבר הבטיח הקב"ה ליעקב אבינו עליו השלום שאע"פ שישתעבדו האומות בזרעו ויענו אותם 

'והיה זרעך כעפר  והמשתעבדים בהם יחלפו ויאבדו, כמו שנאמר -ויגברו עליהם הם ישארו ויעמדו 

מר אע"פ שהם נתונים למרמס כעפר הזה שהכל דורסין אותו סוף שיגברו וינצחו. וכן על הארץ' כלו

 אר הוא והדורסים אותו לא יעמדו".דרך המשל כמו שהעפר באחריתו יעלה על הדורסים אותו ויש

   

 

 עיבוד על פי גיטין נז; איכה רבה א; איכה רבה ש"ב(] חנה ושבעת בניה

הרקע ההיסטורי לסיפור הוא גזרות השמד של אנטויוכוס  סיפור זה מופיע במספר מקומות,

אפיפנס היווני. אנו מביאים עיבוד המצרף אותם, אנו ממליצים לך להתבונן במקומות השונים 

 ולהשוות ביניהם: 

 

הביאו תחילה את הבן  מעשה באישה ושמה חנה, שנשבתה היא ושבעת בניה, והובאו לפני המלך.

"אנוכי ה' אלוהיך!"  -אמר להם: כתוב בתורה  ו: השתחווה לצלם!אמרו לו המלך ושרי הראשון.

הביאו את הבן  ציווה המלך להורגו. הוציאוהו והרגוהו. . "אנוכי" ולא צלם עשוי אבן. )שמות כ', ב(

"לא יהיה לך אלוהים  -אמר להם: כתוב בתורה  השני לפני המלך, ואמרו לו: השתחווה לצלם!

 הביאו את הבן השלישי ואמרו לו: השתחווה לצלם! הוציאוהו והרגוהו. ()שמות כ', גאחרים על פני!" 

הביאו את  הוציאוהו והרגוהו. )שמות ל"ד, יד("לא תשתחווה לאל אחר".  -אמר להם: כתוב בתורה 

"זובח לאלוהים )אחרים( יוחרם".  -אמר להם: כתוב בתורה  הרביעי, אמרו לו: השתחווה לצלם!

אמר להם: כתוב  הביאו את החמישי, אמרו לו: השתחווה לצלם! והרגוהו. הוציאוהו )שמות כ"ב, יט(

הביאו את הבן הששי  הוציאוהו והרגוהו. )דברים ו', ד("שמע ישראל, ה' אלוהינו ה' אחד!".  -בתורה 
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"וידעת היום והשבות אל לבבך, כי ה' הוא  -אמר להם: כתוב בתורה  ואמרו לו: השתחווה לצלם!

הביאו את הבן  הוציאוהו והרגוהו. )דברים ד', לט(ל ועל הארץ מתחת. אין עוד!" האלוהים בשמים ממע

שאל  אמר לו הילד: חס ושלום. השביעי, הקטן שבכולם. אמר לו המלך: בני, השתחווה לצלם!

)דברים "את ה' האמרת היום ... והוא האמירך היום"  -אמר לו: מפני שכתוב בתורתנו  המלך: למה?

אותו באל אחר, ואף הוא  )מחליפים(בר נשבענו לקדוש ברוך הוא שאין אנו מעבירים כ -. יח(-כ"ו, יז

אמר לו המלך: אחיך שבעו ימים ושבעו חיים  נשבע לנו שאין הוא מעביר אותנו באומה אחרת.

 וראו טובה; ואתה קטן, לא שבעת ימים, ולא שבעת חיים, ולא ראית טוב בעולם. השתחווה לצלם!

אתם בטלים ומלכותכם בטלה, אבל  )שמות ט"ו, יח(."ה' ימלוך לעולם ועד"  -תנו אמר לו: כתוב בתור

אמר לו המלך: ראה, אחיך הרוגים לפניך, הריני משליך את  הקדוש ברוך הוא חי וקיים לעולם.

אמר לו הילד:  כדי שיאמרו: "שמע לקול המלך"? )הרם אותה(,טבעתי לארץ לפני הצלם. הגביהנה 

 על אחת וכמה. -כבוד עצמך חשוב בעיניך כל כך, כבודו של הקדוש ברוך הוא אוי לך, המלך, אם 

אמרה להם אמו: תנו לי את  ציווה המלך לעשות לו כאשר עשו לאחיו. והוציאו אותו כדי להורגו.

אמרה אמו למלך: בחיי ראשך, המלך, הרגני תחילה, ואחר כך הרוג  נתנוהו לה. בני ואנשקנו.

נפלה אמו עליו, והיתה מחבקתו ומנשקתו, ואמרה לו: "בני, לך אצל  .ולא שמע לה המלך אותו.

אברהם אביך ואמור לו: "כך אמרה אמי: אל תזוח דעתך עליך, אתה עקדת מזבח אחד, ואני 

עד שהיתה מחבקתו ומנשקתו האגוהו  מעשה!". -ניסיון, ואני  -עקדתי שבעה מזבחות; אתה 

שמחה!"  -ה בת קול מן השמים ואמרה: "אם הבנים יצא אף היא עלתה לגג ונפלה ומתה. עליה.
 )תהלים קי"ג, ט(.

 שאלות: 

 ?אלו הרגשות ומחשבות מעורר בך סיפור זה 

 .נסה לתאר במילים את המערבולת שהרגישה חנה בתוכה בזמן הריגת שבעת ילדיה 

 .תאר את הבית והחינוך שקיבלו שבעת הילדים בבית שנטעה בהם תעצומות נפש כאלו 

  חושב, לו היית המלך הרשע בסיפור, על התנהגות משפחתה של חנה?מה היית 

 ?מה המפגש שנוצר בין הקב"ה לבניה של חנה ובין הקב"ה לחנה בתוך סיפור קשה זה 

 

 , גזירות תתנ"ומסעי הצלב

מסע כחלק מ אירופה)ד' תתנ"ו( ב 1096מאורעות תתנ"ו הם סדרת אירועים שהתרחשו בשנת 

המקרים הוצע ליהודים . בחלק מנוצריםעל ידי ה יהודיםוכללו טבח המוני של  הצלב הראשון

לדת הנוצרית. יהודים רבים בחרו למות ולא ליפול לידי הנוצרים  המרת דתלהנצל באמצעות 

[ היוו 1648 -תט -חשימירו את דתם. במאורעות שארעו חמש מאות שנה אחר כך ]מאורעות ת

מאורעות תתנ"ו דגם לקידוש ה'. סיפורי המאורעות נותרו בכרוניקות יהודיות שנכתבו על 

 התקופה:

 כך כתוב על התנהגות היהודים במאורעות:

 

"דבקו בבוראם, ואז לבשו שריונים וחגרו כלי מלחמתם מגדולים ועד קטנים, ואיש ישראל חלצו 

ער להלחם עם האויבים". )מדברי ר' שלמה בר' שמעון על גזירות איש כלי זינו ויקרבו כולם אל הש

 " תתנ"ו(. ורק כשראו שאויביהם נצחום בשל עוונותיהם הצדיקו עליהם את הדין.

 להעבירם על דתם: לאחר שלא הצליחו להילחם וראו שהנוצרים קרבים

http://he.wikipedia.org/wiki/1096
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A4%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A1%D7%A2_%D7%94%D7%A6%D7%9C%D7%91_%D7%94%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%95%D7%9F
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A1%D7%A2_%D7%94%D7%A6%D7%9C%D7%91_%D7%94%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%95%D7%9F
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A1%D7%A2_%D7%94%D7%A6%D7%9C%D7%91_%D7%94%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%95%D7%9F
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%94%D7%93%D7%95%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A0%D7%A6%D7%A8%D7%95%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%9E%D7%A8%D7%AA_%D7%93%D7%AA
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ים כבר באים עלינו, "ואז צעקו כולם בקול גדול, כולם כאחד: מעתה אין לנו לעכב יותר, כי האויב

נלך במהרה, נעשה ונקריב עצמנו קרבן לפני ה'; וכל מי שיש לו מאכלת. יבוא וישחט אותנו על 

 קידוש יחיד חי עולמים, אחר כך ישחט את עצמו בגרונו או ידקר הסכין בבטנו!" )שם(. 

 

י כרוניקות על קדושי תתנ"ו מתאר ר' שלמה בר שמשון את מותם של "חסידובמקום אחר ב

 זנטש" במילים אלה: 

ובערב שבת בין השמשות הקריבו עצמם קרבן לפני ה' במקום תמיד של בין הערבים ... וכאשר יגיל 

מוצא שלל בשללו, וכשמחת קציר, כן היו ששים וגילים לעבוד עבודת אלהינו ולקדש שמו הגדול 

ן יוצא מחופתו והקדוש. ובאו כולם ששים ושמחים לפני אל רם ונשא, כיוצא בהם נאמר "כחת

 ישיש כגבור לרוץ אורח", כך היו שמחים לרוץ ולהכנס לפני ולפנים בחדרי חדרים בגן עדן ...

 

 

 פגישה חמישית: פגישת עמ"י את ה' בניסים.
כשם שעם ישראל נפגש עם ה' באסונות כך הוא נפגש עמו בניסים. החל מניסי התנ"ך וכלה 

ים רצו לפגוע ביהודים ולא עלה בידם. כאן נעמוד על בניסים שארעו כמעט בכל דור ודור כאשר גוי

חלק מן הניסים הקדמוניים ועל ניסים מאוחרים יותר שבעקבותיהם נקבע "פורים" אישי לקהילות 

 שונות. 

 : ברכות דף נ"ד, ערוך השולחן סימן רי"גמקורות חובה בפרק זה הם

 

 כט(-, ייד שמות) קריעת ים סוף

 בְנֵי וַיִצְעֲקוּ מְאֹד וַיִירְאוּ אַחֲרֵיהֶם נֹסֵעַ  מִצְרַיִם וְהִנֵה עֵינֵיהֶם אֶת יִשְרָאֵל בְנֵי שְאוּוַיִ  הִקְרִיב וּפַרְעֹה( י)

 זאֹת מַה בַמִדְבָר לָמוּת לְקַחְתָנוּ בְמִצְרַיִם קְבָרִים אֵין הַמִבְלִי מֹשֶה אֶל וַיאֹמְרוּ( יא) :'ה אֶל יִשְרָאֵל

 מִמֶנוּ חֲדַל לֵאמֹר בְמִצְרַיִם אֵלֶיךָ דִבַרְנוּ אֲשֶר הַדָבָר זֶה הֲלאֹ( יב) :מִמִצְרָיִם לְהוֹצִיאָנוּ לָנוּ עָשִיתָ 

תֵנוּ מִצְרַיִם אֶת עֲבֹד לָנוּ טוֹב כִי מִצְרָיִם אֶת וְנַעַבְדָה  תִירָאוּ אַל הָעָם אֶל מֹשֶה וַיאֹמֶר( יג) :בַמִדְבָר מִמֻּ

 תֹסִיפוּ לאֹ הַיוֹם מִצְרַיִם אֶת רְאִיתֶם אֲשֶר כִי הַיוֹם לָכֶם יַעֲשֶה אֲשֶר 'ה יְשוּעַת אֶת וּרְאוּ בוּהִתְיַצְ 

 אֵלָי תִצְעַק מַה מֹשֶה אֶל 'ה וַיאֹמֶר( טו) פ: תַחֲרִישוּן וְאַתֶם לָכֶם יִלָחֵם 'ה( יד) :עוֹלָם עַד עוֹד לִרְאֹתָם

 בְנֵי וְיָבֹאוּ וּבְקָעֵהוּ הַיָם עַל יָדְךָ אֶת וּנְטֵה מַטְךָ אֶת הָרֵם וְאַתָה( טז) :וְיִסָעוּ יִשְרָאֵל נֵיבְ  אֶל דַבֵר

 כָלוּבְ  בְפַרְעֹה וְאִכָבְדָה אַחֲרֵיהֶם וְיָבֹאוּ מִצְרַיִם לֵב אֶת מְחַזֵק הִנְנִי וַאֲנִי( יז) :בַיַבָשָה הַיָם בְתוֹךְ יִשְרָאֵל

 מַלְאַךְ וַיִסַע( יט) :וּבְפָרָשָיו בְרִכְבוֹ בְפַרְעֹה בְהִכָבְדִי 'ה אֲנִי כִי מִצְרַיִם וְיָדְעוּ( יח) :וּבְפָרָשָיו בְרִכְבוֹ חֵילוֹ

( כ) :מֵאַחֲרֵיהֶם וַיַעֲמֹד יהֶםמִפְנֵ  הֶעָנָן עַמוּד וַיִסַע מֵאַחֲרֵיהֶם וַיֵלֶךְ יִשְרָאֵל מַחֲנֵה לִפְנֵי הַהֹלֵךְ הָאֱלֹהִים

 כָל זֶה אֶל זֶה קָרַב וְלאֹ הַלָיְלָה אֶת וַיָאֶר וְהַחֹשֶךְ הֶעָנָן וַיְהִי יִשְרָאֵל מַחֲנֵה וּבֵין מִצְרַיִם מַחֲנֵה בֵין וַיָבאֹ

 הַיָם אֶת וַיָשֶם הַלַיְלָה כָל עַזָה קָדִים חַ בְרוּ הַיָם אֶת 'ה וַיוֹלֶךְ הַיָם עַל יָדוֹ אֶת מֹשֶה וַיֵט( כא) :הַלָיְלָה

 מִימִינָם חֹמָה לָהֶם וְהַמַיִם בַיַבָשָה הַיָם בְתוֹךְ יִשְרָאֵל בְנֵי וַיָבֹאוּ( כב) :הַמָיִם וַיִבָקְעוּ לֶחָרָבָה

 וַיְהִי( כד) :הַיָם תוֹךְ אֶל וּפָרָשָיו רִכְבוֹ פַרְעֹה סוּס כֹל אַחֲרֵיהֶם וַיָבֹאוּ מִצְרַיִם וַיִרְדְפוּ( כג) :וּמִשְמאֹלָם

 אֵת וַיָסַר( כה) :מִצְרָיִם מַחֲנֵה אֵת וַיָהָם וְעָנָן אֵש בְעַמוּד מִצְרַיִם מַחֲנֵה אֶל 'ה וַיַשְקֵף הַבֹקֶר בְאַשְמֹרֶת

ת וַיְנַהֲגֵהוּ מַרְכְבֹתָיו אֹפַן ( כו) פ: בְמִצְרָיִם לָהֶם נִלְחָם 'ה כִי יִשְרָאֵל מִפְנֵי אָנוּסָה מִצְרַיִם וַיאֹמֶר בִכְבֵדֻּ

בוּ הַיָם עַל יָדְךָ אֶת נְטֵה מֹשֶה אֶל 'ה וַיאֹמֶר  מֹשֶה וַיֵט( כז) :פָרָשָיו וְעַל רִכְבוֹ עַל מִצְרַיִם עַל הַמַיִם וְיָשֻּ

 בְתוֹךְ מִצְרַיִם אֶת 'ה וַיְנַעֵר לִקְרָאתוֹ נָסִים וּמִצְרַיִם לְאֵיתָנוֹ בֹקֶר לִפְנוֹת הַיָם וַיָשָב הַיָם עַל יָדוֹ אֶת

בוּ( כח) :הַיָם  לאֹ בַיָם אַחֲרֵיהֶם הַבָאִים פַרְעֹה חֵיל לְכֹל הַפָרָשִים וְאֶת הָרֶכֶב אֶת וַיְכַסוּ הַמַיִם וַיָשֻּ
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 מִימִינָם חֹמָה לָהֶם וְהַמַיִם הַיָם בְתוֹךְ בַיַבָשָה הָלְכוּ יִשְרָאֵל בְנֵיוּ( כט:)אֶחָד עַד בָהֶם נִשְאַר

  :וּמִשְמאֹלָם

 

 א"ע נד דף ברכות ,בבלי תלמוד: ברכת שעשה ניסים לאבותינו

 בית במורד אלגביש אבני, ארנון נחלי מעברות, הירדן ומעברות, הים מעברות הרואה: רבנן תנו

 יהושע שעשה בשעה משה עליה שישב ואבן, ישראל על הבשן מלך עוג לזרוק בקשש ואבן, חורון

 הודאה שיתן צריך כולן על - במקומה שנבלעה יריחו וחומת, לוט של ואשתו, בעמלק מלחמה

 הים בתוך ישראל בני ויבאו+ ד"י שמות: +דכתיב, הים מעברות בשלמא. המקום לפני ושבח

 בתוך בחרבה' ה ברית הארון נשאי הכהנים ויעמדו'+ ג ושעיה: +דכתיב, הירדן מעברות; ביבשה

 נחלי מעברות אלא. הירדן את לעבור הגוי כל תמו אשר עד בחרבה עברים ישראל וכל הכן הירדן

 ...'וגו בסופה והב את' ה מלחמת בספר יאמר כן על+ א"כ במדבר: +דכתיב -? מנלן ארנון

 שאלות:

 יסים"? תאר את החוויה.האם יצא לך פעם לברך את ברכת "שעשה נ 

 ?אלו מהמקומות המוזכרים בגמרא היית רוצה לפגוש? למה דווקא את המקום שבחרת 

  אלו מקומות נוספים היית מוסיף לרשימת הניסים? האם יש מקומות הקשורים לחייך

 ולניסים שהתרחשו לך שהיית מוסיף לרשימה?

 ?מה יוצרת הברכה הזו במפגש בין הקב"ה לאדם 

 

 

 ג(-, א ריח סימן חיים אורח השולחן ערוך) ים ברכת שעשה ניסים לאבותינו?היכן מברכ

 יום שבכל נסיך ועל במודים בתפלה אומרים שאנו כמו בנס הוא תמיד ועמידתינו שקיומינו פ"אע

 אבל בהטבע וכרוכים נסתרים ניסים הם זה כל מ"מ' וכו עת שבכל וטובותיך נפלאותיך ועל עמנו

 אנחנו מחוייבים בזה וכיוצא מצרים ביציאת כמו בגלוי לאבותינו סיםנ שנעשו מקומות הרואה

 שנו וכך הזה במקום לאבותינו ניסים שעשה העולם מלך אלהינו' ה אתה ברוך ומלכות בשם לברך

 כמו ודור דור בכל לנו גם נוגעים אבותינו דניסי דברכות ט"פ בריש דהרואה במשנה חכמים

 בימים לאבותינו נסים שעשה ופורים כחנוכה לאבותינו נסים בהם שנעשו הימים על שמברכים

 בשם הם אלו וברכות לאבותינו נסים בהם שנעשו המקומות על מברכין אנו כן כמו ז"בזמה ההם

 הציל אשר' ד ברוך[ י, יח שמות] יתרו שאמר ממה לה ילפינן' ובגמ בירושלמי כמבואר ומלכות

 רבותינו וכל ומלכות בשם אינם אלו ותדברכ ד"הראב בשם הביא והטור] מצרים מיד אתכם

 [: ש"ע עליו חולקים

 שעברו מקום הירדן ומעברות הים את ישראל שעברו המקום הים מעברות כגון המקומות הן ואלו

 את להרוג בהם האמוריים עצמם את שטמנו העמקים והם ארנון נחלי ומעברות הירדן את ישראל

 ויצא כולם ונהרגו ז"זל ההרים ונדבקו הארץ את המשו היה לפניהם ההולך הקדש ארון אך ישראל

 במדבר' ]וגו הנחלים ואשד דכתיב והיינו שירה ואמרו הזה הגדול הנס את ישראל וראו שלהם הדם

 ביהושע כדכתיב הכנענים על השמים מן שנפלו אלגביש ואבני[ יז שם' ]וגו ישראל ישיר אז[ טו, כא

 ישראל על לזרוק עוג שבקש ואבן גדולות אבנים עליהם ךהשלי' וה חורון מבית בנוסם ויהי[ יא, י]

 החומה של המקום כלומר תחתיה שנפלה יריחו וחומת עמלק מלחמת בעת משה עליה שישב ואבן



 

 

158 

 הראייה ברכות כל וכן הזה במקום לאבותינו נסים שעשה ברוך ומלכות בשם מברך כולם על

 : ומלכות בשם הם שיתבארו

 של והאבנים אלגביש אבני כמו שהיה כמו ממש הנס שרואים הםמ יש שנתבארו בהניסים והנה

 נבקעו הזה שבמקום אלא מליאים והירדן הים עתה הלא והירדן הים מעברות אבל עוג ושל משה

 צריכין היו כ"ג סנחריב חיל בו שנפלו המקום כשרואים ירושלים סביבות ה"ה כ"וא והירדן הים

 שלא ובוודאי[ אבני ה"ד: ד"נ' תוס] אלגביש אבני נגד הז שכתבו ואמת כן כתבו לא ורבותינו לברך

 ישראל שעברו דמקומות משמע שם המרדכי ומדברי דמי לא למה והירדן הים נגד אבל לזה דמי

 בעצמם והם הדברים לכוין ידעתי ולא ש"ע סנחריב חיל בו שנפלו ממקום יותר ידועים והירדן הים

 [:ע"צ א"סק א"המג דברי גם] ע"וצ לירושלים סביב ידוע שהמקום כתבו

 

 שאלות:

  אלו הרגשות ומחשבות עוברות בך למקרא המשפטים בהם נפתחות הלכות אלו? האם

 אתה מצליח להרגיש שכל קיומך הוא בנס?

 ?"כתבו אלו מילים עוברות בך באסוציאציה למושג: "נס נסתר" ולמושג "נס גלוי 

 ו?איזה מפגש בין הקב"ה לאדם נוצר בכל אחד מהניסים הלל 

 .מדוע לא תקנו ברכה גם על ניסים נסתרים? נסח ברכה שהיית מחבר לניסים אלו 

 ?מה יוצרת הברכה באדם המברך אותה ביחסו לעם ולהיסטוריה של העם 

 

 

  

 קהילותשל פורים 

קבעו קהילות  םיהבעקבותששתועדו ב"ספר המועדים" ( של אירועים  90-רשימה חלקית )מתוך כ

 פורים שני לדורות.

ד'תתקצ"ו: אנשי נארבונה התנפלו על שכונת היהודים  כ' באדר -( צרפת) נרבונה( פורים 1236)

 אותם .  , אולם מושל העיר הציל עלילת דםבעקבות 

לו מארטינז שהסית גונזא -אדר ה'צ"ט: בתפקיד "המן הרשע"  -( ספרד) קסטיליה( פורים 1339)

פילגשו  -את המלך נגד היהודים והביא לגזירת חרם וגירוש היהודים . בתפקיד "אסתר המלכה" 

 הנוצרית של המלך שהביאה להוצאתו להורג של מארטינז וביטלו זממו. 

 ונציהה'רצ"ח: בימי מלחמת הסולטן סולימאן ב י"ח בתמוז -( איטליה( פורים קאנדיה )1538)

. המון של נוצרים הסתער על "עיר טורקייםהעלילו על יהודי קאנדיה שבאו אליהם מרגלים 

ם. בהשתדלות הרב אליהו קפסאלי הגיע ה"פריווידור" היהודים" באמתלא לחפש את המרגלי

 )פקיד גבוה בוונציה( והרגיע את ההמון. 

 גנואירצה בעזרת האדמירל ה קרל החמישי:  ה'ש"א ד' בחשוון -( אלג'יר( פורים אנאצרא )1540)

 ספרדים. החיילים הדין בארבארוסה-חיא'ר אלכבוש את אלג'יר מידי המושל  אנדריאס דורייה

גדולה שבאה מן הים . היהודים חששו מאוד מקנאותם  רעידת אדמהו בשעלו על החוף אבד

 הדתית של הספרדים ועל ההצלה הזו קבעו להם את היום וקראו לו פורים נוצרים. 

צר על מרוקו  סבסטיאן מלך פורטוגלה'של"ח:  ב' באלול -( מרוקופורים של הנוצרים )( 1578)

 והייתה מלחמה חזקה. 

http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%A0%D7%A8%D7%91%D7%95%D7%A0%D7%94&action=edit
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A6%D7%A8%D7%A4%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9B%27_%D7%91%D7%90%D7%93%D7%A8
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%9C%D7%99%D7%9C%D7%AA_%D7%93%D7%9D
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A7%D7%A1%D7%98%D7%99%D7%9C%D7%99%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8%D7%93
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%22%D7%97_%D7%91%D7%AA%D7%9E%D7%95%D7%96
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%95%D7%A0%D7%A6%D7%99%D7%94
http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%98%D7%95%D7%A8%D7%A7%D7%99%D7%99%D7%9D&action=edit
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%9C%D7%92%27%D7%99%D7%A8
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%27_%D7%91%D7%97%D7%A9%D7%95%D7%95%D7%9F
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A7%D7%A8%D7%9C_%D7%94%D7%97%D7%9E%D7%99%D7%A9%D7%99%2C_%D7%A7%D7%99%D7%A1%D7%A8_%D7%94%D7%90%D7%99%D7%9E%D7%A4%D7%A8%D7%99%D7%94_%D7%94%D7%A8%D7%95%D7%9E%D7%99%D7%AA_%D7%94%D7%A7%D7%93%D7%95%D7%A9%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%92%D7%A0%D7%95%D7%90%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A0%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%90%D7%A1_%D7%93%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%99%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A0%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%90%D7%A1_%D7%93%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%99%D7%94
http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%97%D7%99%D7%90%27%D7%A8_%D7%90-%D7%93%D7%99%D7%9F_%D7%91%D7%90%D7%A8%D7%91%D7%90%D7%A8%D7%95%D7%A1%D7%94&action=edit
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8%D7%93
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A2%D7%99%D7%93%D7%AA_%D7%90%D7%93%D7%9E%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A8%D7%95%D7%A7%D7%95
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%27_%D7%91%D7%90%D7%9C%D7%95%D7%9C
http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%A1%D7%91%D7%A1%D7%98%D7%99%D7%90%D7%9F_%D7%9E%D7%9C%D7%9A_%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%98%D7%95%D7%92%D7%9C&action=edit
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הונגריה בטורקים נפוצה שמועה -בימי מלחמת אוסטריה - ( פורים די בודה )איטליה(1684)

שהיהודים עוזרים לטורקים ובזכות נוצרים הגונים ופקידי ממשלה שבאו להגן ניצלו היהודים 

 מפוגרום. 

 : ניצלו מרעידת אדמה גדולה מאד.  ה'תנ"א כ"א בטבת -)איטליה(  אנקונה( פורים 1690)

 הצלה מאבדון וכליה.  - אטינגןה'ת"ן: יהודי  י"ח באייר ל"ג בעומר( פורים 1690)

ה'תס"ה: הפולנים והזכסים צרו על העיר וירו עליה כעשרת  ג' בחשוון -( פולין) פוזנה( פורים 1704)

ים ששלטו בעיר פקדו על היהודים לאסוף את כל הפצצות אלפים פצצות עם פתיל השהיה , השבד

 הללו ולכבותם ובכל זאת לא נפגע אף אחד. 

ה'תס"ה: ניצלו מצבאו של הצורר חליל פאשה  כ"ד בטבת -( טריפולי - לוב( פורים שריף )1705)

 אשר אבד במגפה. 

 פרסים: יהודי העיר נגאלו ממצוקת שלטון ה ה'תצ"ג י"א באב -( עיראק) בגדאד( פורים 1733)

 ששלטו עד אותו יום בבגדאד. 

 83ה'תק"ג: סולימאן פאשה שם מצור על העיר ולאחר  ז' באלול -( ישראל) טבריה( פורים 1743)

 ז' אלול מת במיתה משונה. -ד' אלול עזב את העיר וב-ימי מצור ב

ה'תקל"ה: יהודי הקהילות באלג'יר ניצלו מפרעות שרצו לעשות  זי"א בתמו -( פורים אלג'יר 1775)

 בהם. 

: בימי מלחמת רוסיה בפולין. חיל המפקד הרוסי  ה'תקמ"ב ז' בתמוז -( פורים אוסטראה 1792)

 בית הכנסתם מצור על העיר. הפולנים עזבו את העיר בחשאי, היהודים התקבצו בסובורוב ש

ועמדו בצום ובתפילה. הרוסים הפציצו במשך יומיים את העיר ובעיקר את  מהרש"אהגדול של ה

בנין בית הכנסת אשר חשדוהו למבצר. אחד היהודים שם נפשו בכפו חצה בלילה את הנהר והודיע 

 לסובורוב שהפולנים נסוגו, בז' תמוז הרוסים נכנסו לעיר וההתקפה נעצרה והקהילה ניצלה . 

: בימי מלחמת רוסיה בפולין העיר הפכה לשדה  ה'תקנ"ד ט"ו באב:  (ליטא) וילנה( פורים 1794)

 קרב, גייסות הקיפוה ולחמו בה מכל הכיוונים. 

לזכר השריפה הגדולה ממנה  - פאדובה: יהודי  ה'תקנ"ה י"א בסיון( פורים שרפה )איטליה(: 1795)

 ניצלו בתיהם. 

לזכר מאורע בו ניצלו  -ה'תקנ"ט: יהודי אורבינו  י"א בסיון -)איטליה(  אורבינו( פורים 1799)

 מקלגסי הצרפתים. 

הים ה'תקנ"ט: יהודי סיניגאליה שעל שפת  ט"ו בסיון -ליה )איטליה( ( פורים סיניגא1799)

ניצלו מידי הצרפתים שפשטו והרגו בהם. יהודי העיר אנקונה שלחו להם אניות הצלה  האדריאטי

 וכל בני העדה נמלטו בהן ממקום הסכנה . )יום י"ד נקבע לתענית ציבור ויום ט"ו לפורים ...( 

תקנ"ט: יחידות לוחמים מהפכנים מצרפת ובראשם  ט"ו בסיון -)איטליה(  סיינה( פורים 1799)

יינה, הטילה מס כבד, בזזה את בתי היהודים ואיימה לשרוף את כל גנרל שניידר תפסה את ס

הגטו. הנסיך הציל את הגטו והחזיר ליהודים את כספם. אותו יום נקבע צום בבוקר ופורים לאחר 

 הצהריים. 

(: המוסלמים קמו להרוג את היהודים בגלל עלילת שווא שהם הרעילו בולגריה( פורים וידין )1806)

 את המושל , אולם המושל לפני מותו הודה מה הייתה סיבת ההרעלה וזיכה את היהודים. 

ה שהתנפל על ה'תק"פ: על שם מושל בוסניה רודזי פאש ד' בחשוון -( בוסניה( פורים בוסניה )1820)

ואסר את הרב ותשעה מראשי הקהל ודן שיוציא אותם להורג כי היהודים לא  סארייבויהודי 

http://he.wikipedia.org/w/index.php?title=%D7%90%D7%A0%D7%A7%D7%95%D7%A0%D7%94&action=edit
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הצליח להביא  הצליחו לגייס את כופר הנפש הגבוה שדרש, אולם ר' רפאל הלוי מסארייבו

 להתקוממות המוסלמים נגד אותו פאשה עריץ וזה נאלץ לברוח על נפשו. 

ה'תקפ"ב: הנסיך הסרבי הפציץ את העיר מצד אחד וחיל  י"ט בסיון -( סרביה) בלגרד( פורים 1822)

פלא ניצלה  המצב הטורקי ענה באש מהצד השני כאשר שכונת היהודים נמצאה בטווח ובאורח

 הקרובה.  זמליןהקהילה וכולה הצליחה לברוח אל העיר 

ה'תרנ"א: שלג גדול גרם נזקים כבדים לתושבים אבל  כ"ד בטבת -( תוניס( פורים שלג )1891)

 ב"עיר היהודים" לא ירד השלג. 

ולזכר המאורע  נאצים: ניצלו מידי ה ה'תש"ג ב' בכסלו -מרוקו(  קזבלנקה: ) היטלר( פורים 1943)

 חיברו מגילה בשם מגילת היטלר וקבעו את היום לפורים שני.

 אולי< –>להעביר למדריך למורה 

 

 עם ישראל בעיני הגוייםנספח: 
אולם, לגבי העם  יתכן שכל אדם מרגיש נאמנות לעמו, ותחושה שיש משהו מיוחד בעם שלו.

חודיות שלו ועל העובדה שמדובר בעם פלאי שלא ניתן לעמוד על יהיהודי, גויים רבים עמדו על הי

סיום מעט סוד קיומו. הם אמנם לא עמדו על הקשר הפנימי בין ה' לעם ישראל, אך הבאנו ל

 מדבריהם.

 מרק טויין

"אם להאמין לסטטיסטיקה, היהודים מהווים אחוז מאוכלוסית העולם )אנו נעיר כי למעשה 

מדובר בהרבה פחות(, והרי זה מעלה בדעתינו מעין ערפילית של אבק כוכבים שאבד בנוגהו של 

ת, אבל אנו שביל החלב. היה זה אפוא טבעי אם לא היינו שומעים עליהם אלא לעתים רחוקו

שומעים עליהם תמיד. העם היהודי נכבד עדי אדמות לא פחות מכל עם אחר. הוא ערך קרב מפליא 

בעולם הזה בכל התקופות, הוא נלחם בידים כפותות מאחורי גבו. המצרים, הבבלים והפרסים 

קמו ומילאו את האדמה בקולות רועשים, בהדר ובתפארת, לאחר מכן נבלו והפכו למשהו מעולם 

דמיונות ונגוזו. אחריהם באו היוונים והרומאים, הקימו שאון גדול, וגם הם חלפו והלכו להם. ה

גם עמים אחרים התעוררו לפתע, הרימו את אבוקתם לתקופת מה, אבל היא כבתה עד מהרה, 

וכעת הם מצויים באור בין הערבים או שנעלמו כלא היו. היהודי ראה את כולם, ניצח את כולם, 

כמו שהיה תמיד: אינו מגלה לא התנוונות לא סימני זקנה, לא תשישות איברים ולא וכעת הינו 

התמעטות כוחותיו, ואף נפשו הערה הפעילה ובעלת היוזמה לא נתכהתה. כולם בני תמותה, כולם 

  חלפו ואינם עוד, ורק היהודי היה ונשאר".

 

 58זאן פול סארטר, עם לבדד ישכון, הרצוג, עמ' 

את העם היהודי על פי הכללים המקובלים של ההיסטוריה האנושית, עם ישראל  איני יכול לשפוט

  הוא משהו מעבר לזמן
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http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%A1
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9B%22%D7%93_%D7%91%D7%98%D7%91%D7%AA
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%A8
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A7%D7%96%D7%91%D7%9C%D7%A0%D7%A7%D7%94
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%27_%D7%91%D7%9B%D7%A1%D7%9C%D7%95
http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A0%D7%90%D7%A6%D7%99%D7%9D


 

 

161 

  


