
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

שחשים תחושת , של אנשים בגילאים שוניםארבע שאלות , לוחות המפוזרים בכתהעל ה, לפניכם

 .('שאל את הרב'השאלות נשלחו במסגרת ).קנאה

 (את צידו השני נלמד יחד בהמשך. )רק על החלק הזה של הדף, ואותן ואז ענ וקרא

 

  קנאהנסי להגדיר מהי הרגשת ?___________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

  היא מובילה נוספותלאילו תחושות שליליות__________________________? 

________________________________________________________ 

 

 בחרי אחת מהשאלות וכתבי לה תשובה: 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

 , בברכה

______________________ 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 מסכת אבות, משנה

 

 

 

נעְָל הָיהָ גּוֹמֵר הַמִּ ן הַסְתָם הָיהָ לוֹ שָלש קְצָווֹת-שֶׁ שְלֵמוּת כַנַ  כִּי לא הָיהָ יכָוֹל, וּמִּ  הָיהָ לוֹקֵחַ -ל"הָאָמָנוּת בִּ

נעְָל בְידָוֹ והְָיהָ מְשַבֵחַ אוֹתוֹ מְאדֹ נוּ והְָיהָ אוֹמֵר, הַמִּ מֶׁ תְעַנגֵ מְאדֹ מִּ ה ונְִּפְלָא : והְָיהָ מִּ י כַמָה יפֶָׁ שְתִּ אִּ

נעְָל הַזֶׁה נעְָל הַזֶׁה! הַמִּ יר ! כַמָה מָתוֹק הַמִּ ל דְבַש וצְוּקִּ נעְָל שֶׁ נעְָל הַזֶׁה[ סוכר]כַמָה מִּ   !הַמִּ

ת אוֹתוֹ לֶׁ עַד זוּג מִנְּעָלִים-אִם: והְָיתְָה שוֹאֶׁ לשָה זְּהוּבִים בְּ לִים שְּ עָנִים נוֹטְּ י רַצְּ אָרֵּ נֵּי מָה שְּ ן מִפְּ  וְּאַתָה, כֵּ

ח רַק חֲצִי טָאלֶער  צִי)לוֹקֵּ   ?(הַיְּנוּ זָהוּב וָחֵּ

יב לָהּ רִים: וְּעוֹד, !לִיוְּזֶה מַעֲשֶה שֶ , זֶה מַעֲשֶה שֶלוֹ? מַה לִי בָזֶה: הֵשִּ אֲחֵּ ר מֵּ דַבֵּ   ?לָמָה לָנוּ לְּ

ידָ לְידָ נעְָל זֶׁה מִּ יל לַחֲשבֹ כַמָה וכְַמָה אֲנִּי מַרְוִּיחַ בְמִּ ים וכְוּ, הָעוֹר הוּא בְכָךְ: הֲלא נתְַחִּ ת והְַחוּטִּ -'הַזֶׁפֶׁ

ים כַיוֹצֵא בָזֶׁה, בְכָךְ י, בְכָךְ-וּשְאָרֵי דְבָרִּ ידָ לְידָ ; בְכָךְ-[המילוי שבין העורות]ס לַאפְקִּ ועְַתָה אֲנִּי מַרְוִּיחַ מִּ

ים ידָ לְידָ, עֲשָרָה גְּדוֹלִּ וחַ כָזֶׁה מִּ י רֶׁ כְפַת לִּ יד! ?וּמָה אִּ דְוהָ תָמִּ מְחָה וחְֶׁ  ...והְָיהָ רַק מָלֵא שִּ

 נחמן מברסלב' ר  'החכם והתם'מתוך הסיפור 

 

 

 

 

 מדרש רבא על שיר השירים

 

 

 

 

 

 

 

 

 מוציאין את האדם מן העולם -(התאוה והכבוד), הקנאה

 

 "אפילו כמלוא נימה.. .אין אדם נוגע במוכן לחברו

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 


